
最新玩手机思想汇报(实用5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

最新玩手机思想汇报优秀篇一

我们处在中学这个特殊的人生阶段，对我们而言，使用手机
危害极大，这是毫无疑问的，甚至手机成为“校园毒药”，
在侵蚀着我们年轻而健康的心灵!下面列举中学生使用手机的
十大危害，令人触目惊心。

1、利用手机在考试中作弊，将诚信抛之脑后，丧失了做人的
底线。

2、课堂上手机铃声响起，破坏课堂秩序，没有了对老师与同
学起码的尊重。

3、使用手机，容易在同学之间攀比成风，铺张浪费，从小养
成了不正确的消费观念，会把自己将来的生活引入歧途。

4、利用手机谈情说爱，手机已成为早恋的帮凶，导致不务学
业，荒废了自己的青春年华。

5、利用手机玩游戏，聊天，不分上课下课，家里学校，玩物
丧志，精神萎靡不振，学习成绩一落千丈。手机上网，垃圾
信息铺天盖地，可中学生心智尚未成熟，而且没有社会经验，
很容易上当受骗或是陷入不良短信的泥沼无法自拔，最终走
向堕落，毁了一生。

6.用手机到处招惹是非，侮辱他人，引发了一些不必要的矛



盾和争执，甚至引发恶性的打斗事件。有的学生与同学发生
口角，本来事件并不大，可手机在手，就非要打电话找一
下“能人”来平息，进而显示一下自己的“本事”，从而把
事态闹大，无法收拾。结果害人害己。

7.手机存放非常不便，容易丢失或者被盗，从而诱发矛盾，
导致同学间相互猜疑甚至打架，影响同学关系，影响正常学
习、生活秩序。

8.手机辐射影响身体健康。使用手机时会产生电磁辐射，可
中学生处在生长发育期间，过早长期使用手机，会产生头痛、
头昏、乏力、失眠、脱发等症状，甚至可引起神经衰弱症状，
危害到一生的健康。

9.为了炫耀自己，故意在人多的地方，或在上下云梯时，或
在放学的路上边骑车边打手机，造成了极大的安全隐患。

10.不少中学生喜欢拿着手机偷拍，作为谈资笑料;甚至故意
将恶搞的情景拍下来到处宣扬，在不知不觉中侵犯了他人的
隐私权，对他人造成伤害，甚至触犯法律。

鉴于以上情况，校学生会特别发起呼吁，请同学们远离手机、
拒绝手机，以不带手机进校园为荣，以带手机进校园为耻;各
班团支部、班委会的学生会干部应率先示范，做出表率，坚
决不携带手机进校园，并能经受同学监督。为了我们的身心
健康，为了我们的学习发展，更是为了我们的美好未来，在
校园内请大家自觉放弃使用手机。


