
2023年大蒜栽种心得体会(精选5篇)
心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、
总结和反思，从中获得的经验和感悟。我们想要好好写一篇
心得体会，可是却无从下手吗？下面我给大家整理了一些心
得体会范文，希望能够帮助到大家。

大蒜栽种心得体会篇一

周五放学回家，见妈妈买回一些红皮的大蒜，我决定亲自种
头大蒜，仔细的观察一下大蒜的生长过程。

我挑选了一大个的蒜头，把蒜头的外皮剥去后放进玻璃杯里，
再倒入半杯水，放在餐桌上准备观察。

周六早晨，我仔细观察，发现大蒜没多大变化，于是我把玻
璃杯挪到阳光能晒到的窗台上。周日中午，我惊喜地发现大
蒜的底部生出了一些根须，细细的，短短的，最长的根须接
近三毫米长。

周一的早上，大蒜的根须又长了一些，最长的接近一厘米了。
大蒜的顶部也有三个蒜瓣也长出了短短的、卷卷的、绿中带
黄的小芽，像绿黄色的珍珠一样，非常可爱。为了保证水中
有足够的养分满足大蒜的生长，我给大蒜换过一次水。下午
一放学，我飞一般地跑回家，发现大蒜底部的根须越来越长，
其它蒜瓣的小嫩芽也争先恐后地探出了头。

又过了一天，我发现大蒜生长的速度明显加快，蒜芽已经长
得长长的、尖尖的，有的已经变成了大蒜叶，足有4厘米高了。
看到亲手种的大蒜一天天地成长，我心里美滋滋的!

通过这次中大蒜，我知道了植物从生根、发芽到成长是有先
后顺序的，是需要时间的;也了解到水分、空气和适宜的温度
是植物生长三要素，足够的养分也是不可缺少的。



大蒜栽种心得体会篇二

大蒜是一种比较常见的蔬菜，它在生活中的使用非常广泛。
在自己的家庭菜园里种植大蒜，既可以丰富家庭餐桌的菜式，
也可以为自己带来一定的收益和体验。在这里，我将分享我
种植大蒜的心得体会。

第一段：准备工作的重要性

在种植大蒜之前，首先要做的是进行充分的准备工作。这包
括了选择合适的场地、施肥、松土等。我的家庭菜园比较小，
因此我选择在一个随时可以晒到阳光的区域中种植大蒜。之
后，我又施了一些鸡粪肥，松土，为之后的种植做好充分的
准备。

第二段：适宜的种植时间

大蒜是一个喜欢凉爽、适度湿润的作物，因此在种植大蒜时，
选择适宜的时间也非常重要。一般来说，最佳种植时间是在
秋季。在我所在区域的气候条件下，最好的种植时间是在十
月中旬左右。这一时期，气温和湿度比较适宜，有利于大蒜
生长。

第三段：细心的栽种过程

在种植大蒜时，我非常注重每一个细节。首先，我把选好的
大蒜分开，选择最好的大蒜用于种植。从大蒜底部插入土壤
中后，需要把土壤轻轻压实。压实后，再覆盖上5厘米左右的
细土，使大蒜和土壤良好地接触。这一步需要特别细心，栽
种深度不宜过深或过浅，不然会影响大蒜的生长和产量。

第四段：养护的技巧

在大蒜生长过程中，及时的养护是非常重要的。我通过对土



壤湿度、温度的观测，及时为大蒜进行适度的浇水和遮盖防
寒。此外，还要对周围的草草进行清理，以免草草竞争水分、
养分，影响大蒜的生长。

第五段：收获的喜悦

经过几个月的耐心等待和精心照料，大蒜终于成长在我的家
庭菜园里。当我开始收获时，发现每一颗大蒜都欣欣向荣，
散发着香气。这一刻感觉非常棒，觉得自己种植大蒜的决定
非常正确。可以尝到自己亲手种植的大蒜的滋味，更是对自
己的难忘回忆。

通过自己的劳动，亲眼见证大蒜的成长过程，实在是一件非
常令人愉快的事情。在种植大蒜的过程中，每一步都需要细
心呵护。通过不断的尝试和总结，才能让自己的努力得到更
多的回报。种植大蒜，是一项让人感到欣喜和充满成就感的
事情。

大蒜栽种心得体会篇三

20___年9月10日今天，老师布置作业让我们写观察日记，我
准备种蒜苗，看看它是怎样发芽的。

20___年9月13日清晨，周围静悄悄的，只有小鸟在天空中给
蒜头唱着“摇篮曲”，我迫不及待的去看蒜头，看看它有什
么变化。“呀”我兴奋的叫道，没想到一转眼，蒜头就长出
了一厘米的小芽了，小芽又白又黄，看起来好可爱。我情不
自禁的摸了一下小芽，皮肤好光滑，软软的，舒服极了。

20___年9月17日又过了四天了，蒜头有了惊人的变化，原先
只有一厘米的小芽。现在成了六厘米的蒜苗，看着上面，蒜
苗像一个亭亭玉立的大姐姐，有着天使般的身材，可是看下
面，蒜头变成了一个老爷爷，它的胡须数都数不清，看着绿
油油的蒜苗，心里暖滋滋的!



蒜苗好可爱，下回我一定要多种几个。

大蒜栽种心得体会篇四

大蒜是我国重要的炒菜和调料之一，也作为一种药材用于保
健和治疗各种疾病。大蒜是一种生命力极强的植物，它耐寒
耐热，适合在不同地区种植。在栽种大蒜时，选择种子是至
关重要的，根据不同的需求选择合适的种子能够更好地增加
收成。

第二段：种植的地点和时间

大蒜生长和生命力很强，所以选择适合种植的土地很重要。
选择土壤疏松、肥沃、排水良好的地方栽种大蒜效果会更好。
适宜的种植时间为每年的10月至次年的5月，这个时间是大蒜
生长的最佳时期。在这个时间段内，不同地区都可以栽种大
蒜，也可以适当调整种植时间以适应各种环境条件。

第三段：准备方法和过程

在准备栽种大蒜的过程中，需要将大蒜种子埋在湿润的土壤
中，并保持土壤湿润。在栽种时，需要将疏松的土壤挖开一
小坑，然后将大蒜种子埋入土壤。在种植过程中需要注意避
免过多施肥，同时要注意避免水分过多或过少，以保证大蒜
的健康生长。

第四段：对大蒜的关注和护理

在大蒜生长过程中，需要适时浇水，但是不能过多。在大蒜
长出叶片和花时，需要注意防止害虫的侵扰，可以适时去除
杂草和病虫。关注大蒜生长的情况并及时采取措施来维护种
植的大蒜是十分重要的。



第五段：收获和总结

在大蒜生长周期结束后，可以通过挖掘来进行采摘。挖掘时
需谨慎，避免损坏大蒜。采摘后，需要晾晒或烘干大蒜，以
便储存和使用。总结种植过程中遇到的问题和得到的经验，
以便下一次种植更加成功。

总的来说，种植大蒜需要耐心和经验，同时也需要根据地域
和气候环境合理地选择种子和栽种时间。适当的关注和保护，
以及合理处理收成和储存，可以使大蒜的产量和品质得到大
幅提高。

大蒜栽种心得体会篇五

弟弟的老师让学生自己在家种一些植物，弟弟没种拍不了，
他们便“滥竽充数”。

家里有一些发芽了的，并且挺长那个蒜，他们就忙碌起来。

没有盆栽，但也不难制作。爸爸把一些塑料瓶拿剪刀在中间
剪掉剪口及附近部分来充当盆栽，倒也有几分相像。在里面
灌满水，再把一颗蒜放到上面，看上去挺像种了一些日子的。

我们把做好的“现成品”摆上阳台，光一照，风一起，平庸
之恶也像是被新增了几分光彩一样。绿色的芽紧凑在一起，
很茁壮。

现在平时对于我而言看起来很朴素，白色和绿色搭配得很清
淡，一幅文雅有礼的绅士的样子，他在水的倒映和光的照射
下，倒像一个衣着素净、举止大方的女子，别有一道风光。

总感觉其物似人，刚拿出来时又老又旧，丑不堪言，就像表
面不美甚至丑陋的人一般;等到小小的装饰，其实并不令人讨
厌，倒显雅观;正如外表不美但心灵善良的人一般，早晚会成



为一睹风光。

“种蒜”的过程像极了社会上的一些佼佼者，所以看起来很
平凡，但也有自己的风光。制造盆栽、放水、放蒜便是一个
努力的过程。


