
友谊之花常开 友谊班会主持稿(大全5
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎
大家分享阅读。

友谊之花常开篇一

合：尊敬的老师们，亲爱的同学们晚上好！

今天我们在这里举行“岁月如海，友情如歌”的心理活动

a：正所谓"有缘千里来相会，无缘对面不相识"

b：我们有缘相识在这个大家庭里，我们盼望在这个集体中学
有所成。

a：盼望在同学中建立深厚的友谊，找到自己的归属感。

b：盼望在这个集体中展示自己的风采，发挥自己的才能。

a：流沙不能凝集成塔

b：建材的团结却能建立起巍峨的大厦

ab：这种力量就叫做凝聚力。

a：现在我宣布会电4班友谊心理活动正式开始。

b：什么是友谊呢？



a：哲学家说：“友谊是一种精神力量，是一种结合美”。

b：作家说：“是创意，笔、文字结合的精美诗篇”。

a：舵手说：“是大家力挽狂澜的默契配合”。

b：画家说：“是五彩缤纷颜色绘出的壮美图画。”

a：将军说：“是指挥者运筹帷幄与士兵的服从间的巧妙配
合”。

ab：我们说：“友谊就是班集体里的互助互爱”。在我们的生
活中，每时每刻都不离不开友谊。

b：那么，请大家先来玩个游戏。

a：这游戏的规则是音乐开始，传递一个物品，当音乐停止时，
物品在谁的手里，谁就要上台抽签！并完成签内的任务。

b：这个游戏不仅考验我们的友谊而且还有有趣的心理活动噢。

游戏中......

a：ok！游戏我们就玩完了，大家在游戏中有什么启发呢？现在
我们用5分钟时间来讨论讨论。

讨论中......

b：大家的讨论都有结果了吗？

a：那么我们就请些同学来发表一下吧。

提问中......



a：感谢这些同学的发言，大家是否同意他们的看法呢？

b：是呀，同学们，人的一生中有许多感情是很宝贵的，其中
之一就是友谊。

a：请敞开你的心接受友谊吧，请交出你的心珍惜友谊吧！你
将获得无比的幸福和财富。

b：噢，不知不觉今天的心理活动接近尾声了，那么请班助为
我们总结总结吧！

班助总结中......

a：感谢班助的精彩总结。

ab：今天的“岁月如海，友情如歌”心理活动到此完满结束！
谢谢各位的参与。

友谊之花常开篇二

我们踏着青春的旋律,翩翩起舞!我们唱着快乐的音符,姗姗而
来!

我们站在新的起点上,意气风发!我们眺望美好的未来,跃跃欲
试!

我们迈出青春的第一步,用自信的微笑面对灿烂的明天!

我们画出人生的五彩蓝图，用友情的光芒勾勒亮丽的边框!

我宣布：高二(7)班“”主题班会

现在开始



究竟什么才是友谊呢?

哲学家说：“友谊是一种精神力量，是一种结合美”。

作家说：“是创意，笔、文字结合的精美诗篇”。

舵手说：“是大家力挽狂澜的默契配合”。

画家说：“是五彩缤纷颜色绘出的壮美图画。”

将军说：“是指挥者运筹帷幄与士兵的服从间的巧妙配合”。

我们说：“友谊就是班集体里的团结友爱，朋友之间的相互
信任”。在我们的生活中，每时每刻都不离不开友谊。

下面请欣赏由同学带来的情景剧《心潮》

朋友是风雨中的一把伞，雨停了还可以遮太阳。朋友是急转
弯处的一棵树，有你一句话，我就撑得住。

多少笑声都是友谊唤起的，多少眼泪都是友谊揩干的。友谊
的港湾温情脉脉，友谊的清风灌满征帆。友谊不是感情的投
资，它不需要股息和分红。

我们生活在学校这个大集体中，和同学们朝夕相处，友谊在
我们心中生根、发芽，开出诱人的花朵。现在就请各位同学
在你手中的表扬卡上写下你对好朋友的赞扬。

友谊,是一把雨伞下的两个身影,是一张课桌上的两对明眸;是
理想土壤中的小花,是宏伟乐章上的两个音符。没有友谊,生
命之树就会在时间的涛声中枯萎;心灵之壤就会在季节的变奏
里荒芜。

经过了唱票同学和检票同学的认真统计，我们评选出了三位
欢迎的同学。现在就请三位同学上前来说一下，自己是如何



交到这么多朋友的，又有什么样的感想。

谢谢三位同学们的发言。我觉得他们都说得非常好。只有建
立良好和谐的人际关系，我们才能学习和生活在一个自然和
谐的氛围内。而建立良好的人际关系需要真诚纯洁的友谊和
朋友间互相帮助、互相勉励、共同进步。

“风也过，雨也过，有过泪，有过痛，还记得坚持的是朋友
肝胆相照，携手共度坎坷磨难”现在就让我们跟随着位同学
一起合唱《朋友》，来谱写我们友谊的乐章，来见证我们情
深潭水的友谊。

人生中最温暖的事什么?不是寒冬的炉火，不是三月的春风，
而是友谊。

这种感情，能融化冰雪，胜过烈火，给人们以无穷的智慧和
力量。

李白说：桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情。

杜甫说：正是江南好风景，落花时节又逢君

而我要说：友谊是一种奇妙的东西。拥有它时，你马上会觉
得世界一片明亮，美丽无暇;当它消失了，你便会有一种被人
抛弃的感觉。

莎士比亚说：有很多良友，胜于有很多财富。

纪伯伦说：友谊永远是一个甜柔的责任，从来不是一种机会。

而我要告诉大家：真正的友谊，给人以无穷的温暖和力量，
友谊需要忠诚去播种，友谊需要情去浇灌，友谊需要谅解去
护理，互相关心，不断勉励!

让我们携手并进，建立起真正的友谊!



今天的班会已经接近尾声了，请班主任来做一下总结吧!

谢谢班主任的勉励，我们一定会牢记在心。

我宣布：高二(7)班主题班会到此结束。

友谊之花常开篇三

蔡：下面请听王弘贇同学的讲话。

锦：加减乘除，算不尽您作出的奉献！诗词歌赋，颂不完对
您的崇敬！

蔡：请听由张李华和苏诗忆同学带来的祝福语录。

锦：你作弊过吗？

蔡：怎么可能！我可是标准的好学生啊。

锦：好吧……下面请看由沈旭东、许智超等同学带来的小品
《作弊记》。

锦：同学们，如果说到我们班唱歌最甜美的女生，你们会想
到谁？（互动）

蔡：今天，她要为我们带来一首淡淡的情歌《雨爱》。

锦：金秋时光佳节多，教师节后我们又迎来了一年一度的中
秋节。中秋节，中国传统节日，为每年农历八月十五。八月
为秋季的第二个月，古时称为仲秋，因此民间称为中秋，又
称秋夕、八月节、八月半、月夕、月节，又因为这一天月亮
满圆，象征团圆，又称为团圆节。

蔡：“八月十五月儿圆，中秋月饼香又甜”，这句名谚道出



中秋之夜城乡人民吃月饼的习俗。月饼最初是用来祭奉月神
的祭品，后来人们逐渐把中秋赏月与品尝月饼，作为家人团
圆的一大象征，慢慢的，月饼也就成为了节日的必备礼品。

锦：接下来请欣赏方奕凯、张嘉琪等男生带来的扇子舞《青
花瓷》。

蔡：演奏，华银文、丁梦圆，四手联弹。

锦：窗外的雨滴一滴滴累积，屋内的湿气像储存爱你的记忆。
真希望雨能下不停，雨爱的秘密能一直延续，我相信我将会
看到彩虹的美丽。

蔡：很美的歌词啊。我发现我们班有很多同学喜欢东方神起
啊。

锦：嗯，就请韩佳、钱莹雯和袁願带来东方神起的《咒文》。

蔡：“猜灯谜”又叫“打灯谜”，是中国独有的富有民族风
格的一种文娱形式，是从古代就开始流传的元宵节特色活动。
每逢农历正月十五，各家各户都要挂起彩灯，燃放焰火，后
来有好事者把谜语写在纸条上，贴在五光十色的彩灯上供人
猜。因为谜语能启迪智慧又迎合节日气氛，所以响应的人众
多，而后猜谜逐渐成为元宵节不可缺少的节目。

锦：猜字谜，猜对的同学可以到前面来拿月饼，巧克力。

友谊之花常开篇四

场景一（食堂外）

小明和小强冲出教室边跑边讨论

小强：饿死我了……



小明：哇，饿虎下山了

小强：走，快跑，前进！前进！

场景二（食堂内）

一进食堂，一条长龙排列大门口

小强：这下惨了，要等多久才能轮到我啊！

（他垂头丧气地排在了最后一个）

小明：小样！看我的（他径直走到了饭台，把饭盒往饭台一
扔）。

小明：给我打饭，打完饭后（走过小强面前时，还做了个鬼
脸）。

小明：厉害吧！你就慢慢等着吧，我要大开食戒了。

（坐到旁边，尽情地享用美餐，排着队的同学纷纷起哄，一
片议论纷纷，小明当作没看见，依然在那吃啊吃）

（三）这时，刚好一位老师和她的小孩从这里经过，她们目
睹了这一切。

小孩：这位大哥哥打饭的动作太帅了，不用排队，好爽啊，
我太崇拜他了。

老师：孩子啊！你听下大家是怎么评价他的。

甲：这人太没道德了。

乙：这人太没修养了。



丙：还高中生呢？连文明两个字都不知怎么写，真是可悲啊！

友谊之花常开篇五

合：尊敬的老师们，亲爱的同学们晚上好！

今天我们在这里举行“岁月如海，友情如歌”的心理活动a:
正所谓

b:我们有缘相识在这个大家庭里,我们盼望在这个集体中学有
所成。

b：建材的团结却能建立起巍峨的大厦

ab：这种力量就叫做凝聚力。

a：现在我宣布会电4班友谊心理活动正式开始。

b：什么是友谊呢？

a：哲学家说：“友谊是一种精神力量，是一种结合美”。b：作
家说：“是创意，笔、文字结合的精美诗篇”。

a：舵手说：“是大家力挽狂澜的默契配合”。

b：画家说：“是五彩缤纷颜色绘出的壮美图画。”

a：将军说：“是指挥者运筹帷幄与士兵的服从间的巧妙配合”。
ab：我们说：“友谊就是班集体里的互助互爱”。在我们的生
活中，每时每刻都不离不开友谊。

b：那么，请大家先来玩个游戏。

a：这游戏的规则是音乐开始，传递一个物品，当音乐停止时，



物品在谁的手里，谁就要上台抽签！并完成签内的任务。

b：这个游戏不仅考验我们的友谊而且还有有趣的心理活动噢。

游戏中

a：ok！游戏我们就玩完了，大家在游戏中有什么启发呢？现在
我们用5分钟时间来讨论讨论。

讨论中

b：大家的讨论都有结果了吗？

a：那么我们就请些同学来发表一下吧。

提问中

a：感谢这些同学的发言，大家是否同意他们的看法呢？

b：是呀，同学们，人的一生中有许多感情是很宝贵的，其中
之一就是友谊。

a：请敞开你的心接受友谊吧，请交出你的心珍惜友谊吧！你
将获得无比的幸福和财富。

b：噢，不知不觉今天的心理活动接近尾声了，那么请班助为
我们总结总结吧！

班助总结中。

a：感谢班助的精彩总结。

ab：今天的“岁月如海，友情如歌”心理活动到此完满结束！
谢谢各位的参与。


