
护士节演讲说(优质6篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看
看吧

护士节演讲说篇一

亲爱的同学们、老师们：

大家好!

有一种关怀是无私的，有一种爱是伟大的，有一种奉献是平
凡的，当繁花盛开的春天，也许有人去赞美花的美丽、枝叶
的挺拔，谁又会想到那一片片默默无闻的绿叶呢?如果把医院
比做生命之树，你就是那枝头上一片最小的绿叶，静静地释
放。

洁白是你飘逸的裙袂，细心是你温柔的话语，爱心是你轻柔
的脚步，健康是你倾泻的爱意，责任是你专注的眼眸，生命
是你永恒的主题。你没有绚丽的色彩，只有一颗纯净的守护
生命的天使之心。你没有雍容的外貌，只有一抹永不知疲倦
的奔忙之影。输液、吸氧，抽血、灌肠。枯燥的护理操作在
你那双优雅的手中完美展现，有效的治疗措施在危重病人身
上得以圆满实施。曾经病人苍白的脸上有了血色，曾经病人
无助的眼神有了希望，你用青春的容颜，送走了无数深邃的
黑夜。你用精深的医学知识，迎来了多少个灿烂的黎明。

当夜深人静的时候，你的身影仍然闪动，默默的那份关怀，
是夹在患者年轮中永久的温馨;患者病重，你病床前紧张抢救
的那双手，送一片勇气的执著，留一串芳香的祝福;轮椅旁亲



切问寒问暖的话语，是淙淙流淌的小溪，它的甘甜驱走了阴
霾的浓黑;患者去世了，擦洗、清理、穿衣，还是你陪伴左右。
请我们听听你内心足音，尽管如此平凡，如一芥小草，但是
人们却把天使的美誉赠予给你们。护理工作就体现在这种日
常的平凡小事中，也正是这些平凡小事却承载了许多人生命
的重托!

你每天都穿梭在病房与护士站之间，冲无数的盐水，写无数
的护理记录，在这个没有硝烟的战场之上，每天每天，都演
绎着简单和平凡。你们的故事可能没有荡气回肠、感人肺腑
的情节，有的只是一些日积月累的琐碎事。这些事情也没有
什么特别之处，但是，当这些小事和时间联系起来，坚持的
力量使再琐碎的事情也变得动人起来。也许，这就是护士的
职业魅力吧。

我赞美你白衣天使，你们奉献的是一丝温情、一份关爱、一
滴汗水、一份真情;用最最宝贵的青春，换来的是千家万户的
幸福和健康拥有者的安祥。正是由于你们的努力与付出，才
会使病人在最痛苦的时候，相信人间有挚爱;是你们让病人在
最绝望的时候，相信人间有真情;是你们使病人在怒发冲冠时
候，相信善良才是人性的根本;是你们使病人在人生旅途的狂
风暴雨中坚强的站立，在痛苦和绝望的烈焰焚烧中涅磐。你
们给患者送去的是雨露、滋润的慷慨和春风一样的温暖，你
们是爱的种子播散者，你们是春天的缔造者!

我赞美你有着无私的爱，面对多重性格的患者，你们奉献的
是海一样博大的情怀，面对刁难者纵使自己受了天大的委屈
她们对病人讲得也是医德和表率;你能够在琐碎而又繁杂、艰
辛而又辛苦的工作中正视平凡;能用柔弱的肩膀挑起一份女儿、
母亲、妻子的重担，面对生命垂危需要救助的患者，你们只
知道挺身而出，面对身患绝症心理失常的患者，沟通与交流
成了你们最拿手的绝招。你们如春天的雨露能滋润患者久旱
的心田;如夏日清爽的微风能带走患者心灵的烦躁;如秋夜的
明月能照亮患者通往健康的心灵彼岸;如冬天的阳光能温暖患



者一颗失常的心。

我赞美你们奉献的是丝丝温情，暖暖关爱，滴滴汗水，份份
真情;你们奉献的是最宝贵的青春，换来的是千家万户的幸福
还有健康拥有者的一份安祥;南丁格尔精神永不灭。我赞美护
士造福于人民，歌颂护士情洒病房爱洒人间。

护士节演讲说篇二

各位领导、各位同事、亲爱的护士姐妹们：

大家好！

又是一年了，每年的今天，都是我们最开心的日子，因为今
天我们庆祝的是属于我们自己的节日——5.12国际护士节。

回顾过去的日日夜夜，我们用微笑面对每一位患者，用爱心
呵护每一个生命，用汗水和智慧创造一个个生命的奇迹。我
们一次次与医生共同合作，不辞辛劳，日夜守护在病人身边，
用精湛的护理技术，娴熟的沟通技巧，倾注全部关爱和热情，
护理着每一个病人，我们的工作是平凡的，在日复一日的劳
动中，我们迎来了多少个新的生命，也使多少个虚弱的病患
在我们的照护中得到康复，多少年来，我们没有休过一个完
整的节假日和星期天；宁静的夜晚，我们坚守在病房，但是，
我们没有怨言，因为这是我们的职业；灾难来临时，我们没
有逃避，仍然坚守在工作岗位，因为我们是护士。

护士是医患关系的一个桥梁，通过护士对病人的时时关注，
发现病人存在的问题，报告医生进行处理，能够减少很多的
医疗纠纷，以前，我们总是说治疗太多，没有时间给病人沟
通和做健康宣教，也不知道优质护理该如何去做，看过《唤
醒医疗》这本书的都知道，莲山护士从接待患者的第一句话、
第一个问题、第一次静脉穿刺、第一次用药开始，就与患者
建立了良好的友谊，使病人时时感觉到医护人员在关心他，



为了更好地体现“人本位医疗”，我们在今年的3月份组织了
全院护士的静脉输液及沟通技能考试，考试前大家认真观看
优质输液视频，通过考试，要求我们的护士在治疗、处置、
护理中做到时时关注病人，发现病人潜在的问题，及时报告
与处理，杜绝不安全隐患，保障医疗安全。

在这平凡的工作岗位上，我们中有的已经走过了三十几个春
秋，有的还是刚走出校园，踏上工作岗位的小妹妹，只要穿
上白大褂，你就是护士，什么情绪和烦恼都必须抛得远远的。
因为我们深知服务的对象是一个个需要帮助和同情、在病痛
中苦苦挣扎的病人。

我们是是中铁医院的重要组成部份，中铁医院发展到今天，
有我们不可磨灭的功劳，为了更好的明天，我们还需继续努
力，坚持“患者需求第一”的核心价值观，更好的诠释“人
本位医疗”，为中铁医院的辉煌而奋斗，感谢医院领导对护
理工作的关心和支持，感谢医院所有的人。祝各位在本次演
讲比赛中取得好成绩，也祝大家节日快乐，身体健康！

谢谢！

护士节演讲说篇三

奉献是一种操守，是气节，是品德，是正气，它需要大智若
愚，需要勇气与力量，还需要与各种思想作坚决的斗争。无
私无畏，不经过生与死的考验，不经过苦与乐的磨炼是不能
理解并实践它的，在物欲横流的当今社会，奉献意味着不虚
张，不骄傲，从点点滴滴的事做起，永远把自已摆在从属的
地位为社会为人民做有益的事情，护士，无疑是最好的选择。

从披上白大褂的那天起，我们就是一个乐于奉献勇于奉献的
使者，唯有奉献才能道出护理工作的意义，唯有奉献才能解
我们日复一日的坚守与执着，无论是平常繁重的护理任务，
还是大规模的突发事件，每一次都是我们护士冲锋陷阵，都



少不了我们护士的身影，输液，换药，铺床这是我们应尽的
工作，为患者梳头洗澡为便秘的病人用手从肛门抠出粪便，
为痰阻的病人口对口吸出痰液，这是很多亲属都不愿做的工
作，我们护士都尽心尽力做了，我们不怕脏不怕累，我们只
想尽快减轻病人的痛苦，多给人他们生存的希望，因为我们
是在为这个社会尽职，为亲人尽孝，所以我们的工作最有情，
我们的工作最有意义，我们的人生最有价值。

记得刚从学校毕业，也许是思想还不成熟，也许是各方面还
没准备好，把社会看得太简单，把工作看得太容昀，把南丁
格尔的教诲也只当作耳旁风，以为护理工作只是简单的打针
发药铺床垒被，只要不发错药打错针就是一个好护士，对于
工作不精益求精，对病人没有真心的关怀，在工作中我始终
没找到乐趣和兴奋点，看到我同龄的姐妹们她们没有我读的
书多，工作没有我辛苦，却找准机会发了大财，有的还当了
干部，全国各地到处跑，同学相处他们又是摆酒又是打麻将，
而我们辛苦几年依旧是两袖清风，自觉低人一等，好有几次
都想过改行。这时是医院的领导教育了我，是老一辈护理前
辈影响了我，更是患者真诚的感谢打动了我。

来到病床旁，还没开始工作，就被繁重琐碎的护理工作而吓
倒，为病人整天的呻吟和满脸的愁容而困惑娇娇二气，以为
自已还是一个长不大的孩子，做事不敢负责，对病人漠不关
心，怕脏怕累。

护士节演讲说篇四

您见过连绵起伏深远的山吗?您看过汹涌澎湃宽广的海吗?今
天，我演讲的题目就是：妇产科护士的心——就是那深远的
山，宽广的海!

自从南丁格尔那盏小马灯照亮无数伤残战士生命的那一克起，
便有无数巾帼志士



受到那生命光辉的感召，纷纷放弃优越的生活来到各个需要
帮助的人们身边，承担起守护健康守护生命的神圣使命。她
们用勤劳的双手和博大的爱心，将人类的至真、至善、至美
发挥到了极至，一如春风吹遍世界的每个角落。

屈和误解。但我们无怨无悔。因为我们深知服务对象是一个
个需要人帮助和同情、在病痛中苦苦挣扎的病人。

“医生的嘴护士的腿”，不说别的，就是一个晚上，上急诊
班的夜班护士全部走下来的就有四五十里路。腿都跑肿了。
也许您不相信，但是请您看看护士姐妹们小腿上那盘曲的静
脉曲张，您就明白了。在急诊科曾有一件这样真实的事情：
下午快下班了，几声长笛送来了十几名乘坐小公共汽车出车
祸的外伤病人。白班的护士都主动地留了下来，有条不紊地
进行着抢救。直到晚上十点才回家。当饿着肚子拖着疲惫身
体的小王问：“护士长，我们忙乎了一大顿却遭来一顿臭骂，
那个醉汉还差点打着您!”护士长却大度地说：“那对小夫妻
新婚燕儿，丈夫看到心爱的妻子伤得那么重，心里太焦急，
加上又喝了酒。咱们就不要和他计较了。”象五一这样的长
假，大家都留恋在如画的山水和浓浓的亲情中时，我们的急
诊科却经常发生着这样的事情。

—病人费力地合拢手指做成作揖状，眼睛紧盯着我，满是无
声的感激。那一刻，我被病人感动了，被我的工作感动了，
感到这点委屈真的不算什么!

俗话说“三分治疗七分护理”，护理工作在整个医疗过程中
占有举足轻重的地位。曾经有一个小脑萎缩的病人，病人原
来是一位英语老师，但他连续说三个字都不行。这样的病人
单纯依靠医疗手段是不行的。我们就着重从心理因素是与他
沟通，病人果然取得了较好的疗效。出院后为感谢我寄来了
书法作品。我裱好后，拍成照片给他寄回去。让他真心感到
护士对他康复的良好祝愿。一直到现在，病人都跟我保持联
系，逢年过节都不忘给我寄一张贺卡。



。我们是护士，从开始喊护士小姐到阿姨到已是祖母级别的
主任护师，我们坦然接受的称呼是“护士!”。

踏着春天的脚步，“5，12”护士节又来了。我的心情格外激
动，我将继续与病人的生命同行，让病人因我的处置而减少
痛苦，因我的健康指导而有所收获，因我的安慰而树立信心。
我找到了自己的价值，我体会到了平凡中的伟大，选择了护
士这一行，我无怨无悔!

各位亲爱的朋友，请看一看那连绵起伏深远的山，看一看那
汹涌澎湃宽广的海，那就是我，是我们，是护士，是白衣天
使的心!

护士节演讲说篇五

尊敬各位领导，各位护士姐妹：

大家下午好！我是xx外科的护士xx。在这春暖花开的五月，喜
悦的心情伴随着前进的步伐迎来了我们护士的节日——5.12
国际护士节。作为优秀护士代表，我感到十分荣幸，请允许
我代表全院护士向关心支持护理工作的各位领导表示最诚挚
的感谢，向护士姐妹们致以最真诚的祝福。祝大家节日快乐。

不管在众声喧哗的白昼，还是万家灯火的夜晚，当我穿梭在
形形色色的病人间，反反复复做着琐碎的护理工作时；当我
为病人精心护理却有时遭到误解，我时刻提醒自己：我是一
名护士！我心中一直有这种理念，患者选择我们xx医院就医，
是对我们xx医院的最大信任，我们有责任来共同维护xx医院
的声誉。“三分治疗，七分护理。”在人的一生当中有谁会
不需要护士的细致关心和悉心照顾呢？“护理工作是一门精
细的世术。“护士要有一颗同情的心，要有一双愿意工作的
手。” 工作20xx年，多少次在抢救病人弄得满身血污，多少
次半夜接到抢救的电话飞奔到病房。苦过、累过，也抱怨过
护士的艰辛，但当看到病人康复出院的那一刻，我就体会到



了作为一名护士的价值。

20xx年我科率先在全院开展优质护理服务。在院领导，护理
部，科主任和护士长的指导下，我切实的履行责任组长的职
责。对病人全天的治疗、护理工作进行检查，做好各种基础
护理工作，强化健康教育。从“优质护理服务”活动开展以
来，我们的工作量比以前加大了。面对新挑战，我严格要求
自己，不断加强业务学习，同时积极引导本组护士转变观念，
努力提高自身技能水平，以适应优质护理的需要。一年来我
组护理了许多危重病人，在我们的悉心护理下全部痊愈出
院。20xx年2月，我科室收治了一例膀胱破裂失血性休克的病
人，患者入院时全身是泥土和血，我守候在她的身旁，为她
打开通静脉通路，心电监护，吸氧，留置导尿等护理工作，
然后又用热毛巾为她擦拭全身，全然不顾她身上的血腥味道。
当我把病人的身体全部擦净以后，我又为她换上了干净的病
服，并焦急地等着病人地醒来，那一天我一直守候在病人的
床边，直到病人的生命体征平稳。最后在我的精心护理下，
她的病情逐渐好转，从死亡边缘走了回来。我终于松了一口
气，这些天的努力总算没有白费！

作为一名在基层工作的护士，我是中国医疗事业的广袤土地
上的一颗普通的种子，并不奢望能长成一棵参天大树；只是
在想，当我长大时便能为急行的人们提供一片纳凉的乐土了。
当病人们带着笑容走出医院时，我的目的就达到了。我想做
一个撒播“爱”的种子，简单却执著。

一年来，我两次被护理部指派参加特护工作，这是医院和领
导对我的信任，我无条件服从安排，始终兢兢业业、尽心尽
力，不敢有一丝懈担我把每一次的特护当成一次向其他科室、
其他同事学习的机会，自己在工作的同时也得到了进步和提
高。在此我感谢各级领导给我的机会，在今后的工作中，我
将一如既往，恪尽职守，不断完善自我，加强自身学习，取
长补短，实践着护理模式由个案护理，小组护理到功能制护
理，责任制护理。这每一个新的工作方式都是在原有护理工



作方式的继承，都是为了让病人得到更全面，更整体，更系
统化的服务。

xxxx医院，事业正蒸蒸日上，辉煌正方兴未艾。我们当护士
的更应谦虚做人，诚恳做事，从xx医院的每个角落做起，争
做优秀护士。我坚信，只要我们“从心做起，用心相待，细
微服务”，让我们的病患者满意，我们的社会价值定会得到
淋漓尽致的展现，xx医院的明天必定是灿烂而辉煌的！

我的发言完毕，谢谢大家！

护士节演讲说篇六

尊敬的各位领导、各位朋友、亲爱的姐妹们：

大家好。今天我演讲的题目是《医者父母心》。

很小的时候就知道一句话：“医者父母心”，说的是从医者
应该把病人当作自己的亲人来看待。我不敢说这就是我走上
护士这条道路的原因，但这确实是我从事这份职业之后的座
右铭。

今天，当护士节来临之际，我又以前的每一个护士节一样，
审视自己一年以来的工作，审视自己是否恪守了护士的誓言，
审视自己是否做到了用对待自己亲人的心来对待每一个病人。
而让我欣慰的是，我依然可以像以前一样骄傲的对自己说，
我做到了，我对得起护士的称号，对得起白衣天使的赞誉。
我一直相信，病人是医院存在的原因，是护士存在的理由，
所以，病人从进入医院的那一刻开始，就理所当然的应该是
医院工作的中心，医院所有人包括护士的工作都应该围绕着
这个中心来进行。

病人是痛苦的，因此我们要让我们的亲人减轻痛苦，包括身
体上的和精神上的；痛苦的病人有时候甚至是无理取闹的，



但是我们要理解和宽容我们的亲人，哪怕有时候自己要受些
委屈；其实病人都是可爱的，我们的真心他们肯定能够理解，
肯定能够换回他们的真心，只要我们用对待亲人的心来对待
他们，他们就一定能够感受到，他们也一定会用他们的真心
来对待我们，这对他们的康复是有利的，对我们的工作是有
利的，因为他们的康复就是我们的工作。

作为护士是自豪的，不仅因为人们给了我们白衣天使的赞誉，
更因为我一直相信，人是这个世界上最高级最巧妙的机体，
能在这个机体机能出现问题的时候为他的恢复出力，让痛苦
不堪的他重新生机勃勃，这是多么大的成就和荣誉啊？不怕
大家笑话我虚荣，每一次送自己的病人出院，我的心都有一
种满足感，当然我也从来没把这当作是虚荣，而是当作工作
的回报。还记得非典肆虐的时候，我们只是做了自己的分内
之事，可是社会给了我们多么高的荣誉啊？同样，今天我们
能够在这里聚会庆祝属于我们自己的节日，我个人的理解是
这也是社会对我们这个职业的尊重，是对我们护士行业价值
的一种认可。

社会和病人给予我们的实在是太多了，他们就像对待自己的
亲人一样对待我们，把那么多的荣誉和尊重给了我们。将心
比心，我们没有理由不把他们当作亲人，没有理由不用我们
全部的爱心对待我们的每一个病人，更何况这本来就是我们
的分内之事，是我们的职业操守。

当一个人只是在做她的分内之事却受到尊重的时候，她应该
有一颗感恩的心，应该更加努力的做好自己的本职工作。我
们护士恰恰就是承受了社会太多的偏爱和过誉的，这是我们
的骄傲，更是我们的责任。为了回报社会，我们更应该用对
待亲人的感恩之心来对待我们的病人，用我们全部的努力来
做好自己的本质工作。

亲爱的姐妹们，人心本质上都是善良的，真心一定可以换来
真心，让我们把病人当成自己的亲人，把病人作为我们工作



的中心，在实际工作中实践自己的白衣天使之梦，书写自己
的无暇人生。


