
读书心得 范文(通用5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

读书心得 范文篇一

比知识更重要的是注重方法，有方法才有成功的道路。

读书要知道为什么学习，从哪里学和该如何学习。这对我们
正在学习时的学生来说，无异于一个致命的缺陷。

比方法更重要的是方向，作为一个学生应该有自己的人生目
标、梦想。有时一本好书、一篇好的文章会使我百读不厌;一
首好的诗会让我陶醉，像带我进入一个神秘的世界，只有细
细品味才会体验在学习的乐趣。

当然，比方向更重要的是态度，比态度更重要的是要有毅力。
如果只一天读书，轻松;如果你一生都坚持读书，那就不容易
了。无论谁都可以使自己的梦想成真，但必须有实现梦想的
信念，坚持不懈，有坚强的毅力才能成功。

读一本书的时候,我总是手里拿一支笔,遇到共鸣以及有疑惑
的地方，就在底下画一条线，并简单的作出旁批，长时间这
样做,不仅对阅读提供很大帮助,有时翻阅会有温故知新的感
觉。

我看文章都会做笔记，甚至看完一本书，都会写观后感等等。
这可以表达自己的想法、灵感。

阅读体验有很多种，有的纯粹是感觉;有的还可以是小论文，



先解释问题，展示观点，然后找证据，用看书来学习，解决
这个问题。我把这段时间的学习的收获，整理出来，并以知
识书籍或大纲的形式进行总结。

在阅读生活中，我感受到了学习的真谛:学生在学习中，拥有
创新精神。

我们要做“代表先进文化方向”的创新型学生。我们读书要
有蚕的精神，蜜蜂的勤劳，蜡烛的作风，绿叶的性格和牛的
斗志，要有吃苦耐劳、乐于探索、无私奉献的精神。

阅读和思考常常使我勇敢，因此问我常常要求自己多读。

我不应该害怕面对我的缺点，我要在学习中探索补救方法。
也要善于总结自己的“成功经验”，从中提炼精华，以利于
学习的突破。

读书心得 范文篇二

看完《活法》这本书，总结以下几点收获：

对于实现理想，稻盛先生说了几点，其实总结而来，就是要
有强烈的成功欲望，并且积极主动的，付出不亚于任何的人
努力，这个是心态准备方面的。还有实际行动的方面，成功
需要精密的计划和精心的准备。所有的成功都不是简简单单
而来的，保持锲而不舍的精神，使出浑身解数，终会成功。
但稻盛先生也说了，做事业，有意的注意，就是时刻惦记着
目前从事的事业和工作。

对于实现理想这点，我认真反思，特别是前2年的工作，感觉
自己没有付出不亚于任何人的'努力，感觉没有使出浑身解数、
锲而不舍去追求，而是安于现状，停止不前。没有积极努力，
也没有在目前的事业上进行创新，所以，就白白浪费了两年。



在事业转型期的时候，在旧的事业上，要尝试努力创新，没
有夕阳的产业，在这个新产业互联网的时代，在个人ip的时
代，所有的行业都值得重新再做一遍。所以我们应该借助新
的工具，利用新的商业模式，重新定义和改造自己的行业，
使我们的工作重新焕发新的活力。

稻盛先生在这本书中给了我们答案：一是努力的工作不但是
获得物质的报酬，而是可以塑造人格，提升心性，磨练意志，
所以工作有两层的意义；二是活着并不仅仅是努力工作，而
是在死的时候，获得灵魂的超度，带着更美好更纯洁的灵魂
去死亡。

原来，这就是活着的意义。

首先，利他不是单纯的“利他”，而是自利利他，其实就是
互惠互利。这个是一个很简朴的道理，稻盛先生把它提炼到
工作、生活和为人处世当中，成为人生的一个准则。我觉得
这是我们今后为人很重要的一个原则。

作为人，以利他之心与人相处，定将收获大批的朋友；作为
工作，以利他之心处事，定将收获源源不断的回报。所以，
利他是最好、最简单的商业模式，将这个原则运用到工作中，
必将业绩不断。

回顾我工作的这几年，凡是没有用“利他之心”来处理事情
的都不长远，凡是没有用“利他之心”结交的朋友，最后都
走散。所以我们珍惜朋友，珍惜事业，就从利他开始吧。

终上所述，如何度过这一生，我的总结是：以极大的热情，
极度认真的态度过好每一天，实现自己简单而伟大的梦想，
在死去的时候，以更纯洁的灵魂面对死亡。



读书心得 范文篇三

看了此书后，本人感受颇深：

一名合格的骨干教师，应当具有相对优异的职业素质，即职
业道德、教育思想观念、专业知识与能力、教育能力、个性
心理品质等几方面的素质都要在一般教师水平之上；应当发
挥骨干作用，即在教育教学中发挥其优异素质，力争取得较
为突出的成绩。

第一、用任务压绝知此事要躬行——长期、扎实的实践；

第二、衣带渐宽终不悔——顽强、自觉的学习；

第三、通不畏浮云遮望眼——联系实际的思考；

第四、领导标新二月花——充满个性的创新；

第五、胸有丘壑气自豪——多元、合理的知识结构；

第六、茅檐常扫净无苔——积极、健康的心理品质；

第七、好风送我上青云——巧借外力的综合素养。

当然，骨干教师也不是一蹴而就的，具有积累期、成熟期和
创造期这样一个辛苦而漫长的基本过程。

读完这本书，从文中让我感受到了工作中最主要的一点就是
低调做人，高调做事，恪尽职责是摆正职场的第一要务，对
于一个参加工作不是很久的同志来讲，我深深受到其中这一
点的重要性。

明确自己的岗位职责，作好自己的事情，摆正工作中的'角色，
作为我来讲，首先是一名普通的教学人员，我会在自己的岗



位中首先做好自己的本职工作，在工作中应该有全力以赴的
心态，低调做人，高调做事，有了这样的一个基础，才会在
工作之外，有一个让自己更加优秀的基础。

教书育人、为人师表是我们的立足之本，自己在明确自己的
职责，作好本职工作的基础中，无论是与自己的学生交往，
还是作好自己的工作，甚至是在与同事交往的过程中，这种
职业道德将会让自己受用一辈子，只有彼此之间有了这条底
线，才会有彼此之间的信任。

做正确的事，用正确的态度做事，用正确的方法做事，从中
我们不难看出蛮干并不是最好的方法，用最见解的方式解决
最大的问题，才是应该要面对的，做事情之前，应该要有自
己最明确的方案和解决办法，用最短的时间创造出最大价值，
为工作创造价值的同时，也是实现了自己的价值，每一次都
是一次经历，只要我们一直为目标一直努力着，为自己的将
来积蓄着最大的力量，就会有属于自己的成功。读了这本书，
让我看到了自己的潜力所在，只有自己不断的努力才可以寻
找到属于自己的梦想，也是会在自己所在领域内作到一个最
好的自己。

读书心得 范文篇四

翻开书，首篇导读便吸引了我。

讲到冰心是如何创作诗集，从小到长大，充分体现了冰心在
写作方面的天赋。

她的诗主要以母爱，童真，自然着称。其中母爱的比重较大，
的确，世上只有妈妈好，母爱的爱是最伟大，母亲的爱是最
纯洁的。但，她那深深的母爱，思母心切是我们所不能企及
的。母爱是那么圣洁，它是世界上任何一种爱，所不能企及
的。冰心是母爱的代名词，通过冰心我读懂了母爱。



从《繁星》中“童年呵，是梦中的真，是真中的梦，是回忆
时含泪的微笑。”可想而知，冰心的童年充满着梦，充满着
童稚的幻想。“小弟弟呵，……灵魂深处的孩子呵。”更诠
释冰心与兄弟姐妹之间那不可言喻的深情厚谊。这些是冰心
充满童稚的渴望与幸福。

她后来出洋留学，一去便是多年，她便通过笔来叙述自己的
思念，迫切希望能够早点回家，她幻想着与母亲见面，幻想
着回家，她很快乐。但是一旦没了幻想，那么她就会变得更
加的失落与失望。

背井离乡，又离开了至爱的母亲，怎会没有思乡之情
呢？“故乡的波浪呵！你那飞溅的浪花，从前是怎么一滴滴
的敲我的盘石，现在也怎么一滴滴的敲我的心弦。”那波浪
不断的拍打岸，我无动于衷，我不曾离开过家乡。

冰心的短诗，给了我万千的感慨。她的诗不含丝毫的虚伪，
全是出自内心的真实感受，能够感人至深，也可见冰心的童
年幻想中度过的，她的幻想是那么美，那么引人入胜，那么
富有童趣。

读书心得 范文篇五

川端康成是日本现实主义文学的一员，他的文学作品具有必
须的特质。其作品《雪国》是一本讲述日本寻常人家在一段
旅行中发生的普通平常的事。经过这样的故事反映了人与人
之间的微妙的关系和复杂的内心境感世界。

这部小说重点在于其文字的感染力的成功。经过岛村和驹子
之间的对话及其之间的关系的演变，极其丰富的表现了其文
字的浸透力。在这样普通的生活场景中，充分的显现了日本
的民族特色文化，将这些特殊的食物连接起来，组成了一个
个唯美的画面，给人以丰富的想象力，甚至还会有情感的共
鸣。



作者经过“雪”这样的事物，来表达在日本所说的美学的体
现。从这些文字中我能够看出作者的一种平静的心境。人物
中岛村对于叶子的印象比驹子还要深刻。叶子的出现和逝去，
那是一种从静美的状态跌落到凄美的情景。


