
2023年期末的目标 期末目标计划(模板5
篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

期末的目标篇一

对于成绩中等、一般的孩子如何平稳过渡有所突破。

复习建议：

（1）一个星期复习2个单元，背诵部分要背的非常熟练。生
字词等基础知识要牢固争取不要丢分。

（2）查缺补漏：查看平时考试的卷子，总结薄弱环节做重点
突破。复习要有针对性，要主次分明，针对薄弱环节各个击
破。

（3）阅读题和作文占的分值比较大，这两项都是需要长期累
积的，平时要多做做阅读题，多写写练练。临阵磨枪的话可
以考前半个月每天都做几篇阅读题，作文方面可以列提纲练
习下思路。

（1）一个星期复习2个单元，要点要记住。最好复习一单元
就写一套单元复习题，然后做一套包含了几个单元要点的练
习题。这一点基本不变，无论是对成绩好的孩子还是成绩一
般的孩子。

（2）每个单元的知识点都要掌握，不理解、不熟练的部分要
格外注意，争取考前把“死角”清理完毕。



（3）粗心的毛病一定要注意注意再注意！不该丢的分绝对不
丢。

单词、课文、该背诵记忆的一定要非常熟练。把基础知识全
部掌握。

期末的目标篇二

考试是学生的特殊作业，可每次面对考试，我和大家一样，
总是忐忑不安，担心不以，生怕考“糊”了。尽管如此，每
次还是要面对同样的考验。

记得今年期末考试的前一天晚上，一想到明天就要考试了，
心里不由自主紧张了起来。所以，在临睡前躺在床上又翻开
了课本，复习学过的内容，看上课时自己抄的笔记，不知道
过了多久，也不知道自己什么时候将书掉在枕边睡着了。

第二天，天还没亮，可能是紧张的缘故吧！没等爸妈喊我，
就早早的醒来，对当天要考的语文课本又翻了翻，增强记忆，
争取能考出好的成绩。

天蒙蒙亮，我就来到学校。也不知道怎么了，教室里比往日
安静了许多，楼道里回荡着朗朗读书声，大家都在临考前的
紧张复习。一小时过后，我们迎来了既盼望而又紧张的考试。
大家拿到试卷后，就急匆匆地开始了答卷，教室里就象沸腾
的水顿时平静了下来，只有沙沙地写字声。在紧张的气氛中
我很快答完了试卷。尽管感觉简单，也不管成绩如何，我总
算顺利完成了语文考试。但是，最让我但心的数学考试了还
没有开始。

在期末考试的最后一天，数学开考了。开考四、五十分钟，
其他题做完了。最后，我被一道几何图形求面积的题难住了，
怎么想也想不出来计算方法。就在这时，我想去翻书，可手
在书上，象灌了铅似的，怎么也翻不开。



过了一会儿，我提醒自己，老师在讲课时不是讲过吗？可以
试着在验抄纸上解答，可是仍然还是算不出来。真是“书到
用时方恨少，学海无涯勤为径”。

快到交卷的时候了，我面对两个选择，一是敷衍了事，二是
留下遗憾的空白。最后我选择了后者。

考试结束了，大家都议论着自己的成绩，我的数学成绩也只
有83分，但面对这个成绩，我心里很塌实，毕竟这是我的真
实成绩。我想，我经历的不仅是一场期末考试，也是对自己
一次诚实的考验。想到这里，我感到欣慰和自豪。

结束语：在学校学习的日子总是过得很快，正可谓是光阴似
箭，日月如梭，转眼间这一学期又要结束了，期末考试也就
快到了，只有恤的一个好的期末成绩，这个假期才会玩的痛
快，玩的踏实，所以，我准备在最后这一段时间里，充分准
备迎接期末考试。

期末的目标篇三

期末考试复习计划制定准则：

复习过程是掌握知识的高级阶段，复习质量的优劣，取决于
基础知识的掌握程度。所以，在平时学习新知识时，应按正
常的进度“稳扎稳打”，“步步为营”，打好基础。对基本
概念、基本规律、基本方法要全部理解和掌握。绝不能在学
新知识时，一知半解，“囫囵吞枣”，成为“夹生饭”，指
望到复习时进行弥补，那样会为全面掌握知识设下障碍。

复习开始时，首先按教材分单元看书研究，系统复习，并归
纳整理，做好笔记。归纳的内容一般包括：

1、本单元学过哪些基本概念、基本规律等；



2、找出知识点之间的联系与区别，并列出知识网络，写成提
纲或画出图表；

3、本单元知识的重点、难点、疑点、注意点、考点和热点；

4、本单元中的实验掌握得如何；

5、本单元还有哪些知识没有掌握或掌握得不牢。

复习时，在自己归纳的基础上，再和老师全面系统的总结进
行对照。查出漏缺，分析原因，从而完善自己的归纳，进一
步加强对知识的理解，弄懂还没有搞清楚的问题，透彻理解
和掌握好全部基础知识。

通过以上第二和第三两个环节，主要是把以前所学的分散的、
个别的、孤立的知识联系起来，变成系统的知识，从而对知
识的理解和掌握产生质的飞跃。

课本上和老师讲解的`例题，一般都具有一定的典型性和代表
性。要认真研究，深刻理解，要通过“样板”，学会通过逻
辑思维，灵活运用所学知识去分析问题和解决问题，特别是
要学习分析问题的思路、解决问题的方法，并能总结出解题
的规律。这样，才能举一反三，触类旁通。

复习时不要搞“题海战术”，应在老师的指导下，选定一本
质量较高的参考书，通过解题来提高思维能力和解题技巧，
加深对所学知识的深入理解。在解题时，要独立思考，一题
多思，一题多解，反复玩味，悟出道理。要善于在解题中发
现自己的不足，并找出根源，加以充实；要善于在解题中总
结解题的规律，提高解题能力。这样，才能以一当十，以少
胜多。

在复习中，要特别注重实验。一方面，要复习实验的原理和
做法；另一方面，对一些重要的实验，要亲手重做，加强感



性认识，以提高观察能力、分析能力和操作能力。不能
只“听实验”、“背实验”，以防遇到考查实际操作的试题
时，会束手无策。

对于复习后的跟踪测验，目的是检查复习效果和培养同学们
的应试能力，因此，应该认真对待。在老师分析试卷的基础
上，进行自己总结，主要总结思维方法和学习方法，找出学
习中存在的问题和不足，明确今后的努力方向。

期末的目标篇四

小学四年级第二学期又要结束了，面临即将要到来的期末考
试，我制定了自我的期末考试复习计划。以下是我的复习计
划：

反思学习态度与学习习惯。针对学习态度需要反思三个问题：
是否认真听讲？是否全力解决学习疑难？是否认真完成课后
作业？而学习方法方面则需要问自我：是否学习散漫，学习
效率低？是否注意力分散，不能集中精力听讲？之后就是查
找漏洞，及时记录。找出失分原因，分类记录。失分原因归
类以后，认真听取教师的讲解并与自我的解题思路相对照，
找出自我学习漏洞的弥补方法及相关知识。

激发学生学习动机就必须牵动他的学习需求。首先要针对期
末考试，确定一个分数目标；其次，适当自我考核，确立个
人自信。最终，给自我找一个竞争对手，激发自我学习。

分析课堂重点、难点，记录自我学习疑点。小窍门：找教师
要来本期教案资料。教师的教学资料上每课都明确标注学习
的重点、难点，能够将它抄录下来贴在自我的学习桌上，每
日对照学习。

经过课本目录把握课本知识脉络：此刻的考试越来越重视学
生联系思考的本事，所以学生也要重视自我对于所学知识的



真题把握。经过课本目录能够较为清晰地把握课本知识脉络，
使我们的学习思路更加清晰。

期末的目标篇五

期末考试已经快到了，同学们全都一个个埋头苦干，我也不
例外。俗话说：细节决定胜负。

每一个学习的细节都非常重要，只要错了一个小环节，也许
我们就要与满分说再见了。

这几天，我非常注重自己以前容易犯的小毛病，只要一遇到
它，我的脑子里就会迅速找出正确答案。“功夫不负有心人。
”

我们只要肯下苦功，没有什么能难得住我们的，不过光靠下
功夫是不行的，还要动脑筋，不要这次犯的错误，下次再犯，
这样，你的学习成绩肯定是提不高。学习成绩提不高，你对
自己的自信也就削去了一半。所以我们既要肯下功夫，也要
动动脑筋。这样，你的成绩就肯定提升了。期末考试是检验
我们半个学期学到的知识掌握扎实没有，我们现在应该抓紧
时间复习，把所学的知识在脑子里过一遍。大家应该都有自
己的目标，有目标就一定要实现，一定要付出自己的努力，
我的目标是期末考试一定要向九十分迈进，让我们在这几天
的时间里，好好复习吧!


