
最新冬天演讲稿(大全9篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。
以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大
家能够有所帮助。

冬天演讲稿篇一

日子已渐渐阴郁，

风把树叶摘落，

我走上德国的旅途。

来到国境，

强烈的心跳震撼着胸底。

并且，真的，

连眼泪也开始滴沥。

听见德国的语言，

使我有异样的感觉，

好像我心脏的血液溢出了，

它舒畅地衰落下去了。

一位小小的琴女在歌咏，



用真实的感情，

和假的嗓音，但她的弹唱，

却使我非常动心。

她歌唱着爱，和爱中的恨，

歌唱着牺牲，

歌唱着那天上的、更好的世界里的重逢，

说那儿没有愁恨。

她歌唱着地上的眼泪，

歌唱着那一瞬即逝的狂欢，

歌唱那被华光照耀着的灵魂，

他们是沉醉在永远的欢悦中，在彼岸

她歌唱的是古时绝望的曲调，

是在民众痛苦哀泣的时候，

能将他们送入昏睡中的，

那天上的催眠曲调。

我知道这些旋律，这些歌词，

知道这些词句的作者大师们。——

他们在屋里私自饮酒，



在门外却假意用水劝人。

(*屋里饮酒，门外劝水，指那些伪善的僧侣。)

新的歌，更好的歌，

啊!朋友，让我替你们制作——

我们要在地上

建筑起天国。

我们要在地上得到幸福，

再不愿老是饥肠辘辘，

再不愿把勤劳的两手获得的东西，

拿去填饱那些吃闲饭的肚腹。

为着一切的人们，

这地上有足够的面包产生。

玫瑰花呀，常春树呀，美呀，乐呀，

甜豌豆呀，也同样能孳生。

是的，豆荚裂时，

甜豌豆便是属于万人的，

天上的乐园吗?

让你们天使和麻雀拿去!



我们死后若能生出翅膀，

我们就到天上拜访你们，

在那儿我们要和你们一道，

同吃最幸福的蛋糕和点心!

新的歌，更好的歌，

它和笛、提琴一样畅快地响着。

忏悔的歌声止了，

丧钟也沉默着。

处女欧洲，

和美丽的自由天使订婚，

万岁呀，这对新郎新妇，

万岁呀，他们未来的子孙!

我的歌，是结婚赞美歌，

是更好的、新的歌，

最高感激的星光，

在我的心中闪灼。

感激的星光，它会热烈地焚烧，

熔流而成火焰的河川。



我感到自己变得无比的坚强，

我甚至能把檞树折断!

踏上德国的国土以来，

灵妙的液体便流贯了我的全身。

巨人*再一次触到了他的母体，

他身上就又有新的力量长成。

(*巨人，指希腊神话中的安泰。安泰是大地的儿子，他同人
角力时，只要一触到自己的母亲大地，即能得到不可战胜的
力量。)

更多浪漫主义文学作品请点击链接！

冬天演讲稿篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：大家好!

今天我演讲的题目是《回归传统节，感受冬至日》

20__年12月22日凌晨1点11分，太阳直射南回归线，北半球开
始有最短的白天和最长的夜晚。

是的，昨天是冬至。冬至在中国有2520__年的历史。古人说，
冬至是阴极南下，太阳南下的日子。

杜甫的《小到》中也有云:“天时人事日相催，冬至阳生春又
来。”岸上准备好了蜡将树柳，山上意指冲韩要放梅。古人
认为，冬至以来，天地的阳气开始变得越来越强，代表着下
一个周期的开始。



据记载，在周秦时期，十一月是冬季的第一个月，冬至是新
年的第一年。换句话说，人们最初庆祝冬至是为了庆祝新年
的到来。

在我们江南地区，冬至吃汤圆是一种传统习俗。汤圆上的冬
至又称“冬至团”。

但是现在，很多学生只记得万圣节、圣诞节等西方节日，却
忘记了我们自己的中国传统节日。令我们沮丧的是，瑞安的
一些高中甚至举行了圣诞主题的班会。

汉学大师文怀沙说，几千年的中国传统文化是“精神的氧
气”，毕竟“树的影子再长，也离不开根;无论我走多远，我
都走不出妈妈的心。

走在校园的小路上，感受冬至的气息。我被中国传统文化的
氛围所吸引，我真诚地希望每一个中国人都能记住自己的历
史使命，传承中国传统文化!

谢谢大家!

冬天演讲稿篇三

我喜欢冬天。虽然她春天没有活力，夏天没有树，秋天没有
果实，但她有她独特的美。

跳舞的白蝴蝶。它形成了一个白色美丽的雪景。

手拿起几片小雪花，刚想低头欣赏，转眼间融化了。厚厚的
雪看起来又软又舒服。我推门来到院子里，踩在雪地上，发
出吱吱的声音，清脆响亮，很舒服。

圆圆的雪蛋被用作雪人的鼻子，然后她被放在雪人已经修复
好的身体上。当手臂和手装好后，一个巨大的雪人站在院子



中间。其中一个学生找到一根木棍，在雪人的背上写下
了“石霞”。

堆雪人后，他们开始打雪仗。他们的头和身体被雪覆盖着，
他们成了名副其实的雪人。笑声响彻大街小巷，完全沉浸在
幸福欢乐的气氛中。

冬雪装点了美丽的河山，给孩子们增添了欢乐，也为来年的
小麦丰收打下了良好的基础。

我爱冬天，更爱冬天的雪。

冬天演讲稿篇四

虽然没有春天的万象更新，没有夏天成千上万的李的晴空，
没有秋天的丰硕的果实，草是把绿色与温柔的绿色裙子，替
换的黄奕显示他们不同的风情和美丽。平坝淡黄的形状点缀
着绿色，一路铺开。

仿佛画家的杰作，完美而细腻，又仿佛笔墨的渲染，自然而
华丽。初冬非凡的春日阳光丝绸不断地洒在草坪上，更显一
派与春草相比绰绰有余的静谧与温柔。

菊花曾在深秋盛开，残瓣在天空飞舞。叶儿如金色的蝴蝶翩
翩起舞，梅花的枝头渐渐露出嫩绿的蓓蕾。

如今，随着寒风吹来，群芳凋零，再也看不到春天的花朵争
艳生辉，也没有秋天硕果累累的喜悦。菊花残缺不全，叶子
的凋零再加上这一点点绿色，似乎带来了一丝清凉的燕息，
但同时也向人们展示了顽强的生命力和大自然和谐的美。

闭上眼睛，寻找那绵绵淡淡的芬芳，心向往着冬天的季节，
那洒落的雪傲着腊梅开放的景色。那时，一定连绚丽的夏日
花朵也会自卑。



冬天的风就像一个忙碌而努力工作的军官，从早到晚，从东
到西，似乎从来没有停止过手头的工作。不再像在春天那样
慢慢悠悠、缠绵，而是粗糙地一段一段地走，一段一段地走，
难免让人有些抱怨吧。

风也打了个寒颤，拂过他的脸，像一把冰刀飞了起来。树枝
摇了摇头，路上的尘土飞扬。沙沙作响，出自冬日狂想曲。

冬天的风有时像一个叛逆顽皮的孩子，调皮地扭掉树枝，扬
起尘土，甚至撩起男人的帽子边，女人的围巾。无论他走到
哪里，都会发生骚乱。

初冬的雨，从空中落下，细细的密密的，寂静无声。它们不
再是夏天的暴风雨的激情，也失去了万千秋雨的柔情，小水
滴在寒风中静静地飘动，仿佛随时凝结成冰。

这感觉就像一个孤独的忍者从雪山，或一个魔术师从地下世
界。轻盈、浪漫，让人不禁眷恋;骄傲、冷漠，让人不禁遐想
起来。

俗话说，一场春雨一场暖，一场秋雨一场寒，随着深冬的到
来，气温逐渐降低，雨就会慢慢变成雪花，变成冰晶，为我
们带来一个浪漫而洁净的童话世界。

空旷的街市上，匆忙的人们胆怯起来，渐渐披上厚重的衣服。
无聊代替了快乐和喜悦，胆怯代替了快乐和轻松。

现在，他们最期待的可能是回家享受温暖。但是谁说冬天一
定要死了，躲在一个盖着被子的屋子里呢?其实，只要用心去
寻找，去感受，你就会发现地球的冬天是一样的美丽，一样
的美丽。

因此，诗人雪莱说：冬天来了，春天还会远吗?



冬天演讲稿篇五

上午好，今天我国旗下讲话的主题是《在最寒冷的季节，展
示最坚强的自我》。

后天，也就是12月21日，是我国农历中一个非常重要的节
气――冬至。

冬至一般在每年的阳历12月21日至23日之间，是北半球全年
中白天最短、黑夜最长的一天，过了冬至，白天就会一天天
变长。冬至过后，各地气候都进入一个最寒冷的阶段，也就
是人们常说的“进九”，我国民间有“冷在三九，热在三
伏”的说法。冬至也是我国汉族一个传统节日，冬至过节源
于汉代，盛于唐宋，相沿至今。

过完冬至，意味着本学期即将结束，我们将迎来各个年级的
期末考试；过完冬至，20xx年即将过去，我们将进入20xx年。

在一年中最寒冷的季节，我们更要强调展示青春活力；更要
培育我们的坚强意志品质；更要注意自我保护和强化安全意
识；冬季，更是同学之间个人发展拉开差距的重要时间点；
冬季，更是对班级团体意识和班级管理的一种考验。

为此，学校对同学们提出如下要求：

第一，认真进行大课间的跑操。冬季跑操是学校冬季最佳的
大课间集体活动。我校的跑操，每周只有四次，每次只跑3圈，
速度只比走路快一点点，因此，跑操适合除腿部残疾以外的`
所有同学，xxx我校腿部残疾只有一位同学xxx，因此而，每个
班级所有同学都应该参加。关于跑操，请同学们注意以下几
点：跑操前，做好装备工作，不要穿平底鞋，要穿运动鞋，
鞋带系好，队伍左右前后对齐，体育委员主动报告班主任学
生人数；跑操过程中，注意力要集中，班级要整齐地踏出声
音来，班级要大声地喊出口号来，班级要自信地展示特x出来，



不要讲空话，不要做小动作，不要随意掉队；跑操结束后，
整齐有序退场。希望每个班级全体同学都能够参与。建议团
委和学生会，每次跑操抽查2―3个班级人数，有老师反映，
每次大课间，有的教室滞留学生较多。

第二，注意严防冬季疾病。每次课间，特别是大课间、中午
午饭时间、下午晚饭时间，这三个时间段，每个班班长和生
活委员专门负责班级开窗透风，每个宿舍社长每天离开宿舍
时间要开门开窗，教室里每天清空垃圾，特别是挂在课桌旁
边的垃圾袋，要每天清理掉，教室里每周要用清水清洗一次，
建议有条件的班级，经常进行教室消毒工作。寄宿生的被子
要经常晾晒，每天不穿的鞋子要摆放在走廊上。

第三，注意交通、运动、饮食、生活安全与文明。骑自行车、
电动车的走读生，进入校内，一定要下车推行；冬天不在教
室里用餐，在食堂吃热的饭菜，在食堂就餐要文明有序排队
就餐，学校保证每个同学有饭吃、有热的饭菜吃，有充分的
时间吃饭。还有，个别同学吃饭时有插队现象，吃完饭不把
剩菜剩饭清理掉，这是一种丑陋行为，请所有同学珍惜自己
的形象，要做文明有素质的高中学生。另外学校严禁学生在
教室和宿舍使用任何电器，请所有班主任在班级清理一下。
前两周已经在一些班级和宿舍发现使用热水器、热水袋甚至
电热火锅。所有违规使用的电器，一经发现，严肃处理。

第四，注意紧张复习。所有年级，离期末考试都不到一个月
时间了。要过一个开心的寒假，要开心地进入新的x年，我们
必须取得优秀的期末考试成绩。因此，所有同学，从今天开
始，惜时如金，争分夺秒，以最充分的准备，进入期末考试
考场，以最满意的成绩，回报努力刻苦的自己。

冬天演讲稿篇六

大家早上好！我是中一班的王博轩，很高兴在国旗下讲话。
今天，我演讲的题目是《这个冬天不怕冷》。



就在不久前，可爱的秋姑娘给大地披上了金装，我们还没有
来得及慢慢欣赏她的美丽，冬爷爷就悄悄来临了，他会带来
呼呼的北风，白白的雪花，到时候，整个世界都会变得美丽
极啦！

虽然冬季天气多变，只要我们讲究卫生、早睡早起坚持锻炼、
多吃蔬果，身体就会很健康。虽然冬季寒冷干燥，只要我们
注意保暖，开窗通风，那么，病菌在我们的身边就无处躲藏。

冬天来了，我们不但要保证自己的身体健康，而且要让自己
变得勇敢坚强。千万不要因为天气冷，就躲在被窝里不肯起
床，因为，冬爷爷更想看到我们在冬天里认真锻炼、开心学
习的模样。我想对每一位小朋友们说，让我们在这个冬天里
勇敢挑战，快乐成长！

亲爱的老师、小朋友们，冬天已经来到了我们身旁，他会带
给我们一个美丽的世界，更会让我们变得勇敢坚强，让我们
像寒风中挺立的小松树一样，健康、茁壮地成长!

我的演讲到此结束，谢谢大家！

冬天演讲稿篇七

大家好！

冬天是个很美的季节，每天早晨推开门出去时，刺骨的寒风
呼呼地吹着，不时地向我袭来。偶尔会有顽皮的小雪花纷纷
扬扬地落下来，就像跳舞一样。六角形的雪花各式各样：有
的像银针，有的像落叶，还有的像碎纸片……煞是好看。落
在地上，仿佛给大地铺上了厚厚的毛毯；落在树上，像穿上
了银装；落在汽车上，就像刚刚出炉的新鲜奶油蛋糕。这美
丽的雪景使人们沉浸在清新的空气里。

到处穿上了银装，美不胜收。好像来到了一个幽雅恬静的境



界，来到了一个晶莹透童话般的世界。不过，人们在家中就
能最先感觉到冬天的气息，窗户上的冰花，有的像森林，富
有神秘感；有的像小溪，仿佛在静静流淌；有的像圣诞老人，
好像来给人们送礼物……冬姑娘真是心灵手巧啊！

冬天，非常寒冷。说实话，我不希望它来临，可是它来临时，
我却有异样的感觉。啊，我爱冬天，我爱雪景，冬天是心灵
的年轮。冬天，虽然十分寒冷，但是它有着无可比拟的温馨
和希望。

谢谢大家！

冬天演讲稿篇八

心手相牵，关爱无限。今天灵宝市共青团组织“温暖冬天”
关爱农民工子女活动在我校举行，这是我校的一件喜事。沐
浴党的关怀，我们感到无比幸福。在此，我代表五中全体师
生对各界爱心人士表示真诚的感谢！

灵宝五中是我市进城务工人员子女定点就读学校，是河南省
流动人口、留守儿童家长示范学校。过去的一年，是五中跨
越式发展的一年。为了让孩子们能够享受到优质的教育资源，
我们千方百计筹措资金，一年内先后投入一百余万元，用于
改善教育教学环境。如今，现代化高标准实验室、“班班
通”多媒体、校园安全监控系统、水冲式厕所、修缮如新的
餐厅宿舍、整洁亮丽的校园，无不彰显着“有尊严地生活”
的办学理念。

五中的学生来源复杂，留守儿童、随迁子女居多，他们来到
了五中，五中就是他们的家。学校为每个学生免费发放床单、
被罩、枕巾，给学生宿舍配备衣物柜，营造温馨的住宿环境；
遇到双休日安排教师专门照看不能回家的同学；学生离到校
时安排全体教师参与护送、接送；晚上学生就寝之后值班领
导、宿管人员进行多次不定时的巡查；我校聘请了心理咨询



师，建起了心理咨询室，添置了“快乐芯”心理训练软件，
同时开展了师生结对谈心活动，使学生能够有效化解自己的
不良情绪；组织诗歌朗诵赛、体育运动会、才艺展示会等丰
富多彩的活动，让学生在学校能够享受到家庭般的温暖，能
够品尝到生活的七色阳光。

五中是乐园，也是学园。课堂教学方面，我们以“惜时增效，
轻负高效”为指导，不断优化“引—学—点—练”四环节教
学模式，强力推进“小组合作”学习，实施“分层要求，分
类推进”的教学策略，努力营造“人人主动学，同学相互
帮”的教学氛围，把课堂引向“知识的超市，生命的狂欢”
的境界。我们还特别开设了“快速阅读”“快速记忆”“快
速作文”系列校本课程，帮助学困生不断优化学习方式，提
高学习效率，实现高效学习。

回首过去，一年来的五中，高点起跳，跨越发展，德育、教
学双丰收，殊荣不断，捷报频传，五中的师生更加自信了。

今天，我们又有这么多的领导和社会爱心人士关心、帮扶我
们的同学，使我们大家在倍感温暖的同时，又备受鼓舞。我
坚信，五中的全体师生必定能团结一心，有决心有信心把五
中办成一所人民满意的精品学校。最后我代表学校预祝各位
领导、老师们、同学们新春愉快！

冬天演讲稿篇九

大家好!

冬天，虽然不像万紫千红的春天那么美丽也不像绿树成荫的
夏天到处充满生机，也不像果实累累的秋天那么吸引人，而
它却因银装素裹、冰雨晶莹而动人心扉。

清晨，我醒来的时候，看见玻璃窗上结了一层洁白的冰花。
我惊奇的叫着：“妈妈，快看，窗户开花了。”呀!真漂亮，



它像宽大的树叶，像柔柔的小草，像丰姿的牡丹，一朵朵晶
亮洁白。我知道，这一定是冬爷爷送给大地的礼物。

太阳公公偷懒了，他可不想起太早，所以7点的天空仍然是黑
乎乎的一片。还好，他没有忘记自己的职责。磨蹭了一会，
还是懒洋洋的把温暖的笑容洒向人间，尽管这样，大人也会
缩在被窝里想方设法去找个借口不愿去上班，小朋友们也好
不到哪里去。早上起床是件最痛苦的事情，一直拖到迫不得
已，这才飞速起身，咬着面包，拿着牛奶，冲向学校。

可爱的小动物们在冬天也收起了自己的顽皮。爱唱歌的小鸟
躲在暖和的巢穴闭目养神。聪明的小青蛙挖了一个深深的洞。
不再开paty，他一定睡的好香好香。蛇也不再出来吓人了，蜷
成一盘，流着口水做美梦呢!

春天固然绚丽，夏天着实热情，秋天的丰满，大多数人都想
和他们一样，清纯、阳光、稳重而我却喜欢冬天的那份冷静、
那份无私、那份宽容。

谢谢大家!


