
最新环保英语演讲稿(通用7篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。大家想知道怎么样才能写得一篇好
的演讲稿吗？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎
大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

环保英语演讲稿篇一

嘿!大家好，我叫xxx，是一个活泼开朗的x孩，虽不出众，但
我非常欣赏我自己哦!在学校里，我是个xxx，学习成绩也很不
错，比较擅长语文。当然在其他方面我也很注重培养自己，
立志成为一名德智体美全面发展的好学生。我的性格有点倔
强，在某些事情上，我会坚持自己的观点，但我认为：相信
自己，别人才会相信你.在家里，我非常听话，经常做一些力
所能及的事。我也是家里有名的“书呆子”，连上厕所也不
忘掉捎上书本，像《四大名著》，《科幻小说》我都喜欢看。

有时，我觉得看书是一种享受，是一件快乐的事。平时我还
喜欢制作一些小东西，例如模型飞机、船、小包包等，都是
废物利用，既环保，又有趣。我也是一个时尚的女孩，喜欢
听流行歌曲，买些时尚小玩意儿，当然在追求时尚的同时，
学习也不放松喽!我长大了想当一位科学家，像xxx人一样，
发明好多好多的东西，为人类谋福。听了我的自我介绍，你
们一定对我有所了解了吧!希望大家能喜欢我，和我交朋友，
我可翘首以待哦!
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环保英语演讲稿篇二

在千万年之中，在时间的无边荒野里，没有早一步，也没有
晚一步，刚巧赶上；于千万人之中，你遇见了你所遇见的人，
他（她）也许就是你的朋友。

人生短短几十年，不要给自己留下什么遗憾才好。想笑的时
候就笑，想哭的时候就哭，把不尽人意，不顺心的事一次性、
干干净净的发泄出来，但不快乐、悲哀、难过全都只是过程，
惟有快乐才是终点，千万不要把世事都看得太完美！

明白吗？什么是益友？什么是损友？

我认为益友就是为了朋友两肋插到的人，当然具体状况又具
体分析，为什么事而两肋插到有是另一回事了；而损友就是
你为了他（她）两肋插刀，而（她）却反过来插回你两刀！！

其实，我们活得很艰难。确实，我们既要承受种种来自外部
的压力，又要应对自己内心的困惑。在苦苦挣扎中，如果有
人向你伸出援助之手，投以理解的目光（而这个人就是你的
益友），你就会感到一种来自原始生命的暖意。

有些事情我们无法控制，所以我们只好控制自己。虽然有些
人很可恶，有些人很卑鄙，但当我们设身处地的为他们着想
时，才明白，他们其实比我们还可怜，所以，请原谅你恨过
的人，原谅那些坏人，所谓的好人！

生活中，不断有人离开或出现，而我也即将离开这个舞台，



于是，看见的，看不见了；记住的，遗忘了；生活中也不断
有得到和失落，于是，看不见，看见了；遗忘的，记住了。
它们就这样交替着，更改着，不知疲倦。

然而，看不见的，是不是就等于不存在呢？

记住了的，是不是就代表永远不会消失？

而我们是不是就应记住该记住的，遗忘该遗忘的，改变能改
变的，理解不能改变的呢？

我不明白我此刻做的哪些是对的，哪些又是错的，所以我此
刻能做的就是尽力做好每一件事。

能冲刷一切的除了眼泪就是时间。

最好我告诉大家一个心得体会：同学只有1年或2年，最多3年，
而朋友有一辈子！！！

文档为doc格式

环保英语演讲稿篇三

大家好!

今天，我要演讲的题目是《祖国我为你歌唱》。

祖国啊，你秀美的江河湖海，让我沉醉。祖国啊，你强大的
国防力量，让我震撼。祖国啊，你深厚的文化底蕴，让我痴
迷。祖国啊!我要为你歌唱!

祖国啊，我要为你的军事实力歌唱!我们不会忘记，你曾经的
屈辱与苦难。我们忘不了圆明园的火光，忘不了三十万同胞
鲜血染红的长江。自你建立以后，中华民族才真正的强大起



来，中国农民才真正实现当家作主!中国人民再也不用饱受列
强的压迫，再也不用忍受被奴隶的屈辱!你有了“两弹一星”，
为的是维护我国自主权益和维护世界和平。你有了雄壮的航
母，为的是坚决捍卫我国的领空和领海。你有了和平方舟，
为的是更好地展开人道主义海上救助。你逐渐强大，但是你
没有实行霸权，而是一如既往地坚决维护世界和平!你是我们
的骄傲，我们为你自豪，我亲爱的祖国!

祖国啊，我要为你的科技实力歌唱!宇宙的边际都让你一览无
余，“天眼”是你巨大的眼睛。你向上触摸到宇宙，神舟飞
船和卫星是你的双手。你永远不会迷失方向，因为北斗将为
你指明方向。你的足迹将遍布两极，雪龙极地考察船是你的
双脚。你的科技实力已经让全世界人所认同!

“五星红旗迎风飘扬，胜利歌声多么响亮，歌唱我们亲爱的
祖国，从今走向繁荣富强……”每当这首耳熟能详的歌曲在
我耳畔响起时，我的心都会无比激动，久久不能平静。祖国
啊!祖国!我要在无垠的大地之上歌唱，我要在辽阔的大海之
上歌唱，我要在高旷的天空之上歌唱，歌唱你从此走向繁荣
富强!

谢谢大家!
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环保英语演讲稿篇四

各位老师、各位同学：

大家好!

今天，我演讲的题目是《珍惜时间》。

时间对于每个人都是公平的。一年365天，一天24小时，一小
时60分钟，一分钟60秒，对每个人都一样。但由于人们对待
时间的态度不同，因此就有不同的结果。珍惜时间的人“留
下串串果实”，不仅延长了生命，而且使生命富有意义;浪费
时间的人却“两手空空，一事无成”，只有徒伤悲，空叹息。
对我们学生来说，也是这样的。经过一学期的学习，有的同
学取得了优异的成绩，各方面都有了长进;而有的同学却收效
甚微，甚至一天更比一天差。这是因为珍惜和不珍惜时间造
成的差别。

时间有一个特点，就是一去不复返。即使是最伟大的科学家，
使用最先进的科技手段，也不能把时间挽回。因此，著名科
学家富兰克林把时间比作生命;我国现代伟大的文学家鲁迅把
浪费别人时间比作“谋财害命”，把浪费自己的时间比
作“慢性自杀”。由此可见时间的珍贵。时间虽然一去不再
来，但是人们对于时间并不是无能为力，无所作为的。从科
学的角度讲，人们生活在地球上，时间流逝的速度是恒定的，
但从人们对时间的利用角度讲，时间很有弹性。抓紧时间，
时间就多;反之，时间就少。

同学们，我们21世纪的主人，希望大家都能珍惜时间，科学
地分配时间，使每年、每月、每天、每小时、每分钟都过得
有意义，让每一秒钟都成为我们创造辉煌人生的基石。



谢谢大家!
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环保英语演讲稿篇五

在英语二班的前三分钟里，我内心深处坚信我的未来是光明
的。

我的.未来将在我所有亲爱的家庭中变得光明。无论是时间发
现我们相距甚远，还是它让我们靠得很近，他们总是站在我
的身边。

我的未来将会在我所有亲密和关心我的朋友的帮助下变得光
明。每当我难过和沮丧的时候，我知道他们会握着我的手，
温暖我的心。

我的未来将会因为对光明未来的信念而变得光明。生活不会。
我们不能总是按规则行事，我们必须面对这样一个事实:总有
一天事情会变得更好。但我有一个信念，它指引我度过黑暗
时代。



我有一个信念，曾经失去的快乐总能找到。

我有一个信念，每一场暴风雨后都会有彩虹。

我有一个信念，从长远来看，我的努力会回报我所付出的，
毫无疑问。

这种信念给了我希望，当世界似乎在皱眉时，这种希望就像
太阳一样确定。

它是我生命中稳定而快乐的光。

这是我多年来一直盼望的一件幸事。

它是一盏明灯，会照耀我，直到时间的尽头。

它是一个宝藏，比一些人花一生去寻找的宝藏价值要高一百
万倍。

现在，我亲爱的朋友们，把太阳带进你们的身体里，去追寻
那些指引你去你想去的地方的梦想。你拥有通往成功之路的
一切。你有勇气和力量看透一切。你的微笑会指引你走向美
好的明天。

所以，有这么多要感谢的，我相信我的未来将是光明的，我
相信我们的未来将是光明的！

20xx英语三班前三分钟演讲我有一个梦想每个人都有自己的
梦想。当我还是个小孩的时候，我的梦想甚至是拥有一个自
己的糖果店。但是现在，当我16岁的时候，站在这里，我的
梦想已经改变了很多。

我和其他女孩有着完全不同的经历。当他们在家玩玩具的时
候，当他们梦想成为故事中的公主的时候。我在雨中奔跑，



在大雪中跳跃，在强风中颠簸。没有什么能阻止我，因为我
心中有一个美好的呼唤，成为一名运动员。是的，当然，
我xx；我是运动员，我xx；我一直为此感到骄傲。

当我10岁的时候，我成为了一名铅球运动员。训练真的很难，
我做不到。我无法承受手中沉重的一击。但我始终相信上帝
只帮助那些自助的人。在那些艰难的日子里，我发现自己比
同龄的人成长得更快。做运动员是我最正确的选择。但是，
我进入高中后就因为一个很傻的借口退出了队伍。我真的没
有xx；无论如何，我不想停止我的运动生涯。

今天，我对你说，我的朋友们，尽管我必须面对昨天、今天
和明天的困难。我还有一个梦想。这是一个深深植根于我灵
魂的梦。

我有一个梦想，有一天，我可以像以前一样跑，跳，投。

我有一个梦想，有一天，我可以回到我梦想的运动，加入国
家队。

我有一个梦想，有一天，我可以站在奥运会的最高处。所有
的摄像机都指向我。我会告诉大家我xx；我为自己是一名中国
运动员而骄傲！

这是我的希望。这是我继续前进的信念！

有了这个信念，我将在大风大雨中生存，永不放弃！

让胜利之声从我心中响起，从你们所有人心中响起。当我们
让胜利响起。我一定是那个人！

在我的想象中，我xx；我是一只鸟，一只神奇的鸟。我用我的
大翅膀带着我的梦想。我飞过群山，穿过森林，飞过大海，
飞到太阳，宇宙中最温暖的地方！



每天晚上，我都会做一个梦，我看到一个女孩在微笑！

环保英语演讲稿篇六

《五分钟突破英语高中完形填空》

《五分钟突破英语高中综合书面表达》

·汇集最新真题，精选典型试题!

·五十课，五十篇经典范文，数百个实用地道的句型!

·两盒纯正地道录音带，供你随时随地疯狂操练，彻底模仿

·本书帮助高一学生稳打;方便高二学生从容提高;

·适合高三学生全面复习。

环保英语演讲稿篇七

《老人与海》这部著名小说，我以前从未看过，只是在一些
杂志上看到过有关评述它的文章。从那时起，我了解到它的
故事梗概，主要是描写一个老头捕到大鱼的故事。这次放暑
假也算是为了完成老师交付的作业任务——读一本名著。于
是我又专门从书店千辛万苦寻来。捧着这本蓝白相间的书皮
的小说，感觉它似乎在众书之中更显出类拔萃。我的心里陡
然升起了一种崇敬与热爱，更有一种贴心的沉默和孤独。我
感觉我与它的距离忽地近了——期末考试失败了，我的暑期
生活便唯有如这书皮一样的深蓝与沉静!

这种深蓝，对于我，对于每个同龄人来说都应该是不陌生的
吧。这蓝色，似乎有分别的眼泪，有前进的荆棘坎坷，有残
忍的红灯，有如头脑一样沉重的心情，脆弱得难以扛起寻梦
之翅的双肩，将处世圆滑与世故奉承为圭臬的“成熟”抑或是



“经验”……有谁能抵挡住灯红酒绿的蓝色深渊?这种色彩，
似乎早已成了人世生活的主色调，但眼前的《老人与海》意
义更深。老人能捉到大鱼，又被鲨鱼无情的呑噬，这些是不
是都埋于这蓝色中呢?读海明威，读桑提亚哥，渴望找到一些
提示。

晚上，倚着台灯微弱的光，我一边痛咀着自己的孤独与沉默，
开始读这《老人与海》。

其实《老人与海》并非一部情节起伏跌宕，离奇怪诞，什么
巧合都有的书，它是一篇看似质朴却寓意深奥的人生哲学。
一个“独自漂流于波涛中的一条破烂不堪的渔船上的垂钓以
求生存的孤苦老人”桑提亚哥的故事。老人已四十八天没钓
到一条鱼了，生活所迫，他决定到远处的海域去捕鱼。在那
里他钓到了一条比他的船还宏大的马林鱼。经过三天的较量，
老人终于杀死了它。老人将它绑在船边。可是难逃命运的捉
弄——一群鲨鱼让马林鱼只剩下了骨架。老人默然的目光望
着深蓝的大海，充满悲苦的疑问。

眨着有些疲倦的眼睛，我感到沉痛，又由此感到欣慰。我就
这样“痛并快乐着”——我似乎读到了这位坚强的老人的魄
力——“他决定到远处的海域去捕鱼。”蓝色的大海随着眼
睛的深邃更显蓝且深。或许在这里更有蓝色的深味，我品味
着。

我于是重读书中的文字，深味其中的坚强，寻求人生的点点
哲思。

一个无论怎样迟钝的人，至少都能理解自信对于人生和事业
的重要性。自信方能成功!我仔细思考着，忽然觉得可悲的是，
我身边有太多的人都在用信心打造人生的过程中被几个绊脚
石绊倒，便再也没有爬起来。蜗居在这个鄙陋的似乎专属于
失败者的角落，我感到，沉默之后便是死亡!于是，老人，似
乎成了我人生的榜样。



“他注视着鲨鱼在逼近，抽空朝那条大鱼望了一眼。这简直
等于是一场梦，他想。我没法阻击它来袭击我，但是我也许
能弄死它。”——我似乎读到了老人的顽强，坚定与执着。
是的，其实在绝望的时候，从生活中提取绿色的希望是一个
人成功的关键。老人便是如此，他背负得起苦难，包容得了
荣辱，他因此不败。

当今社会，万象纷乱，短暂的曾经，太多的挫折与桎梏已经
过早地磨平了我们的个性和锐气，以致于我们在人性特有的
弱点里拘囿于规则而苟安于现状，或是如西洋的驴子一样，
被赶驴人蒙了双眼高一脚低一脚走在现成的路上，也许不是
每个人都甘心如此过活。有人会呼唤勇气的复苏，如桑提亚
哥。他们坚信，一切不是只存在于小说或虚幻中。

“我并不懂，老人想。每一回他都觉得自己快要跨了。我弄
不懂。但我还要试一下。”——还是让人震惊的坚强毅
力——坚持意味着胜利!

毅力的价值，在于它创造了人生中的那些因坚持而获得的快
乐与胜利的奇迹。软木塞是不会轻易移动的。同理，毅力是
不会轻易屈服于困难与挫折的。人只要有了毅力，美好的未
来就并不遥远，努力不会再付之东流。

回到《老人与海》，它只不过是一曲英雄主义的赞歌。主人
公桑提亚哥不像《太阳照常升起》中的杰克·巴恩斯，也不像
《永别了，武器》中的弗雷德里克·享利，他们在厄运面前，
至多表现得能“勇敢而有风度地忍受”;老人尽管开始就处于
不利地位，但仍是一种知其不可为而为之的精神，难道不是
有利于我们，并值得我们学习的吗?毕竟，生活中充满酸甜苦
辣，坎坷险阻，痛苦的昨天我们不能完全忘记，应作为美好
明天的展望台，展望未来!

或许可以这么说：“精神上的胜利远大于物质的获得。”桑
提亚哥就是如此，尽管马林鱼被鲨鱼所咬，但他能够



说：“人并不是生来就要被打败的，你可以消灭他，可就是
不能打败他。”何其伟大，又何其崇高!

这使我联想到我们日常的学习生活。难免会有很多不顺的困
境与苦恼，会挫伤我们刚开始的热情和锐气，那么持之以恒
吧——一帆风顺的只是故事，丰富多彩的才叫生活!

在生活中遇到坎坷和荆棘时，我们不妨对自己说：“事事我
曾努力，成败何须怨我!”一次的失败并不等于一生的失败，
有哲人说：“只要太阳还从东方升起，就永远不要放弃希望。
”为百分之一的希望而作百分之百的努力，这是一个令人自
豪的奋斗过程。

或许我们应该感谢海明威，是他带给了我们一部杰作，一部
深奥的人生哲学。我们从其中学到了如何积极地对待人生，
那便是“我要做桑提亚哥”。我们不再提起这个伟大的作家
的一切不幸与成功，单是桑提亚哥就够了。朋友，就让我们
捧着《老人与海》高呼：“我要做桑提亚高!”


