
最新演讲稿变成课件弄 只要努力丑小鸭
也会变成白天鹅演讲稿(精选5篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。好的演讲
稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面
我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

演讲稿变成课件弄篇一

大家好！

时光荏苒，我已在人生旅途上度过了十七个春秋，已迈入了
风华正茂的青春年月，一个应用努力拼搏去点缀的青春年月。

我曾经目睹过朝阳的冉起与夕阳的徐落；我曾经目睹过雨水
的降泻与雪花的飘纷；我曾经目睹过鲜花的绽放与衰草的枯
萎。我确定我也正在慢慢地改变自己，在慢慢地走向成熟，
正在人生征途上徐徐前进。

人生路上如果没有拼搏就像战场上没有硝烟一样淡泊，无意
义。人生不是一帆风顺的，它随时都会开僻出一道道深渊，
随时都会崛起一座座陡峭的山峰，我们要想造就一条平坦的
人生路，就必须跨越深渊穿山峰，这无疑需要顽强的拼搏与
坚持不懈的奋斗。

因为有了努力拼搏，我们的人生才变得那么光明，那么美好。

我们曾经有失意后的展转反侧；曾经有失败后的偷偷哭泣；
也曾经有因挫折而徘徊不定的时候，但这能代表什么呢？ 不
能代表什么，光明总会在前方浮现的，只要我们坚持拼搏，
相信我们会用努力使那些不愉快的事成为永久的历史。



岁月河流仍在无声无息的流淌，流走的是我们失败后的缠绵
悱恻，流不走的是我们努力后的柳暗花明。

让青春的每一个细胞在拼搏中活跃。

演讲稿变成课件弄篇二

各位领导、老师:

大家晚上好!

今天能在这里参加我校教师读书活动的汇报座谈，着实是因
为我作为一名非语文教师却对读书还残留着一点喜欢而博得
的领导的“错爱”。

所以心里倍感荣幸的同时，还有一丝惭愧，但更多的是一股
强大的鼓舞!

从20xx年毕业分配到我镇偏远小学工作至20xx年春来到二中
的3年半的时间里，作为一名刚走上讲台的农村小学教师来说，
对教学工作除了激情之外，大概只剩下迷茫了。

这三年多的时间里，我的读书生活几乎几乎是一片空白。

除了教科书和林林总总的教辅资料外，也许只有那被压在校
长箱子底下的几本《河南教育》了。

所以来二中之前的我对李镇西、窦桂梅、任小艾等我们同行
中的这些名人是一无所知的，甚至连名字都没有听说过。

于我的真正的专业成长的阅读，算来应该是从xx年，在刘校
长对教师读书的要求和我校教师读书活动的开展以后的事情
了。



基于原本的对读书的一点爱好，这项活动我断断续续的做到
了今天。

虽然中间也有过停顿和暂时的落荒，但每当我拿起摘抄本的
时候，每当我看到刘校长、郭校长等一些爱好读书、坚持读
书的同事们手里那一本本诱人的好书时，我对阅读的向往又
被一次次的唤醒。

有人说:读一本好书，就是在和一位大师对话。

我要说:坚持读好书，就是在走向卓越，突破平庸!读书不仅
让我增长了见识，更让我浮躁的心灵得以宁静，迷茫的日子
得以充实，肤浅的灵魂趋向高贵，功利的人生也能有浪漫的
幻想!读书，也许无法延长我生命的长度，但却可以增加我生
命的厚度，引领我更饱满的成长!由被要求读书到随心情读书，
到现在读书已经成为我每天生活中不可缺少的一部分，我似
乎看到了我正在被书本、被先行者们的智慧托起!在以后的日
子里，读书会成为我生活中美丽的一部分!

最后，我想说的是:每一颗幼苗都有成长的渴望，每一粒种子
都有发芽的可能，但他们需要阳光雨露!虽然身为农村教师，
但在我们中间，也有很大一批人喜欢读书，渴望成长。

但我们所能接触到的可以帮助我们成长的好书却很少很少。

像窦桂梅的《玫瑰与教育》、苏霍姆林斯基的《给教师的一
百条建议》等等这样的教育专著，在我们这个小地方，因为
不畅销、利润少，在书店都找不到。

所以很多时候，我们面临的是无书可读的饥渴。

所以，斗胆恳请孟老师下次来的时候能给我们带来一批好书。

相信到那时候，我们一定不会吝惜腰包里的钞票。



请孟老师相信我们:只需你为我们引来一点儿源头活水，我们
一定会回报您一渠清泉!

谢谢大家!

生活中?有一种收获?让人一生受益?那就是读书的收获?人生
中?有一种经历?让人难以忘怀?那就是读书的经历。

就像别林斯基说的?好的书籍是最贵重的珠宝。

书就是人精神的粮食?如果世上没有书?人们就没有知识。

书是给人们指路的明灯?书就像是在知识的`海洋里的一位导
航员?驾驶着神奇的帆船?带着我们在庞大的知识海洋里寻找
知识 读书?让世界简单的人变得丰富?读书?让世界喧嚣的人
返璞归真。

在匆匆的旅途中?在沉沉的行囊里?在紫檀木的小几上……别
忘了?留一个位置?给自己最爱的那本书? 我们无法丈量自己
生命的长度?但我们可以拓展自己生命的宽度?一本让人受益
的好书?也许就是一次生命的拓展。

总希望在浮生半日的悠闲里?陪伴我们的?是一杯清茶?一卷好
书?总希望喧嚣反复之后?留一隅书香?让好友相聚往来吟
唱…… 书是人类进步的阶梯。

这是伟大的作家高尔基的名言。

书?在有的人眼中是枯燥无味的?但在我的眼中却是丰富多彩、
五彩斑斓的。

书?感谢你?给我带来了乐趣和智慧。

书?像一个忠实的朋友?时时刻刻陪伴着我。



在我伤心烦恼的时候?书给我安慰、快乐?在我孤独的时候?书
为我解闷?和我聊天。

路漫漫其修远兮?吾将上下而求索。

读书的旅程永远也没有终点?知识的海洋需要不断地注入新鲜
的源头活水。

只有这样人生才能不断地充实?生活才会更加的阳光灿烂。

面对读书?我会快乐?我会努力?高扬知识的风帆?在时代竞争
的大潮中?挂云帆?济沧海…… 生活中?有一种收获?让人一生
受益?那就是读书的收获?人生 中?有一种经历?让人难以 忘
怀?那就是读书的经历。

就像别林斯基说的?好的书 籍 可以让人快乐。
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演讲稿变成课件弄篇三

大家好！

成长是一个个跳跃的音符，在我们流光溢彩的梦中发光，闪
耀；成长是一场不可避免的风暴，终究会在属于你的花季来
袭，成长是一场久旱过后的甘霖，如期地来润泽那稚嫩的花
朵。

成长需要蜕变，忘不了曾经那个懵懂的女孩一步步走向成熟，
曾经的我，咿呀学语，蹒跚学步，摔倒后只知在地上哇哇大
哭。如今的我，不惧困难勇往直前，在哪摔倒就从哪爬起。
成长的一次次蜕变，让我更加坚强。

成长在关爱中蜕变

曾经，我的一个好朋友因为爸爸妈妈的误解，将她教训了一
顿，她跑到我身边大哭了一场，我当时只是傻傻地站在一旁，
手足无措的看着她委屈地不停地流着眼泪，不知道如何去安
慰她，只听得她断断续续地诉说着。过了几天看到同桌在安
慰她的一个朋友，她一边拉着她的手一边轻声说道：“老师
批评你是为了你更好的进步，你千万不要放在心上……”，
听到同桌温暖的话语心中顿时产生了一些感悟，当时我怎么
没有学会这样安慰别人呢？当同学以后受到委屈或者有烦恼
的时候我便会想方设法去安慰她，开导她，帮助她。这就是
成长的蜕变，慢慢学会了关心他人。

成长在宽容中蜕变

一天，我有象往常一样下课去找自己的好朋友到操场上练跑
步，可是我怎么也找不到她的身影，我连忙到操场上去找她，
看到她我热情地跑上前去和她打着招呼，可是她却一脸茫然
地从我身边跑过，对我不理不睬，我顿时一脸委屈，心里一
下受不了，“我又没有得罪你，你自己有事为什么向我发火，



我又没惹你，”然后我们就开始冷战起来。有一天姐姐来到
我家我们聊天的时候聊到这件事，姐姐微笑着对我说，“退
一步海阔天空哦，每个人都会有心情不好的时候，把自己的
小脾气藏在心里，把同学的小任性化解在心里，大家都互相
体谅一下，每个人心里都会象阳光一样灿烂舒畅”。这就是
成长的蜕变，我慢慢地学会了宽容他人。

成长在责任中升华

我是一个特别内向的女孩，平常见到老师和家长也只是腼腆
的笑一笑并问你一声好，从来不敢主动多说一些什么话，更
不要说上台发言了。然而这个学期，老师给了我一个光荣的
职位：团支书。在这个位置上，我时不时的需要上台总结一
些情况，甚至作为小组长，还要在家长会上发言。但我逐渐
克服了困难，发言的`声音从原来蚊子一样小逐渐变大了。在
平时的工作中，我也慢慢地从最初的手忙脚乱到有了一定的
条理。这就是成长的蜕变，学会了“激情过后是责任”的道
理。

蓦然回首，原来这都是成长的蜕变。成长如一杯香茗，入口
是蔓延全身的苦涩，可那萦绕舌根的味道却是淡雅的，如此
的珍贵。或许这就是蜕变的滋味吧。

演讲稿变成课件弄篇四

国旗下讲话：把劣势变成优势

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！我是来自九（4）班的z。今天我演讲的题目是《把劣
势变成优势》。



众所周知，“人无完人，金无足赤”，我们每一个人之间都
存在着差异，每一个人都有自己的优点和缺点。漫漫人生路
上，我们也会遇到如意和不如意的事，有利和不利的因素，
这些就是我们常说的优势和劣势。一个人如果想要获得成功，
其秘决之一就是把劣势变成优势。

说到这里，也许有人会问，优势和劣势既成现实，又如何能
改变呢？下面就让我为大家讲一个故事。

有一个小男孩在车祸中失去了左臂，但他很想学柔道。于是
他怀着试一试的心理去拜一位柔道大师为师。他学得很努力，
但他的师父却只教他一招，并对他说：“你只需把这一招练
好就可以了”。小男孩半信半疑，但他还是按师父说的那样
去做。日复一日，当小男孩把那一招练到炉火纯青的地步时，
师父终于带着小男孩子去参加比赛，小男孩轻松地进入了决
赛。决赛中，小男孩无论是在体格上，还是在比赛经验上，
都远远不及对手。比赛开始后小男孩心中有些害怕，但他咬
咬牙，冷静下来，对手见他如此弱小，放松警惕，小男孩使
出他的'那一招，轻松地制服了对手，出人意料的获得了冠军。

比赛结束后，小男孩心存疑虑地去问师父自己为什么能赢，
师父意味深长地回答：“第一，你掌握了柔道中最难的一招。
第二，据我所知，对付这一招唯一的办法，就是对手抓住你
的左臂”。

说到这里，也许大家就会明白，人的劣势未必就是劣势，可
能反而成了优势。落在山崖上的种子，虽生存环境艰苦，却
能更加努力生长，成为更加引人注目的风景。丑小鸭虽长相
丑陋，却更加坚定了自己在逆境中成长的决心，在变成白天
鹅后收获多一份快乐。所以无论在生活中，还是在学习中，
我们都要把劣势变成优势。不要为自己没有高的天赋而自卑，
也不要为自己没有生存在一个条件优越的家庭而叹息，而是
应该踏踏实实地做好分内的事，化困难为动力，变劣势为优
势，来迎接美好的明天！



我的演讲到此结束，谢谢大家！

演讲稿变成课件弄篇五

学习有如母亲一般慈爱，它用纯洁和温柔的欢乐来哺育孩子，
如果向它要求额外的报酬，也许就是罪过。

正如爱迪生所说的："天才等于百分之九十九的汗水加百分之
一的灵感。"高尔基也曾经说过："在科学的道路上，没有平
坦的大道，只有靠坚定，信念，努力，进取的人，才能到达
成功的顶峰。"天才出于勤奋，拼搏造就辉煌，一份耕耘，一
份收获。是的，没有春花，何来秋实；没有汗水，哪有甘甜；
没有播种，哪有收获。纵观古今中外，凡有建树者，名垂青
史者。在他们人生的长河中，无不留下他们跋涉的足迹，奋
斗的辛劳，顽强拼搏的精神！的确这样，没有人能随随便便
成功。

司马迁狱中孜孜不倦，乃成《史记》；鲁迅视时间如生命，
笔耕不辍；贝多芬虽患耳聋，仍坚持不懈完成佳作。只要我
们努力，以刻苦为舟，信念为舵，扬起自信的风帆，终究可
以驶向成功的彼岸。努力就是成功的基石，不怕苦的人不管
遇到多大的困难和挫折都不会放弃，而是迎难而上；相反，
怕苦怕累的人只能半途而废，一事无成。

俗话说："用进取书写成功，用辉煌记录青春。"年轻是搏击
风浪的船，昂扬，潇洒，学习则是船的动力。作为年轻一代
的我们，应抓紧时间，持之以恒，努力学习，扬帆起航。知
识就像秋天的果实，等待着我们去收获；知识就像蔚蓝的天
空，等待着我们去飞翔；知识就像浩瀚的大海，等待着我们
去遨游；也许我们已经输在起跑线上，但是决不能让自己输
在终点，后天的勤奋可以弥补先天的不足，珍惜现在的每一
刻，努力获取知识，使自己拥有美丽的人生，每个人都有自
己鲜活的梦想，相信，梦有多远，我们就能走多远。



知识承载理想，智慧驾驭未来，拼搏造就实力，态度决定成
败。只要努力，一切皆有可能；相信自己，终能创造奇迹。
让我们做一个言而有信的人，为了自己的目标，共同努力地
前进吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！


