
奋斗的青春论文 高二青春奋斗(实用5
篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

奋斗的青春论文篇一

“少壮不努力，老大徒伤悲。”这句耳熟能详的话语，已经
被我们中华儿女世代传颂了两千余年。其意思是在年轻力壮
时不发愤图强，到了满头白发时悲伤也是无用。既然这样，
那么作为青少年的我们为了不让自己白头时后悔一生的碌碌
无为，更应该利用自己宝贵的青春年华努力奋斗。

青春的路，不会让我们一帆风顺，就像美丽的玫瑰花也是带
刺的。我们多半会面对蜿蜒曲折的道路，巍峨险峻的高山。
但那些一个又一个成功的例子激励着我们，使我们全力拼搏，
逆流而上。这些就像是比赛中那一道道看似不可逾越的障碍，
但只要你努力，只要你坚持，就会收获人们发自内心的赞叹
和掌声。是啊，不经历风雨，怎能见彩虹。没有风雪寒冰，
哪得梅花扑鼻香!

提起董卿这个名字，可谓家喻户晓。因为她已经连续多年主
持过春节联欢晚会了。董卿年少的时候，父亲总是逼着她背
诵古文、古诗。董卿当时也许会嫌苦、嫌累，但是她坚持下
来了。从她最近主持的《中国诗词大会》、《朗读者》中就
能看出她受益匪浅。古诗词已经成为了她身体中的一部分，
使她可以腹有诗书气自华地站在人们面前大放异彩。

谁的青春没有迷茫?谁的青春不曾跌倒?奋斗的青春路，注定
与轻松无缘。可当你在人生的中年时期，悠闲地坐在自己亲



手打造的家里，品着一杯清茶，回想起自己青春时所走过的
路的时候。心中也许会充满苦涩与酸辛，但是你绝不会后悔，
因为你曾经闯荡了、奋斗了，你用当年的苦换来了一生的甜。
青春就是要活出自己独特的色彩，即使你奋斗了，却从未换
来什么，但当你临终时，你会发现，你不后悔，你换来的是
自己的安心。

头可破，血可流，唯有遗憾不可留。即使粉身碎骨，即使头
破血流，也无怨无悔。因为我们奋斗了，我们努力了。我们
也不枉来这世上活了一场。青春也如同生命一般，对我们来
说只有宝贵的一次，既然只有一次，我们更不能就这样荒废
了自己的大好年华，更应该紧紧抓住这只有一次的机会，实
现我们自己的梦想，为我们的梦想努力奋斗。让我们在青春
的道路上努力奋斗吧，为了我们的.梦想而奋斗吧，让我们的
青春不留遗憾!

奋斗的青春论文篇二

每个人都有过青春，也许，只是短暂的停留，只是来过一下
子，却是让人想念一辈子的时光，在每个人心中烙印上了无
法磨灭的记忆。

当我们来到朝气蓬勃的校园，见到一个个熟悉而又陌生的面
孔，心中或许是喜悦，或许是激动，或许是悲哀。而我的青
春则是在朋友、老师、家人的陪伴中度过的。虽然有过不愉
快，有过放弃自己，但我还是笑着面对，因为，这就是青春
的魅力。

啊!青春，你是每个人心中无法越过的代代记忆!你是我们成
长的动力。如同花季少年们一般灿烂，稚嫩的我们在青春中
逐渐长大，因为，青春是我们最有感触的时光。如同时光相
册一样，青春则记录了我们最美的花样年华。



时光飞逝，如今我是六年级的学生了，马上就要毕业了，好
多美好的人和事，让我回味无穷。最让我恋恋不舍的是——
雷老师。记得我们的雷老师刚来教我们的.时候，那时对她一
无所知，只是单纯的觉得她有些许严厉罢了。后来，跟雷老
师相处，慢慢地发现雷老师其实非常可爱，有种反差萌的感
觉。因为我的青春是由雷老师改变的，之前的我调皮好动，
而在雷老师的帮助下，我渐渐变得成熟稳重，跟以前大不相
同。当然，这不仅仅是雷老师的功劳，也是青春对我的一次
次磨练。

明年，我就是一名中学生了，我将在中学里继续书写属于自
己的青春。

啊!青春，感谢你啊，赞美你啊!谢谢你，改变了我。

奋斗的青春论文篇三

在这个青春的时刻，我们可以每个人都可以来尽情的享受青
春的欢乐，在这个青春的平地线里，每个人都是平等的，没
有贵贱之分，想做什就做什么，尽情的释放出自己的.个性，
活出自我!在这个世界上每个人都是独一无二的，没有任何一
个人可以代替你的位置!!在这未来的路上不管发生任何事，
我们都要勇敢的面对，不管发任何事，我们要相信在风雨过
后就会看到美丽的彩虹!不管未来的路有苦，相信幸运之神会
很快的降临于你!

我们不要让自己虚度年华，不要过后才会后悔，所以要好好
的过好每一天，要开开心心的!

奋斗的青春论文篇四

古人云：一寸光阴，一寸金，寸金难买寸光阴。它简短而深
刻地说明了时间的重要性。



时间就是青春，时间就是生命，时间就是一切，因此，每个
人应该学会珍惜时间，珍惜青春。时间对我们青少年来说，
尤为重要而宝贵，虽然缺乏“为中华之崛起而读书”的雄心
壮志，也没有“面壁十年图壁”的坚强意志;但也不应该荒废
年华，连课堂的四十五分钟都不能认真听讲。想着明天还有
时间，等到明天再做吧，殊不知“明日复明日，明日何其多，
我生诗明日，万事成蹉跎”。

蓦然回首，发现时间已流逝，这才想起要努力学习争做有用
之人，方发现光阴似箭，流年似水，想回头已晚;因此，同学
们应该从此刻做起，抓紧学习，“亡羊补牢，犹为末晚”，
否则，当两鬓斑斑时只能暗自掉泪，感慨“白首方悔读书
迟”;在壮年时代，碰到研究性问题时，才感到“书到用时方
少”，但这一切都太晚了。

因此，为了不使自己将来后悔，请努力学习，请从课堂的四
十五分钟开始。努力拼搏，发愤图强，将来可以问心无愧地
对人说：“世事我曾抗争，成败不必在我。”用自己的奋斗，
托起明天的太阳，共享美好未来。

奋斗的青春论文篇五

青春是一首歌，唱我们最美好的回忆;青春是一朵正值娇艳的
花，散发最迷人的香味;青春是一棵没结果实的树，虽青涩但
最为美丽。

现在的我们似乎还不理解青春的意义，几年，几十年后，当
我们回首观望时，是遗憾是后悔还是美好是回味?这谁都不清
楚，不管结局如何，我们都不应该荒废本应奋斗的青春。

成功之路是一条带着荆棘，坎坷的路，路途中的暴风雨时常
发生，这是每个走向成功的人必须要经历的，俗话说不经历
风雨怎么见彩虹。不经过奋斗怎么看见成功的朝阳。



花儿会枯萎，树儿会死亡，没多少时间让我们用来浪费，没
多少岁月等我们去后悔。奋斗奋斗奋斗，努力努力努力，我
们应该从意识里有这种意念，即使结果并没有我们想象中的
美好，起码再回想，没有什么值得遗憾的没有什么值得后悔
的。

今天我们正值花季，天是晴的，雨是美的，一切都是美好的，
明天我们正努力结果，天一样可以是晴的，雨也一样可以是
美的。现实是我们都所预测不到的，但是梦是由我们去幻想
的，也是由我们自己去努力实现的，梦都不敢做大的人，怎
么为自己编织美好的明天。

只有我们自己清楚，过去的分分秒秒我们付出了多少又浪费
了多少，永远不要轻言放弃，我们会失败，因为不只我们一
个人在努力，但付出一定会有回报，要坚持，不中途歇息，
要知道，在我们休息的时候别人依旧在努力前行。不要为自
己的一点进步而沾沾自喜，因为比你优秀的人大有人在，你
的进步只不过是在努力向别人看齐，当然也不要因此颓废，
因为点点进步会变成大大进步，也许有一天你不再向比人看
齐，而是别人努力向你看齐。

我们正处于最美好的阶段，不要为自己的记录册添上一笔难
为情的黑色，不要荒废了本该奋斗的青春。


