
中班社会领域的活动教案及反思 中班社
会领域活动方案(模板8篇)

教案的编写可以帮助教师预测学生可能遇到的困难和问题。
下面是一些小学教案的精选，希望能够为教师们提供一些有
用的思路和方法。

中班社会领域的活动教案及反思篇一

1、让幼儿知道十月一日是国庆节。

2、让幼儿初步了解我国建国以来取得的重大成就，激发幼儿
做中国人的自豪感。

3、通过参加节日环境创设，感受参与节日庆祝活动的乐趣。

4、了解节日中应注意的安全和卫生，增强自我保护的意识。

5、感受节日的欢乐气氛。

活动准备

1、“开国大典”纪录片片段，“祖国新貌”纪录片片
段，“大阅兵”纪录片片段。

2、班级排练歌颂祖国的局面若干。

3、幼儿园(或教室内)布置“庆国庆娃娃画展”

活动过程

引导幼儿感受节日的气氛，知道国庆节。

国庆节是几月几号?这是个什么节日?人们在这个节日里举行



一些什么活动?

组织幼儿观看影片，帮助幼儿进一步了解国庆节的意义。

观看影片“开国大典”片段。你在电视里看到了什么?

教师讲解，使幼儿了解宣布“中华人民共和国成立”时激动
人心的场面和当时人们庆祝国庆的欢乐情景，感受当时人们
的自豪的心情。

让幼儿观看“祖国新貌”和“大阅兵”的片段，影片内容包
括：农民喜庆丰收的欢乐情景，油田工人、钢铁工人劳动的
情景，商店里衣、食、住、行各种用途琳琅满目的情景，海、
陆、空三军接受检阅时的情景……让幼儿了解我国建国后取
得的知道成就，激发幼儿做中国人的自豪感。

教师提问：影片里有些什么人?他们正在干什么?他们为什么
这么高兴?

组织幼儿为国庆节制作装饰物。

中班社会领域的活动教案及反思篇二

1、了解种子的多种用途。

2、尝试加工大豆、红豆、花生等能吃的种子。

大豆、红豆、花生、玉米、西瓜、豆浆机、微波炉

1、组织幼儿坐好，激发幼儿的活动兴趣。

2、教师出示花生，进行提问：这是什么？你吃过花生吗？它
们是什么味道的？请小朋友动



脑筋想一想，它可以用来干什么？（幼儿自由回答，可以做
花生油、做咸菜、用花生仁剥皮制成药等）。

3、教师出示大豆：这是什么？吃过吗？你还知道它们有什么
用途？（可以做成豆油、豆腐、豆奶、豆腐皮）。

4、教师出示玉米种子让幼儿认识。

谁来告诉老师玉米可以怎样吃？（可以煮着吃、做成玉米片、
磨成面蒸馒头等）

教师提问：是不是所有的种子都能吃？幼儿回答后，教师小
结：并不是所有的种子都能吃，花的种子不能吃，葡萄的种
子不能吃。

5、老师这里有很多的种子，现在请小朋友们自己加工一下，
制作出可以食用的东西。首先

用大豆，可以做豆浆。教师向幼儿讲解操作步骤，让幼儿自
己动手操作加工能吃的种子。如：煮豆子、做豆浆等。（然
后大家一起分享劳动成果）。

6、请小朋们想一想，我们还可以用这些种子做什么？请小朋
友观察一下我们教室里用它们

做了什么？

让幼儿在区角活动时制作种子粘贴画。

中班社会领域的活动教案及反思篇三

活动目标：

1、初步了解烫伤对身体的危害。



2、了解简单的预防和自救的方法。

活动准备：

1、收集皮肤烫伤的各种图片。

2、收集容易造成烫伤的高温设备图片。

活动过程：

1、出示皮肤烫伤的各种图片，了解烫伤对身体的危害。

（1）这些图片上的人怎样啦？他们怎样会这样的？你被烫伤
过吗？

（2）教师小结：这些人都是因为自我或别人大意把自我烫伤
了，烫伤后有时会留下很难看的疤痕，有时会对自我的生活
也带来不利的影响。

2、讨论生活中哪些东西会烫伤我们？

（1）哪些东西会烫伤我们？

（2）这些东西会怎样会把我们烫伤的？怎样做才能避免烫伤？

（3）幼儿园哪些东西可能会烫伤我们？

（4）这些东西会怎样会把我们烫伤的？怎样做才能避免烫伤？

（5）还有哪些东西会烫伤我们？对这些东西我们要注意些什
么？

3、讨论一些轻度烫伤的处理方法。

（1）讨论：如果我们不细心烫伤了，怎样办？怎样处理才是



最好。

（2）教师小结：烫伤了先用冷水冲一会儿，然后用干净的纱
布或毛巾盖在上头不动，再找大人帮忙上药或去医院。千万
不能随意拨弄烫伤的地方。如果烫得很厉害，就不能直接脱
掉上头的衣服，不然会造成更大的伤害。
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