
小学田径运动会投稿内容 小学田径运动
会方案(优秀6篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

小学田径运动会投稿内容篇一

为了保障事情或工作顺利、圆满进行，时常需要预先制定方
案，方案的内容多是上级对下级或涉及面比较大的工作，一
般都用带“文件头”形式下发。那么我们该怎么去写方案呢？
以下是小编精心整理的小学田径运动会方案范文，欢迎大家
借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

为了更好的贯彻党的教育方针，贯彻中央国务院关于加强青
少年体育锻炼，增强青少年体质的意见，坚持 “学生为本，
健康第一”的指导思想，培养学生参与体育活动的兴趣和爱
好，形成坚持锻炼的习惯和终身体育意识，我校开展首
届“阳光体育 快乐你我”体育节暨第二十八届田径运动会。

阳光体育 快乐你我阳光少年 多彩实小

xx年5月3日——xx年5月31日

1、 认识开展本次活动的意义，坚持人人参与，普及与提高
相结合，体育竞技与体育文化渗透相结合。在大面积提高学
生体育素质的基础上，促进学生个性发展。

2、 切实加强安全教育，明确责任，采取各种防范措施，确
保本次活动安全有序地进行。



3、 各班做好运动会报名、训练、比赛、啦啦队等工作，努
力夺取精神文明和体育比赛双丰收。

4、 裁判员准时到岗到位，严肃认真，确保活动顺利进行。
参赛队员文明比赛，遵守规则，尊重对手，服从裁判。

5、 原则上要求参与活动时服装统一。

为加强领导工作，设立体育节工作小组，负责活动期间协调、
组织和宣传等各项工作。

组长：施勤、陈锡频

副组长：周鸿、陶静、庄静涛、何浩

宣传组：教导处、德育处、大队部。负责协调体育节间的各
项工作，以及本次活动的宣传、教育、摄影、总结、表彰等
工作。

竞赛组：体育组。负责时间的确定，竞赛的编排、裁判员的
培训、安排，体育器材的安排、比赛场地的整理等。

后勤组：总务处、医务室。负责制作横幅、物品领用、卫生
救护、安全保卫等工作。

（一）体育文化类

1、 开展“阳光体育快乐你我”照片故事大赛。获奖作品由
学校制作成展牌，在全校展示。（5月4日——5月7日）

2、 各班以“阳光体育快乐你我”为主题制作个性化展板，
德育处、大队部将组织检查。（5月10日——5月11日）

3、 举行隆重的开幕式（5月12日）



（1）仪仗队入场：国旗队、队旗队、校旗队、彩旗队

（2）方阵展示：校级方阵（轮滑队、舞蹈队、科技队）；班
级主题方阵（每班一个方阵，自定主题，个性化展示，由24
人组成）

（3）人员入场：运动员入场、裁判员入场

（4）相关发言：校长致开幕词、运动员代表发言、裁判员宣
誓

4、 进行特色啦啦队、文明观众、阳光活力少年的评选（5
月12日——5月14日）

5、 五年级摄影小组进行“精彩瞬间”摄影汇报展（5月17
日——5月21日）

（二）体育竞技类

1、 群体项目比赛

2、 广播操比赛

3、 第二十八届田径运动会（个人项目及集体游戏项目比赛）

4、 教师项目比赛

举行颁奖大会并邀请表现突出的学生担任升旗手。

小学田径运动会投稿内容篇二

有一种红令人心生崇拜，那是中国红;



有一种美使人内外兼修，那是中国美;

有一种梦使人无限向往，那是中国梦;

有一种魂令人自强不息，那是中国魂。

木秀于林我却说风景甚好，

高处虽寒我却说海阔天空，

大雨倾盆我却说风雨彩虹，

西风落叶我却说重生的轮回。

同一赛场下，我们以竞技拼搏为荣;

同一天空下，我们以友谊互助为首;

同一跑道上，我们激情飞扬;

同一热血中，我们青春正好。

胜利的曙光乍现，我们绝不会让它被阴云遮盖;

矫健的身影在前，我们一定会让他站上的领奖台。

加油，我的勇士们!

是雄鹰，就该博击长空，让啸声响彻云霄；

是蛟龙，就能畅游四海，惊涛骇浪任我逍遥。

勇敢者，就应奔跑在那运动场上，让年轻的心奋发激昂。

真正的健儿，在那力竭之际，在那坎坷之时，在那荆棘丛中，



决不会停止迈动的双脚，挥一把汗水，洒一腔热血，昂首迈
出坚毅的步伐。

我们奋斗，我们拼搏，即使在绿茵场上拼得头破血流。团结
一致，奋力拼搏，自强不息，永争第一的精神在这里奔腾流
淌。

枪声伴你踏上征程，你昂着自信的头，带着必胜的信念，冲
去，奔去。

那一刻时光仿佛都为你停住，你的勇气振动了一切，震撼了
每一个人的心灵。终点。你赢了。

虽然只是那短短的十几秒，但你在我们心中留下了永恒。

威严与公正被你们诠释的淋漓尽致。炎热因你们的存在变的。

跳跃，赛事因你们的存在变得激烈!你们牢牢扣住我们的心弦，
牢牢抓住我们的视线。

让运动员在角逐中放飞青春，绽放梦想。你们是我们的榜样。
加油!

黎明的曙光，照耀着神州。今天，我们修到了这熟悉的气息，
熟悉的运动场记录了多少运动健儿的矫健身影，此刻又将留
下多少华丽的瞬间。

“声声助威，把运动氛围装点。”

激昂的呐喊声是他们发自内心的欢呼，是的，胜利属于强者，
属于在赛场上奋力拼搏，挥汗奔跑的径赛运动员，也属于那
放手一掷的田赛运动员。努力，精彩的瞬间有你们创造。



小学田径运动会投稿内容篇三

前不久我们上城区举行了一年一度的田径运动会。这场运动
会，不是普通的运动会，而是从上城区中小学中学生选出实
力很强的对手。

刚进入场地，我第一眼就是看见了许许多多的观众和比赛的
选手。先是中学生的男子60米跨栏，起跑线上站着六位把脸
绷得紧紧的选手，在这紧张的时刻，选手们听着裁判员的口
号声：“嘟嘟”········他们就像箭一样“飞”了
出去，这真的是让人胆战心惊啊！

还有很多比赛，如，跳高，跳远，800米跑·····但是最
让我忘不了的是，60米跑，虽说60米短，可是跑起来就难了。
比赛开始了，只见运动员们去到起跑线上，左脚在前，右脚
在后，半弓着腰，个个神采奕奕，仿佛胜券在握。这时，发
令枪响起，个个运动员们就像离弦的箭，勇猛地向前冲去，
你追给我赶，奋力拼搏，终于，跑在最后的那位同学反败为
胜，超过原先遥遥领先的人，顿时，叫声，在操场回荡。

在这欢呼声中，我们就这样以第七名的名次告别了田径运动
会。

小学田径运动会投稿内容篇四

这几天，我校举办了“天翼杯”春季运动会，我报名的项目
是投掷垒球，是星期三的下午的项目。

这天，一下去，就开始别号码，刚别完了号码，就听见了主
席台上说：“请二年级男子垒球到检录处检录。”妈妈就带
着我们去检录处，一检录完，我们就在旁边练习垒球，马上
到我们的时候，我们就站好了，我第一次没有投好，只好等



下一次了，我第二次用劲一投，还是投的太近了，只好等最
后一次，我最后一次投的远了，可是就没有拿到名次。

我很惭愧，去年没有拿到前六名，今年也没有拿到前六名，
可是葛老师说过：“可以不拿第一名，只有团结一致，做文
明的班集体。

小学田径运动会投稿内容篇五

组长：

副组长：

成员：校委会成员、班主任、体育教师

20xx年xx月xx日在学校操场举行。

一年级、二年级、三年级、四年级、五年级，以班为单位，
各班班主任领队兼教练。

1.一年级：1分钟跳绳、1分钟仰卧起坐、坐位体前屈

2.二年级：1分钟跳绳、1分钟仰卧起坐、立定跳远、坐位体
前屈

3.三年级：1分钟跳绳、1分钟仰卧起坐、立定跳远、坐位体
前屈

4.四年级：1分钟跳绳、1分钟仰卧起坐、立定跳远、坐位体
前屈

5.五年级：1分钟跳绳、1分钟仰卧起坐、立定跳远、坐位体
前屈



1.一年级：男、女组各项限报各报6人。

2.三年级、四年级组：每项男、女组各报3人，每人限报一项。

3.五年级：每项男、女各报3人，每人限报一项。

比赛方法和规则（略）

一年级、二年级、五年级各单项嘉奖前二名；三年级、四年
级嘉奖前三名。

20xx年xx月xx日前将报名单报体育教师。

各班在本班内举行各项选拨赛，选出参赛运动员参加学校决
赛；留意安全，避免伤害事故发生，自觉遵守规则和要求。

小学田径运动会投稿内容篇六

组长：

副组长：

成员：校委会成员、班主任、体育教师

20xx年xx月xx—xx日在学校乒乓球活动室举行。

三年级、四年级、五年级，以班为单位，各班班主任领队兼
教练。

男子单打、女子单打

1.单淘汰赛，11球三局二胜制。

2.采用乒乓球最新比赛规则。



三、四年级嘉奖男、女前三名；五年级嘉奖前二名。

20xx年xx月xx日前将报名单报体育教师。


