
环保题材的演讲稿(通用6篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。我们想要
好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面我帮大家找寻
并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下
吧。

环保题材的演讲稿篇一

大家好！

从学生时代开始，我们就开始围绕着保护环境，爱护环境的
主题开始成长了。到了如今的社会，我们更是对环保有了一
定的追求和要求，不管我们是作为这个社会上的一员，还是
作为我们企业的一员，我们都应该执起环保的这一朵旗帜来，
一直扛下去，直到永远。

以前我就在想这样的一件事情，为什么现在人们的生活越来
越好，环境反而越来越差了呢？是人们太过贪心了吗？是我
们太过奢靡了吗？还是我们太不懂得如何去珍惜了呢？其实
人们内心的“贪婪”总是存在的，有时候当我们能够得到一
件东西的时候，我们就会肆无忌惮的去消耗它，并且永无禁
止的去挖掘它，从而继续消耗。

这也就是我们的环境为什么越来越差的原因了，因为我们不
懂得节制，不懂得如何去珍惜大自然回馈于我们人类的礼物，
我们只懂得一味去消耗，去享受。所以对于这一点，我想我
们是一定要改变的，我们是一定要作出突破和进步的！

同事们，或许大家平时工作已经足够繁忙了，很多时候也没
有太多的心力去照顾环境这件事情了，但是我希望大家能够
培养一个好的习惯，对于我们的环境多上一点心，其实慢慢



坚持下去，我们就会发现，原来环保不是一件事情，而是我
们生活当中必然存在的一个态度了。亲爱的各位家人，希望
我们能够在往后的生活中，注重对垃圾的分类，对环境的保
护和维护，这件事情不会很费神，只要我们稍微一去注意，
其实一切都是很好去证明的！

未来永远都是值得期待的，而我们也将在这样的努力和奉献
中，去夺得一个更好的生存环境，为我们的下一代增添一些
福气！让我们一起行动起来吧，从身边的一切开始，慢慢去
为环保事业贡献一份青春吧！

环保题材的演讲稿篇二

同学们，让我们行动起来吧!(唱)来吧来吧，珍惜一滴水，它
是妈妈的血液;来吧来吧，养护一棵树，它是大地的身躯;来
吧来吧，放飞一只鸟，它也是地球的儿女!保护环境，关爱地
球妈妈!下面我们一起来看看环保演讲稿吧。

敬爱的老师，亲爱的同学们，大家好：

今天我演讲的主题是：节约资源，珍爱地球，保护环境，做
一名合格的环保小卫士!

相信很多人一定听说过“地球一小时”熄灯活动，3月31日，
雷锋塔下一场难忘的篝火晚会异常美丽，蜡烛摆成“60”字
样象征着这美妙的一小时，今年“地球一小时”的活动主题
是：每个人心中都有位环保家。

我们曾经这样自豪地歌颂过我们的祖国：地大物博，山河壮
丽!大家知道，我国是当今世界上最大的发展中国家，人口数
量极为庞大。温家宝总理曾提出了这样寓意深刻的乘除
法：“多么小的问题，乘以13亿，都会变得很大，多么大的
经济总量，除以13亿，都会变得很小。”举个例子，我国淡



水总量为28000亿立方米，这本来就不富有，除以13亿之后，
人均淡水资源更是只有2200立方米，仅为世界平均水平的四
分之一!生机勃勃的森林是非常富饶的，有“地球之肺”的美
誉，但是我国的人均森林面积位于世界120位之后，而现在更
是以每年1800万公顷以上的速度急剧减少。森林的减少，使
得气候变坏，水土流失严重。原先被誉为中华母亲河的黄河
变成了一个十足的“暴脾气”。

我们要节约每一滴水。记得随手关好水龙头，不要以为水笼
头滴几滴水算不了什么，一个水笼头每秒钟滴一滴水，一年
就是白白流掉36方水。我们要积极寻找生活中节水的“金点
子”：比如把洗菜的水用来浇花、涮拖把、冲厕所等等，加
以循环利用。

我们要节约每一度电。随手关灯，合理使用空调，寻找节电
小常识，并尝试着去实践。积极使用太阳能、风力发电、潮
汐发电等清洁能源。

我们要节约每一张纸。要做到作业纸双面使用，多用手帕，
少用纸巾。假如我们每人每天节约一张纸，全国一年可以节
约4745亿张纸，一年可以少砍伐158·1666万棵树。从这个意
义上来说，节约用纸，也就是制造森林。

我们要倡导绿色出行。汽车排放的尾气中含有大量的二氧化
碳，会使地球产生“温室效应”。少开一天汽车，多骑一天
自行车，既能使空气更清新，又能使我们的身体得到锻炼。

我们要推广使用环保袋。因为塑料袋的焚烧会产生很多的毒
气，污染大气，而且不容易降解，会破坏我们的土地，所以
我们要尽量减少“白色污染”。

……

节约资源、保护环境，需要每一个人的力量，同学们，让我



们行动起来，做一名节约资源，珍爱地球的环保小卫士!

炎炎六月，白花花的太阳太阳火烤着万物，大地的身躯已裂
成龟壳状，庄稼树木都耷拉着脑袋，湖泊廋弱的体变得更加
娇小了，鱼儿们慌乱地跳跃着，似乎在祈求什么，暗黄的河
水发出刺鼻的臭味，人们在断电的屋子里痛苦不堪，如果恰
巧在这时世界没有了一滴水，你将会怎么办。

没有水的日子，我们不能想象，所以我们要珍惜地球上仅有
的水资源。可是我看见的却是每一条被污染的河流，而每一
条都是暗黄肮脏，到处有排放污水的管道。所以我们要用手
关紧正在滴水的水龙头，并加以宣讲节水的重要性，用一水
多用的方法来代替随意浪费。

水对人们有着极为重要的地位，对人们的生活遍布极广。人
们，漱口、洗脸、做饭、上厕所、洗手等都需要用水，而如
果现在不珍惜用水的话，那么将来后悔就会你们自己。到那
时可不要怨天尤人，这一切都是你们亲手造成的。有些人可
能会说“地球有这么多的水，我浪费一点应该不会有什么在
碍吧?”那么你的回答是错的，因为地球有这么多的人，如果
一人一天浪费一点，那么一天将丢浪费掉多少水。你有没有
想过，就是因为你浪费的这一点，导致地球损失多少吨水啊。
据资料统计;百分之二十三的耕地面积严重污染，百分之五十
的江河水流减少或被严重污染，百分之二十五的哺乳动物和
百之十二的鸟类涉临灭绝，三分之一的土地面积面临沙漠化，
八十个国家严重缺水，十亿人中受到荒漠化的威胁。

水是生命之源，生命之本，人类的健康离不开水。人可以几
天不进食，但不可以几天不喝水。而现在，全地球有20亿人
中正处于严重缺水状况!水的危机，已经向人类敲了警中!

水是生存之本，赶快行动起来珍惜和保护水资源吧!如果人类
再恣意地破坏和浪费水资源，世界上最后一滴水将是人类自
己的眼泪!



让我呼吁起来;不要让那最后一滴水成为你的眼泪，所以从现
在开始，从你我出发，更好地珍惜每一滴水。

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

地球是迄今为止人类所知道的宇宙中唯一可以承载人类生命
的星球。人类在了球上生活已有几百万年的历史。在这漫长
的岁月中，人类就是依靠地球上的资源(空气、水分、阳光)
生存、繁衍、发展的，所以，地球是人类的母亲。

人类在漫长的发展道路上，无论是履行自然还是发展经济，
都创造了辉煌的业绩。但是与此同时，因为不合理的开发和
利用自然资源，不注意环境保护工作，造成了全球性的生态
破坏和环境污染。现在全球每年有600万公顷的土地沦为沙漠，
20xx万公顷森林在消失，平均一小时有一种物种在灭绝。由
于臭氧层被破坏，温室效应在加剧，使用权地球气温不断升
高，南极冰冠开始溶化，海洋平面将不断升高，世界上许多
沿海城市、岛屿和大量土地，将被海水吞没。这一系列环境
问题，不仅影响着经济的发展和社会的进步，甚至威胁着人
类的生存，所以爱护环境，已成为全人类共同关心的问题。

同学们，保护环境十分重要。如果在发展经济的过程中不注
意环境保护，就要受到大自然的报复。不仅损害我们这一代，
还要遗害子孙万代!

同学们，我们是地球的小主人，我们每个人从小就要有环境
保护意识。保护环境是我们大家义不容辞的责任。我们要从
现在做起，从身边做起，从小事做起：爱护花草树木，爱护
鸟类和其他小动物等等。通过我们的努力，使祖国的天更蓝，
地更绿，水更清。

各位老师、同学：



大家上午好!

本周是全球节能宣传周，然而此时此刻，我们所处的环境正
在不断恶化着：河水越来越黑臭，空气越来越浑浊，森林越
老越少，垃圾越来越多……我们美丽的自然世界正一步一步
地远离我们，人类正处于前所未有的危机之中，而这危机的
制造者是人类，承受者也必然是人类。

我们欣喜的看到，有一部分人先行动了起来，他们提出了低
碳生活的概念：就是把作息时间内所用能量进可能的减少，
从而减低二氧化碳的排放量。低碳生活对我们来说应是一种
生活态度。做好生活中的每一件小事，比如说少吃一次快餐，
就减少0。48kg的碳排放量，少丢1kg垃圾，就减少2。66kg的
碳排放量。虽然每个人可以做的事很小很小，可是如果全世
界的人都加入低碳生活的行列，地球上每天便可减
少1。1x10^8吨的碳排放量。

加入低碳生活仅仅是保护环境的一个部分，我们可以为地球
做的还有很多很多，减少对于一次性商品的使用便是很重要
的一项。人们都说“十年树木，百年树人。”可树木在辛辛
苦苦成长几十年后便被无情地砍伐掉，成了植被使用一次就
被丢弃掉的废品。正因为人类对大自然无尽的索取，生态才
会越来越不平衡。同学们，你们知道吗?德国的生态学家马悠
已经在云南进行热带雨林的修复工作20xx年了。不知不觉间，
300多万课树苗已经被种下，人类对森林的破坏正在一点一点
的被修补。马悠并非中国人，却为了我国的环境而付出，正
因为他明白环保是不分国界的，每个人所做的都是为了全球
的环境。所以，为了保护这美丽的而脆弱的世界，威力弥补
人类对地球犯下的错误，让我们加入低碳生活的行列吧，让
我们是地球的明天更加美好。

谢谢!

尊敬的老师、亲爱的同学们：



你们好!我是来自。今天，我要演讲的主题是走进低碳经济，
谈谈我心目中的低碳生活。所以我的演讲题目是：低碳，让
生活更美好!

相信大家都还记得，20xx年5月12日，8。0级的大地震就发生
在我国的四川汶川;20xx年1月12日，海地又发生了7。3级的
地震，而且那余震多得恐怖!还有8。8级的重量级地震在20xx
年2月27日登录在智利……同学们，这些自然灾害绝非偶然!
这是大自然向人类作出的无声抗拒，甚至可以说是报复!随着
人类活动的加剧，向着空气中排放co2不断增加，导致全球气
候变暖，从而产生一系列的自然灾害。

下面，我想跟大家分享一下我心目中的低碳生活。第一，采
用节能方式洗衣服——手洗。因为全国1。9亿台洗衣机每月
少用一次，那么每年可以节约26万吨标准煤减排co268。4万
吨。第二，减少粮食浪费。因为如果全国平均每人每年减少
粮食浪费0。5kg，每年可以节能24。1万吨标准煤，减排co261。
2万吨。第三，采取淋浴，并控制沐浴时间。因为浴缸是极其
耗水的沐浴方式。如果采用淋浴，每人每次可节水170省，同
时减少等量的污水排放，可以减排co28。1kg。第四，降低电
脑屏幕亮度。因为每台桌上电脑每年可减排co229kg，每台笔
记本电脑可以减排co214。6kg。第五，少用或不用一次性筷子。
随身携带环保筷，每减少10000双一次性筷子，少砍掉0。32
棵树，减排co23。7kg。而每年中国要生产300亿双一次性筷子
就减少深林蓄积200万m3。第六，少买不必要的衣服。因为服
装在生产，加工和运输过程中要消耗大量能源，同时产生废
弃、废水等污染物。在保证生活需要的前期下，每人每年少
买一件不必要的衣服，可节能2。5kg标准煤相应减
排co26。4kg。如果全国每年有2500人做到这一点，就可以节
能约6。25万吨标准煤，相应减排co216万吨。另外，将我们
喝过的茶叶渣嗮干，做一个茶叶枕头，既舒适又能帮助睡眠;
出门购物要记得自带环保袋;出门自带饮水杯，尽量少用一次



性杯子;养成随手关闭电器电源的习惯，节约用电;少用纸巾，
重拾手帕，保护森林;不坐电梯，爬楼梯;出门尽可能的步行，
骑自行车或是坐公车;每天减少使用电脑次数，在用电脑时，
不采用备用模式必须完全切断电源，多用e——mail，msn，qq
等通讯工具少用传真打印机，建议网上购物，网上付账;让衣
服自然晾干，不放进脱水机;尽量多吃蔬菜，少吃肉。总之，
谨偱低碳生活十大原则：拒绝塑料袋，巧用废旧品，远离一
次性，提倡水循环，出行少开车，用电节约化，办公无纸化，
购物需谨慎，植物常点缀，争做志愿者。

好了，同学们，上面只是我对低碳生活的小小的看法，也是
我暂时心目中的低碳生活呢。其实，低碳生活，节能环保，
是每位公民的责任和义务。我们每个人必须增强个人环保意
识，积极推行林业碳汇(即以低污染低消耗低排放多节约为主
的一系列措施)，养成低碳生活习惯，全新打造低碳家园(即
家居装修以简洁大方为主、家居私具、绿色建材筑低碳生活：
充分利用了循环材料，节约能源)。

最后，我想说的是，低碳生活这种新的环保的生活方式，是
先由国外兴起的，而如今这种新的生活方式已悄然地走进了
我们中国了。对于普通人来说，只是一种生活态度，同时也
是一种为人们所推崇的具有潮流色彩的新方式。他给我们提
出的是一个“愿不愿意和大家共同创造低碳生活”的问题。
而我希望大家一起来大力倡导低碳生活的新新生活方式!

环保题材的演讲稿篇三

现在，在我们的日常生活中，有一个概念——“低碳环
保”——如春雨大地般，悠然地进入了我们的视野，走入了
我们的生活。

低碳环保，是通过减少二氧化碳的排放量来减小温室效应的
影响，保护我们赖以生存的地球家园的环境。很多人对地球



现在的生态状况不以为然，觉得两极冰川消融，海平面上升，
野生动植物的栖息地丧失，平均气温上升几度……离我们都
太过于遥远。

你听——

汶川大地震，印尼海啸，玉树地震后的碎弱不堪的地壳在那
里静静地休养，一声高过一声的心痛声传散开来。

你看——

南方鹅毛大雪措手不及地冰封了烟雨迷蒙的城市，北方倾盆
阵雨如梅雨般延绵，直让人找不着南北，分不清冬夏。

冰岛人在歌本哈根大会忍痛诉说自己将背井离乡的现状，控
诉人们对环境的破坏，声嘶力竭。而这被称作“拯救地球的
最后一次机会”的世界大会，在屡暴出环保人士铺张浪费的
丑闻，传来一个接一个互相推诿毫无实际行动的消息中，无
奈地落下了帷幕。

可是“低碳环保”明明没有我们想像的那么复杂，名燥一时
的网络红人“低碳哥”用自己的实际行动道出了他的心声。

这对我们每个人而言，都不过是举手而劳的事儿。

“不积小流，无以成潇洒；不积跬步，无以至千里”，每个
人的每件节能环保的小举积聚起来，可以见证小举量变至质
变的奇迹！

只要人人献出一片爱，世界将变美好人间；只要人人节能环
何，定能重见一片蓝天白云！



环保题材的演讲稿篇四

这么多年来。我国已经被环境严重污染了。严重的沙尘暴在
我国一再发生，将掩埋草原，吞噬家园，严重影响人民生活，
使我们难以生存。绿草会变成沙漠，大树会永远躺在地上，
我们也不会快乐的活着：幸福没有了，亲人没有了，连我们
赖以生存的地球都会在茫茫宇宙中粉碎，就像玻璃掉落在地
上。然而，这不仅仅是沙尘暴造成的灾难。

此刻，连南极都被污染破坏了。因此，地球失去了最后一块
净土。泰山曾经是人们观赏的好地方，但也成了保护区。

我们只能去袖手旁观，看着这个美丽而脆弱的地球永远消失？
从此可以看到风吹草动看牛羊，马在白云下奔跑？虽然我们
只是小学生，但还是可以为家乡做点贡献，让定西在期待中
崛起。

4月22日是地球的节日，到现在已经30年了。由于“三废”污染
（废水、废气、废渣）和“十大污染”，全世界每年都有大
量的人患病、致残甚至死亡。然而，白色污染获得了自由。
它在天空中胡作非为，刺穿了空气哥和臭氧哥的衣服。它使
沙漠中的沙子不停地飞舞，扰乱人们的生活。大叔自然不敢
反对，匆匆离开了人。

如果我们不能阻止它，白色污染将严重惩罚人类。最终，不
仅珍稀动植物，人类最终也会在沙漠中灭绝。

同学们，我们离不开我们赖以生存的地球。我们共同的命运
将我们联系在一起。自然叔叔希望它能回家。地球母亲把沉
重的责任托付给人类，因为只有我们才能拯救地球和人类的
幸福：让绿色停止叹息，让大自然停止哭泣，让地球母亲的
伤疤消失，让明天的地球更加美丽、强大、可爱！



环保题材的演讲稿篇五

  尊敬的评委老师，各位朋友：
  大家好！
  今天，关于保护环境是多么的重要，我想，从许多领导
人的讲话到广大群众的呼吁，从在座诸位紧锁的双眉再到我
们这次演讲的主题——保护环境、爱我黄石。已经为这样一
个问题作了最好的说明。在这里，我所思、所想的是：我们
该如何保护我们的心灵环境。因为这是人与自然和谐相处的
基础，文秘写作网同时也决定着，我们这个城市会有怎样的
今天和怎样的一个未来？  提到这个问题时，我最先想到
的是孩子。
  一年前的这个时候，我带着外地朋友的孩子，到公园散
步。孩子长得很漂亮，有一双很美的眼睛。可惜的是他的眼
睛看不见了，他是个盲人。一路上，他紧紧拉着我的手，不
停的问我：“阿姨，黄石是什么样子的？黄石美吗”我告诉
他：黄石很美，黄石的湖水清清的，草地绿绿的，天是蓝蓝
的。他认真的聆听着，脸上闪耀着阳光般的微笑。可我却笑
不起来，我忘了告诉他：黄石的湖水是很清，可湖面上有零
碎的令人恶心的垃圾；草很绿，可草地上有刺眼的白塑料袋；
天很蓝，可天的那一边有吞云吐雾的烟囱！这些也许算不得
什么，但我只能是告诉他，黄石很美，湖水清清的，草地绿
绿的。
  后来，这孩子给我打电话说，黄石很美，虽然他闻到的
空气不够清新，但黄石在他心里已如童话。我知道，那孩子
是个盲人，虽然看不见，但他用洁白如纸的心灵，接纳了黄
石并捍卫了这座城市的美丽。对于这样一个孩子，我怎能不
吃惊，他有着又该是怎样的一颗心灵啊！
  也许，一个孩子的话，并不代表什么。可当我回头看看
我们的孩子时，我们不难发现，我们的孩子何尝不是用心灵
来看这个世界，用心来接纳他生活的这个城市。而面对他们
所拥有的“黄石很美，湖水清清的，草地绿绿的，天是蓝蓝
的……心灵渴望时，我们是该给予他们保护，把一切变成现
实，令他们欣喜、欢乐、幸福、阳光、微笑。还是让现实伸



出巨大的手掌来，把他们彻底撕裂、撕碎、摧毁？什 {环保
演讲稿 http://欢迎您访问范--文.之.家} 么希望都不留给他
们？
  不，决不！因为，我们爱孩子，因为他们是我们的未来。
我们给新衣、做美食、让他们上最好的大学，走最宽的马路，
住最大的最漂亮的住房！但这些就是我们在给他们未来？这
就是保护？不，他们真需要的未来不在这。他们需要的未来，
在他们的心里！这就是为什么面对碧水蓝天，感到最欣喜的
人里头有我们的孩子；为什么一次重大环境污染事故之后，
最心疼的人里头有我们的孩子；为什么对烟囱丛林，最痛恨
的人里头有的又是我们的孩子；如果，他们没有一颗纯净洁
白的心灵环境，他们那里装得下对碧水蓝天的渴望；如果，
他们没有一颗深爱着这个城市和这片环境的'心灵，他们又那
里生得出那么多的爱和狠呢？
  今天，如果我以不太苛刻的眼光来审视我们生存的这个
城市，是的，今天黄石是美的，这是许多人努力的结果，但
更美的难道不是我们这些孩子的心灵，和他们对这个城市这
片环境深沉的爱吗？而这不正是人与环境和谐相处的关键所
在吗？
  由孩子的问题，我想起了我们的这些成人。其实，在我
们每一个人心灵深处，也都装有一片青山绿水。只是，我们
常常习惯于意识到了心灵深处的渴望，却很少让自己的行动
服从于心灵。这就是为什么我们一再聆听，保护环境是多么
重要的今天，我们看到这个城市绿色之后，却不愿去深想，
绿色背后所显现的种种危机。这就是为什么，在经济利益面
前，要一而再，再而三的令环保让路！这就是为什么，在动
筷子时，情愿担惊受怕的把一颗可能受过污染的蔬菜放进嘴
里，最后表示无可奈何的原因！面对我们的孩子及我们自己，
难道我们只能感到无奈？我们为什么，就不能把心灵的渴望
变成我们行动的动力！我们为什么不能象我们的孩子那样，
把自己内心已经积累的力量释放出来，用实际的行动把绿色
背后的种种危机消除，把心灵深处的那片青山绿水复制到我
们现实的生活当中来，文秘写作网向自己的心灵深处回归！
  是的，我们深爱黄石，我们也爱孩子，我们深爱环境，



我们应该更爱自己的心灵，作为黄石的一名普通的市民，我
们在美好中畅想黄石的未来——青铜的古都，钢铁的摇篮，
水泥的故乡，服装的新城。然而，我们是否应该在这些美好
的设想前再加上一条——山水的新城呢？让我们行动起来，
从心灵出发，让我们与自然环境和谐相处！给黄石一个绿色
的未来！ { http://本,资.料/来.源,于/范文.之.家 )
  

环保题材的演讲稿篇六

大家好！

今天，我演讲的题目是《红领巾微力量，伸出一只手，就会
有奇迹》。

青青的草，点缀着我们的校园；美丽的花，洋溢着风中的喜
悦，欢歌笑语，朗朗书声，映蓝了校园的天空。三附小是我
们共同的家园，干净整洁的校园环境需要我们每一位少先队
员共同维护。

同学们，你们知道吗？废旧电池中含有汞、、铅等金属物质，
这些废旧电池若未得到妥善的处理，将会直接或间接地危害
我们的健康。一颗纽扣电池进入大自然，就会污染60万升水，
相当于一个人一生的饮水量；一节一号电池烂在地里，就能
让一平方米的土地失去利用价值，并造成永久性的公害……
半年多时间，我们回收了2470节废旧电池，如果学校没有回
收，那这些电池到大自然中会产生多少危害啊。

伸出一只手，就会有奇迹！同学们，在校园里看到垃圾，我
们是不是应该上前主动捡起呢？看到水龙头没有关，我们是
不是应该把它拧紧呢……红领巾微力量，伸出一只手就会有
奇迹，从我、从你、从我们大家做起，让我们对自身健康负
责、对我们生活的环境负责、对我们美好的地球家园负责。
最后，让我们一起做一个环保达人吧！



谢谢大家！


