
感恩教育方案 感恩教育活动方案(通用7
篇)

方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。方案的制定需
要考虑各种因素，包括资源的利用、风险的评估以及市场的
需求等，以确保方案的可行性和成功实施。下面是小编精心
整理的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

感恩教育方案篇一

20xx年9月17日第九节课

：高一（4）班教室

现在的学生，就其心灵的一翼——“情”来看，普遍患
有“情感冷漠症”，有不少人令人遗憾地成了不懂得感谢、
不愿感激、不会感动，只知道汲取的“冷漠一代”。因此，
通过本次班会，努力唤回同学们回报爱心的良知，唤起他们
对新学校、老师的热爱之情，以此为契机，让学生们学会感
恩，刻苦学习，拼搏进取，来回报父母，老师和社会。

1、制作“感恩”邀请卡——邀请相关任课教师参加本次主题
班会

2、确定主持人及落实串词

3、落实并排练节目

4、布置教室

1、杨光、单秋月两位同学致开场白，引出此次主题班会的内
容



2、魏春凯同学讲述感恩节的由来

3、石笑言等同学：歌曲——爱的奉献

4、王宇同学：感恩故事——我的那些“花儿”（林骁彬同学
小提琴伴奏）

5、陆勇等同学：小品——二话西游

6、窦静等舞蹈

7、表演唱：感恩的心

8、学生代表发言：老师，我想对您说什么

9、老师代表发言：孩子，我想对您说什么

10、班长小结本次主题班会

11、主持人宣布本次主题班会结束

回顾本次主题班会，具有如下特点：

1、主题突出。每次活动都应有个突出的主题，并能结合学生
实际，围绕学生熟悉的学习、生活环境，展开活动。这次主
题班会，选在教师节这一天，节目、活动的编排紧紧围
绕“感恩老师”这样一个主题，有着它特殊的意义。

2、形式多样。在活动过程中组织形式多样，结合学生年龄特
点，并围绕主题进行配乐朗诵、歌舞表演、小品表演、器乐
表演、交流发言……寓教于乐，学生在轻松愉悦的氛围中得
到心灵的震撼、精神的升华。

3、学生自主。主题班会的每个环节都能反映学生相当的主题
意识、自主能力和表现才能，学生是活动的主人，主持、表



演、展示等都放手让学生自己去设计、去展现。而作为班主
任，我只是在幕后默默得欣赏、及时地指点，将学生充分调
动并积极参与到策划设计、自主主持、总结评价等活动中，
展现他们的才艺、挖掘学生的潜能。

4、多向互动。此次班会课不仅体现出学生与学生的互动、还
有学生与老师之间的互动，这不仅增强了师生之间的理解、
也增强了师生之间的交流、更增进了师生之间的情感。

感恩教育方案篇二

每一个子女都在纯洁而又无私的母爱沐浴下长大，母亲含辛
茹苦的'抚养子女长大成人，子女就应牢记父母的恩情，要好
好孝顺他们。报答他们的养育之恩，况且孝敬父母又是中华
民族的优良传统美德。本次活动通过欣赏歌曲《烛光里的妈
妈》，激情导入。然后让学生读材料，欣赏电影片断，引起
共鸣。紧接着学生回忆与母亲之间的感人事。播放歌曲《母
亲》，学生齐叫一声“妈”，升华感情。然后在课堂让学生
现场与母亲通电话，向来到现场的自己的母亲真情表白。再
制作贺卡，将这种情感酝酿到极至。另外再布置课外亲情作
业将活动内涵与形式延伸到课外，永远刻在学生的心灵深处，
最终学会施恩。

通过母亲节知恩、感恩、报恩活动的开展，培养学生知恩图
报、饮水思源的品行，教育学生牢记父母的恩情，孝顺父母，
报答养育之恩，体谅父母的辛劳，懂得做人的责任，最终学
会施恩。

1、以人为本，着眼于学生的全人发展；

2、为了每一位学生的能力、素质、情感的全面、和谐发展；

3、培养学生良好的道德品质和心理素质，形成良好的价值观、
人生观，懂得人文关怀；



4、活动面向学生的生活世界和社会实践。

多媒体课件，电话，邀请学生家长，生准备制作贺卡的工具、
材料等。

1课时

高年级

（一）欣赏歌曲，点燃情感

老师多媒体播放歌曲《烛光里的妈妈》，学生欣赏。

学生说感受。

（通过欣赏此曲，忆海钩沉，激发起学生对自己与母亲之间
的历历往事的回忆以及心灵深处对自己母亲的深深眷恋之情。
）

（二）阅读欣赏，情感共鸣

1、学生聆听配乐朗诵《秋天的怀念》。（配乐：二胡曲《二
泉映月》）

学生听后说感受。

师：母爱是无私的，母爱是伟大的！母爱给了作者——一个
残疾青年生活的勇气和希望。他多么想对妈妈说：“妈妈，
再爱我一次吧！”

2、教师再多媒体播放电影《妈妈再爱我一次》片断，学生欣
赏。



感恩教育方案篇三

1、让全体学生懂得"感恩"是一种生活态度，是一种美德，是
做人的起码修养和道德准则，"谁言寸草心，报得三春晖"。"
滴水之恩，当涌泉相报"。

2、让学生懂得"感恩"不仅是一种美德，更是一种责任，只要
我们人人都有一颗感恩的心，我们的校园，我们的社会也将
会更加和谐。

3、让学生学会感谢、珍惜和感恩。

11月27日

第一阶段：宣传发动，渲染气氛

通过国旗下演讲，宣读《感恩教育倡议书》全员发动，以"感
恩"为主题，班级出一期感恩教育专题黑板报，创设校园感恩
氛围。

第二阶段：活动推进阶段

（一）以班级为主体，召开《感恩从心开始，让爱温暖彼此》
的主题班会。

（二）三个感谢系列活动。

1、感谢父母养育我

（1）每天为家里做至少一件家务，如：打扫卫生、叠被、洗
碗、洗衣服、整理房间等。

（2）"感恩信"汇亲情。组织孩子们给父母写一封信。让所有
的孩子都参与热情高涨的氛围中，将自己的心里话用书信向



父母尽情表达。让父母也知道，孩子们长大了，懂事了。让
父母与孩子的心更加贴近了。让孩子们学会珍惜，学会将心
中的爱表达出来。

2、感谢老师教育我

（1）在全校开展"尊师重教"活动，要求所有学生讲十字文明
用语，遇到老师自觉向老师点头问好，标准语言是"老师早"、
"老师好"，声音宏亮。遇到年长者，自觉点头问好，标准语
言是"您早"、"您好"。

（2）开展学生向老师献真情活动，自选"五个一"（谈一次心、
做一张爱心小卡片、提一个建议、表一个决心、送一句话等）
来表达对老师的感激之情，并把学生的心意卡片贴在班级文
化建设墙上。

3、感谢社会关爱我

开展社会实践活动，为社区进行义务清扫活动，红领巾爱心
服务小分队到五保户老奶奶家进行爱心服务。引导学生感受
今天的幸福生活来之不易，树立正确的世界观、人生观和价
值观。

第三阶段：活动总结阶段

组织学生开展看两部感恩影片，传唱两首感恩歌曲的活动。

1、各班组织学生观看《千手观音》、《春暖》、《华罗庚》、
《国庆阅兵式》、《背着爸爸上学去》、《闪电行动》、
《和你在一起》、《妈妈再爱我一次》、《漂亮妈妈》、
《小鞋》、《美丽人生》、《外婆的家》等影片（各班从中
选出两部影片）。

2、各班利用音乐课、班会时间教会学生传唱两首"感恩歌曲"，



即《世上只有妈妈好》、《白发亲娘》、《母亲》、《说句
心里话》、《为了谁》、《烛光里的妈妈》、《五星红旗》、
《童年的小摇车》、《懂你》、《丹顶鹤的故事》等（各班
从中选出两首歌曲）。

感恩教育方案篇四

为认真落实《公民道德建设实施纲要》，弘扬中华民族的优
良传统，广泛宣传博大的胸怀和无私奉献的精神，倡导尊老
爱幼、家庭和睦、科学教子、移风易俗的社会主义道德风尚，
引导学生形成良好的价值观念，养成良好的行为习惯。我校
决定开展以“关爱、感恩、歌颂”为主体的节系列活动。结
合我校的实际情况，现制定活动方案如下：

20xx年5月15日到20xx年5月16日

全体师生、全体学生家长

1、各班落实倡议书的要求，让学生以作文的形式记录
“节”期间为所做的事情。建议各班进行优秀作文评选。

2、请学生查找“孝悌”方面的经典名句，利用周一班会或专
门的时间进行朗诵交流，让学生在读中思，在思中读，在悟
中学。各班汇集五段经典名句报政教处。

3、评选“十佳”、“十佳孝心儿女”。个班根据掌握的情况
写出推荐材料，学校根据实际材料及调查情况确定人选，并
颁发荣誉证书，每个项目每班至少推荐一名。

4、发动学生撰写“给的一封感谢信”，并动员家长给孩子回
信，增加母子、母女的感情。每班精选五封来回信件交政教
处。

5、各班举行一次以感恩为主要内容的手抄报或书画展评活动，



并选五幅作品报政教处。

（以上需上交的内容在5月15日星期五之前交齐）

各级部各班要高度重视此次活动，坚决克服形式主义，不能让
“感恩”行动五月来，六月去，要把感恩教育作为德育教育
的一个抓手，让敬母爱母的观念深深扎根于每一个学生的内
心深处，引导他们在今后的日常生活中真正做到孝敬，将感
恩的心情融入生活中的方方面面。

为确保活动取得实效，教育学生以优异的成绩向献礼，同时
也为做好材料的搜集及档案管理，学校将对方案中安排的各
项活动加大检查考核的力度，确保每一个内容不落实，取得
实实在在的效果。此次活动按一次全校大型活动计分，活动
不全扣除相应的分数。

感恩教育方案篇五

为了贯彻落实xx中以真诚教育为主线的“五心教育”，加强
对学生日常的德育教育，在七年级开展“感恩的心”为主题
的德育教育。通过一系列的活动，让学生学会回报，感恩。

1感恩父母，就是要感谢父母的养育之恩，学会孝敬父母，关
心父母，体贴父母，尊敬长辈。

2感恩师长，就是要感谢老师的教诲和辛勤的培养，尊敬师长。

3感恩同学，就是要感谢同学之间相互关心相互帮助的友情。

活动一：布置爱心作业

1.让学生帮父母干一次家务。

2.记住父母的生日，并送上生日祝福。



3.写一封给爸爸妈妈的知心话的信。

4.观察老师的一天的工作，体现老师有哪些辛苦。

5.人人当一天小老师，管纪律，管卫生。

6.记住同学的生日，送上生日祝福的卡片。

7.发现周围同学的好人好事，谁帮助过你。

8.帮助你身边的同学，不能鄙视同学，歧视学习成绩不好的
同学，共同帮助，共同进步。

9.为你身边的同学做一件小事。

活动二：组织班级“感恩的心”主题活动

1.让学生去搜集感恩的诗歌，歌曲。

2.让学生办一期“感恩的心”的板报。

3.组织学生开一次“感恩的心”主题班会。

4.让学生读一本感恩的故事，并写篇读后感。

5.让学生学唱一首感恩的歌。

6.组织学生评选班里的爱心天使。

感恩教育方案篇六

随着改革开放的步伐，近年来农村青年工纷纷外出务工，不
能照顾自己的孩子，让他们留守在家乡。照顾他们的多是些
老弱、病、残的长辈，那么孩子的教育问题就陷入困境，而
且给学校教育增加了难度。本学期六（1）班的留守儿童



占55%，针对这一现象，本学期开展“我留守，我感恩”系列
教育活动。

父母之恩，终身难忘。通过一定的感恩内容对孩子实施的识
恩、知恩、感恩、报恩和施恩的人文教育。通过“我留守，
我感恩”系列教育活动。使学生了解父母、理解父母，增强
学生感恩意识，对父母心存感激，培养学生自理能力，自我
控制能力，促进孩子的健康成长。使学生知道“羊有跪乳之
恩，鸦有反哺之义”的道理，倡导在全班开展感恩教育，是
加强学校德育工作，全面推进素质教育的需要，是弘扬中华
民族优良传统的需要。

提高感恩素养。使学生明确什么是感恩?为什么要感恩?如何
感恩?促进家庭和睦，为构建和谐社会添砖加瓦。为促进学校
实施素质教育，提高教育教学质量奠定基础。使学生懂得在
学校遵守纪律，在家里关心、尊重长辈。至少做到：孝敬长
辈，尊敬老师，团结同学，关爱他人、讲文明礼貌、遵守公
德、遵纪守法、关爱社会等。

1、九月份。召开班会，学习“我留守，我感恩”系列教育活
动方案。了解开展“我留守，我感恩”系列教育活动的有关
事宜。

2、十月份。召开“我留守，我感恩”主题班会，以“我留守，
我感恩”为主题出一期学习园地。举行一次“我留守，我感
恩”手抄报竞赛等教育活动，营造浓厚的文化氛围。

3、十一月份。组织学生说一说自己与父母的故事。比如：
“我出生的故事”和“小时候××”等等。

4、十二月份。举行一次，以“爸爸（妈妈）我爱你”主题的
班级朗诵比赛会。

5、元月份。总结本学期开展“我留守，我感恩”系列教育活



动的情况，表彰和奖励在活动中表现突出的同学，整理材料
上报学校。

感恩教育方案篇七

为弘扬和培育民族精神，培养学生热爱祖国、报效祖国的社
会主义价值观念。帮助学生“知恩”、“感恩”、“施恩”、
“报恩”；提高学生感恩父母、感恩老师、感恩同学、感恩
朋友、感恩社会、感恩祖国的意识，做到立志成才，报效祖
国。

每学期家长开放日当天

全体学生及家长

感恩励志教育化建设；感恩励志教育宣传；感恩励志教育互
动活动。

1学校加强感恩励志教育化建设与宣传；

2班级开展感恩励志教育主题班会及相关小活动；

学校利用家长开放日时间开展学生与家长感恩励志教育互动
主题活动。

1学校领导讲话。（感恩励志教育的意义）；

2政教处、教务处宣讲感恩励志教育讲稿。渲染氛围；

开展学生与家长、老师、同学感恩励志互动活动；

4家长代表发言；

学生代表发言；



6领导总结讲话。（本次活动起到的作用）

xx初中市级规划题组

20xx年4月10日


