
启航演讲稿(精选5篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么我们写演讲稿要注意
的内容有什么呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写
才比较好，我们一起来看一看吧。

启航演讲稿篇一

大家好！

我演讲的题目是：《让梦想扬帆起航》。

“静静的深夜群星在闪耀，老师的房间彻夜明亮。”这首歌
一直伴随我成长，当一名幼儿老师是我多年的梦想，带着对
未来的工作的美好憧憬，我踏进了鹤立幼儿园的大门，迎来
了我渴望已久的实习生活。

我被分到“点点班”，负责带我的老师是班主任马老师。实
习第一天，上课不到五分钟，“我要妈妈，我要妈妈。”一
个小女孩儿哭起来了。

马老师让我把她抱到活动室哄一哄。在活动室里，我给她唱
歌，她不听；给她放动画片，她不看；给她拿来芭比娃娃，
她也不玩儿。不一会儿就把我折腾了一身汗。她的哭声却越
来越大，把马老师又引来了。马老师微笑着把她抱在怀里，
轻轻擦去她脸上泪珠，在她耳边轻声说：“宝宝不哭，我们
给妈妈打电话好不好？”马老师拿出手机，装作通话的样子
说了几句，然后对小女孩说：“妈妈下班就来接宝宝，我们
先回教室等妈妈，好不好？”小女孩儿竟然止住了哭声，让
马老师带她回教室。那一刻，我汗颜了，“学到用时方恨少，
事非经过不知难”呀！面对一个哭泣的小宝宝，我使出浑身
解数也搞不定，看来，我需要学习的还很多呀。



实习第二个月，我担任“点点班”的生活老师。第一次独自
照顾孩子们，我内心有点慌乱。那天午休结束，我照看孩子
们起床，上卫生间，竟然同时有五六个小朋友拉粑粑，都是
才两三岁的孩子，还不会自己擦屁屁，我只好屏着呼吸一个
挨一个的擦，难闻的气味熏得我透不过气，在给最后一个小
朋友童童擦屁屁时，孩子脚下一滑，竟跌坐在便池里，我急
忙一把抱起孩子，可他裤子上已粘上一大片粪便，我手忙脚
乱的给孩子换裤子，一不小心抓了一手粑粑，霎时我胃里翻
江倒海般的难受，恶心得只想呕吐，整个下午我都在为这事
难受，我自问，这就是我向往的幼教工作？我将来的工作就
是这般模样？我迷茫了。

那一刻，我收获了太多的感动和幸福，我终于体会到什么
叫“痛并快乐着”，或许，这就是一个幼儿老师的人生意义
吧！

通过这次实习，我看到了自身存在的很多问题。重返校园后，
我要更加努力学习文化知识与专业技能，把学习和实践结合
起来，弥补自身各方面的不足。我坚信，只要我付出、我坚
持、我努力，不久的将来，我一定会带着我的梦想，扬帆，
起航！

启航演讲稿篇二

满怀着责任与梦想，我们迎来公司成立8周年的喜庆日子。此
时此刻，我心中充满了欣喜和自豪，借此机会，我向出席今
天盛典的各级领导、各位同事表示最诚挚的谢意!感谢您们一
直以来在工作上对我的关心和支持。

转眼间，我加入这个大家庭已有年。在这年里，写满了我与
不可割舍的情谊;在这年里，我从刚毕业的职场新人到如今的
职场干将：在这年里，我与由相识到相知，到真正融合到了
一起，事业已经深深地在我心里扎下了根，生出了稚嫩的芽
儿，开出了繁花。



刚开始，我为迈进了梦寐以求的大门而自豪，为终于有了实
践的舞台而兴奋不已。可当我的新鲜感过去后。我被上班、
吃饭、睡觉的枯燥乏味的生活所湮没，盈满心头的是孤独、
寂寞。我生命中第一次感觉到这个世界是如此厌恶，所有美
好的一切似乎都离我远去。

可是，一种强烈的责任感和使命感不允许我这样做。我想起
了的先行者们曾经为洒下的汗水，我想起了自己对曾经的热
切向往。

我开始以努力的学习充实我的生活，我全身心地投入到每一
天的工作中，一切都从最基本的做起，从加强基本功做起。

我知道，平凡岗位上的我们，犹如大海里的一滴水，而正是
这无数水珠聚集在一起才汇集成浩瀚的大海。我们爱岗敬业
的实际行动必将成为发展壮大的坚实基础。

同时，领导和同事的热心帮助更坚定了我的决心。经理总是
说，你可是遇上了一个好时代。你还年轻，要乘着快速发展
的东风，尽快学会并精通的所有业务，争取早日成为一个全
能的新秀。我把经理的循循善诱铭记于心，并暗下决心，一
定不要辜负经理的期望。

同事总是耐心的讲解，温柔的言语犹如慈母的教诲，让我在
这个大家庭中倍感温暖。最铭刻的是同事认真细致的叮嘱，
他们告诉我：一个人对于社会的价值和意义，不在于能力的
大小，而在于他对工作、对事情，有没有责任心，敢不敢负
责任。一个人即使能力再强，如果不负责任，很容易办的事
情，也可能办不好，甚至办坏事。一个缺乏责任感的人，或
者一个不负责任的人，不仅失去了别人对自己的信任与尊重，
也失去了社会对自己的基本认可。”他们对我的教育，我心
怀感激的同时，也受益匪浅。

我深深地明白：滴水，只有融入江河才会获得不竭的生命;种



子，只有扎根沃土才会结出甘甜的果实;个人，只有倾心事业
才会收获自己的价值。在大家庭中，有高瞻远瞩、励精图治
的领导，有勤劳朴实、乐于奉献的同事，有广阔的展示自我
的舞台，我还有什么理由对自己说不呢?心怀感恩，奉献才是
我坚定不移的航向!

一年之计在于春，能收获秋天硕果的人，就是春天辛勤播种
的人。未来的日子，我愿和的每一位同事携起手来，倾听未
来的足音，在学习中成长，让梦想和一起飞翔!

启航演讲稿篇三

你们好！首先感谢大家给我这个机会上台演讲，我很荣幸能
有这个机会和大家进行交流，祝大家心想事成，天天开心！

今天能够站在这里代表今年新入卫生类事业单位的全体人员，
我感到非常幸运，幸运的是我不是他们之中最优秀的，但是
仍然能够得到各位领导与同事的认同与支持。同时我也感到
万分压力，因为今天所有的成就都将是明天继续奋斗的起点，
我们要不断的提高自己，在自己的岗位中创造优异的成绩，
所以，对我们的未来感到有压力，但是，有压力才有动力，
我们共同期待精彩的未来。

做为今年新进事业单位的一员，我很高兴自己的付出终于得
到回报，也终于能够为卫生事业增添一份自己的力量，非常
感谢各位老师对我能力的肯定。医生一直以来就是我的梦想，
从小到大，我从未放弃过为理想而奋斗，我也知道，只有付
出百分之百的汗水才能收获肯定，终于，在这里我找到了我
梦想的归宿。我将会在未来的事业中奉献自己，为了梦想，
我将继续努力，继续奋斗，继续提高自己，认真的投入到工
作中去，在自己的岗位中展现自己的风采。

但是，即便是我们作为新人，我们在工作中依然会勇敢面对
新环境，勇敢迎接各种各样的挑战，我们将用自己的好学、



自己的勤奋、自己的善思和自己的稳健与执着继续去追求更
高的梦想，成就更高的梦想，创造新的辉煌。

我选择医生，因为她具有崇高的服务精神，无私奉献。我选
择医生，因为她有一个动听的名字——白衣天使，为人赞颂。
我不会辜负我那洁白的天使服，真诚为人民服务，以悬壶济
世，救死扶伤为己任！

未来就像在大海里航行一样，永远不会一直的风平浪静，也
永远不会一直的波涛汹涌，一切难以预料，关键看你怎样去
面对。是的，我们的未来极富挑战性，我们将以最饱满的热
情与自信去面对人生中所有的成功与挫折，用我们满腔的热
血唱出人生无悔的壮歌！

所以，请大家一起与我共同扬帆，再次启航，一起放下过去
的荣誉，过去的得与失，将精力放在未来的事业中，未来的
奋斗上。明天是美好的，明天是充满希望的，明天是更加具
有意义的，让我们共同携手，创造明天属于我们更加辉煌的
精彩吧！

扬帆启航，成就梦想。让我们身披自信战衣，手拿激情之剑，
斩断未来所有荆棘，创造属于我们的精彩。

扬帆启航，成就梦想。让我们共同携手，同舟共济，誓破千
层浪，成就属于我们的未来。

最后，再次感谢大家给我这个机会，祝在座的各位领导，各
位同志生活如意，事业腾飞，也祝今年新入事业单位的所有
同志在自己的岗位上创造辉煌，步步高升！

谢谢大家！



启航演讲稿篇四

教师是过去和未来之间的一个活的环节。它的事业，从表面
来看虽然平凡，却是历史上最伟大的事业之一。那你知道哪
些向幸福出发教师演讲稿?下面本站小编为你整理了几篇向幸
福出发教师演讲稿，希望对你有帮助。

幸福是什么?幸福是亲人之间甜蜜的对话，幸福是一封温暖的
家书，幸福是快乐的分享，幸福是无私的奉献，给予越多，
得到越多;分享越多，快乐越多!对，幸福就在每个人的身边，
在你不经意的时候就已经发现了。

小时候，我感觉幸福就是一粒糖果，吃在嘴里甜甜的，那时
我笑了，感到好开心、好幸福。现在我长大了许多，对幸福
就有了更多的理解。幸福就是成长中的一点一滴，让我回想
起来就会“噗吃”一笑，让人留恋。幸福是在自己最需要帮
助的时候，别人给予我的帮助，让我感到心窝里暖暖的。

记得在一次体育课上，跑步的时候我突然摔倒了。朋友见状
立马停了下来，小心翼翼地把我扶了起来，帮我检查伤口，
还不时地问我怎么样了?痛不痛?那时我感到幸福极了，我知
道那是友谊的力量给予了我幸福。

幸福不单单是别人给予自己的，也是自己带给别人的。在一
次数学考试中，我的同桌因为没带尺子，无法画图而百般着
急。我不假思索就把尺子递给了她，只见她对我微微一笑，
感激地说了声谢谢。顿时我感觉幸福油然而生，溢满了我的
整个心房!

我要奉献，帮助别人能让自己更快乐;我要宽容，原谅别人的
无心之过;我要努力，付多越多，得到的幸福就越多。只要你
有快乐的内心，无论遇到什么困难，无论是贫困还是富裕，
你都会感到无比幸福。



向幸福出发，明天会更加美好!

在国庆节那天，我和奶奶一起观看了中央电视台播放的“圆
梦中国德耀中华——第四届全国道德模范授奖仪式”，在众
多道德模范中，给我印象最深的是吴林香。

感恩时常挂在我的嘴边，而吴林香却用行动来证明。

吴林香只有13岁，却勇敢地扛起一把锄头撑起了全家，成为
这个破碎家庭的顶梁柱。吴林香六岁时，他的父母离婚，从
此她跟随母亲、外公、外婆一起生活。悲惨的生活从此接踵
而至。先是她的外公在六年前的一次摘玉米的时候不小心把
右手摔断了，从此穿衣、洗脸等基本的生活均需要人帮忙完
成。接着，她的外婆在20xx年的时候，全身瘫痪了。但雪上
加霜的是，她的妈妈在20xx年10月份的时候被医院确诊是肺
癌晚期，右肺切除后，不仅丧失了劳动能力，就连吃药打针
都要人伺候。为了养家，继父留下了5岁的弟弟，外出打工。
小林香成了一家五口唯一的劳动力。妈妈心疼的对小林香说：
“你这么小就开始做事了，辛苦哦，但是辛苦也没有办法，
你要理解妈妈。”但小林香仍坚强地说：“我理解，这都是
天意，既然让我来到你的身边，我就要服侍你一辈子。”每
天早上7点钟，有些孩子还没有起床，而小林香却开始了一天
的劳作。整整一上午，小林香几乎没有休息的时候。切菜、
喂猪、洗衣服，一切家务都安排的井井有条。在她5岁的弟弟
眼里，小林香既是姐姐，有是妈妈。小林香很坚强，从不向
家里说自己的苦，始终用微笑面对这三位病人和这个一贫如
洗的家。然而不幸的是，林香的妈妈因病情恶化而永远离开
了人世。

比起林香来，我非常惭愧。我成天吃好的、穿好的……只把
感恩放在嘴里，而不付诸行动，总认为妈妈把好的东西留给
我是应该的。也许为妈妈洗一次脚，削一个苹果，妈妈就能
非常开心，而我就非常幸福，但我为什么就做不到呢?吴林香
身在那么困难的条件下，却从不抱怨，仍然悉心照料病中的



妈妈，如果换做是我，我能做到吗?面对如此好的环境，我真
正的幸福吗?不，这只是物质上的幸福。

所以，我决定向幸福出发，抱着一颗感恩的心，去感受幸福
的滋味。

同学们，让我们向幸福出发吧!

每天清晨，我都要早早起床，洗去夜的丑陋，将美丽挽上发
髻，把自己装扮的清丽端庄，然后推窗纳入清新的空气，迈
着轻快的步伐，哼着小调为丈夫孩子准备早点，迎接晨间第
一缕阳光。

等时光稍逝，披一身金灿灿的朝阳，漫步在上班的路上，心
情像枝头小鸟脆生生的鸣唱，升腾起无限的憧憬和力量。

忙碌的工作充实了生活。家庭、事业都是我的所爱，哪一个
都不舍得放开。就这样，跟随着时代的脚步，追逐着女性的
幸福。

几时清闲，或携子伴夫放飞心情，在蓝天白云下，青山绿水
间畅游，拾几串欢笑将岁月珍藏;或安居深闺，从案头拿本书，
一任思绪天马行空，自由驰骋，搏得智慧的资本，做一个腹
有诗书如兰若竹的女人;或采一束野花，煮一壶咖啡，斟两盏
美酒，将浪漫铺满小屋，让爱醉得一踏糊涂。

更多的时候，我不去思索。就象淡淡的风，淡淡的云。淡淡
的心，淡淡的情那般幽远久长。偶尔一缕愁绪，也被煦暖轻
抚散去。就像此刻，柔和的灯光下，啜一口香茗，听一支乐
曲，慢慢地品，淡淡的幸福涟漪一圈一圈荡漾开去——夜的
静谧，心的安详优雅入梦。

飞奔的时光中，我一直在美妙的梦中。许多年前，我把梦从
眼睛里放飞。时光流逝，世事变迁。而如今，我依然怀着一



颗淡泊的心以少女般的纯真，固执地坚守着最初的信念，生
活在绿色的童话中，成为一个脱俗的女人，以阳光的心态造
就着幸福的姿态。生活中，一个友好的微笑、几句鼓励的话
语、一次好心的帮助，都作为心灵的暖阳贮藏。在漫长的人
生路上，释放出来，或栖息在我的肩头，或飘落在我的发际，
照亮我前进的路途，并以温暖的心照耀身边的人。因为我知
道，让身边的人快乐，我也会快乐;让身边的人幸福，我才会
幸福。

于是，我自信，读懂了幸福的含义。所以，我捧着一颗心来
敲你的门。

而路上，喧嚣的人群中，两个女人在对话：

一个女人用眼睛微笑着说：“有爱守着，用心工作，充实生
活，甘愿清贫，独享温醇!”我点头赞许：那么，你一定是读
懂了马斯洛的幸福定义——对生理和生存的需求，是幸福的
低级阶段，而由相爱、被爱、施爱，以及理想的实现，事业
的成功和自我价值的实现等因素而产生出来的一种心理的最
大满足感和震撼，才是幸福的最高境界。

另一个女人青着脸歇斯底里宣告：“宁在宝马车里哭，不在
自行车上笑!”

我望着她的黑眼睛，这样回答：幸福是一种感觉而不是视觉。
以平和的心态积极地生活，何需张扬、虚荣、攀比?在宝马车
里哭，那也是一种无法克制的痛楚;在自行车上笑，不也是发
自内心的愉悦?幸福是一种过程，而不是一种结果。微笑是女
人最美的容颜，以淡泊而宁静的心情默默地品味生活，绽放
美丽的笑颜，你的感觉会告诉你幸福是什么模样。

一个女人用心歌唱着，另一个女人用心思考着。



启航演讲稿篇五

在国庆节那天，我和奶奶一起观看了中央电视台播放的“圆
梦中国德耀中华——第四届全国道德模范授奖仪式”，在众
多道德模范中，给我印象最深的是吴林香。

感恩时常挂在我的嘴边，而吴林香却用行动来证明。

吴林香只有13岁，却勇敢地扛起一把锄头撑起了全家，成为
这个破碎家庭的顶梁柱。吴林香六岁时，他的父母离婚，从
此她跟随母亲、外公、外婆一起生活。悲惨的生活从此接踵
而至。先是她的外公在六年前的一次摘玉米的时候不小心把
右手摔断了，从此穿衣、洗脸等基本的生活均需要人帮忙完
成。接着，她的外婆在20xx年的时候，全身瘫痪了。但雪上
加霜的是，她的妈妈在20xx年10月份的时候被医院确诊是肺
癌晚期，右肺切除后，不仅丧失了劳动能力，就连吃药打针
都要人伺候。为了养家，继父留下了5岁的弟弟，外出打工。
小林香成了一家五口唯一的劳动力。妈妈心疼的对小林香说：
“你这么小就开始做事了，辛苦哦，但是辛苦也没有办法，
你要理解妈妈。”但小林香仍坚强地说：“我理解，这都是
天意，既然让我来到你的身边，我就要服侍你一辈子。”每
天早上7点钟，有些孩子还没有起床，而小林香却开始了一天
的劳作。整整一上午，小林香几乎没有休息的时候。切菜、
喂猪、洗衣服，一切家务都安排的井井有条。在她5岁的弟弟
眼里，小林香既是姐姐，有是妈妈。小林香很坚强，从不向
家里说自己的苦，始终用微笑面对这三位病人和这个一贫如
洗的家。然而不幸的是，林香的妈妈因病情恶化而永远离开
了人世。

比起林香来，我非常惭愧。我成天吃好的、穿好的……只把
感恩放在嘴里，而不付诸行动，总认为妈妈把好的东西留给
我是应该的。也许为妈妈洗一次脚，削一个苹果，妈妈就能
非常开心，而我就非常幸福，但我为什么就做不到呢?吴林香
身在那么困难的条件下，却从不抱怨，仍然悉心照料病中的



妈妈，如果换做是我，我能做到吗?面对如此好的环境，我真
正的幸福吗?不，这只是物质上的幸福。

所以，我决定向幸福出发，抱着一颗感恩的心，去感受幸福
的滋味。

同学们，让我们向幸福出发吧!


