
最新名人励志小故事(精选6篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

名人励志小故事篇一

1988年的汉城奥运会田径赛场上，女子100米短跑决赛即将开
始，万众瞩目，人们都在拭目以待，准备亲眼见证“世界第
一女飞人”的诞生。

起跑线上，一名黑人女运动员吸引了全世界的目光。她叫乔
伊娜，来自美国加利福尼亚州，在几个月前的奥运会预选赛
上，她一鸣惊人，以10秒49的成绩打破了100米世界纪录。除
此之外，更加引人注目的是乔伊娜一身奇特的装扮：身着红
色运动服，鲜艳夺目，款式奇特，长发披肩，十指上还留着
长长的指甲，色彩斑斓。

响，乔伊娜长发飘扬，奋力奔跑，像一团火红的烈焰，第一
个到达终点。在这届奥运会上，她共收获了女子100米、200
米、4×100接力比赛三枚金牌，成为当之无愧的“世界第一
女飞人”。而她那耀眼的装扮，同样给人们留下了深刻印象，
并由此获得了“花蝴蝶”的美称。

乔伊娜永远是赛场上的.焦点，除了别人望尘莫及的速度，还
有她那与众不同的服饰。训练之余，她最大的爱好就是服装
设计，尤其对色彩和样式有着超乎寻常的想象力，就连专业
服装设计师也时常为之惊叹。每次参加比赛，乔伊娜只穿自
己设计的运动服，惊艳登场，技压四座。以至于她每次出场
的服装造型，都成了比赛中的一大看点。



在乔伊娜的运动生涯中，先后创造了多项世界纪录，其中两
项至今无人超越。人们记住了这只美丽的“花蝴蝶”，但从
来没有人知道，她为何对服装设计情有独钟？女人爱美，天
性使然，实在不足为奇。

直到乔伊娜退役之后，忽然有人问她：“为何你每次比赛都
喜欢穿奇装异服？”这个问题看似有点弱智。乔伊娜嫣然一
笑，终于道出了其中的秘密：“赛场上必须争分夺秒，如果
对手多关注我0。1秒，我就有可能领先0。1秒，这对我来说
非常宝贵。”

在此之前，人们只知道，乔伊娜是天才运动员，却很少有人
清楚她的另一个身份——加利福尼亚大学心理学学士。天才
的想象，总是与众不同。

名人励志小故事篇二

李四光，中国地质学家，地质力学的创始人。在20年代，他
首先发现了我国存在的第四纪冰川遗迹，提出了地质力学的
构造理论。曾任中华人民共和国地质部部长，中国科学技术
协会主席。

李四光是湖北黄冈人，原名李仲揆。14岁那年，因他学业优
秀，被保送去日本学习。在填写出国护照时，他把年龄“十
四”误填入姓名栏里。怎么办？李仲揆灵机一动，把“十”
加几笔成了“李”字。一看，名叫“李四”，又太俗气了；
又在后面加了一个“光”字。从此，他开始叫“李四光”。

李四光小的时候，家里很穷，兄弟姐妹7人，爷爷又卧床不起。
父亲是教书先生，收入微薄，妈妈一人种田，日子很艰难。
李四光排行老二，年岁很小，但十分懂事。他平时看到妈妈
一人干活，心里难过，就千方百计帮助妈妈干活。天刚亮，
他就起床，把水缸装得满满的；上山砍柴，总要挑得满满的
才回家。



李四光从小爱动脑。他帮妈妈舂米，用脚踩踏板，人小踩不
动，他动脑筋用绳子绑在石杵那一头的踏板上，当脚往下踩
时，同时用手使劲拉绳子，这样石杵就动起来了。他和小朋
友去荷塘采藕，小伙伴大多嘻嘻哈哈，打闹取乐，半天只能
采几节断藕带回家。而李四光精明能干，他先顺叶踩到藕，
再用脚小心地探出藕的方向，然后依着它生长的方向一点点
把泥踩去，收获一根根完整的鲜藕。

后来，李四光独自一人来到武昌，报考官办小学堂。考试发
榜，李四光名列第一，在小学堂，他勤奋攻读，刻苦钻研，
成为小学堂一位优等生。14岁那年，他被学校保送到日本深
造。在日本上大学期间，他对地质学发生了兴趣，立志探索
地质构造的奥秘。

几十年来，他在地质构造上悉心研究，提出了地质力学的构
造理论，并用这个理论去寻找石油天然气资源、矿产，预测
地震，开发地热，在中国地质史上，写下了光辉的一页。

名人励志小故事篇三

杨佩，女，汉族，1990年生，肢体残疾，陕西省平利县人。9
岁时遭高压电击，虽然失去双臂，但始终乐观向上，不向命
运屈服。如今小杨佩跟随母亲远赴北京打工，心中一直有个
愿望，待有了一笔钱后，要继续学习深造，然后做自己喜欢
做的事，她特别喜爱唱歌：跳舞，希望将来能拥有一个自己
的残疾人艺术团。

家住在陕西省安康市平利县兴隆镇蒙溪街村的杨佩，身上有
很多不安分因子。村里的变压器放在村中央，孩子们来来往
往总喜欢拉着高压线线杆的斜拉线玩，9岁那年，一天吃过午
饭上学去的她走到变压器前时，习惯地用手拉了拉斜拉线，
但她没有想到这次斜拉线已经松开并碰上了高压线。

它的命运瞬间改变了她的生活。截肢对她的生命还没有开放，



这意味着放弃学校和生命的缺失。

从那时起，家里就更难了，父母只好再安排一次：父亲带着
弟弟回家，母亲带她去打工挣钱。没有一只手，连我自己的
生活都很难照顾自己，更不用说工作赚钱了。小杨沛自己慢
慢地练习他的脚，而不是他的脚，他有一双灵活的双脚。但
现实实在是太残酷了，没有哪个单位愿意接受没有手的杨沛，
无奈之下，她选择了乞讨生活。

杨佩很知道残疾人必须自力更生。他们首先要自信：自信。
自我必须有自己的专长，好像没有精通某一行，找不到工作，
即使有工作，迟早也会被淘汰。她想根据自己的条件找到适
合自己的专业，然后努力学习：学习和改变社会。现在她总
在乞讨，她的梦想是攒足钱来完成学业，做自己的文化知识，
一个人不浪费渣。她最喜欢做的事是跳舞。她的梦想是成为
一名艺术家和一名无胳膊的舞蹈演员。

杨沛从没有失去对生活的梦想，他相信它可以来自逆境。她
平凡而平凡，就像路边的小草。它是未知的。她是非凡的。
她可以在逆境中寻求精神上的升华，甚至是乞讨。也是为了
飞行。

名人励志小故事篇四

牛顿生于1642年12月25日(据当时英国使用的儒略历)午夜，
是一个早产儿。在牛顿出生前三个月，他的父亲病逝。家徒
四壁，母亲哈拿绝望地抱着奄奄一息的早产儿牛顿，向上帝
发出了这样的祷告：“你若垂顾婢女的苦情，眷念不忘婢女，
赐我一个儿子，我必使他终身归于你。”

在牛顿的一生中，母亲的这个祷告对于他的个性与信仰有很
深刻的影响。他经常思索母亲当年的祷告——上帝让他活下
来，一定有些事是要他去完成的。



1661年6月，牛顿进入剑桥大学。牛顿是个穷学生，母亲存的
钱只够付学费，他必须为老师做实验助手，才能赚取生活费。
如此无意中，牛顿接近了当时剑桥的优秀教授，承袭了这些
教授一生的研究精华，成就了他后来的名言：“如果我看得
比别人更远些，那是因为我站在巨人的肩膀上。”

好学的牛顿在剑桥大学不但不浪费任何资源，还遇到了影响
他一生的好老师。亨利·摩尔是影响牛顿科学与信仰最深的
老师。摩尔教授是数学家。摩尔以一个老师对学生的敏锐直
觉，一下子就发现牛顿的不同。他发现牛顿在每学期开学以
前，先利用假期，将上课要学的所有课本都看完，等到上课
时，牛顿已经在看比那门课更进阶的研究报告了。牛顿自己
也写道：“当我走进教室上课时，常发现对上课内容的了解
深度，已经超过了我的老师。”这种读书法会令一般老师倍
感压力，摩尔却把牛顿找来，给他程度更深的书，并且让自
己的1800本藏书成为“随时向牛顿开放的图书馆”。同时，
摩尔长期为牛顿支付生活费。

1664年，牛顿开始利用课余时间进行自己的研究。他首先用
三棱镜研究光的结构，发现光的分光有不同的折射率。1665
年至1667年，英国发生可怕的黑死病，死了许多人。大学宣
布停课，政府下令所有人不准离家远行，以免感染或传播黑
死病。在这段时间，牛顿由无穷等比级数的解法里创立了微
积分。

事后有人问牛顿，为什么他能够有这么伟大的发现，牛顿答
道：“我始终把思考的主题像一幅画般摆在面前，再一点一
线地去勾勒，直到整幅画慢慢地凸显出来。这需要长时间的
安静与默想。”

牛顿对科学的思索与他的信仰有密不可分的关系。他常在信
仰的思索里想到科学，在科学的思索里想到信仰。1666年，
他开始思索地球在轨道上的运转，并且计算运转时的重力与
离心力的关系。1669年，他在笔记上写下他的`发现——万有



引力定律。

牛顿是在什么情况下发现万有引力定律的呢?他的好友史塔克
利说：“牛顿经常在花园散步，有一天中午他回来了，对我
说他看到一个苹果掉到地上，想到了万有引力。”这个苹果
后来成为牛顿发现万有引力的标志，其实更重要的是，牛顿
有独自来到花园祷告与默想的习惯。因此后人说：“近代科
学源自牛顿对上帝的默想。”

名人励志小故事篇五

看标题可能很多人都很好奇华为的创始人是谁，华为目前是
国产手机的龙头企业，但是你知道它的创始人吗？就是44岁，
两万一千元创下华为的任正非。

44岁的年纪，在我们看来是比较大了，那个时候，他不仅老，
而且被开除，被离婚，几乎成为孤家寡人。历史总会这样，
先决绝而后成就一段佳话。“1987年，任正非因为工作失误
离开南油公司，被逼着走上了创业的道路。”

“一个44岁老男人，经营中被骗了200万，被国企南油集团除
名。曾求留任遭拒绝，还背负还清200万债。妻子又离婚，他
一个人带着老爹老娘弟弟妹妹在深圳住棚屋，借钱创立了华
为公司。已过了冲锋势头，没有资本、没有人脉、没有资源、
没有技术、没有市场经验，看谁都比他强的一个人，逆袭成
功。用27年把华为带到通讯行业世界第一位置。如果是你也
有类似，今天你在哪里呢。”

翻阅目前市面上的任正非传，基本上这段话的前半部分是有
根据的。但后半部分有刻意曲解的成分。任正非当时是有一
点点资本的，跟几个朋友一起创业也并非孤家寡人，他从南
油退出时已经官至副总经理。而且他处在管制最为宽松的深
圳，当时他跟王石一样，靠倒卖产品差价获得第一桶金。而
且他们都赶上深圳最适合创业的年代，1988年，那不过是中



国的“五月花号”把全中国最不安分的人都带到了这个国境
线最南端的小渔港的时候。

为了说明一个人的传奇其实并不必附会他的苦难过去，并非
苦难越多越能衬托一个人的成功意义。44岁的任正非，并不
比70多的褚时健缺乏励志性，那些触底反弹的故事只要让人
们明白触底不一定会跟着反弹就够了，而不用一直强调底有
多深多长。

任何人，如果灾难足够长，困难足够多，命运足够惨一定是
可以被打倒的，所谓活下来的人，三分之一靠努力，三分之
一靠人品，三分之一靠运气，概莫能外，缺一不可。后代人
写历史，不应老盯着人的意志和主观能动性，这会教坏年轻
人，因为大部分走投无路的成功说到底不过是靠了运气之手
在背后推了一把而已。

名人励志小故事篇六

从成田机场驱车赶往东京，看到一个眼生的高高的东西，正
在想那是什么，原来是晴空塔。有一阵子没见，竟长高了好
大一截。就好像看着熟人的小孩感叹一样：“不知不觉长成
大人啦。”

话虽这么说，其实我对晴空塔没什么兴趣，建好后大概也不
会去。为什么呢?因为我原本就不喜欢高的地方。一言以蔽之，
就是有恐高症。虽然对洞窟啦、水井啦这种地方很有兴趣，
但无法理解想往高处爬是怎样的心情。

可是我太太最喜欢登高，旅行时只要遇到高楼和断崖，立马
就想爬上去。托她的福，我去过世界上各种各样的高处，不
开玩笑，每一次我都胆战心惊。

我唯一自告奋勇地攀爬上去的高处，就是墨西哥的金字塔。
金字塔这东西，从下往上看显得并不太高。我便掉以轻心，



嗖嗖嗖地一个人往上蹿，一直爬到顶。然而从顶上往下一看，
那光景实在是太可怕了。往上爬时觉得徐缓的坡度，望下去
简直就像悬崖一般陡峭。我腿脚战栗，冷汗直冒。但好歹像
状态不佳的蜘蛛侠，紧搂着岩石，磨磨蹭蹭总算下到了地面。

小时候家里养的小猫咪，神气活现地爬到院子里高高的松树
上，这倒没问题，可一看下面便四肢僵硬，下不来了。我完
全理解它的心情。它喵喵地叫了一整晚，可我也没办法拯救
它。早晨起床后，心想情况不知怎样了，过去一瞧，已经连
叫声也听不到了。从此以后再也没见过它的身影。

也许那只小猫咪羞于将狼狈相暴露在家人面前，因而下定决
心：“好，不克服恐高症，就再也不回家啦!”于是独自游遍
天下，修炼武功去了。说不定它还打算踏遍世界的高处，将
自己重新磨炼一番。总之由于某种原因至今未归。这么一想，
就觉得小猫咪可怜，很想告诉它：“没关系，谁都有一两个
弱项嘛!”呃，可这是很久以前的事了，对方又是只小猫咪。


