
2023年模拟主持演讲稿 模拟主持稿
件(优质6篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。大家想知道怎么样才能写
得一篇好的演讲稿吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能
写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

模拟主持演讲稿篇一

观众朋友大家好，欢迎收看今天的《关注》。

老师和学生永远是大校园里的主角，可是通过刚才这段短片
的报道我们发现，老师和学生这两大主角之问的关系在高等
教育大众化的背景下，正在发生着令上一代人瞠目结舌的变
化。

好，感谢收看今天的`节目，明天见!

模拟主持演讲稿篇二

女：亲爱的老师、同学们，

合：大家晚上好！

男：我是今晚的主持人涂远强，

女：谢金玲，

合：欢迎各位的光临！

女：放飞梦想，实现自我，



男：绽放青春，成就未来，

男：这里是江西中医学院第二届大学生模拟招聘大赛初赛现
场。

女：本次模拟招聘大赛是由江西中医学院招生就业处、学工
处、团委、研究生部共同主办，江西中医学院学生就业与职
业发展协会协办。

男：今晚莅临现场的评委老师有：

让我们以热烈的掌声欢迎各位评委老师的到来！

在正式比赛开始之前，请大家将手机调至静音或震动，谢谢
各位的配合！

女：本次模拟招聘大赛旨在提升全校学生就业核心竞争力，
分为首轮的简历筛选和面试，第二轮的ppt展示和评委提问，
第三轮的模拟面试。

大赛将历时一个月，参赛人数多达1383人，经过激烈的比拼，
最终——名选手和去年的幸运观众进入今晚的初赛环节，让
我们以热烈的掌声祝贺__位选手和幸运观众。

男：下面由我来介绍本次比赛流程：首先选手准备2分钟的自
我介绍，接下来根据评委所提问题进行相应地回答。评委老
师将从选手的应变能力、逻辑思维、语言组织能力、职场熟
悉度等方面进行综合打分。最终决出得分前30名的选手参加
复赛。

女：我宣布江西中医学院第二届模拟招聘大赛正式开始，有
请1号选手上台展示，2—10号选手在准备区等候。

女：前十位选手得分已经统计出来，下面由我向大家公



布1—10号选手得分情况：祝贺！掌声！

男：初赛到这里就已经全部结束了，进入复赛的选手我们会
以短信的方式通知，期待各位更加精彩的表现！

在这里我们还要感谢各学院、部门、组织、个人对本次大赛
的大力支持，谢谢！

女：请大家有秩序离场。

有请评委老师及所有工作人员合影留念。

模拟主持演讲稿篇三

a：尊敬的各位领导

b：亲爱的老师、同学们

合：大家新年好

ab合：新的钟声

cd合：新的一年

ef合：新的祝福

全体合：新的期待

a：2004年在成功和收获的喜悦中渐渐远去了

b：2015年的钟声即将敲响

c：回首往事，我们满怀豪情



d：展望未来，我们重任在肩

e：为了点燃一个斑斓的梦，让我们共同拨亮新年的烛光

f：让烛光如故，光明永恒

a：送你一千个祝福，祝福里有我的万语千言

b：送你一万个祈祷，祈祷里是我晶莹的杯盏

c：让欢笑伴着你，欢笑的名字叫灿烂

d：让温馨伴着你，温馨的名字叫永远

e：我的祝福飘在长风里，如歌如梦

f：我的祈祷飘在雪花中，如诗入画

a：今夜无眠

b：今夜有梦

c：让我们手牵手

d：让我们肩并肩

e：让我们跳起来

f：让我们唱起来

男合：歌唱春天

女和：歌唱未来



全体和：歌唱辉煌的南郊中学

(结尾词)

a：所有的日子都来吧，让我编织你们

b：让我编织你们，用青春的金线，

c：让我编织你们，用燃烧的信念

d：编成绚丽的岁月

e：编成遐思的年华

f：所有的日子都去吧，生活中我快乐地向前

a：让我说一声新年好，看雪花飘舞，花儿如潮

b：让过去的日子如水流，让将来的日子如拂晓

c：愿雨里有你的收获，

d：愿风中传你的捷报

e：阳光中我为你祝福，

f：月光下我为你祈祷

合：岁岁年年，年年岁岁

a：尊敬的各位领导

b：亲爱的老师、同学们



合：再见

(主持人：王周平 赵杨 撰稿：王周平)

今年x岁，所以今天我带着战胜自己的勇气来到这里，因为勇
敢所以尝试，喜欢xx和xx，热爱xx和xx。

我是来自xx-x小学x年级的xx-x！您的支持就是我最大的动力，
虽然有些紧张，想要把最美丽的一面展现给大家因为梦想所
以勇敢，但一想到众多的艺术前辈都是通过艰辛的努力走向
了成功，希望能够在舞台上展现自己、观众，请给我一个微
笑吧。今天是我第一次参加这种比赛，大家好。

各位评委。我是一个性格开朗的x孩，我为大家xx-xx

谢谢！

甲：各位领导、老师

乙：亲爱的同学们：

合：大家好!

甲：在这金秋送爽，硕果累累的时节，

乙：我们迎来了xx-xx小学第一届、实验小学第十一届歌咏艺
术节。

甲：有一种称呼亘古不变，那就是“祖国”，

乙：祖国!多么神圣的名字。

甲：祖国!我们敬爱的母亲。



乙：我们的祖国地大物博，

甲：我们的祖国有着悠久的历史和灿烂的文化;

乙：忆往昔，革命志士抛洒鲜血，为了祖国美好的今天献出
生命，

甲：看今朝，中华才子献身科学，为华夏辉煌勇往直前，

乙：多么伟大的民族之魂在共和国的旗帜下熠熠生辉。

甲：今天，我们欢聚一堂，

乙：歌唱我们幸福的生活，

甲：歌唱我们伟大的祖国。

乙：xx-xx小学、实验小学“歌唱祖国”歌咏比赛 合：现在
开始。

合： 各位老师， 亲爱的小朋友们：大家下午好！

男 1： 六月，是童年的摇篮；

女 1： 六月，是童年的梦乡。

男 2： 温暖的阳光， 诱人的花香， 喜悦的笑脸，是蒲公英
飘下的季节。

女 2： 走进校园我们是含苞的花蕾，

男 1 走出校园我们是鲜艳的花朵，

女 1： 今天我们欢庆在这里，去歌唱美好的未来。



男 2： “六.一”，一年仅一次，像小船，在时间的大海里，
静静地飘泊。

女 2： “六.一”，一年仅一次，像蝴蝶，在岁月的蝴蝶泉，
翩翩地飞过。

女2： 还记得，初入小学，老师便为我们带上了鲜艳的红领
巾。 那一刻，我们便在心底默默的`告诫自己：我是一名光
荣的中国少年先锋队队员，我要为飘扬的队旗添上光辉的一
笔。

男2： 我们需认认真真学习、踏踏实实做人，我们将用智慧
与热情编织憧憬的花栏。

女2： 今天,我们欢庆在这里，，

男1： 共同庆祝”六一”儿童节，这是我们大家的节日，我
们欢聚一堂来为它增添光彩。

合： 让我们肩并肩，手拉手，吹起小嗽叭，让我们快乐跳起
来,唱起来……在这个欢乐的日子，现在我们宣布，六一联欢
会，现在开始！

男1：六一的鲜花绚丽多彩。

女1：六一的阳光灿烂夺目。

男2：伴着花朵的芬芳，披着节日的盛装，

女2：“六一”，这个属于我们的节日，又来到了我们的身边。

合：祝大家节日快乐！

男1：看，张张笑脸，荡起节日的欢乐



女1：听，阵阵乐曲，扬起希望的风帆

男2：在这美好的节日里，我们满心欢喜

女2：在这美好的节日里，我们满怀感激，让我们满怀深情地
说一声——

合：谢谢你们，爸爸妈妈！谢谢你们，敬爱的老师！

男1：瑞安市解放路小学2012年"庆六一"文艺汇演

合：现在开始

结束语

男1：今天，我们是学校的主人

女1：明天，我们是祖国的栋梁

男2：让我们高举星星火炬，唱响少先队队歌

女2：让我们拥抱幸福的时光，共创辉煌的生活！

男1：解放路小学庆六一文艺演出到此结束！再次祝同学们

合：节日快乐！ 再见！

开场白

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们，大家好！

（男）弹去五月的风尘，迎来六月的时光，当鲜红的太阳跃
上地平线 ，我们又迎来了新的一天 。

（女）六月，是童年的摇篮；六月，是童年的梦乡 ；六月，



是童年的太阳。

（男）六月里花儿香，六月里好阳光。六一儿童节，歌儿到
处唱。

（女）鲜花为你们翩翩起舞 ，红领巾格外鲜红耀眼 。

（合）六一，是我们大家的节日，我们要为它增添光彩。

（女）在这欢欣喜悦、热情洋溢的日子里，我校全体师生欢
聚一堂，共庆这美好的节日。在这欢乐的日子里，让我们共
同祝愿：（合）小伙伴们节日快乐，学习进步！老师们工作
顺利，心情舒畅！

（男）“快乐的童年”庆六一文艺汇演（合）现在开始！

结束语

（男）六一的歌声这样的动听。

（女）六一的舞蹈这样的优美。

（男）六一的集会这样的欢腾！

（合）我们今天用自己的方式表达自己内心的幸福！

（女）我们是出巢的小鹰，明天将飞得很高很高。

（男）我们是含苞的小花，明天将姹紫嫣红，分外妖娆。

（女）我们就是我们，红领巾在胸前骄傲地燃烧！

（合）我们的明天一定会更美好！

（男）庆“六一”文艺汇演



（合）到此结束！谢谢大家！

师1：正当芍药盛开，燕子飞来

师2：正当玫瑰含笑，樱桃熟了

师3：一年中最好的时节——六一儿童节来到了！

生1：芍药不及我们美

生2：樱桃不及我们红

生3：玫瑰开了还有谢

师：儿童节永远欢跃！:孩子们，你们是祖国的宝贝！

生：我们学习，我们勤劳，我们歌舞。我们多么幸福！

师：今天是你们的节日——六一国际儿童节！

生：今天是我们的节日——六一国际儿童节！

生1：老师爱我们2：爸爸妈妈爱我们3：全社会都爱我们！

台下齐呼：爱满六一！快乐六一！

师1：学校“唱读讲传”庆“六一”文娱汇演现在开始了！

结束语

尾声伴随歌声《我们多么幸福》全体主持人上台。

师1：五星红旗迎风飘拂，     万里山河莺歌燕
舞；   



生1：我们的学习多么快乐，      我们的生活多么幸
福，   

师2：我们深知今天的幼苗，      将是明天的参天大
树；  

生2：我们懂得今天的努力；      正是浇铸伟业的基
础!

师3：你们是祖国的花朵，学校社会给你们指明前进的道路。

生3：我们是家中的宝贝， 爸爸妈妈给我们无微的照顾；

生齐：我们生活在爱的怀抱中，我们在爱的阳光下不断进步。

师1：你们踩着师长的肩膀，    站得更高，看得更远;

师2：你们装上千里眼，顺风耳，听得更多，走得更稳。

师3：你们要回报老师的辛勤教诲，父母的养育之恩。

生1：我们将用一种负责任的态度和行动来证明，

生齐：“我们能更好，我们会更幸福”!  

师1：学校“唱读讲传”庆“六一”文艺汇演到此结束，

1：六月是蒲公英飘下的季节,

2：六月是青苹果诱人的季节,

3：六月是火红的石榴花点燃的季节,

4：六月是歌声飞扬的季节



合：噢,六月的日子是多么地精采,六月的日子多么令人向往.

1：现在,当春姑娘的脚步渐渐远去,热情奔放的夏日女孩驾着
七彩虹霞到来啦!

3：我们也在盼望中迎来了”六一”这个属于自己的节日!

2、4：今天,我们相聚在一起,共同庆祝”六一”儿童节!

合：《快乐童年放飞梦想》六一联欢会现在开始!

模拟主持演讲稿篇四

在播音主持艺考中，模拟主持是一个主要考察的项目。

一、开场语的语用功能 沟通：主持人通过简要讲述。与听众
之间架设起相互信任的桥梁。 暖场：开场道情可激发情绪。
拉近观众和主持人的距离。 预设：交代话题由来和相关背景，
预设节目的基调。 布疑：一开始就设置悬念，激发观众的收
视兴趣。 引趣：用趣味性讲述引发受众对节目的兴趣。

二、开场语的表达方式

这是一种直接、概括地揭示话题主旨的进入方式，这种开头
的特点是单刀直人，简洁明快，让人在短时间内进入主持人
所设计的思路之中，给人感觉干脆利落、直截了当。 运用开
门见山、直切主题的方法，需要有高度的概括能力和高超的
语言表达能力，要能够精确地提炼其宗旨，精当地表述其内
涵，以清新、明快的姿态将话题呈现在受众面前。也可以先
将节目的主要内容和信息的关键点、精彩部分提炼出来，在
节目一开始就向人们加以介绍和推荐，这样入题，既可以增
强吸引力，使受众产生心理期待，又可以帮助他们做好收听
收视的心理准备。 在面试的短短时间内，开门见山地进入正



题，是把握节目节奏和时间分配的较好形式。

主持人借助相关或不太相关的内容，预设某种前提或调动受
众的兴趣，在人们不知不觉中进入节目。

这种入题方式多用于社会性话题，其特点在于：以那些或常
见，或一反常规，或有情有趣，或典型新鲜的事例作引子，
从凡人小事人手，由身边的现象谈起，实现以小见大，以事
醒人，以情感人，以理服人的宣传效果。或者讲个小故事、
小笑话，从观众容易接受的形式自然入题。 很多著名主持人，
比如崔永元，就常常使用这种方式。在面试中，如果让考官
在不知不觉中进入你的节目，不啻为一个良好的开局。

主持人创设悬念或提出质疑的表述，构筑一个受众积极参与
的思维场。 在法制类栏目中，这种手法被普遍的应用，如果
考生准备的节目在内容上有生动曲折的情节，可以试着采用
这样的方式。 另外一种常用到这种开场方式的谈话节目是话
题评论类。通过提出问题，吸引观众的注意力和思考兴趣，
一步步进入主持人的评论思路。

比如，接下来的主持词从哪方面着手?素材内容是啰唆还是过
于简单?做到心中有数，然后或删繁就简，或增值扩容。这样
借助指定素材进行主持词的规划，但无论如何不能偏离主题。

但口语化并不是聊大天、侃大山。通俗易懂是对的，但使用
过多的俗语、俚语甚至方言来主持，以及使用冗长的句子、
啰里啰唆的话来主持，都不是口语，不是生活化，观众并不
喜欢。口语应该是日常生活用语的升华，要求简洁、清晰、
明了。那些用纯天然的声音、语音，不加修饰地来主持节目，
只能被看作是语言原始的形态，它不是主持语言。

就要有栏目名称、起始语、自报家门、内容介绍以及节目结
束之前的所说内容的回报、下次节目的预告、结束语等。这
些项目都不应遗漏。这其中值得注意的是，在栏目名称这个



环节，一定要有跟所播内容相一致的栏目名称。自报家门，
把自己的名字说出来，要让受众知道是谁在给他们主持节目，
这是一种责任感的表现。

这是对的，但也要注意切忌长篇大论，有的议论部分盖过了
主体部分，这是不符合要求的。一定是三言两语、点到为止。
最好有新的角度、新的见解，令考官耳目一新。

模拟主持演讲稿篇五

我们的活动就要开始了，请现场的观众安静下来，把手机调
成震动或者静音状态，谢谢。

法乃善良公正之术。在党的以人为本的科学发展观指引下，
我们国家的民主与法制建设正在步入高速发展的快车道。

一个健康、正常的法治社会，不仅需要各级政府最大限度地
合法合理行使权力，积极履行职能，也需要广大公民给予积
极、主动的配合。惟有二者相辅相成，方能奏出和谐社会的
和谐音符。

大学生既要具备良好的思想道德素质，也应具备相应的法律
素质，遵纪守法学习和掌握法律知识，增强法律意识，提高
运用法律的能力，是培养大学生法律素质的基本内容。

首先让我来介绍本次活动到场的嘉宾们，他们是

欢迎各位嘉宾的到来。同时今天到场的嘉宾还有北京师范大
学珠海分校的代表团队，欢迎你们的到来！以及暨南大学珠
海校区的代表团队，欢迎你们的到来！

好的。下面是今天我们的案例介绍。（念ppt上显示的内容）



念完，下面我宣布我们的模拟法庭正式开始。

休庭15分钟的时候

好的，看到这里，想必在场的观众一定有自己的想法了。现
在是观众提问的环节，由我们的嘉宾评委老师解答。

好了，观众提问的环节到此结束。现在继续。

宣判结束后。好了，感谢场上的选手。接下来是我们的颁奖
环节。

先有请 老师为我们本次活动做点评。

下面是获得本次活动最佳法官方称号的颁奖。

获得最佳法官方称号的是北京理工大学珠海学院的代表队/北
京师范大学珠海分校的代表队/暨南大学珠海校区的代表队 。
请 老师为获奖选手颁奖。

恭喜你们

下面是获得本次活动最佳被告方的颁奖。

同上。

下面是获得本次活动最佳原告方的颁奖。

同上。

下面是获得本次活动最佳主办方的颁奖。

同上。

好了，在此我宣布这次的“3校模拟法庭”活动到此已圆满结



束。感谢到场的嘉宾评委们。

模拟主持演讲稿篇六

女：年轻的心灵在这里激情碰撞

男：有一种美丽将成为永恒

女：有一种温馨将成为感动

男：尊敬的各位领导

女：亲爱的年青朋友们

合：大家下午好

男：年青的朋友们，请记住你的优秀，带上你的自信，让我
们共同走进“缘来是你”xx公司七夕青年联谊会活动现场。

女：出席今晚活动的领导和嘉宾有……

男：让我们以热烈的掌声对各位领导和嘉宾的光临表示衷心
的感谢!

女：本次活动的顺利开展，离不开各级领导的支持和指导，
首先，让我们以热烈的掌声恭请……书记讲话!

男：非常感谢……书记热情洋溢、满怀期望的讲话。

女：大家由于平时工作都很繁忙，也很少有机会能像今天这
样把我们的男士和女士们齐聚一堂。

男：而本次活动的主要目的，就是为青年男女朋友们提供一
个可以相互认识和了解的机会。



女：风吹梅花春光艳，人生当耀在少年。

男：人生难得一知己，千古知音最难觅。

女：下面有请xx青年歌手赛二等奖获得者，张志博为我们带
来一首《我是真的爱上你》。

男：张志博的歌声真是很不错，而我们的游戏也同样精彩。

女：是的，接下来，进入我们的游戏时段。在这一环节里我
们设计了一些由男女双方共同完成的小游戏。

男：游戏开始前先让我大家彼此认识一下吧，每个人做一个
简短的自我介绍，介绍中最好是加上我们的.爱情宣言。

女：我们男士优先吧，先请在场的男士进行自我介绍，女士
们睁大眼睛哦!下面请从男一号开始。

男：谁说女子不如男，我们巾帼不让须眉。男士介绍完了，
该我们女士了，下面请从女一号开始。

女：从相识到相知，从陌生到熟悉，这个过程并不遥远，只
需要一颗心的距离。

男：朋友们让我们进入第一个游戏环节吧，互动游戏之

合：盲人足球赛

女：男、女青年两人为一组现场抽签，女青年蒙眼，男青年
在旁边指挥，每组射门三次进球最多者获得胜利。

男：下面请……为我们抽取第一轮参赛人员，每抽取的第一
个男士和第一个女士为一组，以此类推。

(活动开始，依情况随机组织，活动结束后颁发奖品6名)



音乐：旗开得胜

女：朋友们，让我们进入下一轮游戏，互动游戏之

合：一块五

女：游戏规则是，一个小组12人，女嘉宾代表一块、男嘉宾
代表五毛。12个组员围成一个圈，当主持人说出一个数字时，
每个组员要去找一块或五毛，几个人凑成那个数。被出局的
人要接受惩罚。(4块5 5块五 八块)(活动开始，依情况随机
组织，活动结束后颁发2名)

音乐：非诚勿扰背景音乐

男：两轮游戏结束了，大家玩的开心吗?下面让我们迎来第一
个激动人心的时刻，幸运大抽奖。

女：让我们用热烈的掌声请上我们第一轮的抽奖嘉宾……为
我们抽出2名幸运的朋友。

(抽奖开始，工作人员将抽奖箱拿上来，依情况随机组织，抽
奖结束后颁发最佳幸运奖2名)

音乐：《好运来》

男：没有抽中的朋友不要着急，我们还有下一轮幸运大抽奖。

女：好运来祝你好运来，好运带来了喜和爱，好运来我们好
运来，迎着好运兴旺发达通四海。

男：让我们将好运传递，将幸福传递。下面我们开始第一轮
的击鼓传花，我们鼓声响起，小玩偶传起来，传到谁那儿，
谁就给我大家表演个小节目，如果你不想表演，有办法，可
以把手中的玩偶送给一位异性朋友，让他(她)来帮你表演。



女：工作人员请把玩偶拿上来，鼓声响起。

(此轮击鼓传花，传两轮，依情况随机组织)

男：下面让我们考考大家的成语词汇量和反应速度。

女;让我们共同进入下一个环节。

合：成语接龙

女： 本轮我们请出5对嘉宾，让大家在纸上写出5个成语。等
大家写好之后，让大家把自己写的成语向台下观众读一遍，
最后让男嘉宾对女嘉宾大声讲 出“我初恋时(第一个成语)、
我结婚时(第二个成语)、我洞房花烛时(第三个成语)、我结
婚后(第四个成语)、我的婚外恋(第五个成 语)”。

(活动开始，依情况随机组织，活动结束后颁发心有灵犀奖1
组)

音乐：甩葱歌

男：下面请欣赏由xxx为我们带来的《好男人》

(歌曲结束)

男：这歌唱的真好，

女：下面让我们进入下一个游戏环节

合：为伊消得人憔悴

男：游戏规则是工作人员准备3份报纸，我们随机抽取3对组
号，每组2人同时站在报纸上，2人的身体不能接触报纸以外
的地方，每组选派1人与对手进行石头剪刀布，输的一组进行
对折报纸，直到2人不能站为止。胜出队获得金鸡独立奖。



女：下面请……为我们抽取名参赛人员

(活动开始，依情况随机组织，活动结束后颁发金鸡独立奖4
名)

音乐：穷开心

男：下面我们开始第二轮的击鼓传花，游戏规则和上一轮一
样。工作人员请把玩偶拿上来，鼓声响起。

(此轮击鼓传花，传两轮，依情况随机组织)

男：身无彩凤双飞翼，心有灵犀一点通。

女：下面这个环节让我们考一考，男女嘉宾的默契程度。

男：游戏的名字你的心思我来猜

女：爱情相关的词语、成语、句子等。无自愿报名的情况下，
随机抽取三组，轮流比划最后得结果。胜出者得奖。(30个词
汇)

(背景音乐)

男：是春花就要绽放，是真情就要倾诉。

合：真情大告白

男： 此轮游戏规则是工作人员为每桌发放笔纸，男士在纸上
写出心仪女士的号码，并写上想要说出的话，写完后对折纸
交与工作人员。女士同样在纸上写出心仪男士的号 码，并写
上想说出的话，写完后对折纸交与工作人员。主持人现场宣
读每位的真心大告白，哪位女士所收真心大告白最多，获得
玫瑰佳人奖;哪位男士所收真心大告 白最多，获得黑马王子
奖。



(活动开始，依情况随机组织，活动结束后颁发玫瑰佳人奖1
名，黑马王子奖1名)

音乐：月亮代表我的心

女：期待的第二轮幸运大抽奖马上开始，让我们用热烈的掌
声请上我们第二轮的抽奖嘉宾……为我们抽出2名幸运的朋友。

(抽奖开始，工作人员将抽奖箱拿上来，依情况随机组织，抽
奖结束后颁发最佳幸运奖2名)

音乐：《恭喜发财》

男：朋友们今天我们相聚在一起，就是一种缘分。(放音乐
《朋友》)

女：真爱过才会懂，会寂寞会回首，终有梦终有你在心中。

男：此刻让我们一起高歌，高歌这首《朋友》

(主持人领唱，全场共唱)

男：当欢乐穿越时空，激荡豪情无限。

女：当梦想挽起明天，拥抱生活灿烂!

男：让我们相识，让我们的青春飞扬。

女：让我们在奋斗中领悟青春的瑰丽和人生的真谛。

男：……青年朋友之间的友谊必将芝麻开花——节节高!

女：朋友们，xx公司七夕“缘来是你”青年联谊活动到此结
束!



合：谢谢大家!再会!

音乐：难忘今宵


