
2023年户外招生方案(汇总7篇)
方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
通过制定方案，我们可以有条不紊地进行问题的分析和解决，
避免盲目行动和无效努力。下面是小编精心整理的方案策划
范文，欢迎阅读与收藏。

户外招生方案篇一

（1）．的竹梯上进行手脚爬提高自身的.协调力量

（2）．自身的能力，选择难度适合的材料进行活动。

（3）．参与有挑战性的活动，并有一定的自我保护能力。2、
活动设计：

《蚂蚁搬家》、《扑蝴蝶》、《毛虫》

球、积木、自制小蝴蝶

户外招生方案篇二

（1）．教幼儿练习向指定的方向走、跑、跳。

（2）．练习两手两膝着地向前爬，初步培养幼儿身体的协调
性。

（3）．提高幼儿的模仿能力及做操的兴趣。

《到小动物家去玩》、《小猫捉老鼠》、《小动物来做操》

动物头饰、垫子、动物头饰。



户外招生方案篇三

（1）．激发幼儿快乐体育的兴趣，敢于尝试难度较高的项目。

（2）．发展手脚的协调能力，增强平衡能力。

（3）．学习手脚协调的`踩高跷，并通过各种器械玩高跷。

《小猫摸鱼》、《小小邮递员》、《踩高跷》

20～30厘米的平行线、积木、圈、高跷、音乐、沙瓶、长椅。

户外招生方案篇四

（1）．激发幼儿快乐体育的兴趣，敢于尝试难度较高的项目。

（2）．发展手脚的`协调能力，增强平衡能力。

（3）．学习手脚协调的踩高跷，并通过各种器械玩高跷。

《小猫摸鱼》、《小小邮递员》、《踩高跷》

20～30厘米的平行线、积木、圈、高跷、音乐、沙瓶、长椅。

户外招生方案篇五

（1）．激发幼儿快乐体育的.兴趣，敢于尝试难度较高的项
目。

（2）．发展手脚的协调能力，增强平衡能力。

（3）．学习手脚协调的踩高跷，并通过各种器械玩高跷。

《小猫摸鱼》、《小小邮递员》、《踩高跷》



20～30厘米的平行线、积木、圈、高跷、音乐、沙瓶、长椅。

户外招生方案篇六

（1）．的竹梯上进行手脚爬提高自身的协调力量

（2）．自身的能力，选择难度适合的`材料进行活动。

（3）．参与有挑战性的活动，并有一定的自我保护能力。2、
活动设计：

《蚂蚁搬家》、《扑蝴蝶》、《毛虫》

球、积木、自制小蝴蝶


