
最新读穷人读后感(精选8篇)
写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。什么样的读后感才能对得
起这个作品所表达的含义呢？以下是小编为大家收集的读后
感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

读穷人读后感篇一

《穷人》这篇文章是俄国作家列夫托尔斯泰所写.当时，俄国
劳动人民处于沙皇的黑暗统治之下，生活极度贫困，可是他
们心地善良.课文记叙了渔夫和妻子桑娜关心同情邻居西蒙，
毅然收养了她的两个孤儿的故事，反映了穷人纯朴善良的同
情心和乐于助人的高尚品质.作者同过桑娜一家的生活反映了
那一时期穷苦人民的生活与他们完美的心灵.

渔夫和桑娜在西蒙死后毅然收养了西蒙的两个孤儿，这件事
使我万分感动.

此刻我们的生活水平提高了，可是也有一些偏远山区的人，
生活不好，得了病也无法医治，所以就去世了.

我看过一个节目，就是几个得了不治之症的人聚在一齐成立
了一个协会，让得了不治之症的人退出黑暗走向光明.

我还看过一个节目，他是把一些有名的人的东西拿过来拍卖
后所得的钱拿来给穷人治病，一个写满了运动员的名字的球
拍，从几百元拍卖到十万元。主持人说：“这个球拍顶多值
几百元，剩下的都是您的爱心。”

这使我们感受到人与人之间的爱心，如果我们都互相帮忙的
话，这个社会，这个国家，都会变的和谐完美。



读穷人读后感篇二

《穷人》这篇文章是俄国作家列夫.托尔斯泰写的。当时, 俄
国劳动人民处于沙皇的黑暗统治之下,生活极度贫困,但是他
们心地善良。课文记叙了渔夫和妻子桑娜关心同情邻居西蒙,
毅然收养了她的两个孤儿的故事,反映了穷人纯朴善良的同情
心和乐于助人的高尚品质.作者同过桑娜一家的生活反映了那
一时期穷苦人民的生活与他们美好的心灵。

令我印象最深的是描写桑娜的一句话：“它的心跳得很厉害，
自己也不知道为什么要这样做，但是觉得非这样做不可。”
桑娜看到两个可怜的小孩没有母亲的抚养时，宁愿自己挨苦
挨饿，也不可让西蒙的两个孤儿饿死，这句话充分地表现了
桑那善良的本性。渔夫的一句话使我分外感动："得把他们抱
来，同死人呆在一起怎么行！哦，我们，我们总能熬过去的！
"这句话是那么坚定，虽然渔夫考虑过自己的日子，但也执意
要养西蒙的两个孤儿，表现了渔夫助人为乐敢于面对的品质。
虽然这些话只是由几个简简单单的字词组成的，但却能体现
他们的善良本性。 穷人拥有无私的爱，温暖的家，善良的心,
我们应该像桑娜和渔夫一样，伸出援助之手，去帮助别人，
让世界更美好！

人，同情穷苦的人。仁爱可以说是各种德行的综合。一个人
必须具有很多的德行。

如果你遇到穷人，那应该给他们，你可曾想过他们的感受吗？
他们可能忍受饥寒，也可能会冻死或饿死。如果我们给他们
钱，他们会保佑我们。这种感觉很好。

我明白了，给予是快乐的。在生活中有许多事情在等着我们
去解决，有很多人在等着我们却关心。我现在感到无话可说
了。但是还有一句最珍贵的，“只要人人献出一点爱，世界
将变成美好人间。”



读穷人读后感篇三

我是一个非常喜欢童话故事的小女孩。最近，我看了德国格
林兄弟写的《格林童话》。我觉得这本书里面最吸引我，最
令我感动，并且最令我深受教诲的童话故事则是《穷人和富
人》。

这个故事主要讲了：很久很久以前，上帝还在人间流浪。一
次，上帝很晚都没有找到旅店。他正着急的时候，看见了路
边有两所房子：高大漂亮的房子属于富人，矮小破旧的房子
则属于穷人。上帝觉得在富人家住不会有任何负担，便决定
在富人家住。可冷酷的富人不耐烦地拒绝了，上帝只好去穷
人家住宿。穷人热情地招待了上帝，并拿了家里最好的东西
请上帝吃，还让上帝睡他们的床。上帝见穷人如此善良，便
临走时满足了他们的三个愿望，穷人很感谢上帝。富人得知
这件事后，便追上上帝，虚情假意地请上帝下次去他家做客，
也能像穷人一样能满足三个愿望，上帝答应了。可富人因为
太过于贪心，所以他不仅没有得到世界上所有的财富，还损
失了一匹马。而穷人由于没有什么过分的要求，生活得很幸
福、很快乐。

在这个故事中，富人是小气、贪心的人，而穷人却是热情、
大方的人。让我深深感动的是穷人，虽然他们不富裕，但是
他们还是拿出家里最好的佳肴给“客人”吃，就连睡觉也
让“客人”睡在睡床上，他们自己则铺些草睡地下。穷人的
行为真的深深打动了我。

当我每次读起这篇童话故事的时候，我总会想起在身边的某
些人：有些人虽然家里不富裕，但却省吃俭用，把省下来的
钱救助贫困儿童；有些人……同时，他们的行为也令我感动。
相反，有些表面上很富裕，但却没有一点爱心的人是可耻的。

现在我也对穷人另有所见了，我现在觉得他们是多么地纯朴、
善良啊！所以，我们更应该尊敬、理解他们，并且还要力所



能及地帮他们。

读了这个故事，我还懂得了：人不能贪得无厌，总想得到最
好的，一定要知足。富贵和贫穷也不是看钱的'多少，那些表
面上富裕，但没有同情心的人，是贫穷的；而那些表面上并
不富裕，但却有一颗善良的心的人，那就是世界上最富有的
人了！让我们一起行动起来，帮助穷人，拥有一颗善良的爱
心吧！

读穷人读后感篇四

今天，我读了一篇名叫《穷人》的小说。作者便就是大名鼎
鼎的`俄国作家列夫托尔斯泰。

小说的主角是家境贫寒但又勤劳能干的渔夫和他的妻子桑娜。
桑娜爱丈夫、爱家人、爱生活。但是，在已经身为孤儿的西
蒙那两个孩子面前，桑娜还是义无所顾地伸出了援手即使这
两个孩子会使她的日子更加难以度过。她以为丈夫一定不会
支持她的行为，但是，令人没想到的是，她的丈夫竟决定和
她一起抚养那两个孩子。

整个故事，没有华丽的词藻描述，也没有半句歌颂式的豪迈
语句，然而，由故事中的人物身上折射出的真、善、美，显
示出的人时间最淳朴、美好的感情，忘我的精神境界，却无
处不撞击读者的心灵，扣动着读者的心弦，使之深受感染。

爱被人们说是最难得到的东西，但是家境贫寒的桑娜一家却
轻而易举的拥有了它。并且，他们已经成为了爱的富翁。

让我们也这样爱生活，爱家人，爱一切一切吧！让我们也这
样乐于助人、舍己为人吧！



读穷人读后感篇五

今日，我还在书本上读过《穷人》一课，我觉得这篇课文帮
我的启迪非常大。

这篇课文关键讲了：渔夫的老婆桑娜，去隔壁邻居看望西蒙，
結果发觉西蒙去世了，她在自身家中早已有五个孩子的状况
下，還是把西蒙的两个孩子抱到自身家中来的小故事。

我觉得，桑娜是一个善解人意、顽强，助人为乐的人。我在
这句话能看出去：自身也不知道为何要那样做，可是感觉非
那样做不能。一开始我也想搞不懂她为何这样做，可是如今
我想懂了，那是由于桑娜有一颗助人为乐的慈母之心，虽然
她们家早已有五个孩子，虽然她们家很穷，她必须那么做，
在她的内心感觉不可以让那2个可怜的孩子没有人照料。

想起助人为乐，我想起一件事，令我迄今难以忘怀：有一次，
我楼底下玩，看到一个小孩子摔倒了，我看看四周沒有一个
人去扶起他来，我想，還是别扶了，万一被他们家大人看到
认为是我将他推翻的。突然，大家二楼的一个弱智小孩子慢
悠悠的以往把他扶了起來，我十分愧疚，感觉自身连一个弱
智小孩子也比不上。

《穷人》这一课给了我非常大的启迪，我想向桑娜学习培训，
做一个助人为乐、善解人意英勇的好青少年。

读穷人读后感篇六

好友恩君认为，收入非常低的家庭就不应该积累资产，这种
想法我以为是错误的。新近读了美国社会学家迈克尔·谢若
登先生著的《资产与穷人》（高鉴国译，商务版）一书，回
答了这一问题。

该书针对美国及一些发达的“福利国家”的福利政策作出了



回应。作者提出，社会政策要重视家庭资产积累，只有这样，
家庭和社区才能持久地参与社会和经济的发展，哪怕是小额
的资产积累也会对家庭的长远发展起着重大作用。这是因为
拥有资产后，除了能够延迟消费外，还能产生其他方面的积
极影响，包括更加明确的未来观、更加稳定的家庭、更多的
人力资本投资、更妥善的财产管理等等。作者认为，构成福
利资本主义社会和经济条件下的福利，重要的是资本积累。
资本可以促进家庭的稳定。从家庭稳定来讲，资产的主要作
用是在生病、失业和婚变时减缓收入波动。这些事件发生在
那些处于收入贫困线边缘的家庭时，会造成许多家庭的收入
贫困，生活拮据。当资产存在时，家庭不容易陷入混乱，更
容易维持家庭、社会和经济的均衡，使社会祥和。对大部分
人来说，资产可以创造美好的未来。当人们得到了眼前的保
障时，他们就容易展望未来，推动社会进步。资产的积累还
可以增进后代的福利，对一个家长来说，这可能是一项比家
长本人的福祉更为重要的福利效应了。后代的福利毕竟是一
种永远存在的形式。这是家长们可以得到唯一现实和有形的
永存形式，永存的欲望是强烈的。

作者在书中还分析了两种福利转支的区别：一种是用于直接
消费目的的社会福利转支，如给低收入家庭制订的房租补贴
项目；另一种是有助于资产积累的转支，如对房屋贷利息的
税收减免和对住房、教育的公共补贴款。作者强调，刺激资
产积累的福利转支最终将比直接消费福利转支更有利于摆脱
贫困。作者还构建了一个福利政策新方法，即建立个人发展
帐户。该建议已得到美国政府及一些发达国家的重视。

本书作者创造性地提出了有关资产福利政策可行性的引人关
注的命题。这一政策不仅包括全部人口，而且还给予最贫穷
家庭更多的补助。我们中国有13亿人口，政策上任何一个小
小的改变都可能对社会、家庭、教育、经济等产生巨大的影
响，因为这种政策变化涉及到了很多人。希望这本书能够在
我国引起讨论，促使相关社会政策出台，最终推动并帮助贫
困家庭积累资产。目前，以资产为基础的社会政策议题越来



越引起有关人士的关注，该书对创建我们社会主义和谐社会，
亦有可资借鉴之处。穷困百姓需要全社会方方面面的帮助和
支持。

本书作者从学术的角度，历史性地分析了资产的性质与分配、
积累模式与资产传承、福利理论的状况等，通过大量的图表、
数字、实例来论证、支持、说明其理论。译者高鉴国博士为
整个翻译工作付出了艰苦细致的努力，他忠实于原著，语言
精炼，言简意赅，文笔流畅，使人读来不禁想到“信、达、
雅”的译文要素。本书责任编辑、商务印书馆田文祝博士说，
在某种程度上翻译要比写作更难，因为需要弄通另一种语言
和文化，而又不能改变著者的原意，这的确是对译者及其责
任心的考验，而这些，本书译者基本上都做到了。

读穷人读后感篇七

读了《穷人》这篇课文，桑娜的善良品质使我感到非常震撼。

她在发现迷蒙已经去世之后，毫不犹豫地将已故邻居西蒙的
两个孩子收养，抱回了自己的家，这些举动使我感受到了她
的善良和她发自于内心的那份母爱，桑娜真的是太善良了。

桑娜和她的丈夫已经有了五个孩子了，并且生活上很拮据，
但桑娜却还是那么乐于助人、那么有爱心，这让我们非常惭
愧。我们生活在社会主义国家，我们作为一名小学生，更应
该对周围的人提供自己力所能及的帮助，尽显我们国家的优
良传统。奉献自己的爱心、 乐于助人吧!

这篇课文讲的是渔夫的妻子桑娜在家等候丈夫，却始终不见
丈夫回来，于是她用围巾包着头，提着马灯走出门去，看看
丈夫的船能不能看见，桑娜突然想到去探望女邻居西蒙，桑
娜敲了很多次门，仍然没人答应，她以为出事了，就推开了
门，结果看见西蒙已经死去。西蒙的孩子都还很小，桑娜没
多想，就把西蒙的两个孩子带回了家，她的丈夫回来了，桑



哪害怕自己的丈夫说她，两人对话了一番后，桑娜告诉丈夫
邻居西蒙死了，她的孩子都很小，没想到丈夫却让桑娜把西
蒙的孩子抱回来，桑娜把帐子拉开，那两个孩子已经在这里
了。

桑娜和她的丈夫太伟大了，他们宁可自己受苦也要帮助别人，
他们太善良了。

看过这篇文章后，我终于明白了，我以前做的很不对，我应
该向桑娜和她的丈夫学习，做一个勤俭，乐于助人的好学生。

最近看完课本的《穷人》感受匪浅，不仅是里面的桑娜如此
的善良，富有同情心，在生活中也有像桑娜一样品格的人。

令我最佩服的是我们补习班的两个女孩子，就在所有同学都
走了的之后，她们两个对老师说：“老师，我们来打扫卫生
吧!”我当时就感觉奇怪，明明不是她俩的值日，干嘛要费这
个事，但这个责任吗?其实，我想错了，这其实是一次锻炼。

我家长在和老师谈话，我和我弟弟则在玩耍。过去不久，那
两个女孩走之后说：“老师，教室打扫完了，我们走啦。对，
教室门没关，老师，提醒一下你。”

“谢谢啦。”老师表扬道。

一向喜欢被老师表扬的我，瞬间脸红了起来，气愤不得已，
恨自己当时为什么不主动承担这个责任?后悔莫及呀!

前几天，我读了一篇文章叫《穷人》，让我深有感受。

文章讲了：在一个暴风雨的夜晚，主人公桑娜在家里等丈夫
回来，读《穷人》有感等了半天不见丈夫回来。她忽然想起
了生病的邻居西蒙的两个孩子会不会被冻死，桑娜就跑到西
蒙家，把两个睡得正香的小孩抱回了家，和她的孩子睡在一



起。 其实，在桑娜家已经有五个孩子啦，再从邻居家抱来俩，
更是雪上加霜。过了一会桑娜的丈夫回来了，正要让桑拿去
西蒙家，桑娜拉开帘子，让丈夫看，丈夫大吃一惊，读《穷
人》有感… …西蒙的孩子正躺在那里熟睡呢!

文章向我们揭发了在沙皇俄国的残暴统治

和资产阶梯的差距，让我了解人间的真、善、美。能看得出，
桑娜和她的丈夫都具有真、善、美的优秀品质和乐于助人的
美还精神。显示出的人世间最纯朴、美好的感情。

今天，我们怀着怜悯的心情学习了俄国作家列夫·托尔斯泰
写的《穷人》一课，它是根据法国著名作家雨果的长诗《贫
苦人》改写的。

这篇文章主要写了，渔夫和她的妻子桑娜有五个孩子，他们
的生活很贫困，他们夫妻二人辛辛苦苦一整天，也只能勉强
填饱肚子，而且他的孩子们没有鞋穿，东西啊都是光着脚跑
来跑去，他们的生活已经很贫困了，但是，他们却不怕麻烦、
不怕苦、不怕累助死去的邻居西蒙照顾两个孩子的事，赞扬
了他们乐于助人和辛勤劳动的高贵品质。

桑娜和她的丈夫的精神尤其让我感动，由此我想到了封建沙
皇统治的黑暗和资本主义社会势力的种种罪恶，百姓们流离
失所，是谁造成的?本来没满的家庭，最后妻离子散、支离破
碎，又是谁造成的?……这一切的一切，都是资本主义势力造
成的，我们应该推翻这不合理的社会制度。

读完这篇文章，一种说不出的感情涌上心头……

读穷人读后感篇八

英国的文学巨匠——托尔斯泰，他热爱文学，一生中写过不



少不朽的名著，《穷人》就是其中的一篇，当我读完全文时，
我的心灵被渔夫夫妇的爱心深深感动了，被渔夫夫妇的无私
深深震撼了。

《穷人》这篇文章写的是渔夫一家家境贫寒，夫妻两人就靠
着捕鱼艰难地生活着。在这样的生活条件下，渔夫的妻子发
现老邻居西蒙死了，只留下两个未成年的幼儿，她没有一丝
犹豫，就将邻居的孩子抱回了家。而她老实的丈夫也愿意和
妻子一起扶养这两个孤儿。

整篇文章，没有一句华丽的词藻，没有一句赞扬的话语。然
而，我却从中感受到了人性中的真、善、美，从主人公身上
体会到了世界上最美丽、最纯洁、最真挚的感情。

从古到今，人类最美好的情感莫过于爱。但是，一直以来，
爱总是被人类追求着、探索着，却似乎很难得到。古往今来，
多少文人墨客，把自己对爱的期许写进歌曲、诗词里，仿佛
爱成为了奢侈品，如天上的般可望而不可及，可遇而不可求
的宝物。读了《穷人》这篇文章后，我才明白，原来，爱一
直在我们身边，它一直贮藏在人们心里。它会源源不断地给
予，当你需要爱时，它也会涌到你身边，给你无穷的力量。

然而，在现在这个社会中，有不少人心中只有权利、荣耀、
财富，为了这些，他们可以不择手段，不顾道德，不讲良心。
为了自己去伤害别人，这种行为是非常可耻的。其实，我们
每个人都可以有爱，只要我们懂得给予，懂得付出，懂得为
他人着想，我们就可以成为一个人心中有爱的人。

渔夫的妻子桑娜就是一个心中充满爱的人，它爱自己的丈夫，
爱自己的孩子，爱自己的家。她的爱是平凡的，同时她也把
自己的爱给予了另外两个同她没有血缘关系的幼儿，她的爱
是不平凡的。

我再次捧起书品读，直至结尾，那一刻，我被深深地震



撼……


