
2023年崇尚英雄精忠报国班会记录 崇尚
英雄精忠报国班会活动总结(优秀5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

崇尚英雄精忠报国班会记录篇一

为贯彻落实《中华人民共和国英雄烈士保护法》，引导广大
中小学生铭记英雄，崇尚英雄，捍卫英雄，学习英雄，关爱
英雄。推动全社会形成崇尚英雄、精忠报国，争做先锋的浓
厚氛围，5月23日下午，xx学校积极组织各班开展了以“崇尚
英雄、精忠报国”主题的班会活动。

活动中，各班组织学生收看了《崇尚英雄、精忠报国》宣传
片，由班主任解读英雄内涵，揭示英雄就在身边，引发学生
对英雄的崇敬，对英雄精神的思考。然后班主任组织学生诵
读英雄的革命家书，通过诵读家书，走进英雄的内心深处，
感受英雄的信仰、坚守与情怀。最后班主任组织学生寻访收
集自己家族中不同年代的报国家书、老物件、报国故事等，
在班上择优分享，引导学生将崇尚英雄、精忠报国与个人经
历、家庭传承有机结合起来。观看后，同学们进行了激烈的
讨论，积极发言表达自己的想法。

英雄是时代的代表，是民族精神的象征，是青少年崇拜的偶
像。通过此次活动，学校全体师生在头脑中树立崇尚英雄，
学习英雄，精忠报国的意识，让英雄永远留在我们心中，伴
在我们身旁，激励我们成长。我们要学习英雄的爱国精神，
努力学习，掌握本领，用英雄的品质陶冶情操，以此来传承
我们中华民族的美德，构建社会主义核心价值观，让精忠报



国的情怀激荡学子们的人生。

崇尚英雄精忠报国班会记录篇二

没有英雄的年代是孤寂的，没有英雄的世界是黑暗的。英雄
就像是我们人生路上的一盏指明灯，照亮着我们人生的道路。

坚强的英雄。

前苏联的奥斯特洛夫斯基，他以自己的亲身经历为写作的素
材，用坚强来支撑起自己的人生。他虽然全身都瘫痪了，但
是他还是依靠着自己坚强的意志，写出了世界著名的不朽名
著?《钢铁是怎样炼成的》。他把他自己的一生都献给了人类
历史上最伟大的事业。他成功的事例证明了他是一个坚强的
英雄。

无私的英雄。

“风萧萧，江水寒，壮士一去不复返。”他的一跳，如一颗
流星坠地一般，挽回了一个生命，却奉献了自己的青春年华。
不要去问值还是不值，因为生命的价值从不是用交换去体现
的。他?孟祥斌，他是山东百姓的子女，他是金华人民的楷模。
他那光荣的纵身一跳，虽然挽回了另外一个年轻的生命，但
他自己却再也没有上来了。他那舍己为人的行为使我们感动。
他是一个无私的英雄。

伟大的英雄。

在历史的天空上，闪烁着许许多多的星星。而那许许多多的
英雄，也就像那些星星一样，一同照亮了黑夜。



崇尚英雄精忠报国班会记录篇三

水浒一百零单八将，个个身怀绝技、胸有大志，而令我印象
最深的，是排行第六的林冲。是他，让我明白什么才是英雄。

林冲，生得豹头环眼，燕颔虎须，身长八尺，使一支丈八蛇
矛，有万夫不当之勇，人称“小张飞”。从一个安分守己的
八十万禁军教头到落草为寇，从温暖幸福的家庭走上梁山聚
义厅，他走过了一段异常艰难险恶的人生道路。

英雄，当然要武功高强。林冲在柴进庄上时，不时受到洪教
头的挑衅，他一再退让，洪教头却认为是他太软弱无能，打
不过他，就硬要与林冲比一场，林冲拗不过他，只得与他比。
洪教头使出浑身解数，想要打败林冲，林冲只是把棒一横，
再轻轻往后一退，抡起棒一扫，就打得洪教头落花流水。

英雄，还要能屈能伸。林冲的妻子屡次遭到高太尉之子高衙
内的骚扰，每次都被林冲及时赶到救下她，从此，高衙内就
开始厌恶林冲，想尽办法要除掉他。从林冲误入白虎堂到被
绑野猪林，高衙内害得他家破人亡，甚至他最好的朋友也背
叛了他，但他没有冲动的采取行动。有人说这是他软弱、不
爱他妻子的表现，但我觉得，身为禁军教头的林冲，一定是
权衡利弊，再三思虑才会一直忍着，因为他一直对朝廷抱有
期望，不切实际的期望，他想再为国家做点事，但他没想到
的是，朝廷会一再让他失望。

英雄，是有一定的原则与底线。林冲到沧州后，高衙内又派
人要在沧州杀了他。陆虞侯与富安等人火烧草料场，一场熊
熊烈火，燃起了他积攒已久的怒火，唤醒了他内心深处
的“匪魂”，他终于爆发了，一幕风雪山神庙，林冲彻底结
束了陆虞侯等人的性命，他对朝廷不再抱有无谓的希望，只
遗下了一幅雪白、鲜红的凄凉图景。

最终，在这各色人等的压抑下，林冲被迫雪夜上梁山，走上



了一条不归路。在梁山伯聚义厅，各路英雄好汉集结，林冲
等人受到王伦的排挤，在吴用的智激下，林冲火并王伦，并
推晁盖坐上了梁山的第一把交椅。

英雄，是有担当的。林冲上梁山前，为了不耽误妻子的大好
年华，一纸休书给了妻子，尽管岳父与妻子努力挽留，他还
是义无反顾的上了梁山，承诺安定下来后一定会来接她。在
梁山安定下来后，林冲回家去接妻子，却得知妻子被逼婚时
自缢，岳父也病故了，林冲原本温暖的家庭没了。

接受招安后，他还是为朝廷打了很多胜仗，但是作战中不幸
染病，英雄末路时，武松一直照顾他，这位历尽波折的英雄
最终在一座破庙中结束了自己坎坷的一生!怎样才算是英雄，
是我作为一个后辈在林冲悲壮的一生中学到的，如此悲惨的
命运，没有击垮他，反而成就了他，这是他，一个英雄留给
我们的，最宝贵的精神财富。不知当他回想起自己的一生时，
是否会遗憾，会慨叹?我不会，因为，无论这人生再苦，我还
是会选择这滚烫的人生，我想林冲同样是。

二十一世纪的中国，已经是一个温暖和平的国度了，我们不
需要上战场，但我们仍然需要成为自己的英雄，努力做好自
己，负责任、有担当，成为一个新时代的好少年!

崇尚英雄精忠报国班会记录篇四

根据教育部《关于在中小学校开展“崇尚英雄精忠报国”主
题班会活动的通知》要求,为贯彻落实《中华人民共和国英雄
烈士保护法》，让学生传承和弘扬英烈精神、爱国精神，深
入培养和践行社会主义核心价值观。6月4日上午,xx市xx县第
三中学组织开展了以“崇尚英雄，精忠报国”为主题的班会
活动。

活动前，政教处、校团委积极商讨制定了详细的班会活动方



案，各班班主任精心准备了教案、课件、视频等班会素材，学
生也搜集整理了一些有关英雄的资料。整个班会由各班组织，
政教处督查。通过观看《崇尚英雄精忠报国》宣传片、学生
讲英雄故事、学生诵读英雄的革命家书、诗歌朗诵等多种形
式解读英雄内涵，引发学生对英雄的崇敬和对英雄精神的思
考。

此次活动的开展，不仅锻炼了学生的组织能力，更传承和弘
扬了英雄烈士精神，培养和激发了学生们的爱国情怀，引导
同学们铭记英雄，崇尚英雄，捍卫英雄，学习英雄，将英雄
精神在传承中发扬光大。同时，教育学生摒弃“玩乐精
神”“盲目追崇明星”“追求新潮”等陋习，大力提倡向英
雄们学习，从正面学会该怎样爱国、爱家、爱自己。

崇尚英雄精忠报国班会记录篇五

学校高度重视本次活动，由政教处制定了活动方案。少先队
大队部提前向全体学生发出“崇尚英雄精忠报国”的倡议，
号召同学们学习搜集革命英雄的红色家书、家族或家乡英雄
的故事。活动中，班主任首先组织学生集体观看《崇尚英雄
精忠报国》宣传片，和学生一起解读英雄内涵，引发学生对
英雄的崇敬，对英雄精神的思考。然后组织学生诵读革命英
雄的红色家书，通过诵读家书，走进英雄的内心深处，感受
英雄的信仰、坚守与情怀。同时组织学生分享家族英雄故事，
将崇尚英雄、精忠报国与个人经历、家庭传承有机结合起来。
最后引导学生畅谈收获，班主任做总结发言，并结合现实生
活对学生进行思想教育，帮助学生树立正确的英雄观。同学
们纷纷表示，一定要铭记英雄、崇尚英雄、捍卫英雄、学习
英雄们顽强拼搏、艰苦奋斗的精神，认真学习，成为国家的
栋梁。

此次主题班会活动，旨在贯彻落实《中华人民共和国英雄烈



士保护法》，在学生中传承和弘扬英雄烈士精神、爱国主义
精神，深入培育和践行社会主义核心价值观。


