
最新文明礼仪的演讲稿(汇总10篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。好的演讲稿对于我们的帮助很
大，所以我们要好好写一篇演讲稿那么下面我就给大家讲一
讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

文明礼仪的演讲稿篇一

一首焕发向上的歌;

礼仪是诗，

一首没有结尾的诗;

礼仪是泉，

一股清澈透亮的泉;

遵守礼仪，是你生活中的亮点;

学会礼仪，说明你正走向成熟。

如果礼仪已经在你心中成长，那么用真诚去浇灌，用热情去
哺育，用理解去培养!

文明是一朵花，

一朵永久芳香的花。

我们用真诚去浇灌，用热情来哺育，

让文明之花尽情绽放在你我的心中。



礼仪是一首诗，

一首清新淡雅的诗。

我们用理解去融化，用关爱来抚慰，

让礼仪之诗永久珍藏在彼此的心里。

我们是新世纪的青年，

我们要做新时代文明的代言。

雨露下，我们播撒文明的种子;

阳光里，我们装扮心中的春天。

带给别人一个微笑，别人给你快乐无限。

送给别人一丝温暖，别人给你灿烂心情。

带给别人一片真诚，别人给你深深思念。

送给别人一份谦让，别人给你敬重万千。

让我们把春雷藏进队鼓， 敲响时代的鼓点。 告诉祖国， 告
诉社会，

文明礼仪伴我长大。

让我们插上文明的翅膀， 飞向蓝天，飞向未来。 告诉太阳，
告诉月亮，

我们是新世纪即将展翅的雄鹰。

做文明的使者，



让我们用微笑铺设文明路; 做礼仪的少年，

让我们用真心搭建礼仪桥。

文明礼仪伴我行，中华美德放光芒。文明礼仪伴我行，到处
盛开文明花!

文明礼仪的演讲稿篇二

中国是一个有着五千年历史的文明古国，中华民族素来是一
个温文尔雅，落落大方，见义勇为，谦恭礼让的文明礼仪之
邦。华夏儿女的举手投足、音容笑貌，无不体现一个人的气
质与素养。荀子云："不学礼无以立，人无礼则不生，事无礼
则不成，国无礼则不宁。"文明礼仪是我们学习、生活的根基，
是我们健康成长的臂膀。今天我的讲文明树新风演讲稿就是
江夏我们的文明礼仪。

我国教育家陶行知先生有一句名言："千教万教教人求真，千
学万学学做真人。"说的就是教师首先要教育学生要做一个真
诚的人，而学生的学习也应该首先学做人，学做文明之人，
学做社会中人，只有这样，我们才能真正做到"爱国守法，明
礼诚信，团结友善，勤俭自强，敬业奉献"。外国人到我们这
儿来捡垃圾的事儿并非头一遭：在咱们的城市街头、园林景
区以及长城上，都留下过外国人捡拾垃圾的身影。他们或是
一人或是数人乃至数十人，为我们的环境保护充当"义工"。
而我们国人乱扔垃圾，却成了自然，因此即便到外地旅游，
也照样与陋习一路同行。前不久香港迪士尼乐园开幕，在迎
客首日，内地游客在乐园的非吸烟区肆无忌惮吸烟，横躺座
椅、胡乱吐痰、随意插队，种种陋习给迪士尼乐园留下了一
曲不和谐的音符。再比如到国外旅游，中国游客大声喧哗，
不排队，不遵守公共秩序，没有良好卫生习惯等在国内已见
怪不怪的陋习，在外国背景的反差下更凸现得淋漓尽致。

作为中国人，我们在对外宾捡垃圾的行为表达敬意的同时，



也更应该为自己的行为感到惭愧。中国有让我们引以为骄傲
的秀丽风光，更有"礼仪之邦"的美称。然而秀丽风光今天仍
在，美好礼仪却被一些国人丢得差不多了。

其实，要想成为一名"讲文明，树新风"的`时代青年并不是一
件很困难的事情。只要我们从身边做起，从小事做起，就能
养成良好的行为习惯。

还记得中央电视台的一个公益广告吗?一个晨练的青年，一边
跑步锻炼身体，一边帮孩子拿下了不小心扔到了树上的篮球，
还把路边的垃圾扔到了垃圾箱，还还帮助一位费力上坡的三
轮车老人推车，早晨跑了一路，好事做了一路，快乐了别人
也满意了自己。

所以，同学们清除陋习需要我们要从小事做起，从身边做起。
讲文明语言，做文明学生，平时不讲粗话、脏话;遵守校规校
纪，不旷课、不迟到早退、不打架斗殴、不随地吐痰、不随
地吐口香糖、不乱扔垃圾;仪表整洁大方，在校期间不化浓妆、
不配戴首饰、不穿奇装异服;尊敬师长，见了老师主动问好;
团结同学，互帮互助;爱护花草树木、公共设施，不在桌椅上
乱涂乱画;不进网吧，提倡文明上网，科学上网;不看不健康
的书籍和录像;生活俭朴，不比吃穿，不浪费粮食。在家尊敬
长辈，孝敬父母，体谅父母工作辛苦，生活节俭。

相通，友好相处，在和谐的社会生活中获得精神上的愉悦、
心灵上的满足。这就需要我们在弘扬中华民族优秀的传统礼
仪基础上，重建新的、体现时代要求的文明礼仪，让中国在
成为经济强国的同时，也成为新世纪的"礼仪之邦"!

同学们，让我们全校上下，携起手来，做一名合格的高中生，
让文明之美遍布校园，让礼仪之花开满校园的每个角落!

讲文明树新风演讲稿我已演讲结束了，谢谢大家!



文明礼仪的演讲稿篇三

"文明礼仪"，这一词多么纯洁高尚啊!曾使多少劳动人民向往
着，追求着，然而要做一个文明的人，是多么不容易啊!即使
如此，还是有很多人都做到了文明礼仪。

首先要懂得文明礼仪，要求见到老师、长辈要：问声好!刚开
始我显得有些羞涩。见到老师时，我的心怦怦直跳，怎么办，
老师越走越近了，我的心有如十五个水桶打水——七上八下。
但是，当我想起老师说过要做一个懂文明礼仪的小学生时，
忽然有股无形的力量涌动着。终于，我鼓起了勇气，等老师
走过来，我深情地敬了个礼，并问候了一声"老师好"。这既
促进了老师与学生之间的交往能力，又让我们做到了文明礼
仪。

讲文明，就不能不讲粗话、脏话。要从小养成使用普通话，
用文明语的良好习惯。这样才能让我们伴随礼仪而行，使我
们成为一名懂礼貌，讲文明的'小学生。

我感悟到了文明礼仪的力量，一个人必须要讲文明、讲礼仪，
这个世界才会更加和睦、更加美好。让我们行动起来吧!让"
文明、礼仪"来创造出一个全新的、美好的、和谐的明天吧!

文明礼仪的演讲稿篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《争做"文明礼仪小卫士"》。

中华文明，源远流长;华夏古国，礼仪之邦。在这"文明之花"
到处开放的今天，不文明之举也充斥在我们身旁。同学们，
我们都是零零后，是祖国的花朵，更是民族的希望!不论我们



上过多少培训班，获得多少奖状，考上多么好的初中、高中
乃至大学堂，如果不讲文明礼仪，长大后也不可能成长为忠
于祖国、孝顺父母、有益社会的栋梁。

身为零零后的小学生，在日常的学习和生活中，我们更应当
注重自己的言谈举止，自觉履行文明礼仪。试问，在美丽宽
敞的校园里，当你看见春风中肆意飞舞的纸盒纸屑，洁白的
墙壁上那一串串黑色的脚印，操场上干枯的果皮残核，灰蒙
蒙的糖纸和食品包装，你忍心不伸出双手吗?你忍心看到那些
不和谐的画面吗?同学们，美丽的校园不仅仅需要别人的付出，
更需要你我的文明举止!春天是美好的`，而春天的校园更应
该纯洁无暇、文明荡漾!

"勿以恶小而为之，勿以善小而不为"。文明礼仪是一点一滴
养成的，不良行为也是一点一滴形成的。社会是我们大家的，
文明社会需要大家一起努力，而不是靠一俩个人的力量。所
以，想要做一个文明的小学生，在学校就要团结友爱，互相
帮助，不说脏话;在家里就要孝敬父母，尊老爱幼，热爱劳
动;在社会上，就要热爱祖国，文明礼貌，诚实守信，遵纪守
法，助人为乐。只有不断在生活中锻炼自己，磨练自己，向
文明礼仪靠拢，才能成为一名文明的"小卫士"，有良好的道
德风尚!

文明让我们懂得做人的道理，文明让我们了解说脏话的危害，
文明让我们认识到自己不良行为的肮脏……文明像一个纯洁
的天使，飞到哪儿，快乐、幸福、和谐就在哪里飘扬!

文明与否，不仅代表着我们个人的形象，也代表着学校的形
象，代表着民族和国家的形象。同学们，既然我们是令人羡
慕的零零后，那就让我们携起手来，争做一名令人称赞的"文
明小卫士"，从现在起，坚决告别身上种种不文明的行为习惯，
养成良好的行为礼仪，为创建文明校园，文明社区，文明城
市，文明礼仪之邦尽自己的一点微薄之力吧!正可谓：英姿飒
爽零零后，文明礼仪记心头。不良行为丢脑后，素质修养俱



优秀。知识本领学到手，扬眉吐气雄赳赳。国人赞美零零后，
传承礼仪美名留!谢谢大家!

文明礼仪的演讲稿篇五

老师们、同学们：

大家好!

中国素以“文明古国，礼仪之邦”著称于世，讲“礼”
重“仪”是中华民族世代相传的优秀传统，源远流长的'礼仪
文化是先人留给我们的一笔丰厚遗产。在中国更加向世界开
放的今天，礼仪不仅体现出丰厚的历史优秀传统，更富有鲜
明的时代内涵。随着人与人，国与国之间交往的日益频繁，
讲究礼仪，礼尚往来，对营造和谐的人际关系，显得尤为重
要。

那么什么是文明礼仪呢?即：人与人社会交往时，把待人接物
的内心尊敬之情通过美好的仪表、仪式表达出来。从社会交
往来说，文明礼仪不仅是立身处世之本，也是一门待人交友
的学问。每个人只要置身于社会，无论从政还是经商，日常
工作还是出入重要场合，居家还是外出，均离不开文明礼仪。
文明礼仪无处不在，他不仅可以展现一个人的风度和魅力，
还体现了一个人的内在学识和文化修养。

可以说，礼仪是一张人际交往的名片。文明礼仪可以帮助我们
“规范言谈举止，学会待人接物;塑造良好形象，赢得社会尊
重;架设友谊桥梁，通向成功之路。”礼仪又是帮助我们获得
成功，创造幸福生活的“通行证”。所以说：知礼懂礼，注
重文明礼仪，是每个立足社会的基本前提之一，是人们成就
事业，获得美好人生的重要条件。

想要做一个懂文明讲礼仪的人，不单单只要不随地吐痰，不
说脏话，不乱扔废弃物，尊老爱幼，这些都是最根本的。



你知道应该怎样文明骑车吗?骑车时要严格遵守交通法，过十
字路口不闯红灯，不在机动车专用道和人行便道行使。不勾
肩搭背，不互相追逐或曲折行使，不在市区骑车带人，骑车
时不带超长，超宽物品，拐弯时应先做手势。要尊重行人，
不要在人群中横冲直撞。车过道口时，自行车要主动礼让行
人。骑车进入工厂、学校或机关、营房，过单位大门时，要
下车推行。

一个小小的骑车就要注意这么多的文明礼仪，可见我们每天
的生活要遇到多少关系我们个人形象的文明礼仪。

所以我要说：学习文明礼仪是国际化交往和竞争的需要，讲
究文明礼仪是弘扬我国礼仪传统的需要，实践文明礼仪是社
会主义精神文明建设的需要，落实文明礼仪是各项成功的需
要。

文明礼仪的演讲稿篇六

中国是一个有着五千年历史的文明礼仪之邦。文明礼仪不仅
是我们学习、生活的根基，而且是我们将来展翅飞翔的肩膀。
下面就由本站小编为你带来文明礼仪之邦演讲词，希望你喜
欢。

中国是历史悠久的文明古国，具有五千年文明史。几千年来，
创造了灿烂的文化;行成了高尚的道德准则;完整的礼仪规范，
被世人称之为“文明古国、礼仪之邦”唐代孔颖达说：中国
礼仪之大，故称夏;有浮章之美，谓之华夏也。

华夏更倾向于代表一个文仪共同体，而维系这个共同体并引
导它繁荣进步的价值基础是‘礼和仪’几千年来礼仪之邦是
中国无数志士、圣君、贤相所崇慕和追求的社会理想，同时
也是经由他们长期努力和奋斗，而为中国赢得的誉称。中国
礼仪文化绵延数千年，举世无可比。它对人类所做出的贡献



也是有目共睹的!不会忘记岳飞问路颇知礼节，才得以小校场
比武，骑马跨天下;孔融让梨成为人们传颂的佳话;杨时程立
雪感动老师，得以收之为徒;张良三次捡鞋，得之兵书成为国
之栋梁。这都充分地表现了我们中华民族礼仪道德的所在。
做为炎黄子孙我们，是否也应该处处崇尚这种文明礼节?早
在3000多年前的殷商之际，周公就制礼作乐，后来经孔子等
人的提倡和完善，礼乐文明成为儒家文化的核心。

《礼记》中认为人与动物的根本区别不是语言的有无，而是
礼。礼是文明和野蛮的区别。《论语》上有一则故事：孔子
警告儿子孔鲤说：不学礼，无以立”意思就是说如果不学礼
是没有办法立足的。坐没坐相、站没站相、吃没吃相、穿着
邋遢、见了尊长连个招呼都不打;麻烦了别人连句感谢话也不
说;在公共场所目无他人，任意所为;这都是没有修养的表现。

礼貌、仪表、风度是反映一个人文化素质和修养高低的重要
方面!中国历来就有“文质彬彬、而后君子”的古训。美好的
仪容仪表也是一个人函养的外在表现!时代发展的今天，仪容
仪表更是一个人的标志，同样也是一张重要的无字名片!

中国素以“文明古国，礼仪之邦”著称于世，讲“礼”
重“仪”是中华民族世代相传的优秀传统，源远流长的礼仪
文化是先人留给我们的一笔丰厚遗产。在中国更加向世界开
放的今天，礼仪不仅体现出丰厚的历史优秀传统，更富有鲜
明的时代内涵。随着人与人，国与国之间交往的日益频繁，
讲究礼仪，礼尚往来，对营造和谐的人际关系，显得尤为重
要。

那么什么是文明礼仪呢?即：人与人社会交往时，把待人接物
的内心尊敬之情通过美好的仪表、仪式表达出来。从社会交
往来说，文明礼仪不仅是立身处世之本，也是一门待人交友
的学问。每个人只要置身于社会，无论从政还是经商，日常
工作还是出入重要场合，居家还是外出，均离不开文明礼仪。
文明礼仪无处不在，他不仅可以展现一个人的风度和魅力，



还体现了一个人的内在学识和文化修养。

可以说，礼仪是一张人际交往的名片。文明礼仪可以帮助我们
“规范言谈举止，学会待人接物;塑造良好形象，赢得社会尊
重;架设友谊桥梁，通向成功之路。”礼仪又是帮助我们获得
成功，创造幸福生活的“通行证”。所以说：知礼懂礼，注
重文明礼仪，是每个立足社会的基本前提之一，是人们成就
事业，获得美好人生的重要条件。

想要做一个懂文明讲礼仪的人，不单单只要不随地吐痰，不
说脏话，不乱扔废弃物，尊老爱幼，这些都是最根本的。

你知道应该怎样文明骑车吗?骑车时要严格遵守交通法，过十
字路口不闯红灯，不在机动车专用道和人行便道行使。不勾
肩搭背，不互相追逐或曲折行使，不在市区骑车带人，骑车
时不带超长，超宽物品，拐弯时应先做手势。要尊重行人，
不要在人群中横冲直撞。车过道口时，自行车要主动礼让行
人。骑车进入工厂、学校或机关、营房，过单位大门时，要
下车推行。

一个小小的骑车就要注意这么多的文明礼仪，可见我们每天
的生活要遇到多少关系我们个人形象的文明礼仪。

所以我要说：学习文明礼仪是国际化交往和竞争的需要，讲
究文明礼仪是弘扬我国礼仪传统的需要，实践文明礼仪是社
会主义精神文明建设的需要，落实文明礼仪是各项成功的需
要。

老师们、同学们：

大家好!

中国是一个有着五千年历史的文明古国，中华民族素来是有
一个温文尔雅、落落大方、前工礼让的文明礼仪之邦，荀子



云：“不学礼无以立，人无礼则不生，事无礼则不成，国无
礼则不宁。”文明礼仪不仅是我们学习、生活的根基，而且
是我们将来展翅飞翔的肩膀。

古语有言：“诚于中而形于外。”礼仪是一个人乃至一个民
族、一个国家文化修养和道德修养的外在表现形式。当我们
的举手投足、音容笑貌得体而优雅时，会让人感觉如沐春风，
自己在与人交往时也会信心百倍。周在这方面是我们的楷模。
他身为国家，却是谦虚恭敬，彬彬有礼，出处处以礼待人：
服务员给他端茶，他常常站起来用双手接过去，并微笑着点
头表示感谢;外出视察工作，每到一个地方，他总是和服务员、
厨师、警卫员一一握手，亲切地道谢;甚至在深夜回家途中，
他也再三关照司机礼貌行车，让外宾先走。外国记者赞美到：
“大凡见到他的人都认为他具有一中魅力，精明智慧，人品
非凡的令人神往。”周逝世时，一些外国报纸说：“全世界
向他致敬，没有人唱反调，这是罕见的事情。”这就是独当
一面的大国风范。

反过来看看我们自身吧。在一中新校区这个怡人的环境中，
还存在着一些与文明不太相衬的现象，种种陋习给美丽的校
园留下了一串串不和谐的音符。例如，早食堂插队的现象屡
见不鲜;在宿舍不时有高空抛物，从天而降下一袋袋垃圾;在
观看电影后，往往留下形形色色的废纸、零食包装袋等
等……也许，当你下一次想这么做婶，请你望望后面苦苦排
队等待的同学;请你看看宿舍垃圾桶旁边绿茵茵的小草;请你
想一想辛苦的劳卫阿姨挥汗的情形……也许吧，你便会迟疑。
在队伍里安分守己多等有一会儿又有何难?将垃圾随手带到楼
下又有何难?将废纸随身带走放进垃圾桶又有何难?你也许会
看见别人不遵守秩序，此时你可以走上去礼貌地劝阻，抑或
是干脆洁身自好。正所谓“行为坦荡是潇洒，无愧天地自风
流。”

今年是20xx奥运年，这个月又是“学雷锋月”。我们作为祖
国的青少年，总该做点什么吧?美国的爱默生说过：“彬彬有



利的风度，主要是自我克制的表现。”所以，这就需要我们
从小事做起，从身边做起，时时刻刻克制自己。讲文明语言，
做文明学生;遵守校规校纪，不乱仍垃圾;仪表整洁大方;团结
同学、互帮互助;爱护花草树木、公共设施;生活俭朴，不比
吃穿，不浪费粮食;在家尊敬长辈，孝敬父母，体谅父母工作
的辛苦等等。

社会的全面进步不仅体现在物质的充足、技术的先进，更需
要陶冶完美的精神、高尚的人格。这就需要我们在弘扬中华
民族优秀的传统礼仪基础上，重建新的、体现时代要求的文
明礼仪，让中国在成为经济强国的同时，也成为新世纪
的“礼仪之邦”!

文明礼仪的演讲稿篇七

大家好!我今天演讲的题目是[与文明同行,做现代公民],文明
是无处在的,所以要与文明同行,做一个现代公民.

"爱国,守法,诚信,知礼"现代公民教育活动以马克思主义,毛
泽东思想,邓小平理论和"三个代表"重要思想为指导,进一步
树立和落实科学发展观,深入贯彻党的xx大,xx届四中全会和
省委九届五次全会精神,认真落实《公民道德建设实施纲要》,
以"爱国"为核心,"守法"为重点,"诚信"为关键,"知礼"为基础.
开展爱国主义教育,增强爱国情感.包括广泛开展社会主义好,
改革开放好教育;广泛开展中华民族悠久历史,优秀文化传统
和革命传统教育;广泛开展重大节庆,纪念日爱国主义主题教
育活动;广泛开展国防教育.开展知法守法教育,增强法制观念.
包括广泛开展社会主义民主法制教育;广泛普及法律知识;广
泛开展面向群众的法律服务.开展诚实守信教育,加强信用建
设.包括大力加强政务诚信建设;大力加强企业诚信建设;大力
加强社会诚信建设. 开展知礼向善教育,优化人际环境.包括
大力开展群众性读书活动;大力构建文明和谐社区;大力推行
文明礼仪规范.公民具有守法意识,首要的前提是知法.连法律



为何物有什么用处都不清楚的人,即使犯了法也罔不自知,何
谈守法意识.

诚实守信作为一种道德追求,在我国古已有之,"仁义礼智信"
是先人提倡并力求遵循的行为准则;孔子的"人而无信,不知其
可也"为历代人们所熟诵.开展诚实守信教育,加强信用建设,
领导干部,领导机关和职能部门的表率作用至关重要.

在"爱国,守法,诚信,知礼"这八个字中,知礼被列为开展现代
公民教育的基础.这是非常具有针对性的.怎样才叫做知礼呢
归纳起来,无外乎这样几个方面:在家庭生活中,表现为尊老爱
幼,夫妻和睦,邻里团结;在人际交往中,表现为谦恭礼让,谅解
宽容,与人为善,特别是在对外交往中,重形象,讲礼仪;在社会
生活中,表现为遵守规则,维护公德,同情弱者,扶贫济困,爱护
环境,善待自然.

最近我市广泛开展以"知荣辱,树新风"为主题的道德实践活动,
引导青少年从我做起,从现在做起,从身边做起,从点滴做起,
把实践"八荣八耻"转化为每个青少年的自觉行动,从而切实推
动建设和谐校园的健康发展.

那究竟什么叫做"八荣八耻"呢 所谓"八荣八耻"就是"以热爱
祖国为荣,以危害祖国为耻,以服务人民为荣,以背离人民为耻,
以崇尚科学为荣,以愚昧无知为耻,以辛勤劳动为荣,以好逸恶
劳为耻,以团结互助为荣,以损人利己为耻,以诚实守信为荣,
以见利忘义为耻,以遵纪守法为荣,以违法乱纪为耻,以艰苦奋
斗为荣,以骄奢淫逸为耻".

听!文明在呼唤:与文明同行,做现代公民,从我做起,从现在做
起,做一个文明有教养的人;与文明同行,在每一天的文明旅程
中,有你有我也有他;与文明同行,行在同一片蓝天下,笑在同
一缕阳光里;与文明同行,为我们的祖国增添一份新世纪的美
丽.让文明永远与我同行吧!



文明礼仪的演讲稿篇八

亲爱的老师，同学们：

大家好!今天，我演讲的题目是《做一个讲文明懂礼貌的少先
队员》。

文明是一种美德，是尊重别人，更是尊重自己。我们没有办
法选择外表的美和丑，但我们能选择文明!

同学们，我们期待着文明的阳光撒满校园，我们要争做一个
讲文明懂礼貌的好学生!遇到师长、同学，主动问好;上下楼
梯，注意谦让;讲究卫生，不乱扔果皮、纸屑;爱护公物，不
乱写乱画;乘车时主动让座;同学之间，互相帮助，团结友
爱…… 同学们，让我们行动起来，从现在做起，做一名优秀
的少先队员，做一个讲文明懂礼貌的好学生。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

文明礼仪的演讲稿篇九

我演讲的题目是“小事做起，文明做人。”

“泰山不拒细壤，故能成其高；江海不择细流，故能就其深。
”所以，大礼不辞小让，细节决定成败。同样，文明也是由
一切细节所构成的。怎样做一个文明的人呢？不同的人会有
不同的答案。但我相信，每一个答案的背后都有同一个基点，
那就是——要有文明的言行举止！文明的行为是保证我们学
习的前提，是建立健康人格的基础。

初中阶段，正是我们品格形成的关键期，我们不要因一时的
冲动留下遗憾，更不要让低俗成为生活习惯。同学们，用文
明的行为来美丽我们的生活吧。“勿以恶小而为之，勿以善
小而不为。”这是三国时期刘备临终时在遗诏中嘱咐儿子的



话，劝勉他要进德修业，有所作为。它说明了一个防微杜浙
的道理。

老师们、同学们，现在让我们一起反思自己的行为吧，如果
没有社会的约束、如果抛开学校的规定、如果离开别人的监
督，我们会怎样呢？我们的行为能做到“不欺暗室”的真诚
与自觉吗？我想，只要我们人人都能从小事做起，做到举止
高雅，言行文明，那么我们的学校一定会变得更加美好，我
们的城市将更加和谐繁荣。

“沙不积无从成高塔，水不积无以成江河”，正是一些看似
平凡的小事，却折射出文明的光辉！要知道，我们每个人都
是学校、社会、乃至国家文明的象征。

同学们，让我们伸出双手共同营造一个文明的家园！让我们
展开双臂共同撑起一片蔚蓝的天空！让我们积极行动起来，
文明做人，做文明的人吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

文明礼仪的演讲稿篇十

让我们携起手来，让文明礼仪之花开满社会的每个角落，为
构建和谐社会奉献自己的一份力量。下面就由本站小编为你
分享文明礼仪教育演讲词，欢迎欣赏。

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家下午好!我是小学二年级的学生唐芷洋。我今天要给大家
演讲的题目是《讲文明懂礼仪》。讲文明懂礼仪,是民族的光
荣传统。讲文明懂礼仪,要从身边的每一件平凡小事做起。我
要时刻按照《小学生日常规范》的要求去做。



早上背好书包进学校，校服校卡领巾飘。见了老师有礼貌，
清晨问早午问好。同学之间打招呼，抬头挺胸面带笑;周一升
旗立正肃穆，仰望国旗徐徐起。少先队员行对礼，热爱祖国
记心里，革命传统不忘记;上课铃响进教室，安静坐好迎老师，
起立问声老师好;下课起立师先行，室外游戏不奔跑;课间做
操站队快静齐，动作到位要用力。做好眼操保视力，穴位准
确不忘记;集会活动要守纪，不说话来不乱挤;中餐吃饭守纪
要排队，节约粮食不浪费，桌面无饭真干净;放学卫生要做好，
清理书桌把地扫，不让纸屑到处飘，课桌课椅排整齐，离校
门窗要关好;下午放学路上不乱跑，安全第一要牢记。见到长
辈先问好，学习情况要汇报。重礼节，讲礼仪，社会生活铺
路基。

细微之处见精神,做一个讲文明懂礼仪的学生就要从点滴做起,
养成的习惯。同学们,让我们都行动起来吧!争做一名讲文明
懂礼仪的小学生!

我的演讲完毕，谢谢大家!

尊敬的领导，敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我要演讲的题目是《文明礼仪伴我行》。

文明礼仪是什么?文明礼仪是路上相遇时的微笑;是同学有困
难时的热情帮助;是平时与人相处时的亲切;是见到师长时的
问早问好;是不小心撞到对方时的一声“对不起”;是自觉将
垃圾放入垃圾箱的举动;是看到有人随地吐痰时的主动制止。
文明礼仪是一种品质，文明是一种修养，文明是一种受人尊
敬并被大家广泛推崇的行为。

中国是一个有着五千年历史的文明古国，几千年源远流长的
是我们祖辈世世代代传承下来的文明礼仪。做为中华民族的
传人，我们有责任为祖国文明礼仪的继承发扬和现代社会的
文明进步作出我们自己的努力。



做一个文明的小学生，我们更应当注重自己在日常的学习和
生活中，从自己言谈举止的每一个细节入手，自觉履行我们
应当遵守的文明礼仪。在学校，应该尊老师，爱校园，同学
之间要友好;在家里，应该敬家长，爱弱小，见到客人要问
好;在街上，应该遵纪律，守秩序，各项守则要记牢记“良言
入耳三冬暖，恶语伤人六月寒”，这句俗话大家要记住。文
明礼貌是最容易做到的事，同时也是生活里最重要的事，它
比最高的智慧、比一切的学问都重要。礼貌经常可以替代最
珍贵的感情。

在学校里，我们经常可以看到不文明用语的现象。一件事情，
本来互相是有商量的余地的，可是因为你一句、我一句的脏
话，导致事情恶化，最后大打出手。我们要礼貌待人、尊重
他人，以此为戒啊!

最后，让我们一起牢记一首歌谣吧：

文明礼貌

学习争先虽重要，文明礼貌也要好。

学校规定都遵守，见到老师有礼貌。

同学之间相友爱，友谊小手牵的牢。

爱护公物放心上，树立新风我做到!

我的演讲完毕，谢谢大家!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我叫姜轮，来自六年级三班。今天我演讲的题目是《文明礼
仪伴我行》。



礼仪是中华民族的传统美德，从古至今，源远流长。中华古
人向来重视“礼仪”，把“礼仪”视为做人、做事、治国的
基础。

“文明礼仪”就像一面镜子，折射出一个人、一个民族、一
个社会、一个国家的文明程度。一个人如果不遵守社会文明，
小则会影响自身形象，大则会影响国家声誉。不久前，曾看
到这样一则报道，说的是新加坡，新加坡是一个通用英语的
国家，这个国家的公共场所的各种标语大多是用英语书写。
但其中的一些文明礼貌的标语，如“不准随地吐痰”、“禁
止吸烟”、“不准进入草坪”等却用中文书写。为什么呢?人
家回答：“因为有这些不文明行为的大多数是中国大陆的游
客。”为此，到新加坡考察的一位中学校长语重心长地
说：“不文明行为也是国耻。”

不知大家是否记得，中央电视台曾经报道，国庆节后的天安
门广场，随处可见口香糖残迹，40万平方米的天安门广场上
竟有60万块口香糖残渣，有的地方不到一平方米的地面上，
竟有9块口香糖污迹，密密麻麻的斑痕与天安门广场的神圣和
庄严形成了强烈反差。

以上的两个事例表明，文明其实是由细节构成的，反思我们
的所作所为可见文明离我们其实还有一段距离。

在我们身边，在一部分同学身上，还存在着一些不文明的行
为。例如，有的同学给人起外号，打骂同学，随地吐痰，乱
扔垃圾，排路队推挤，追逐打闹，见到老师不打招呼，坐车
不给老人让座，不尊老爱幼，在家骂爷爷奶奶等等，这些都
是不讲文明、不懂礼仪的表现，这些现象，不仅影响了学校
和我们每一个人的形象，而且还能影响着我们自己今后的成
长。

梁启超曾说过，少年智则国智，少年强则国强。我们是未来
的接班人，文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我们健康



成长的臂膀。养成文明礼仪需要从我做起，从现在做起!从身
边的每一件小事做起，从身边的每一个动作做起。让我们捡
起地上的纸屑、塑料袋，向老师问声好，说文明话，做文明
人。让我们积极行动起来，让文明礼仪成为我们每个人的自
觉言行，让文明礼仪不再是外加的约束，而是内化的自律。
让我们同心携手，争当社会文明礼仪先锋。

老师们，同学们，文明礼仪连着你、我、他，创造和谐社会
靠大家。让文明礼仪永驻人间，让文明礼仪之花在我们的校
园里处处盛开。


