
最新莲花演讲口才怎样(优质10篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

莲花演讲口才怎样篇一

南方地区作多年生栽培，北方地区作1年生栽焙或盆栽。盆栽
金莲花，宜选用腐叶土4分、园土4分、堆肥土1份、沙土1份
混均配制的培养土。下面是小编整理的旱莲花养殖方法，希
望对你有帮助!

金莲花生长期间，如果肥水管理不善，常易出现节长叶黄、
茎细叶小或枝叶茂盛但花朵稀少。为此，金莲花不宜施氮肥
过多，以免枝叶徒长。在生长过程中一般每隔3-4周施1次浓
度为15%的稀薄腐熟饼肥水，在开花期间停施氮肥，改施0.5%
过磷酸钙，每隔半个月施1次，可使叶片翠绿，开花繁茂。花
谢之后追施1次浓度为25%的腐熟饼肥水，以补充因开花所消
耗的养分。夏季天气炎热应停止施肥，秋末再施1次复合性越
冬肥，以增强植株抗寒能力，并为翌年生长打好基础。每次
施肥后都要注意及时松土，改善盆土的透气性能，以利根系
发育。

浇水是一项经常性管理工作，浇水次数和浇水量应根据天气
和植株生长情况而定。夏茎生长期浇水要多些，春、秋季节
一般每隔1天浇水1次;夏季每天浇1次，并于每天傍晚往枝叶
上喷水1次，以保持较高的'空气湿度，使之生长健壮。出现
花蕾时浇水次数宜适当减少，但每次浇水量可大些，使盆土
见干见湿。开花以后应减少浇水，如果此时浇水过多，枝条
生长过旺，下1次开花时就会花稀色淡。

金莲花性喜阳光充足，春、秋季节应放阳光充足地方培养，



但夏季需适当遮阳，盛夏期间宜将其移至凉爽通风处。华北
地区10月上中旬移入室内，放里在阳光充足的位置，而且要
定期转盆，使植株均匀受光，以避免枝叶偏向一面生长，降
低装饰效果。越冬期间如果室温能保持在12-16℃，适当控制
肥水，便能继续生长发育。

为使旱金莲叶肥花美，还需要适时设立支架，把蔓茎均匀地
绑扎在竹架上，使所有叶片面向一个方向。架的大小，以生
长后期蔓叶能长满架为宜。随着蔓茎生长，及时绑扎，注意
使蔓茎均匀分布在支架上，花朵才能均匀分布。为促使其多
分枝，达到叶茂花多的目的，上架前除留主枝和粗壮侧枝外，
还要进行摘心。

万金莲花常用播种、扦插或分株法繁殖。北方地区春播，南
方地区常秋播。春播时需先将种子用40-45℃温水浸泡1天，
播后保持18-20℃，1-2周后即可发芽，经移苗后，于5月定植
于露地或盆栽。秋播于8-11月在温室进行，出苗后于低温温
室越冬。扦插一般在春季或秋季进行，如有加温插床，冬季
也可扦插。方法是取嫩茎作插穗，每个插穗留3-5个芽，除去
下部叶片，插入沙床内，插后遮阴，在10-15℃的条件下，2
周左右即可生根。华南地区多用分株法繁殖，在夏季开花后，
将进入休眠的旱金莲放置阴暗湿润处，不加管理，10月初许
多老茎便发出新苗，从中分出一部分带根的新株，另行栽植，
采用一般的管理措施，春节前即可开花。

莲花演讲口才怎样篇二

暑假的一个晚上，我和爸爸妈妈一起来到了滨江公园的莲花
池边。真是应了杨万里的诗句“接天莲叶无穷碧，映日莲花
别样红”。爸爸看到了一朵含苞待放的莲花，就摘下来送给
了我。它真美丽啊，就像一位害羞的莲花姑娘！淡淡的花瓣
好像水晶似的，我看着它爱不释手。



我把莲花拿回了家，仔细地端详着：莲花的花瓣很薄，就像
餐巾纸似的；我轻轻地将花瓣一片片地拨开，只见一个金灿
灿的小莲蓬就这样暴露在我的眼前。深绿色的花柄上有一个
个小刺，虽然小刺不扎，但拿着还是有点不舒服的。爸爸走
过来，跟我说：“你把它放进金鱼缸里吧，长大了还可以吃
莲子呢！”我一听，好像就要吃到莲子一样，急忙把莲花放
进鱼缸里。

一天，我和爸爸一起陪妈妈值班，很晚才回家。走进家门，
我随便瞄了一眼莲花，竟发现莲花闭合了。“咦？早上还开
着的莲花，怎么到了晚上闭合了？”我百思不得其解。我心
想：难道莲花晚上睡，白天醒？嗯，我明天得观察观察。第
二天早上，我一起床就直奔莲花。果然，莲花是开着的。

不起眼的莲花都有奥秘，那万物肯定都有秘密。只要你留心
观察，就会发现哦！

莲花演讲口才怎样篇三

不愧是夏天，骄阳似火，酷暑炙人，趁着天空万里无云， 我
和刘力哥顶着炎炎赤日去攀登深圳最有名的、最秀丽的山—
—莲花山。

拐进一条人比较少的小道，虽然人少，但那却不可以证明这
条 小道的景色比大道逊色：绿树成荫、摇曳多姿、翠色欲流、
枝繁 叶茂、百花盛开、姹紫嫣红、争苏斗妍、生气勃勃……
所能形 容此地的形容词可谓是枚不胜举。

走着走着，我们看见前面有一块巨大的、深红色的石碑， 上
面深深地刻着“我是人民的儿子，我深情地爱着我的祖国和
人民。”几个苍劲有力、金色的大字，我的第一反映便是拉
着 刘力哥向前冲去，果然没跑多远，就看见了望着深圳南面
的、 著名的邓小平爷爷——深圳特区的创始人和改革开放的
伟大总 设计师。



顺着雕像所看的方向放眼望去，看到的是线条流畅，色彩 鲜
明的市政大厦;设计独特、气势宏伟的图书 馆、音乐厅;变化
繁多、容量巨大的青少年宫。

望着山脚下日新月异的深圳的变化，我不禁感慨万千，伟 大
的设计师们为我们铺设的这条道路，我们一定要将她建设得
更加美好!!!

莲花演讲口才怎样篇四

可否求得复生瑶池一朵蓝莲花。

佛说千百年一遇怎是容易可求，

我却不信无缘于神圣的本源。

我不要红莲的富贵，

那不过是参天大树上，

一株藤蔓攀附苟延，

过往荣华终究结局溃散。

我也不要白莲的美丽，

那不过是倾国倾城中，

一缕香魂熏柱绕椽，

附属风庸难免命运哀惋。

佛说那蓝莲唯属一方琼屿座，

不蔓不枝绝断浊流舍尘烦。



开于肃穆云天里永远不凋零，

绽于明澄心灵中清澈亦高远。

哦，蓝莲花！

我要静默如你一般庄严，

只为等候开莲开悟我的灵泉。

哪怕只见你容颜刹那的净素，

我也要守候你身旁千百年。

莲花演讲口才怎样篇五

翡翠荷叶语连欢，并蒂莲花笑开颜。清衬白玉瓣，妖濯红珠
鲜，影舞水涟漪，脉动叶涌汐。香逸若归音，娟娟触蜻蜓。

夏日的.早晨，数百双黝黑深邃的眸子凝结在一朵并蒂莲上。
她很白，白璧无瑕；也很红，灼灼其华。人们只知道她成功
的娇艳与美丽，殊不知那隐匿的微笑中，浸透了奋斗的汗水。

淤泥的深处，休憩着一颗种子，孜孜不倦的汲取养分，为了
摆脱泥土的禁锢，她向下延伸，再延伸。牙关仪迸出了“咔
咔”声，汗水早已混入旁边的淤土，但她还在继续，分裂着，
挣扎着努力。她不为别的，只为那一点点阳光，温暖，明亮
而惬意。

踏入清凌凌的水世界，她本以为解脱了，结束了，可她错了。
水面的亚马逊睡莲铺天盖地的在水面蔓延，遮挡了整个天空。
她便想使自己高一点，再高一点，于是，他努力甩动自己的
身躯，让水沐浴她的肌肤，让鱼儿亲吻她的面颊，使她能更
好地享受这大自然无穷无尽的营养品。她的脚愈发的站稳了，



便如饥似渴地争抢那突破重重包围才射进来的一缕阳光。泪
水浸润她的面容免受污泥的侵袭，峥嵘的日子中，她分裂了，
孕育着另一个生命，与她去奋斗，共努力。

终于看到了天空，此时的她早已摇摇欲坠，她拼尽全力撑开
自己曼丽的叶子，争抢那早已被睡莲啃食的奄奄一息的阳光。
微风过处，空气中散发着睡莲梦惑的香气。她嫉妒，她不服，
于是她向下踩，抓住身旁任何可抓住的有机物。水中，鱼儿，
虫子蚕食着她的茎杆，但她不屈服，不弯腰，中通外直，不
蔓不枝。她说过，她不会放弃。鲜血从她早已绽裂的轮脉中
沁出，染红了她的面颊，如出水芙蓉。摩肩接踵的睡莲使她
近乎窒息，于是她捧起水中的清冽，淋浸那白皙的娇容，亭
亭静植。

花开灿烂，剪去昔日迷幻的残忆飞絮，影自娟娟魄自寒。殷
红色的瓣儿中掩着白玉般的情。滴滴答答的雨点打不掉幺幺
的翡翠绿叶，她笑了，笑容中透撤着飘逸的清香，香远益清。
动若涟漪。把人从睡莲虚无缥缈的梦境中勾回。虽无梅花的
铮铮傲骨，但她同样可以仰面冷对殷红云，舞出自己人生的
命脉。

她曾经哭过，抱怨尘世间有太多的苦痛与压抑；她曾经痛过，
忍受冰冷刺骨的塘水带给她无尽的呻吟和寒冷；她也笑过，
因为她不曾丢弃“逆风如解意，容易莫摧残”的美好愿望。
她说过，只要有梦想，就要去努力，去奋斗，虽不能劝得天
公重抖擞，但却可以拼尽全力去改变。

一滴水，浓着醇厚的韵，滑进皎皎的花瓣，隐着晶莹剔透的
意，清极不知寒。莲花倦了，品着她的香气，诉说着刻骨铭
心却又沁人心脾的奋斗史。

莲花演讲口才怎样篇六



开学前一天，妈妈决定带我去公园玩一下，因为马上就开学
了，机会就少了。去哪呢？上网查一下，看到二月份正是桃
花盛开的季节，而莲花山公园有一大片桃花林，肯定非常漂
亮。而且，听说莲花山公园有邓小平的招手石雕。这对于一
个从外地来深圳的人来说，很有诱惑力，所以，我们决定，
去莲花山公园！

乘坐公交汽车直达莲花山公园，大门门口，是一个花坛，花
坛中央有一条小金蛇，代表着猪年的到来。向前走，穿过风
筝广场，是一大片的树林，树林的中间有一条宽阔的水泥路，
沿着水泥路走，不一会儿就来到了山脚。

经过询问，得知桃花林就在山脚附近时，我们就到处寻找，
却找不到一点粉色的踪影。无奈，只好开始爬山，去看看山
顶广场的邓小平招手石雕。山路全是楼梯，但是上上下下也
是满头大汗。旁边的树林环境，让我感觉置身于热带雨林之
中。树林真是一个天然“氧吧”，在那里呼吸都感觉心情舒
畅得很。我们目前还没有找到桃花林，所以就又问了一个工
作人员。他说站在桃花林里，能看到一个医院。我们说了声
谢谢就继续奔波。

过了不久，我们就看到了一个医院，但是看着我们旁边的那
一片光秃秃的矮树，就知道桃花已经花败了，我们只好把目
标转移至邓小平挥手石雕，所以望梅止渴般疯狂地奔跑。

终于，眼前出现了一块长方形的大石碑，上面雕刻着：深圳
的发展和经验证明，我们建立经济特区的政策是正确的，这
是邓小平在成就了深圳后题写的。转过题词碑，继续向前走
了二十米，就看到了一个“巨人”，那便是邓小平的雕像，
可是……他明明是在大踏步前行嘛，怎么传言成了招手的姿
势了呢。我学着邓小平的样子，摆起右手，抬起左腿，和伟
人和了张影。可笑的妈妈也想模仿，可是她右腿右手，一顺
了，哈哈。



莲花演讲口才怎样篇七

他认识一个长辈，五十余岁的人了，看起来像刚三十岁的**，
她的脸上还有**一样光灿的神采。由于善于保养的关系，她
的身材还维持着可能在他还没有出生以前她就保有的身材。

每次去看她的时候，他就真正知道，时间和岁月并不是多么
可怕的东西，总还有抗衡的余地。她是战胜了时间——至少，
是和时间拔河，而后来的二十年并没有失去。

她独自居住在一栋巨大的房子里，他每次去，看她坐在窗口，
阳光从她脸上抚过，觉得她真是有一种不可言喻的美。不只
她的脸美丽一如**，眼睛也有格外闪亮的光华，只是她微微
布着皱纹的唇角有一种智慧，是**不可能有的，虽然他并不
明白那是何等的智慧。

她常常请他去谈艺术，喝着她从国外带回来的伏特加酒。那
酒看起来清淡如水，饮着，微微有一种苦意，喝入腹中则浓
浓地烧炙起来，可以感觉到它在血管中流动的速度。他是善
饮的人，因此总是劝她少量地饮，但她饮了酒以后却生出一
种连**都不能有的明媚，一如少女，谈着她对人生未来的期
待，她还没有完成的艺术之梦，她对情爱的憧憬。听的时候
总令他忘记她的年纪，深深地为未来的美而感动不已。

她流着泪，说起了她的一生，三次失败的婚姻，十余次还可
以记忆的爱情，以及数千个寂寞凄清的异国之夜。说到最后，
她幽幽地说：“我的大儿子正好和你同年，看到你，我总是
想起自己的孩子。”他陪着她饮完一整瓶伏特加酒，自己的
脸上爬满了泪痕，他们相拥痛哭，她拍着他的肩说：“孩子，
不要哭，孩子，不要哭……”声音喃喃，犹如清晨破窗而入
的阳光。

她擦干泪水，微笑着对他说：“青春不是玫瑰，青春是伏特
加酒，看起来不怎么样，喝光的时候，才知道它的后劲蛮强



的。你是送我玫瑰花的孩子，我会永远记念着你。”她醉了，
靠在窗口睡着了。他不敢惊动她，看着她泪痕犹湿的侧脸，
好像自己已经陪着她，从她的幼年时代，一起经历了一个大
时代的变乱，还有无数个充满美丽和哀愁的故事。她像他的
母亲一样，带他走过了一个巨大的园林，看到许多尚未愈合
的伤口，那些伤口，他们认识五年，她从来没有说过，仅仅
像一束玫瑰花，每一朵都有一个故事。

那一刻，他才体会到她真是老了，一个年轻的少女不会有把
玫瑰冰冻起来的心思，那样无奈，那样绝望。

他们谈到了爱情，她的结论是这样简单：一个人一生中真正
的爱只有一次，我觉得我的那一次还没有到来。

他终于知道她为什么总也不老的原因，那是她把二十年的青
春冰冻起来，准备着最后一次的殉情，所以她不会老。他知
道：她在他的心里是永远不会老的。

莲花演讲口才怎样篇八

家门口的一个角落，闲搁着一只直径约一米左右的深棕色水
缸。随着生活的变化，曾经用来囤米、浸年糕的水缸，被搬
出了大部分农家。

去年四月，因为母亲喜欢吃莲蓬，父亲不知从哪里弄来了一
些藕秧，打算往水缸里种莲花。看着他搬石砖、挑塘泥、挖
鸡粪，我甚是不解：“‘接天莲叶无穷碧’的莲花，需要如
此繁琐地侍弄？”父亲憨笑一声，好似在埋怨：真是个书犊
子。只见他在缸底垫了些石砖，把塘泥倒了进去，接着又横
竖有序地放置藕秧，看他拿着藕秧转来转去细看的样子，想
必放藕秧也是有讲究的。父亲弯着腰细致地摆放藕秧，我觉
得书犊子也应该出下力，于是急忙帮他拎了一桶水来，因为
粉嫩的荷花总是映照在粼粼的池水中嘛。然而，正当我摇摇



晃晃地把水桶“砰”地放在他身边时，父亲古铜色的脸上又
挤出了笑，摆摆手，轻声叮嘱：“不急不急。”诧异又不禁
爬上了我的心头。只见父亲埋好藕秧后，往塘泥中掺了些鸡
粪，就站起身慢慢地拍起了手上的脏泥，满意的面容在阳光
下闪耀着古铜色的光。

莲花，在父亲的照料下发芽、长叶、开花、结子。那个角落，
水缸因为有了莲花的装饰，重新映入了农家人的眼帘。

夏天的傍晚，人们总喜欢到自家的门前吃饭，男人们尽兴地
喝着冰凉的啤酒，女人们热情地闲扯着家常。“这莲花今年
开得比去年艳，”有人吃饭时不自觉地把目光投射到盛开的
几朵莲花上，“人家花钱赏荷，我们这是免费……”话音未
落，爽朗的笑声相拥而至，燥热中的疲惫轻轻地拂去了些。

水缸中盛开着三四朵莲花，粉色的花瓣，黄黄的花蕊，让人
欢喜。花儿借着荷叶的绿，尽情地舒展开柔美的花瓣，身姿
虽算不上丰满，但挺拔有力，风儿袭来，荡起沁人的荷香，
摆弄过后却依然亭亭玉立，真可谓可远观而不可亵玩焉。笑
声中，我凝视着荷花，当年的诧异在心头膨胀：“烂泥中怎
能长出如此圣洁的花呢？”正当我沉思之时，眼角的余光瞥
见了父亲古铜色的脸上绽放着的笑容，满足而自然，就像荷
花那样让我着迷！

“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”道出了荷花神圣静洁的品
质，它们如圣人一样洁身自好，守护自己的精神家园，不因
淤泥蒙蔽而放弃，不因圣洁美丽而炫耀，不因劲风肆虐而折
腰。

长在水缸里的莲花，安静而尽情地释放自己。生活在农村的
父辈们，也在勤劳、热情、善良的文化水缸中，质朴快乐地
生活着。


