
2023年小学生环保演讲稿(精选10篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿该怎么写？想
必这让大家都很苦恼吧。以下是我帮大家整理的演讲稿模板
范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

小学生环保演讲稿篇一

大家好！我今天演讲的题目是《环保，一直在我们身边》。

记得小时候画过这样一幅画：蓝天上飘着白云，白云下跑着
马；高山，绿草如茵，清澈的河水潺潺。

如今，随着科学技术的飞速发展，人们的生活越来越好，建
筑也越来越高。但是绿色呢？人越来越少了。以我们北京为
例！北京的空气污染极其严重！我曾经在报纸上看过这样一
篇报道：pm2在我们城市的大部分地区。5的监测值已经达
到7000微克立方米左右，是一个非常高的数值。到目前为
止，pm2在我们城市的所有地区。5级的空气质量水平仍然污
染严重。看到这份报告，我的心颤抖了。虽然我不是北京人，
但我已经在这里住了十二年了。谁不想生活在一个美好舒适
的环境里？我觉得：一定要行动！但是我能为北京做些什么
呢？爸爸似乎看穿了我的心思。他摸着我的头笑着说：“傻
孩子，保护环境没必要做大事。其实环保就在我们身边！我
们要从身边的小事做起！”我恍然大悟，马上行动起来，把
废纸、废报纸、作业本的碎片全部“组装”起来，换了不少
钱！用这些钱，我买了很多花草放在床头，不仅漂亮，还能
净化空气。真是一举两得！为了做出“贡献”，我也学会了
很多招数！比如每天可以用淘米水洗手，清洁家具，干净卫
生，自然滋润。废弃的报纸放在衣柜的底部，不仅可以吸收



水分，还可以吸收衣柜里的异味。不要扔掉用过的口罩纸。
用它来清洁首饰，清洁家具表面或擦皮带，既提亮又留下面
膜纸的香味.我还把这些宣传环保重要性的妙招告诉了邻居和
朋友，我自豪地对父亲说：“我为保护我的家做出了很多贡
献！我是当之无愧的‘环境卫士’！”

同学们，其实环保一直在我们身边。环保不难，只要大家都
献出自己的一点力量，相信北京会更好！让我们一起行动吧！
保护环境和我们共同的家园！

我的演讲结束了，谢谢！

小学生环保演讲稿篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

绿色，象征着和平；绿色，象征着生命；绿色，象征着健康；
绿色，象征着温馨。

提到绿色，我们自然会想到环保，而环保中最危重的要
数―――――水资源。有这样一组数字：“一直开着的水龙
头，一分钟就会浪费10―18升水。没有关紧的水龙头一分钟
只滴几滴水，一年就会浪费成吨的水。北京市十年滴漏的水
比北海公园的湖水还要多出几倍来呢”。不难看出，这些数
据反映的不仅仅是资源的悄然流逝，更对水资源匮乏的原因
以警示。

当然，还有其他资源，我也作了简单整理：

1、森林被滥伐。世界上80%左右的原始森林已荡然无存。森
林面积正以每天375平方米的速度消失，每年消失的森林面积
大约14万平方千米。也就是说，一年要消失一个山东省。



2、土地沙漠化。现在，全世界1/3的土地面临着沙漠化的威
胁，每年有6万平方千米的土地沙漠化，直接威胁着60多个国
家，受影响的人口约占全世界人口的16%。

3、水土流失。我国是世界上水土流失最严重的国家之一。现
有水土流失面积356平方千米，占国土面积的37%。

另外，还有水体污染、许多动物濒临灭绝等等。听到这些数
据，我想在座的每一位肯定和我一样有一种危机感：环保意
识必须要增强，绿色行动势在必行。

同学们，就让我们为创建绿色家园而呼吁：行动起来，从我
开始；行动起来，从现在开始。

我们的行动不能仅仅是呼吁，更应该是从我做起，共创绿色
家园。当然，创建绿色家园很难，现在还不能立竿见影，但
只要有坚持不懈的努力，就能看到成果。只要你注意生活中
的点点滴滴，就会发现原来创造绿色家园也如此简单。如果
你每天都弯腰去捡地上的一张纸，那你走过的路就会多一份
清洁，长此以往你就会发现你的绿色家园就会建成，我们的
绿色家园就创建了。所以，你的绿色家园就是举手之劳，何
乐而不为呢？如果每个人都有这样高的环保意识，那么上面
的一切一切就不会发生，我们就不会面临如此的生态环境了。

保护环境，人人有责，保护环境，从我做起。让我们都做一
名环保小卫士，投身于创建绿色家园的事业中去吧。

目前我国已有1700多处自然保护区，并加强了人工林建设。
在西北、华北、东北地区。“三北”防护林体系已成为宜项
正在我国北方实施的宏伟生态建设工程。

我们学校也投入到了这项宏伟而有意义的事业中。“争做环
保小卫士”活动轰轰烈烈；“大手拉小手”的环保队伍日益
壮大；“争用环保袋，杜绝白色污染”活动，同学们争先恐



后。

行动起来，从我开始；行动起来，从现在开始；老师们，同
学们，让我们一起努力吧。

演讲完毕，谢谢大家！

小学生环保演讲稿篇三

环境对我们所有人都很重要。然而，现在有些人不重视环境
保护。我们小学生是祖国未来的希望。我们必须从小事做起，
从现在开始保护我们的环境。

其实我们身边有很多污染情况：比如废纸、废金属制品、废
塑料、废橡胶、废纺织品等等，导致固体废物污染；建筑幕
墙、霓虹灯、广告灯等。造成了光污染；滥用食品添加剂和
过度使用农药导致食品污染等。

由于污染令人担忧，联合国于1972年6月5日在瑞典斯德哥尔
摩召开了“联合国人类环境会议”，并通过了一项关于环境
保护的决议，将每年的6月5日定为世界环境日。事实上，有
许多与环境保护有关的日子，如2月21日世界森林日、3月22
日世界水日、4月7日世界卫生日、4月22日世界地球日、5
月31日世界无烟日、6月17日世界防治荒漠化和干旱日、9
月14日世界清洁日、9月16日世界臭氧日等。这么多特殊的日
子是为了让我们关注周围的环境，让我们意识到我们应该保
护环境。

事实上，我们可以尽一切努力保护环境。看到水龙头滴水，
关了就够了吗？电池用完了，是送到回收站吗？就像我们学
校每个班都准备了废电池回收箱和废纸回收箱。通过活动，
学生养成了收集废电池、不随地扔废纸的好习惯。虽然这些
都是小事，但是说明通过老师的教育，我们有了一定的环保
意识，做了一些保护环境的义务。



让我们一起行动吧！让家乡的水更清澈，天更蓝，树更绿，
人更健康！

小学生环保演讲稿篇四

同学们：

大家好！

今天是植树节，我们中华民族自古就有“爱树、育树”的传
统。爱白杨的挺拔，爱垂柳的柔美。爱松树不屈的风骨。除
了这种精神的寄托外，人们更看重它的实用价值。有了树，
才会有和谐美丽的大自然；有了树，才有清爽、新鲜的空气。

树，它不仅能防风固沙，保持水土，还能美化环境，是城市
的忠诚卫士，它用它特有的颜色为城市披上绿色的新装。这
个忠诚的城市卫士，为了美化城市，还真做了不少的“工
作”呢！比如绿树进行光合作用，提供人类呼吸所需的氧气。
它还是吸收氮气、二氧化碳、臭氧的天然净化物，并且具有
调节空气温度、湿度，吸粉尘、噪音等功能。所有这些，都
使人们高度重视绿树的作用。于是才有了这一年一度的绿色
节日——植树节。如今，植树造林已成为民族风尚，绿化家
园成为时代的追求。

同学们，在植树节到来之前我们要积极行动起来，在校内保
护花草，给花坛里的小花浇一点水，给操场上的小树培一培
土，一起来美化绿化我们的校园。除此之外，我们同学更要
争做绿化宣传员、环保小卫士，要爱护我们校园中的一草一
木，也要爱护我们这个城市中的一草一木。

同学们，在植树节里，让我们牢记，多走几步，不穿越绿化
带，不践踏绿地。“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，
从我做起，从你做起，从小事做起，从身边做起，从现在做
起，做绿化、美化环境的有心人！希望将来，我们的校园将



更加美丽，我们的城市也将更加美丽！我们祖国的明天也必
将更加明媚灿烂！

我的演讲完毕，谢谢大家！

小学生环保演讲稿篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！我今天演讲的题目是《勤俭节约，从我做起》。记
得很小的`时候，我们学的第一首唐诗就是：“锄禾日当午，
汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”小时候老师和父
母就教育我们要节省每一粒米，农民伯伯太辛苦了，我们吃
的每一口粮食都是用雨水和汗水浇灌的。

节俭，这一中华民族的传统美德，在今天的社会里，更显得
意义深长。校的饭菜不好吃，时常倒饭菜。要知道我们的一
顿饭，凝聚了多少人的汗水啊。农伯伯顶烈日，冒风雨;食堂
叔叔阿姨，买菜、拣菜、洗菜、炒菜，热腾腾的饭菜送到我
们手中时，多少人付出了辛勤的劳动，我们怎么能不好好珍
惜呢？生活贫困要勤俭节约，生活富裕也要勤俭节约。俗话
说：坐吃山空。

历史上“今日花天酒地，明日乞讨过街头”的例子屡见不鲜。
我国五代时期有李存审“赠簇教子”的故事，李存审出身贫
困，40年为国征战，100多次被敌箭射中骨头，后来他做了大
官，看到孩子们整日吃喝玩乐，从小娇生惯养很不放心，他
就把过去从骨头中拔出的箭头送给孩子，告戒他们不要忘记
勤俭节约，并说“当知尔父起家如此也。”所以今天，我们
应该大声倡议：让我们积极行动起来，牢固树立节俭意
识，“让节俭成为习惯”、“让节俭成为生活方式”，坚持
从自己做起，从每一天做起，节约每一滴水、每一度电、每
一粒粮，从一点一滴的小事做起。



只有时时处处、点点滴滴都节俭，我们才能节约资源，也只
有时时处处从我做起，这样我们的地球家园才会永远美丽富
饶！谢谢大家！

小学生环保演讲稿篇六

水是人类生命的源泉。它和人的血液一样重要，无色无味，
但却无处不在。

我们每个人都离不开水，水可以维持正常的生活，人们每天
需要5千克水，我们体内的水分含量超过90%，日常食物被水
消化吸收。

如果自然界没有水，土地就会龟裂，河水会断流，人和动物
就会死亡。人类有了水才得以生存，所以有句话说，水是生
命的源泉。

长期以来，人们普遍认为水是“取之不尽，用之不竭”的，
不懂得珍惜，挥霍无度。

当我们知道中国人均水资源丰富且分布不均时，每年的变化
是不可预测的，年际差异非常大。加上污染，水资源更加稀
缺，自来水也很难获得。

我们人类有很多水吗？请看下面的数据。地球表面70%被水覆
盖，但淡水资源只占所有水资源的2.5%。

近70%的淡水固定在南极洲和格陵兰岛的冰原上，其余大部分
是土壤水分或深层地下水，人类无法使用。

不到1%的淡水或地球上约0.007%的水可以直接供人类使用，
而中国人均淡水资源仅占世界人均淡水资源的四分之一！

我们有这么珍贵的水，却没有认真对待它。全球水污染、过



度用水和管理不善导致水资源和水质显著下降。

今天，世界上每天有6000人死亡，因为没有水或没有足够的
干净的水。如果这一趋势不能得到有效控制，20年后，世界
上三分之二的人口将面临没有水可用的危险！

我认为在很长一段时间内，大多数人都会有节约用水的想法。
为什么没有具体的行动？随意污染和大手大脚的现象怎么还
那么普遍呢！环境的污染和破坏将需要很多努力来控制。

保护环境，我们可以从自己做起，从小事做起。不是为了别
人，而是为了我们自己，为了这个星球上最后一滴水不是我
们的`眼泪，请行动起来，节约用水，每个人都是有责任的。

小学生环保演讲稿篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天，我要演讲的题目是：《做一个了不起的中国人！》

首先，我要问问大家：你们是否都已经看到了我们祖国的日
益繁荣？我们中国现在可是一个泱泱大国，无数高楼大厦在
我们的门前建起，数不清的高桥在河面上站稳；一幢幢豪华
的别墅，一所所高档的学校在我们的眼前拔地而起。我们享
受着祖国母亲给我们带来的安逸的生活！

我们都是中国人，作为一个中国人我们应该热爱自己的祖国。
说到热爱，有很多种方法，其中，保护环境是我们最缺乏的
一种“热爱”。许多人认为，卫生并不重要，并不值得一提，
所以并不把它放在眼里，其实，不环保是一种极不文明的行
为，作为一个文明的`中国人，我们应该要杜绝掉这个不文明
的行为，变成一个爱护每一处花花草草的文明的中国人！



以下是我看到的两种人，他们对于环境怀着天差地别的眼光。

有一天晚上，我在西岸公园散步时，看见有两个来跳舞的人，
她们放着大路不走，偏偏从草丛里走了过来，被踩过的小草
变得歪歪扭扭，东倒西歪的，变得一点儿也不好看了，而那
两个来跳舞的人却仍是若无其事的样子。这是“盲人”的行
为。

还有一种人，是真正为祖国的繁荣设想的人，他不管有没有
边上环保标语，都会主动的去做一些环保的事，比如说，有
剩下的食物包装袋，没看见垃圾桶就绝不放手；从来不乱摘
花草，乱砍树；主动去栽树，在花草。这是真正伟大的中国
人。

“勿以恶小而为之，勿以善小而不为！”环境保护应该从小
做起，从我做起，做一个真正的文明中国人！

谢谢大家！

小学生环保演讲稿篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

谁不希望头顶的蓝天是湛蓝如镜的?谁不希望脚下的草地是绿
草如茵的`谁不希望身边的河流是清澈见底的?谁不希望海水
是波澜壮阔的?现如今，人们犯下了大错，你看，许多清澈见
底的河流与我们产生了距离。许多河流，尤其是流经城市的
河流，很脏。水面上漂浮着五颜六色的垃圾，连水里鱼吃起
来都一股怪味。这些都是因为河水污染而造成的。还有一些
人为了工作方便，就随随便便在大马路上开车。随着大马路
上的汽车的增长，环境也越来越恶劣了。等等，还有一些数
不胜数的事情。



有一次，我看见一位老奶奶每次去超市买东西都要自带一个
小布袋，每次上餐馆吃饭都自带一个小钢勺。看起来微不足
道，但能够像她一样，长年自觉坚持不使用白色塑料袋，不
使用一次性筷子，确实不容易。这不但有坚定的环保信念，
还需要良好的习惯和高尚的品质。这些事可不是数不胜数而
是少之又少。

同学们，你们还在犹豫什么?从此刻起，就伸出你的手，伸出
我的手，一起去保护环境。我相信，有了每个人的参与，我
们的校园更美丽，祖国更伟大，美丽。同时，我想呼吁人们
一句：“爱护环境，从你我做起，保护环境，是不可推卸的
责任。”

小学生环保演讲稿篇九

各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

垃圾在人们的印象里，是危害地球健康的“”，是地球的破
坏者。其实呢，只是把“垃圾宝宝”分类投放，加工利用，
它还是宝贵的资源呢!

你们明白吗，一吨废纸需要一棵大树才能支撑，如果每个人
都浪费一吨纸，那要砍多少的树啊!相反，每个人如果都节俭
用纸，不但会有源源不断的纸供我们使用，更会挽救几十亿
棵树的生命，让绿色环绕我们的家园。

关于垃圾回收，大家其实只用学会垃圾分类的方法就能够了，
我来教大家辨认垃圾宝宝的房子吧!厨余垃圾宝宝对绿色独有
情种，用绿色涂料来粉刷自我的家;可回收垃圾宝宝喜欢大海，
所以它的房子颜色是大海的蓝色;有害垃圾宝宝十分热情好客，
用火红色来欢迎大家;不可回收垃圾宝宝对这些鲜艳的颜色都
不喜欢，选择了异常成熟的黑色。



关于垃圾分类，我再给大家提几点提议：首先，根据垃圾宝
宝喜欢的颜色，为他们制作的房子，并贴上标签，不要让这
些可爱的宝宝“走错”自我的家;其次，我们在大街上遇
到“无家可归”的垃圾宝宝必须要帮他们送回家，不要让它
们变成危害环境的“不良少年”;我们还要上网去搜索关于垃
圾分类的知识，了解垃圾分类的重要性;垃圾分类是人人都要
做到的，别忘了向身边的朋友宣传宣传。

垃圾分类看似小事，可实际是关乎每个人生活的大事，只要
大家进取参与垃圾分类，让垃圾得到充分地利用，相信我们
的家园会越来越完美!

小学生环保演讲稿篇十

老师同学们，早上好!

我认为美丽的生态造就未来，金鱼总要懒洋洋地洗几个小时
的阳光浴。水草可受不了，一到这时就哭天喊地。而我，总
把身子缩在壳里，蒙头睡大觉。骄阳似火，酷热，奇闷，简
直要使我的细胞由颤抖而炸裂了。忍受，深深深呼吸。

太阳，去了还来;空气，陈年老酿;水，仍旧苦涩。日子像没
有放盐的蛋炒饭。主人每天都用那双比我整个身体还大的牛
眼盯着我们看。有时还把我们的家——这个生态瓶放在手上
摇一摇，弄得瓶子里天翻地覆、不得安宁。金鱼的细胞分裂
速度快得惊人，现在这里有很多小金鱼。氧气好像不多了。
胸闷。忍受，深深深呼吸。

水草成天被阳光晒得无精打采，金鱼则抱怨水中呛人的气味。
我呢，总感到很热，好像生态瓶被无休止地加热，这估计就
是什么温室效应吧。氧气不多了，呼吸急促。水草，那个辉
煌一时的舞者，已经一片一片地凋零。“看来水草活不长了。
”金鱼们幸灾乐祸。的确，水草的生命在今天或者明天就要
停止。他是晒死的?呛死的?热死的?这无从说起。总之，生态



瓶里是金鱼们的天下了。

漆黑。

绝望。

死的寂静。

后记：这是一个发生在生态瓶中的故事。何为生态瓶?是用阳
光、空气、水and简单的生物组成的一个群体。文中的群体是
一群生活在一个瓶子里的生物。在这个群体中有生物链。生
物链中的任何一个环节都不能出问题，失去一个，往往会失
去成千上百。

毁灭，从植物到动物甚至——人!

小学生环保的演讲稿（四）

同学们：

大家好！

你知道全国每天节约一张纸，一年可以节约多少张纸
吗？4745亿张纸。一年就可以少砍伐158.1666万棵
树。“158.1666万”这个天文数字多么惊人啊！从这个意义
上来说，节约用纸，也就是制造森林。

汽车也是破坏环保的一大罪人：它每天排放的尾气中，含有
大量的二氧化碳，会使地球产生“温室效应”：气温渐渐变
暖，冰川渐渐融化，海平面徐徐上升，陆地面积也随之逐渐
减少。预计，到2050年，中国有48个城市，9.2万平方公里的
土地，将受到淹没的威胁。在我们的周围，还有许多许多的
不环保现象不断发生……因此保护环境刻不容缓。



同学们，再小的力量也是一种支持，从我做起，从点点滴滴
做起，一根筷子易折断，那三根、五根呢？环保也一样，光
靠一个人的力量是不够的，要大家一起讲究环保，我们的家
园才会更美丽！

小学生环保的演讲稿（五）

绿色是大自然赠与我们人类的宝贵财富，绿色是人类礼貌的
摇篮。人人都渴望拥有一个完美的家园，人人都期望生活在
人与自然和谐发展的礼貌环境里。近年来相应“建立卫生城
市”的号召，我们的校园环境也正在发生着全面的变化，校
园环境建设是我们务必直面的问题，校园绿化程度直接作用
于我们的生活环境，决定着校园生活的几多色彩，当然，绿
色校园不只是环境绿化与垃圾处理问题，其涵义应更广更深，
指一种健康向上的生活态度和生活方式，比如，严肃活泼的
学习氛围，用心进取的班级精神风貌等。建立绿色校园，不
仅仅只是要有优美的硬件环境，更就应提高我们自身的修养
和素质，这也是我们的职责和义务。人人都是护绿天使，我
们要用绿色的实际行动去影响周围的人。我们更就应保护校
园环境，共建绿色校园。为了共创绿色校园，我们同要携起
手来。让我们共同做到如下几点：

2、爱护花草树木设施，对破坏绿化设施的行为要敢于制止并
举报。

3、养成良好卫生习惯，不随意乱扔瓜皮果壳、烟头，不随地
吐痰。

4、不使用污染环境浪费资源的产品，个性是不使用一次性碗
筷和少使用塑料袋;

5、树立和倡导绿色礼貌意识，用心参加校园爱绿护绿行动;

7、师生和谐，同学之间友好相处，语言礼貌，行为规范。



8。一切都以更高的目标束缚要求自我，将自我培养为有礼貌
素质，全面发展的优秀中学生。

同学们，我们是21世纪的主人，环保意识是现代人的重要标
志。我们应当切实地树立起时代职责感。“勿以善小而不为，
勿以恶小而为之”，共建绿色校园，同护地球母亲，让我们
行动起来，将绿色作为我们校园生活的主旋律，用爱心去关
注环境的变化，用热情去传播环保的理念，用行动肩负起环
保的重任。

小学生环保的演讲稿


