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读后感(汇总9篇)

在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。读后感对于我们来说是非常
有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？以下是小编
为大家搜集的读后感范文，仅供参考，一起来看看吧

开学第一课初中读后感篇一

今天上午九点，我们全班同学和老师一起准时观看了《开学
第一课》幸福是什么。

在欢快、积极向上的音乐、舞蹈中，我们迎来了开场白，撒
贝宁叔叔与董卿、王小丫阿姨一起主持，开始了第一节课。

第一节课的老师是撒贝宁叔叔，班长是陆子艺。这节课最令
我印象深刻的是一曲流畅、欢快的钢琴曲子，可谁也想不到，
它是出自一个盲童，年仅10岁的男孩子。他自信，自信中隐
藏着一丝骄傲！他不自卑，他说：钢琴可以给我带来快乐，
有时有些难过，一弹钢琴就全消失了！它是如此挚爱音乐，
年仅四岁就去学了电子琴后来换了钢琴。在短片中他自豪的
说道：弹钢琴就和玩似的，很轻松的就过去了，88个键、36
个黑键、52个白键，哪个音在哪，我都知道！看，多么自信，
真厉害！！！

第三节课，著名主持人董卿阿姨与豆豆班长一起，开始了新
的一课。不一会儿，朗朗与小男孩李仲欣表演里一首钢琴曲。
我不由得心里赞叹，这么小的孩子，竟能跟郎朗这种著名钢
琴家演奏，真是不简单那！！！后来，班会小结：幸福是快
乐的分享，幸福是无私的奉献；给予越多，得到越多；分享
越多，快乐越多！！！



未来中国因为有我国家将更加富强，未来中国因为有我亲人
将更加幸福！！！我要成长！快乐健康成长比成绩更重要；
我要乐观！每天发现一件美好事情，学会对压力说没关系；
我要自信！相信并发现自己独特的价值；我要超越！跟自己
比，超越自己就是赢；我要感恩！珍惜身边人身边事每天想
三个值得你感激的理由；我要分享！就像生日蛋糕，和你一
起分享的人越多快乐就越多；我要宽容！原谅别人的无心之
过；我要沟通！把自己的心事说出来，也做别人的开心果；
我要关爱！和长辈交朋友，和同伴交朋友，和动物交朋友，
和大自然交朋友；我要赞美！帮助别人发现优点，也通过别
人发现自己的优点；我要努力！付出的汗水越多，得到的幸
福越多；我要奉献！帮助别人能让自己更快乐！！

开学第一课初中读后感篇二

那天，张老师给我们看了一个每年必看的开学视频--《开学
第一课》。在这个视频中，令我感触最深的是第二课时——
有梦就要坚持。每个人在出生的时候，心中都已有一个梦想
在悄悄萌芽。而有些人，她们可以为了梦想去坚持、奋斗。

有一个小女孩，她从一个热爱演戏却从未得到大导演、制作
人的青睐的黄毛丫头变成一个在国际赫赫有名影星，随便找
一个路人问都能毫不犹豫的说出她的名字——章子怡。一个
这么不平凡的女孩，她与我们一样，都在为梦想坚持、努力。
只是，她比我们多了双倍的努力和坚持。

在当时，会说英语是一件很光荣的事，还能走上国际，登上
章子怡和我们都梦想的国际舞台。那时，章子怡不会说英语，
可是她想登上国际舞台，那是她的梦想啊！她不会她就一个
单词一个单词的的去背、去学，直到她能流利地说出英语，
并登上她的国际舞台。结果，她成功了，梦想的那份坚持和
执着使她实现了她的梦想。为了梦想，付出多大的努力她也
愿意，因为——有梦就要坚持。



周星驰“华语喜剧之王”、“无厘头电影始祖”。他也是一
个在为梦想努力的追梦者。如此大的成就，这边付出了他的
所有青春。

他为了这个梦想不惜干过粉刷匠、修鞋工······什么
都干过。这样一点一滴的工作经验和通过工作换来的金钱，
他终于开始踏上他的追梦路。

这两位明星的追梦起点都与我们一样，只不过我们不及他
（她）们努力和坚持。

“坚持就是胜利”你不坚持，怎能体会实现你想干的事情后
的无限欣喜呢？就像我，曾经下定决心要在八点钟之前写完
作业。就可以干自己想干的事情。却常常因为不坚持、耐力
不够、贪玩······种种原因半途而废。看了《开学第
一课》我思潮起伏、情绪万千。我反问自己：“为什么这么
容易轻言放弃？每次快要完成的时候，你却要去追逐旁边嬉
戏的蝴蝶。”

虽然我手比脚笨，但我有追梦的热情。我将会用我的一生去
实现梦想，成为在这个世界中的一个追梦者。各位，梦想要
坚持。努力是梦想的燃油；希望是点亮梦想的火焰；坚持是
梦想必须经过的路。

我相信每个人心中都有着一颗追梦赤子心。来吧，让我们去
与梦想竞争，成为这场游戏中的佼佼者。因为，梦想是需要
坚持的。

开学第一课初中读后感篇三

昨天晚上八点，我准时收看了中央一套播出的开学第一课。
看完后，我的心受到了很大的'启发。

这一次开学第一课的课题是美在你身边，在短短的一个半小



时里，进行了四节课都是围绕着美开展的，有着令人想不到
改变的效果。

第一节课讲的是探索美，由神州九号唯一的女宇航员刘洋给
小朋友讲的，她对在场的小朋友们说：“太空的美远远超出
她的想象，她喜欢美丽的大自然，喜欢地球的一切。”就如
姚明叔叔说的，在假期里，做完功课就多出去走走，感受一
下大自然的美，才能探索到美。

第二节可讲的是创造美，创造美的意思就是用自己的能力创
造美丽的事，讲课的是2012 伦敦奥运会的200米蝶泳冠军得
主叶诗文。她说自己每天的训练目标最多达到一万米，这是
一个多么难做的事情啊，她用努力，她用信心，他用实力站
在了世界最高的领奖台上，他用自己的努力即坚持创造了奇
迹，创造了美。

第三四节分别讲述了传递美，和谐美，在生活中就要用自己
的真情及行动去感动别人，

这一次观看开学第一课对我有极大的帮助，教我怎样为人处
世。有句话说得好生活中不是没有美，而是缺少发现美的眼
睛。

开学第一课初中读后感篇四

新学期开始了，每年的《开学第一课》是我们全家人开学第
一天晚上雷打不动的营养大餐。今年《开学第一课》的主讲
嘉宾有“童话大王”郑渊洁等，节目分
为“孝”、“礼”、“爱”三个篇章，以“强”作为尾声。

四个篇章中，最让我感动的是第一篇章，“童话大王”讲家
风说“孝”。一开始播放了视频，说的是河南父子何红涛与
何遂立的故事。为了实现72岁高龄的老爸外出旅游的梦想，
何遂立把自己的一辆旧摩托车安装了舒适的靠背，改成了一



辆适合老人乘坐的摩托车，利用假期，带老爸去旅游。从视
频中的那些照片可以看出，何遂立带着爸爸去了很多地方，
甚至是遥远的北京。

看完了视频，我的心情久久不能平静，被主人翁的这种孝心
深深感动。“孝为德之本，百善孝为先”，如果一个人连养
育自己的父母都不热爱，又如何能爱祖国，爱工作，爱他
人……如果说现在许多人不知道孝顺父母那是不完全正确的。
很多时候我们知道要孝顺父母，也懂得孝顺父母是中华传统
美德，但我们总是以各种各样的理由为自己没有尽孝找借口：
学习任务重，工作忙……甚至我们会想着，等父母老了再孝
顺他们吧。但我们忽视了一个道理：“树欲静而风不止，子
欲养而亲不待”。不要等到有一天我们的父母真正离开的时
候，再去为没有孝顺长辈而自责、后悔。

其实孝顺长辈并不是要我们为长辈做什么惊天动地的大事，
一句问候的话，一件力所能及的事，实现父母的一个小小的
愿望……都会让长辈感到满足。当然能做到何遂立这样，已
经很了不起了。

父母，为了我们的一切，他们不惜付出一切。他们从未想过
有一天我们怎样去回报他们，这就是父母的伟大之处。但作
为晚辈，我们不能把接受父母的恩赐认为是理所当然的，我
们要时时刻刻记住长辈的恩情。

所以，无论何时何地我们都要孝敬父母，孝敬长辈。要像父
母长辈照顾我们一样去照顾他们，爱他们。让“孝道”源远
流长，让尊老爱幼之风更加醇厚深远。

开学第一课初中读后感篇五

今天，老师让我们回家观看了央视播出的《开学第一课》，
这个节目已经开播四年了，今年的主题是——“幸福”。



节目中介绍了一位残疾儿童——刘浩，给我留下了深刻的印
象。他双目失明，经过他和他妈妈的努力，学会了弹钢琴，
最后，他终于成功了，取得了国际大奖！他的成长经历在感
动演播现场的观众的同时，也深深地感染了我，我不止一次
地流下了激动的泪水。这就是他的幸福！

《开学第一课》是生动的一课，也是精彩感人的一课，更是
我们成长过程中急需补上的一课，它让我知道了什么是幸福，
懂得了什么是感恩。

我以前从没考虑过这就是属于我的幸福，甚至妈妈给我买衣
服时我还总是会挑三捡四。看了《开学第一课》之后，我才
知道了，比起他们我幸福多了，我以后一定要好好珍惜我的
幸福。

这就是我的幸福，那同学们的幸福又是什么呢？能告诉我吗？

开学第一课初中读后感篇六

今天放学回家后，我第一件事就是观看《开学第一课》。
《开学第一课》自2008年开播，已有四个年头了。每一年也
都会有个主题，今年的主题就是“幸福”。

那么，“幸福”又是什么呢？我想：人只要有个快乐的内心，
为了在什么环境下，无论身处什么样的逆境，也无论是贫穷
或是富有，只要他内心充满了快乐，那么，他就是幸福的。

看了撒贝宁老师和陆子艺班长主持的第一节课，我知道了：
幸福是积极的生活态度，幸福是一份好心情。快乐的成长比
成绩更重要！自信，乐观，努力，超越……只要今天比明天
有进步，那么，你就是第一！

后来，我认识了一位“最美女孩”她叫孟佩杰，她的经历让
我非常感动。可能“幸福”对她来说，就是感恩！孟佩杰五



岁父母双亡，养母收养了她，然而，老天总是与她作对，三
年后，养母瘫痪了，养父也走了，这个家的重担就全到了八
岁的孟佩杰的身上，而她却不嫌苦，不嫌累。勇敢的挑起了
这个担子，一边努力学习，一边辛苦的照顾母亲。她
说：“妈妈幸福，我就幸福！”这是一个多么坚强的女孩啊。
与我们相比，爸爸妈妈总是那样放纵着我们，我们还不愁吃，
不愁穿，口袋里还经常有大把的零花钱，我们可真是“身在
福中不知福”。他的经历也向我们证明了一个道理：世界上
最强大的不是苦难，而是爱，我们要好好珍惜现在的美好生
活。

看完了《开学第一课》，我最大的感悟是：幸福是快乐的分
享，幸福是无私的奉献，给予越多，得到越多；分享越多，
快乐就越多！

开学第一课初中读后感篇七

——题记

原黑豹乐队的主唱秦勇，是《开学第一课》第二节课的主讲
嘉宾。十六年前，儿子大珍珠被诊断出重度感统失调，很长
一段时间大珍珠不会说话，对周围的一切漠不关心，此时的
秦勇感觉天都快要塌下来了！“既然改变不了过去，那就用
爱去改变他将来的样子。”简单的一个英语单词“we”，硬了教
了三个小时还是没教会，气得秦勇握紧拳头，却狠狠地转身
打在了墙上；为了强化感官协调，逼儿子练起了自行车，可
却足足学了三个月，才独自能骑上了一小段……向来坚强的
秦勇，看到儿子每次细微的进步，按捺不住自己的情绪，任
泪水肆意流淌！

秦勇对于大珍珠的爱，大珍珠深藏心底。“……这17年来，
父王教会我做人和交朋友，还教我骑自行车、游泳，还教我
要学会爱，爱身边的每一个人……我愿意做你一辈子的儿子，
好吗？”在给“父王”的那封信里，满满是对父亲的爱戴与



敬意！这也是促使秦勇十几年来对“大珍珠”的永不言弃的
爱——因为你是我的儿子！！！

开学第一课初中读后感篇八

时间过得真快，又是一个新学期开始了。

9月1日，学校在开学第一天组织我们一起观看了《开学第一
课》，这次的主题是“乘着梦想的翅膀”。

我们看了地震中最美的舞者廖智老师，加油站女工郑亚波阿
姨，还有“太空教师”王亚平等等，他们为我们带来了充满
正能量的演讲。我们看完短片，让我们知道了梦想是什么；
感觉到了梦想的力量，梦想是我们想追求的一切美好的东西，
梦想一直在我们心中。

王亚平老师说：“梦想就像宇宙中的星辰，看似遥不可及，
但只要努力，一定能够触摸得到。”是呀！每个人都有一个
梦想，我的梦想是长大以后能设计出自己的能发电，又能环
保的房子。所以，我要好好学习，为梦想而努力。

通过观看这次的《开学第一课》，让我知道了“有梦想就要
坚持”。只要我们坚持，坚持不懈地去完成，我们的梦想就
能实现。

开学第一课初中读后感篇九

“没有祖国的界碑，哪有我们的牛羊”这是开学第一课的都
尔汗。拉齐尼爷爷说的这句话。深深刻在了我的心上。

这是革命先烈拉齐尼。巴依卡。有一次，在祖国西大门的红
其拉拉甫山口七号界碑上，拉齐尼爷爷拿着笔，一笔一画的
写着“中国”两个字，就像红色刻在他的心上。x年1月4日拉
齐尼。巴依卡为了解救落水儿童英勇牺牲，而且手还保持着



孩子脱起的姿势。

现如今拉齐尼。巴依卡之子都尔汗。拉齐尼她为了爸爸，决
定长大后当一名军医，既是军人也是医生，而她弟弟拉迪尔。
拉齐尼也要当护边员。

理想是光，照亮复兴之路，以实现中华人民族伟大复兴之己
任，增强做中国人的志气，骨气，底气，不负时代，不负韶
华，不负党和人民的期望。


