
2023年发压岁钱的感悟(通用5篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。心得感悟对于我们是
非常有帮助的，可是应该怎么写心得感悟呢？接下来我就给
大家介绍一下如何才能写好一篇心得感悟吧，我们一起来看
一看吧。

发压岁钱的感悟篇一

“过新年，真热闹，穿新衣，放鞭炮——”，弟弟天天看着
动画片，唱着儿歌，唱得我心里烦烦的，因为我才不想这些
呢。我每天除了写作业就是呆呆地看着储钱罐，希望年啊年，
你跑快点呀!

终于把年给盼来了，妈妈说今天是20xx年最后一天，爸爸去
老家接你爷爷婆婆到西安，我们一家人准备快快乐乐过新年、
大团圆。

一连好几天，妈妈都来回穿梭在菜市场，超市，和家里，冰
箱里塞满各种各样的蔬菜，水果，以及肉制品。真的是好期
待团圆饭桌上的美味啊!终于到了时辰，一盘盘的精美凉菜，
热菜，汤羹端上桌，馋的我们直流口水!调皮的弟弟早已经迫
不及待地用小手抓菜偷吃啦!大人们边吃边喝边互相祝福，不
时的谈论新一年的生活计划。此时此刻，亲情味儿和新年味
儿多么浓厚啊!

团圆饭之后，大家都坐在沙发上一边休息，一边等待春晚的
精彩节目。这个时候，爷爷拉着我和弟弟的手，给我们俩每
人送一个厚厚的红包，并对我和弟弟提出学习和健康方面的
希望和要求。我和弟弟开心极了。过了一会，爸爸也给我和
弟弟一人一个红包，同时给我们制定出了了20xx年的奋斗目
标和方向。我们姐弟俩开心的手舞足蹈!又过了大概10分钟



吧!妈妈的手机发出了“滴滴”的声音，哈哈，原来是远在欧
洲的小姨通过微信，也给我们发红包啦!瞬间，我觉得我和弟
弟是全世界最幸福的小宝贝!

于是，我们找来了存钱罐，把这些压岁钱一张张的喂近小猪
肚子里，不一会小猪的肚皮越来越圆，罐子也越来越沉了!我
想了好一会儿，该怎么安排小猪肚子里的压岁钱呢?突然灵机
一动，决定把这些压岁钱分成两部分，其中一部分交给妈妈
去银行做管理，另外一部分用来买我早就看下的几本书和书
法临摹字帖，他们不但可以提高我的写作阅读能力，还能让
我练出一手漂亮的字体，这么一想，我都为自己的想法感觉
激动了好一阵!爸爸妈妈一定会支持我的想法的!

晚会还在继续，我觉得我突然间长大了，等来年我一定要言
行一致，努力进步，不辜负长辈们良苦用心。小朋友们，你
们怎么安排自己的压岁钱呢?我们一起合理利用，让它变成可
以让我们终身受益的知识哦!

发压岁钱的感悟篇二

在我人生中，一定会过好多次“年”。一般都是在姥姥家过
年，但有一次我上爷爷家过的年，那时候真叫人怀念，让我
感受到爷爷那颗温暖炽热的心，凝聚了对我的爱。

记得当时家里只有我一个独生子，那时我真是很受宠，在过
年的时候更是有趣。当时家里那边下的雪很大，几乎能淹没
了膝下，我们孩子可就太高兴了，因为有了足够的“子弹”
让我们来打雪仗，家里的大人们也都来陪我打雪仗，知道他
们为什么不去工作吗?因为我最会撒娇，如果他们不依我的命
令，我先挠他们的痒痒，要是还不同意，我一定会使出绝招，
那就是在地上打滚，嚎啕大哭，大人们毕竟承受不住一个幼
小孩子的眼泪，便百依百顺，我们分两组，一个大人组一个
孩子组。可见当时我是多么刁蛮，可以说是家里的“小皇
上”。



然而就在那一年我终于改掉了这个恶习，那令我难忘的人还
是爷爷呢!

就在那一年春节时，我非常兴奋的去管姑姑、大姨、小姨、
爷爷等亲戚要压岁钱，可给我忙坏了，因为家里人不是给我
几十有的甚至给我几百，真多呀!我的那双小手都拿不住了!
然后我就去找爷爷要我的压岁钱，又有一份不匪的收入呀!想
到这儿我便合不拢嘴了，不知道可以买多少好吃的，因为当
时得的压岁钱一部分是攒起来，一部分就是买吃的。

一会儿，我便去爷爷那里了，我磕头作揖爷爷一高兴便开始
从他那个几年没有换过的满是补丁的破衣服兜里掏钱。

爷爷缓慢地拿出五块钱给我，我心里真的觉得太少了，因为
其他人都给我太多的钱，爷爷怎么能这样呢?爷爷好象是看出
了我的心思，便慈祥的对我说：“爷爷没有钱，这些还是爷
爷一点一点攒的，他们的钱都是自己挣的，我挣不了钱，他
们给我的也不是我的，真正的自己的钱应该是通过自己努力
挣来的，那样花的才舒心。”听了爷爷这一番话，我的内心
受到了极大的震撼。

从此我一点也不敢奢求大人们给我太多的压岁钱，因为爷爷
说的对，那些钱并不是自己挣的，长大后也再也不会得到压
岁钱，只有靠自己的努力，虽然现在我还小，但这却是真实
的，我终于明白了钱一定要是自己挣的，种瓜得瓜，种豆得
豆。

我通过过年知道了，一分耕耘一分收获，只有自己努力了，
才会有回报，虽然爷爷走了，再也回不来了，但他的那番话
我永远记得!

发压岁钱的感悟篇三

春节那天，我跟随爸爸妈妈回到老家，给爷爷奶奶拜年。两



位老人给我们这些孙子孙女们一一派发一个两百元的大红包，
外加一小盒包装非常精美的巧克力。众亲朋好友也给我们派
发了丰厚的压岁钱，还文具、衣服、鞋子等礼物。

爸爸的童年是在上世纪七十年代度过的，每年的除夕夜或春
节，小孩子同样会得到长辈们的美好祝福，还有压岁钱。但
他们那时收到的压岁钱一般只有几角钱，最多一元。

改革开放后，小孩们的压岁钱也随之上涨，已升至五元钱、
十元;手头宽绰点的家长也会给二十元钱。每年初二，爸爸都
跟大人到外婆家拜年，因为这一天，舅舅阿姨们相聚在外婆
家，也是能收到最多压岁钱的一天。有一年春节，外婆家来
了一位来自山区的远方亲戚，爸爸称她为表姨。表姨按照习
俗也给他们派发了红包，等表姨一走，爸爸就迫不及待地拆
开红包，想看看里边有多少压岁钱。他和大姑刚打开封口，
就不约而同“呀”的一声叫了起来：一角钱!爸爸脸上写满失
望。奶奶见爸爸嫌钱少，就狠狠地批评了他一顿，说大人给
小孩压岁钱是长辈对晚辈长大一岁的祝福方式，给多少都是
表达心意，不应该只重视压岁钱的金额。

如今随着时代的发展，压岁钱也在悄然地发生着变化。此时
的压岁钱已涨至五十，乃至一百元。人们比以往大方多了，
有的一出手就是好几百元，甚至上千;也一改以前只是长辈给
晚辈压岁钱的传统习俗，每年春节时晚辈也会给老人“红
包”，图个吉利，以表孝心。

新时代、新风尚，它赋予了压岁钱新的形式和内容!但不变的
是过新年的那份喜庆心情，以及我们对祖国未来的美好祝愿
与憧憬!

发压岁钱的感悟篇四

压岁钱的习俗是很久远的，他来自古时候的一个传说：古时
有一种身黑手白的小妖，名字叫“祟”，每年的年三十夜里



出来害人，它用手在熟睡的孩子头上摸三下，孩子吓得哭起
来，然后就发烧，讲梦话而从此得病，几天后热铜钱退病去，
但聪明机灵的孩子却变成了痴呆疯癫的傻子了。人们怕祟来
害孩子，就点亮灯火团坐不睡，称为“守祟”。后来民间认
为分压岁钱给孩子，可以贿赂妖魔鬼怪，保护孩子们不受伤
害。

这是古时候的传说，至今流传到现在。但是老祖宗们能想到
吗？压岁钱变味了。压岁钱一直以来都代表了家人对孩子们
的祝福和愿望，可是，人们似乎都忘记了，压岁钱的本身含
义。在我们这个物质的年代，祝福意味反而变得越来越淡薄，
似乎压岁钱就是让我们来进行攀比的。但是，它不是所用来
攀比的工具，而是对孩子们的美好祝福和希望。

现在，城市中的白领们兴起了给父母或曾经帮助你的人“压
岁钱”，可能这一份红包中不是钱，而是一份亲手制作的小
玩意儿或者一份代表着努力的成绩单。从这里，我们无不能
感受到人与人之间的温暖。“红包”不仅仅代表了钱，也更
是代表了我们的一份心意。红包虽小，可情谊却真。

我们物质的思想取代了那一份美好的祝福，我们不应该反思
吗？所以现在越来越多的人开始明白了：我们在乎的是钱，
可是丢失更多的是人与人之间的那一份情。我们不能一味的
陷入物质化的怪圈中，一切以利益为目标去追求。

我们要让真情永留在心中，让压岁钱摆脱物质和攀比，让孩
子们得到真情的灌溉。让压岁钱恢复到他本身的意义，不再
让攀比的恶俗再缠上“压岁钱”的身。

发压岁钱的感悟篇五

古时候，有一种小妖叫“祟”，大年三十晚上出来用手去摸
熟睡着的孩子的头，孩子往往吓得哭起来，接着头疼发热，
变成傻子。因此，家家都在这天亮着灯坐着不睡，叫做“守



祟”。有一家的家长老年得子，视为心肝宝贝老年得子，视
为心肝宝贝在小孩的枕头下放了八枚铜板，祟一来，正要碰
小孩，一道闪光把祟吓走了。原来这八枚铜板是神仙变的，
这家小孩因此平安了。因为“祟”与“岁”同音，所以“压
岁钱”就诞生了。到了明清，“以彩绳穿钱编为龙形，谓之
压岁钱。尊长之赐小儿者，亦谓压岁钱”。所以一些地方把
给孩子压岁钱叫“串钱”。到了近代则演变为红纸包一百文
铜钱赐给晚辈，寓意“长命百岁”。对已成年的晚辈红纸包
里则放一枚银元，寓意“一本万利”。货币改为纸币后，长
辈们喜欢到银行兑换票面号码相连的新钞票给孩子，祝愿孩子
“连连高升”。

关于压岁钱的传说层出不穷比如宋神宗赐王韶子“压惊金犀
钱”唐玄宗赐贵妃洗儿金银钱等，但是压岁钱一直是长辈给
晚辈的，从唐朝直至现在。最近有的晚辈给长辈送压岁钱。
有人说这样不合理，因为我们的传统不能逆着来。但是也有
人说合理，因为晚辈可以对为自己忙碌半辈子的长辈尽孝心。

我也觉得合理。现如今已经没有任何思想禁锢，许多老传统
也因生活的更新而更新。子女为何不通过这种方式来尽一尽
孝呢？树欲静而风不止，子欲养而亲不殆。我们不要等以后
挣大钱再来尽孝，父母不在意钱的多少，他们在意的是儿女
的这份心。

我认为儿女来送“压岁钱”也可以使儿女养成节约的好习惯。
儿女挣钱除了勤工俭学还是父母的钱。所以给父母“压岁
钱”实际上是给父母“还钱”，如果我们再平时少买一台电
脑，少喝一瓶饮料，吃饭少一点开销，那么“压岁钱不就有
了！这样节约质朴的生活方式不就是中华民族的民风吗？对
于作学生的我们就算这样也没有多少钱。那怎么办呢？其实
我们不一定要送钱，一份成绩单，一份小手艺，或者一件小
礼品都可以表达我们对长辈的关怀。

我们过年时尽一尽孝，何乐而不为呢？


