
妇女节活动策划名称(模板5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

妇女节活动策划名称篇一

阳春三月，万象更新，在这生机盎然的季节里，又迎来了一
年一度的“三·八国际劳动妇女节”。为了庆祝节日的到来，
开封市教育系统幼儿园让广大女教职工过一个快乐而有意义
的节日，3月8日前后，开展了各类丰富多彩的庆祝活动。

3月7日教学上组织老师参加了三八节读书分享活动，展示教
幼巾帼的风采;3月8日在五楼多功能教室组织老师们进行丰富
有趣的游戏活动，活动将女教职工组成小组分队进行项目比
赛，比赛内容“猜歌名，指谁谁就唱”、“哦，是你呀”。
所有女职工在比赛项目中都尽力展现自己的风采，领导也在
比赛中为大家加油鼓励。

通过这次活动，不仅丰富了教职工的业余生活，放松了心情，
使各位女教职工充分感受到了节日带给她们的喜悦和快乐。
更重要的是促进了同事之间的感情交流，增强了教职员工们
团结和谐、互帮互学、合作共进的团队意识。整个活动在轻
松、愉悦的氛围中结束了。

妇女节活动策划名称篇二

1、开火车。《七月火把节》

2、组织现场全体家长和宝宝一起做律动。



请家长和宝宝轻轻的站在线上，让我们一起来动一动身体，
做律动。

《三条小鱼》、《哇哈哇哈下午好》。

刚刚宝宝和家长表现的都非常棒，让我们一起变出小鸭子，
来鼓励一下自己。

1、手指谣《园里的番茄》、《两只小鸟》。

请家长和宝宝和宝宝们轻轻的坐在小脚丫上，坐下来，坐下
来，坐下来，坐下来，坐下来，坐下来。下午好呀，下午好
呀，大家说声下午好，我们唱歌，我们跳舞，大家说声下午
好。宝宝们，下午好，让我们一起伸出能干的小手，来拍一
拍。小手小手拍拍，宝宝的小手拍起来，小手小手拍拍宝宝
的小手变成两个大番茄。

《园里的番茄》宝宝们表现的真不错，让我们伸出小手，一
起来洗一洗。

《洗小手》哇，宝宝的小手洗的好干净呀，让我们一起来拍
一拍。小手小手拍拍宝宝的小手拍起来，小手小手拍拍，宝
宝的小手藏起来。

2、主持人当初日历，引出话题。

宝宝们知不知道今天是几月几号啊？今天是3月7号，明天就
是3月8号了。宝宝们，那你们知道3月8日是什么节日吗？3
月8号是妇女节，就是奶奶、外婆、老师和阿姨们的节日，也
就是妈妈们的节日。妈妈，奶奶，外婆他们平时为了照顾我
们非常的辛苦，他们呀要给宝宝做饭，给宝宝洗衣服，陪宝
宝睡觉，非常的累。那么我们要用什么方式来感谢他们呢？
我们就给她们表演个节目吧！



3、班级为单位表演节目。律动，儿歌为主。

各班节目演出，按班级顺序开展，如果班级多的，可以按年
级组开展。各位家长们，你们说我们的宝宝棒不棒呀，让我
们一起给我们的宝宝一个大大的鼓励吧！棒棒棒，宝宝真棒，
棒棒棒，宝宝真棒。

4、亲子律动《小金鱼和海浪》。

请家长和宝宝轻轻的站起来，我们一起来动一动身体，来当
小鱼游。站起来站起来站起来，站起来，站起来，站起来。

5、亲子游戏。

a、小袋鼠蹦蹦跳。

接下来周老师要请家长和宝宝们一起来玩小袋鼠蹦蹦跳的游
戏，当听见洗洗脸，刷刷牙，漱漱口的时候，我们要做相应
的动作。好，请家长和宝宝面对面站好，宝宝站在里圈，家
长站在外圈，请家长轻轻的拉起宝宝的小手，我们准备开始。
我们再来一次。

b、猪八戒背媳妇。（音乐《猪八戒背媳妇》。）

小袋鼠和妈妈们跳的真不错，现在请家长轻轻的把宝宝背在
背上，我们一起来玩猪八戒背媳妇的游戏，当音乐响起，家
长就要背着宝宝在线上走起来，当音乐停止的时候，家长就
要在原地保持不动。好，让我们一起扭起来。请家长把宝宝
轻轻的放下来，我们一起坐下来休息一会。

6、老师们节目《妈妈我很好》

明天就是“三八”妇女节了，我们哈奇乐幼儿园的老师们，
同样也要把这份爱，送给我们所有的妈妈，奶奶，外婆们，



让我们一起把爱传递。

7、制作爱心贺卡。（背景音乐：《把我的真心放在你的手
心》）

宝宝们，明天就是妈妈的节日了，周老师带来了许多的大爱
心，还有许多的小爱心，大爱心代表着我们的妈妈，让我们
把小爱心贴在大爱心里，就好像我们的宝宝和我们的妈妈永
远心连着心，永远手牵着手。我们一起来制作爱心贺卡吧。
请家长帮助宝宝写上：祝妈妈，外婆，奶奶，节日快乐。让
我们的宝宝感受大人给予的爱，让我们的宝宝学会用感恩的
心，分享爱。

8、爱要大声说出来。（背景音乐《世上只有妈妈好》）

让我们轻轻的站起来，站起来站起来，站起来，站起来站起
来，站起来。宝宝们，请你们跟着自己的老师，轻轻的站在
圆圈里，请所有家长半蹲敞开你温暖的双手，当周老师
喊1、2、3的时候，请宝宝们回到妈妈（奶奶，外婆）面前抱
一抱，并大声的说：“我爱你”。

9、结束律动《爱我你就抱抱我》。

爱我你就陪陪我，爱我你就亲亲我，爱我你就夸夸我，爱我
你就抱抱我，让我们一起跟着音乐动起来。

10、结束语。（背景音乐《满满的都是爱》）

我们的活动马上就要结束了，通过同样的活动，我们让宝宝
感受成人对自己的爱，同时也学会用感恩的心，去爱我们身
边每一个人。感谢我们家长们在百忙之中带着宝宝来参加此
次活动，我们将继续引领我们的家园工作走向深入。让我们
的幼儿园和家庭，处处充满爱的海洋；让我们的孩子，在浓
浓的爱的氛围中幸福成长。



妇女节活动策划名称篇三

3月8日

xxxxxx

区属各单位的妇女、社区妇女

1、拔河(每队10人)

比赛开始后，绳子两边的运动员同时发力，将对方拉过赛场
规定的河界线为赢。

规则：比赛采取3轮次、积分循环制。每轮次一局胜，每轮次
比赛时间最多2分钟，2分钟内不能决出胜负者本局比赛结束。

2、蹲跳接力(每队8人)

出发时的姿式：运动员应面向跑道，背靠背挽住手臂蹲在起
点线。

规则：

(1)听到发令后，第一组由起点向终点线蹲跳。

(2)两人都跳过终点线后，再跳回到起点线，然后第二组进行，
依次类推。

(3)比赛途中，两人挽臂不可分开，如分开(迎新晚会策划书)，
则必须挽好后才能继续比赛。

计时与名次：以最后一组返回起点计时。用时少者胜出。

3、穿针引线。



方法：若干人一组站在起跑线后，听到口令快速跑出到中点
拿起线穿过五个针孔，快速返回起点以时间多少排定名次。

(1)必须用一条线穿过五个针孔，否则成绩无效。

(2)必须在自己跑道完成，如影响他人成绩无效。(3)距离
为30米。

比赛设集体奖：团体取前六名，团体奖以四项积分的多少来
定，报名组数加一为分

比赛设个人奖：每一项活动取前三名。

妇女节活动策划名称篇四

一、活动目的：

1.让低年级孩子体验家长培养他们成长的艰辛，感受母亲10
月怀胎的辛苦，拥有一颗感恩的心，做自己力所能及的事情
报答父母。

2.通过一天的亲身保蛋来体验母亲的.辛苦与爱心。

二、活动时间：

201x年3月8日(周六)

三、活动对象：

一、二年级学生

四、活动具体要求：

1.“护蛋行动”之前，请同学们完成“蛋宝宝”的“认



养”(挑选一个生鸡蛋)、“取名”(取个有意思的名
字)、“化妆”(可以给它画上脸蛋)等一系列准备工作。

2.开展为期一天的“护蛋行动”(上午9：00——下午5:00)，
要求孩子们无论吃饭、活动、睡午觉等等都要将“蛋宝宝”
装在口袋里，小心地看管、保护，真正把蛋宝宝看成是自己
的小生命，一天下来鸡蛋不破损就算完成任务。

3.晚餐时请学生把保护好的鸡蛋在妈妈的指导下煮熟后，献
给自己的妈妈并说一句祝福语。

4.学生要有所体验感悟，家长帮忙整理成体验日记，3月11日
前发至大队部邮箱xxxxx要求：文件名标明学生的班级姓名，
体验日记字数不限)。

5.学校大队部将选用优秀体验感悟发表在校园网。

妇女节活动策划名称篇五

以“三八”妇女节为载体，结合感恩教育活动，结合我
校“文化之旅”探究活动的开展，通过学习制作纸鹤，传递
队员对长辈的感恩之情，并激发队员对折纸艺术的`兴趣。

20xx年3月x日——20xx年3月x日。

1、学习、制作纸鹤。

2、向女性老师及长辈赠送纸鹤。

1、了解折纸艺术

各中队利用探究课、班队课等形式，结合“文化之旅”了解
和学习有关的折纸技巧。



2、学习、制作纸鹤

(1)由部分会折纸鹤的队员示范制作并拍摄录象。

(2)全体队员通过观看录象，学习并制作纸鹤。

(3)向女性老师及长辈赠送纸鹤。

3、3月x日，各中队派代表向女性老师赠送队员们制作的纸鹤。

4、3月8日当天，队员可将纸鹤赠送给自己的女性长辈，以表
达节日的祝贺。

1、根据要求，自己或和同伴一起制作纸鹤。

2、一、二年级队员可以简化制作过程。

3、三——五年级在边看边制作的基础上，每班再选派一位同
学到现场学习，然后在班中进行指导。

4、第x周各中队上交x件或以上作品，交xx校区大队部。


