
最新重阳节国旗下讲话内容 重阳节国旗
下讲话稿(优质6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀的范
文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

重阳节国旗下讲话内容篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

今天我的讲话题目是“九九重阳节 浓浓敬老情”。

这个星期的.星期六是农历九月初九，它是我们中华民族又一
个传统佳节——重阳节。农历九月九日，为什么叫重阳?因为
古老的《易经》中把“六”定为阴数，把“九”定为阳数，
农历九月九日，日月并阳，两九相重，故而叫重阳，也叫重
九。又因为数字“九”与“长久”的“九”同音，九在数字
中又是最大数，有长久长寿的含意，况且秋季也是一年收获
的黄金季节，因此重阳佳节，寓意深远，所以古人认为这是
个值得庆贺的吉利日子。

九九重阳节，也是老人节。在这百果飘香的金秋时节，这个
周末我们又要喜逢重阳节。此时此刻，让我们这些晚辈们向
全社会老年人表示最衷心的节日祝贺和最崇高的敬意吧，衷
心祝福他们健康长寿，幸福安康！

夕阳最美，因为那是一种告别，一种对一天辛勤耕作的告别；
是一种期待，一种蓄势待发对下个黎明的期待。正是夕阳的
逝去才托起了明天的朝阳。老人便是这轮美丽的夕阳，人生
最美夕阳红，世间最美老年花!



尊敬老人的家庭是和谐的家庭，尊敬老人的社会是发展的社
会，尊敬老人的学校是进步的学校，尊敬老人的学生才是文
明的学生。同学们，虽然重阳节一年只有一天，但是尊老、
敬老不仅仅是重阳节一天的事，更应该表现在日常生活中的
每一天。尊老爱老，我们不能只喊口号，也不能只停留在倡
议书上，更不能止于国旗下的一次演讲……尊敬老人，我们
要付诸于日常生活的点点滴滴中：生活中，不和老人顶嘴，
不冲老人发脾气，不把老人当佣人使唤。吃饭时，给老人夹
夹菜；洗了水果，先挑一个好的递给老人；看电视节目时，
把遥控器放在老人的手上；假日出游，邀请爷爷奶奶外公外
婆一同前往；放学回家，甜甜地叫声“爷爷奶奶、外公外
婆”；空闲时间，陪老人说说话，听老人讲讲他们年轻时候的
“辉煌”……同学们，只要我们心中真正装着老人，就一定
能让他们每天绽放舒心的笑容，就一定能让他们真正感受到
天伦之乐的甜蜜和晚年生活的幸福！

人生是一面镜子，对照人生，尊重老人，爱护老人是传统的
美德，是社会的责任。把最美丽的祝福送给全天下的老人!做
到让老人笑在重阳，笑在每一天。

同学们，让我们都拥有一颗感恩的心，感谢他们为我们撑起
的这片蓝天，让我们为争做一个知礼明礼的好孩子而努力，让
“尊老、敬老、爱老、助老”的中华传统美德世代相传，永
放光彩!

最后，让我们再次祝福我们可爱的前辈们如晚菊傲霜，漫步
人生夕阳红！

我的讲话到此结束，谢谢大家！

重阳节国旗下讲话内容篇二

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：



大家上午好!

今天我的讲话题目是“九九重阳节浓浓敬老情”。

这个星期的星期六是农历九月初九，它是我们中华民族又一
个传统佳节——重阳节。农历九月九日，为什么叫重阳?因为
古老的《易经》中把“六”定为阴数，把“九”定为阳数，
农历九月九日，日月并阳，两九相重，故而叫重阳，也叫重
九。又因为数字“九”与“长久”的“九”同音，九在数字
中又是最大数，有长久长寿的含意，况且秋季也是一年收获
的黄金季节，因此重阳佳节，寓意深远，所以古人认为这是
个值得庆贺的吉利日子。

九九重阳节，也是老人节。在这百果飘香的金秋时节，这个
周末我们又要喜逢重阳节。此时此刻，让我们这些晚辈们向
全社会老年人表示最衷心的节日祝贺和最崇高的敬意吧，衷
心祝福他们健康长寿，幸福安康!

夕阳最美，因为那是一种告别，一种对一天辛勤耕作的告别;
是一种期待，一种蓄势待发对下个黎明的期待。正是夕阳的
逝去才托起了明天的朝阳。老人便是这轮美丽的夕阳，人生
最美夕阳红，世间最美老年花!

尊敬老人的家庭是和谐的家庭，尊敬老人的社会是发展的社
会，尊敬老人的学校是进步的学校，尊敬老人的学生才是文
明的学生。同学们，虽然重阳节一年只有一天，但是尊老、
敬老不仅仅是重阳节一天的事，更应该表现在日常生活中的
每一天。尊老爱老，我们不能只喊口号，也不能只停留在倡
议书上，更不能止于国旗下的一次演讲……尊敬老人，我们
要付诸于日常生活的点点滴滴中：生活中，不和老人顶嘴，
不冲老人发脾气，不把老人当佣人使唤。吃饭时，给老人夹
夹菜;洗了水果，先挑一个好的递给老人;看电视节目时，把
遥控器放在老人的手上;假日出游，邀请爷爷奶奶外公外婆一
同前往;放学回家，甜甜地叫声“爷爷奶奶、外公外婆”;空



闲时间，陪老人说说话，听老人讲讲他们年轻时候的“辉
煌”……同学们，只要我们心中真正装着老人，就一定能让
他们每天绽放舒心的笑容，就一定能让他们真正感受到天伦
之乐的甜蜜和晚年生活的幸福!

人生是一面镜子，对照人生，尊重老人，爱护老人是传统的
美德，是社会的责任。把最美丽的祝福送给全天下的老人!做
到让老人笑在重阳，笑在每一天。

同学们，让我们都拥有一颗感恩的心，感谢他们为我们撑起
的这片蓝天，让我们为争做一个知礼明礼的好孩子而努力，让
“尊老、敬老、爱老、助老”的中华传统美德世代相传，永
放光彩!

最后，让我们再次祝福我们可爱的`前辈们如晚菊傲霜，漫步
人生夕阳红!

我的讲话到此结束，谢谢大家!

重阳节国旗下讲话内容篇三

尊敬的各位领导，老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天我讲话的题目是《我们的节日——重阳节》。

金秋送爽，丹桂飘香。度过了一个愉快的国庆长假，今天，
让我们感受一下我国传统节日重阳节。我不由得想起了唐代
诗人王维的诗句：“独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。遥
知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。”

农历九月九日，是我国传统的节日重阳节，是个值得庆贺的
吉利日子。九九重阳，与“久久”同音，含有长久长寿之意，



同时秋季也是收获的黄金季节，所以人们对这个节日历来有
着特殊的感情，唐诗宋词中有不少贺重阳、咏菊花的诗词佳
作。“台榭登临处，茱萸香坠”，是重阳;“战地黄花分外
香”亦是重阳。古时人们喜欢在重阳节当天佩茱萸，饮菊花
酒，登高望远。

今天的重阳节，又被赋予了新的含义。，我国把每年农历九
月九日定为老人节，传统与现代巧妙地结合，成为尊老、敬
老、爱老、助老的老人节。说实话，我不愿意称其为老人，
我更愿意叫他们为长辈。

“百善孝为先”，孝顺父母，尊敬长辈，天经地义。纵观古
今，我国有许多孝顺长辈的故事流芳后世。汉朝时，大梁有
个叫韩伯愈的人，本性纯正，孝敬父母，是一位有名的孝子。
他的母亲对他管教很严格，稍微有点过失，就举杖挥打。有
一次伯愈在挨打时，竟然伤心哭泣。母亲觉得奇怪，问
道：“往常打你时，你都能接受，今天为何哭泣?”伯愈回答
道：“往常打我觉得疼痛，知道母亲还有力气，身体健康，
但是今天感觉不到疼痛，知道母亲身体衰退，体力微弱，所
以伤心禁不住流下了泪水。并不是疼痛不甘心忍受。”这说
明了他非常孝敬母亲。后人有诗颂曰：体念慈母情至忱，线
棰轻重甚关心。一朝知母力衰退，顿起心酸泪湿襟。

人间情，最深当数父母亲情。亲情是母亲油灯下熬白的双鬓，
亲情是父亲外出打工肩头扛着的行李，是晚自习后父母在校
门长时间的等待，是第一次住校父母在电话中亲切的唠叨。
亲情，是孟郊诗中的“慈母线”，是朱自清笔下的“背影”，
是焦波镜头中的“我的父亲母亲”。万物会随时间而模糊，
可深刻在亲人皱纹里的亲情却不会模糊;万事会随空间而淡忘，
可烙印在亲人老茧中的亲情却不会淡忘。

一个尊老敬老爱老的人必然是高尚的人，一个尊老敬老爱老
的家庭必然是温暖的家庭，一个尊老敬老爱老的社会必然是
文明向上的社会。让我们用深刻的思想和坚实的行动，共同



支撑起不俗不凡的“人”字。最后衷心地祝福我们的长辈笑
颜常驻、幸福安康!

重阳节国旗下讲话内容篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天是重阳节，早上我们学校进行了重阳节的专题广播，广
播里介绍了重阳节的习俗，来历等等，有趣极了。

一天的学习很快过去了。放学时，我在楼梯上看见了沈老师，
心想，今天是个节日，那得有礼貌地祝福老师。于是，我连
忙说：“沈老师，节日快乐!”我心里想沈老师一定会说“谢
谢”。

谁知道，沈老师奇怪地看着我。她怎么没像往常一样说谢谢
呢?我有些纳闷。正在这时，沈老师笑呵呵地说：“我又不老，
跟我说节日快乐干什么?”到底怎么回事呢?我感到非常不解。

回到了家，我连忙把事情经过告诉了奶奶，问奶奶是怎么一
回事。奶奶哈哈大笑，说：“重阳节也是老人节，难道沈老
师老吗?”

听到这里，我恍然大悟了。原本，我以为凡是遇到节日总要
相互道“快乐”的呀!却忘了今天是个特殊的节日，都怪我听
广播不仔细，闹出个“张冠李戴”的大笑话。

重阳节国旗下讲话内容篇五

今天是农历九月初九，是我国的传统的重阳节，又是中国的
敬老节。xx从1990年开始开展敬老节活动，今年是此活动开展
的第十六年。省老龄委号召全社会为老人们“献上一份爱心，



送出一片深情，办好一件实事”。我们德育处、华伦团委会、
少先队大队部和学生会共同倡议，在今天这个特殊的日子里，
全体同学为自己的爷爷奶奶、姥姥姥爷、学校的老教师，社
会上的老龄人做一件实事，送出一份温馨，一片深情。老龄
人当他们年青时为社会，为国家做出他们自己的贡献，今天
他们年龄大了，理应受到社会的敬重。敬重老人，感恩祖辈
为我们的健康成长而所做的努力与贡献是每个人应有的道德
修养。

记得这几年来，我们每年都在“六·一”儿童节这个父母与
儿童，教师与年幼学生共同的节日里开展“感恩日”活动，
让我们在愉快渡过自己节日的时候，感恩父母的抚养和教育
之恩，师长的无私的教诲之恩，社会主义祖国和共产党对我
们培养之恩。一个人如果不懂得感恩，在人格上就是不完美
的，在学会做人的道德修养上是有欠缺的，感恩是中华民族
的传统美德，《诗经》上就有“哀哀父母，生我劬劳”，就
感叹和赞美父母的养育之恩。唐朝孟郊诗云：“谁言寸草心，
报得三春晖”，更是表达了报答父母之恩的渴望。“漂母赠
饭”的故事可能大家都读过，据史料记载，韩信功成名就后，
费尽千辛万苦，找到对自己曾有一瓢食之恩的漂母，优厚赡
养以报其恩。因此，中国有一句古话叫“滴水之恩，来年要
涌泉相报”。但令人担忧的是当今的孩子被溺爱，在糖水里
生，在蜜罐里长，对“被爱”渐趋冷漠，甚至麻木，进而导
致孩子道德意识的弱化，甚至引发了许多家庭和社会的问题。

我们在拗九节（孝顺节）时提出倡议，让大家为父母亲、爷
爷奶奶做件让他们感到温馨的事，今天我们提倡大家为爷爷
奶奶，老教师，社会上的老人做一件实事，其目的也是让同
学在这个活动培养感恩之心，在感恩中体验快乐和幸福，也
提高自己的道德修养。

我在前不久的“中国教育报”上看到一篇报道说：有位教师
去韩国访问时，令他最感动是韩国每个小学生胸前都有一
面“孝行牌”，牌的正面有父母像，背面是孝敬父母的种种



格言与规定，学校要求学生每天对照“孝行牌”，默想自己
做的怎样，以此来驯化学生的感恩意识。

中国是文明古国，闻名于世的礼仪之邦，韩国的文明礼仪都
是由中国人传过去的，但他们今天视他为珍宝，而我们的一
些青少年却忘记老祖宗传给我们的许多优良传统。今天九月
份是第三个“弘扬和培养中华民族精神，继承和发扬中华优
良传统”月活动，同学们让我们在活动中实践感恩，在感恩
活动中体验幸福与快乐。在我们成长的每时每刻都永远记住
父母的抚养之恩，教师的教育之恩，社会的培养之恩。半期
考即将来临，让我们更努力学习，用优异的成绩回报父母、
老师与社会。做一个有修养有道德的新世纪的青少年。

重阳节国旗下讲话内容篇六

亲爱的同学们,老师们：

早上好！

今年10月21日是重阳节,请问大家准备做什么吗？记得去年学
校有一些学生做了漂亮的贺卡送给了退休老师，老教师们都
很开心，但我想作为子女、孙辈的我们如果也能做一张普通
的贺卡，写上一些真诚的话语送给自己的长辈，相信他们也
会喜笑颜开，并且保存好这张卡片。也许有的学生这时候会
悄悄地说我读书都忙死了，背书、默写还来不及，哪有时间
做那个？现在，许老师要和大家分享一个小故事。这个小故
事是前些天在网上看到的，写的人是一个在手机维修店工作
的员工。有一天，她接待了一位老爷爷。这位老爷爷穿着比
较破旧，手持一个老式的手机，递手机时神情看起来很悲伤，
他说道：“姑娘，赶紧给我看看手机哪里出问题了？坏了的
话我要接不到儿女的电话，他们会担心的。”工作人员接过
手机，经过一番检测，发现手机完全没有问题，但是她自己
心里已经知道了问题出在哪里。于是她心塞难过了，然后就
有了这么一则小故事。



同学们，可能你们有人已经明白了问题出在哪里，有人可能
还不明白，许老师再解释一下：其实手机并没有坏，而是老
人的儿女们由于在外工作忙忽略了自己的父亲，没有想到给
他打电话。许老师再问一下，打给电话给父母需要很多时间
吗？子女因为自己工作忙忽略父母对吗？我相信大家的回答
肯定是否定的。对，在外工作的子女打个电话关心一下父母
或者像我们这样离父母不远的子女回去看望一下他们并不需
要很多时间，关键是大家有没有这个心。而作为小学生的你
们其实也有很多空余时间，可是大家有时候也忽略了家人，
有时借口看书要安静把自己关在房间，不要父母管。不管还
有什么其他情况，今天许老师只想和大家说，每天抽点时间，
不管是在上学路上还是回家做完作业后，和爸爸妈妈或爷爷
奶奶说说话，问问他们的情况，也告诉他们你的情况，哪怕
成绩是不及格，但也可以和他们说说你的困惑，或者请求他
们的帮助，当然开心的事更加要和他们说了。

也许有的同学会说他们更忙，但是每天多说一句话的时间肯
定还有的，只要大家有这个心就肯定可以做到的，要相信自
己也要相信他们。最后，我还想问今年重阳节大家想好准备
做什么了吗？我想答案肯定是多种多样的，但只要大家去做
了，这个节日的目的就达到了，当然最好的是没有重阳节的
时候大家也能经常这样做，我想这应该也是国家设立这个节
日的初衷吧。

谢谢大家。


