
高中演讲小短文 高中生演讲稿(实用5
篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

高中演讲小短文篇一

你喜欢自己吗你对自己满意吗？你很羡慕某些人，甚至愿意
自己也成为他吗？如果你对自己有疑惑，那么我来告诉你：
就像每一片叶子都有它独特的形状，每一朵花儿都有它独特
的香味，我们每一个人都是世上独一无二的个体，在这个世
界上，没有两个人是完全一样的。我们每一个人的存在，都
有自己的价值与意义，别人可以比我好，也可以比我差，但
没有人可以取代我。美国少年天使肯尼，一出生就因为身体
畸形截掉双腿，后来又发现切口的根部被癌细胞侵入，只好
把腰部以下的身体全部切除。但是，肯尼并没有向病魔低头，
他在家人的帮助下向自己的生命挑战，拼命练习生存技能，
使得自己日渐独立，能跟常人一样上学，甚至还学会了溜滑
板、溜冰。肯尼的生命是美丽的、动人的。

有时候我们以为遭遇到的危机使我们走投无路了，却在事后
发现这是生命的转机。美丽的生命在于勇于更新，且愿意努
力学习。化蛹为蝶，才能使生命焕然一新。人的一生也需要
蜕变才能成长。每一次蜕变都回带你走进人生的新领域、新
境界，使你获得新的感受、新的惊喜。

健康的我们，更要学会容忍自己的不足和缺点。俗话说人无
完人。正因为这样，我们才要不断学习、不断提高自己。如
何在正视不足和缺点的前提下，采取积极的行动来弥补不足、
克服缺点呢？一方面要正确和别人做比较，认识到自己在群



体中处于什么样的位置，寻找以后努力的方向；另一方面要
正确认识自己。不要只从不同的方面平价自己，却看不到自
己的优点，老觉得“某某的学习比我好，某某的书法比我好，
某某的琴比我弹得好”，而实际上每个人身上都有自己的闪
光点：学习好的可能体育不如你，书法好的可能学习不如你，
不要一味给自己挑毛病。既能够看到闪光点，也能够看到不
足之处，对自己的认识才会全面，才能更好的取长补短。

台湾著名作家琼瑶，小时候除了语文外，其他学科成绩并不
好。有一次，数学考试她只考了20分，学校发给她一张“通
知单”，要她拿回去给父母盖章。捱到深夜，她鼓足勇气拿
着通知书交给母亲。母亲整个脸色都阴暗下去，将他好好责
骂了一顿。她绝望的给母亲写了一封长信，服毒自杀，幸亏
抢救及时，才没有造成终身的遗憾。从死神手中逃回来的她，
分析了自己的长处与短处，下决心取长补短，专心写作。父
母默认了她的追求，她开始发挥自己写作方面的长处，真正
追求自己的事业，最终取得了令人羡慕的成就。

所以我们要多鼓励自己：“成绩单不漂亮没关系，只要我努
力，就是一名好学生！”“基础不好没关系，只要我每天都
有进步，就是一种成功！”“我的生活是充满阳光的，努力
的我最美丽！”这样自信的度过每一天，你会越来越体验到：
我的人生是非常有价值的，我是最棒的！

高中演讲小短文篇二

回顾上学期，我们全体师生团结一致，共同努力，取得了优
异的成绩；对于上一学期，我们充满无限的怀念与感激。怀
念我们的学习、工作和生活，感激我们的父母、老师和同学。
对于新的一年，一个全新的起点，我们每个人都会有一种期
盼：那就是明天的我们将会更加的精彩，所以我们一定要好
好把握现在，努力学习，不断完善。或许你以前是老师眼中
的优秀生，你是否想过从现在开始，树立更高的目标，为之
奋斗；或许你以前是老师眼中的后进生，你是否想过从现在



开始，发奋努力，迎头赶上；或许你一向默默无闻，自认为
是被老师遗忘的角色，你是否想过改变现状，见到老师礼貌
地打招呼，课堂上大胆表露自己的观点，平时多与老师同学
交流，主动为班集体多做点贡献，令老师和同学们刮目相看，
无论你是即将走出校门的高三、初三的学生，还是高二、高
一，初二、初一的学生，我们都要记住，走进校园，我们是
石港中学的学生，走出校园，我们更是石港中学的代表……，
让我们从现在开始，忘掉过去的忧郁和烦恼，带着新的希望
和对明天的憧憬，挺起胸，高昂头，迎着春风的微笑，向着
未来进发！

在这里，我建议大家能在新学期里做好“五个心”：

一是收心：从寒假的以玩为主，转变为以学为主。

二是决心：新学期有新开始，尤其对于一年级同学们和毕业
班的学长学姐们。

三是恒心：学习上要下功夫，持之以恒，取得新的辉煌。

四是爱心：不仅要提高学习成绩，同时还提高品德修养。尊
敬老师，团结友爱，互助互爱，孝顺父母。

五是留心：注意校内、校外和家中安全。

同学们，正如朱自清所说的“一年之计在于春，刚起头儿，
有的是功夫，有的是希望”让我们在这新一轮朝阳升起的时
刻，为了我们的理想共同努力！

我的国旗下发言到此结束，谢谢大家。

高中演讲小短文篇三

禅宗有言：“舍一朝风月，得万古长空”，紧紧握住黑暗的



人永远也得不到阳光。我认为舍得是最伟大的一种人生智慧，
有舍才会有得，人生才会有滋有味。

临近大考，必然有很多老师说过这样的话:“不要在一道填空
题上浪费太多时间，有舍才有得，与其这样，不如先跳过，
等到最后再来看。”这一句被不知多少考生奉为至理的做题
的技巧其实就是舍得的智慧。

世界上，无论过去还是现在，是绝对没有只有得到而没有舍
弃的事的。纵观古今，敢于舍弃的人不在少数，正是因为他
们不断的舍弃，才获得了一个人乃至多个人的幸福。

大将军韩信在小时候，屡屡遭到周围人的歧视和冷遇。一次，
淮阴有一群恶少当众羞辱韩信。有一个屠夫对韩信说：“你
虽然长得又高又大，喜欢带着剑，其实你胆子小得很！有本
事的话，你敢用你的佩剑来刺我吗？如果不敢，就从我的裤
裆下钻过去。”韩信自知没有用剑刺屠夫的道理，便舍弃了
一时的尊严。于是，他便当着许多围观人的面，从那个屠夫
的裤裆下钻了过去。

韩信并不是胆怯，而是有看清局面的睿智。倘若他争那一时
之气，便也没有以后的大将军韩信了。

作为高中生，舍弃现在的安逸便是我们的智慧。舍弃了网络
上的连载，就能收获卷面上的高分；舍弃了动漫中的快乐，
就能收获现实中的充实；舍弃了各种剧的精彩，就能收获真
正精彩的的未来。同学们，让我们学会舍得的智慧，为自己
的未来所奋斗！

高中演讲小短文篇四

大家好。我演讲的题目是“飞翔在青春的世界”。

融融的春，是浪漫炽热中洋溢着热情似火的夏；有人说，青



春是欢笑时的泪水，是流泪时的微笑，是轻松的压抑，是沉
重的放纵；还有人说青春是一坛醇厚的酒，是一束明艳的花。
也许，不同的人有着异样的诠释方式，但总有一处共同点，
那就是青春需要勇气，理想与激情。

青春的路上总是不平坦的，她不会永远充满着炽热明媚的阳
光，往往有的只是朦胧的光亮，需要我们去一步步探索。这
条道路遍布荆棘，很可能被刺的遍体鳞伤，体无完肤，然而，
青春不允许我们望而生畏，停下求知的步伐去做温室的花瓶，
美国英格索尔曾经说过：“对勇气的考验是能否做到败而不
馁”。面对失败，我们需要勇气去承受命运无情的宣判。忆
顾曾经，总结教训，展望未来，在失败中擦亮希望的火花，
迸射出成功的烈焰。伴随着失败是无尽的坎坷，可它更能磨
炼人得意志。正如空谷幽兰，没有阳光雨露却依然绽放，用
微笑温暖着清冷的山谷。

我们是风华正茂的中学生，我们应该有勇气去拼搏。作为当
代的天之骄子，应如诸葛亮所说：“志当存高远”。要用坚
定不移的信念照亮光明美好的未来。因为青春，我们不只会
写晦涩难辨的火星文，也不只是会构思童话世界里遥不可及
的城堡。我们是有理想有目标的90后。而那些没有目标的人
生就像没有船舵的航船，随波逐流，就像没有方向盘的列车，
四处乱撞。它即使一路驶来，也只会和坎坷，泥泞为伴，也
只会与蓁蓁荆棘为伍。拥有目标便能笑看风云，让青春化作
一团火，一朵花，让笑容与彩霞齐飞，让汗水与成功相伴。
我们的脉搏将跳动着节奏，智慧必将弹奏最华丽的乐章。

勇气和理想要靠激情来延续，希望与梦想给予了我们生命的
激情，也是追求快乐的源泉和动力。激情是划过天际的流星，
璀璨了整个夜空，在短暂的炫目后留下是永恒的消逝，却足
以打破时间的定律，永载史册，成就不朽。

我的演讲结束了，谢谢大家。



高中演讲小短文篇五

大家早上好！

今天我的演讲内容包括了如何面对今后的挑战，没有那些形
式化或繁琐杂糅的语言，除了为大家其中考试鼓鼓劲以外，
也想就我们今后所要面对的挑战谈一谈。

据网上评议调查，当代大学毕业生月薪均在1000—3000元不
等，沿海发达城市的物价水平及消费梯度，竟然高于内地十
几个百分点，很多大学毕业生表示，工薪微薄，很容易就会
沦为月光族。

有人会说，这是个长远的问题，没错，就业率本是一项落后
的指标，但我们要明确，目前学历对工作的约束力日趋显著，
若是没有个好文凭，今后我们恐怕很难改变命运。所以讲，
学习，实际上是为了以后的生存。

或许有人会叹息道：我喜欢学，我很努力，可我学不好，我
不是这块料，别忘了，能踏入宝中的学子，不会是学术上的
门外汉，更不是懦夫，相信有人会怀疑自己；我是花高价钱
进来的，那么这样绝佳的学习环境都成就不了我们，那里还
能成就得了我们呢？我们从一出生就被应试教育所标刻了胎
记，除了战胜，我们没有选择，这便是端正心态。

记得有位人称“敢于向代沟挑战”的教育学专家对“高分”
这两个字灌注了这样的定义，“高分”高在用心，高在效率，
高在习惯，高在方法，用功不如用心，效率决定效果，他所
表示的心理定律这项指标影响甚大，一共14种定律，并概括
为14个关键词：坚信与期望、情绪与因果、重复与累积、吸
引与辐射，相关与专精，替换与惯性，显现与需求，当然这
些都是心理学范畴内的标码，实际意义晦涩难懂，有兴趣的
同学可以去了解一下。



我个人觉得一个人的信念也很重要，文王拘而演周易仲尼厄
而作春秋，孙子膑脚，兵法修列，逆境才是价值，佛晓过后，
总会有黎明的到来。

最后，愿我们每一位都能迎着骄阳，昂首地踏进考场。

谢谢大家。


