
2023年把孝心献给父亲把孝心献给父母
班会 把孝心献给父母班会设计方案(汇

总8篇)
导游词需要具备明确的组织结构，清晰的表达逻辑和丰富的
语言表达方式，以使游客能够更好地理解和接受所传达的信
息。导游词的语言应该简练，避免过多的废话和冗长的句子。
导游词的写作需要一定的经验和技巧，下面是一些值得借鉴
的导游词范例，大家可以参考一下。

把孝心献给父亲把孝心献给父母班会篇一

我相信每一个赤诚忠厚的孩子，都曾在心底向父母许
下“孝”的宏愿，相信来日方长，相信水到渠成，相信自己
必有功成名就衣锦还乡的那一天，能够从容尽孝。

可惜人们忘了，忘了时间的残酷，忘了人生的短暂，忘了世
上有永久无法报答的恩情，忘了生命本身有不堪一击的脆弱。

父母走了，带着对我们深深的挂念。父母走了，遗留给我们
永无偿还的情绪。

你就永久无以言孝。

有一些事情，当我们年轻的时候，无法懂得。当我们懂得的
时候，已不再年轻。世上有些东西能够弥补，有些东西永无
弥补。

“孝”是稍纵即逝的眷恋，“孝”是无法重现的幸
福。“孝”是一失足成千古恨的往事，“孝”是生命与生命
交接处的链条，一旦断裂，永无连接。

但“孝”的天平上，它们等值。



只是，天下的儿女们，必须要抓紧阿！趁父母健在的光阴。

“把孝心献给父母”
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把孝心献给父亲把孝心献给父母班会篇二

把孝心献给父母

――永宁小学三中队主题队会

一、活动目的：

1、让学生知道孝敬父母尊敬长辈是我们中华民族的传统美德。

2、通过队会活动，激发队员从小树立孝敬父母，尊敬长辈的
情感，培养队员从小养成孝敬父母、尊敬长辈的好习惯。

二、活动准备：编排节目、录音机、磁带

三、活动程序



（一）队会仪式

（二）活动过程

1、中队长孔亦珊宣布活动开始：

有了泥土，嫩芽才会长大；有了阳光，花儿才会盛开，我们
的成长，离不开您呀――亲爱的爸爸、妈妈。我宣布“把孝
心献给父母”主题队会现在开始。

2、邀请主持人（严凯鑫，孔雨晨）。

3、主持人甲：明亮的星星真美，但更美的`是妈妈的眼晴；
高大的松树真美，但更美的是妈妈的手臂；妈妈的眼睛流出
圣洁的爱，妈妈的身躯为我们挡风沙。人间最美是亲情,养育
之恩永不忘。请听诗朗诵《爱母亲》――

a（诗朗诵《爱母亲》)

4、主持人乙：是母亲教会了我们做人，减负后的我们将会用
行动来表达对母亲的爱，让劳动成为我们的一块奠基石，让
歌声来回报我们的母亲。请听女声独唱《采一束鲜花》――

b（独唱《采一束鲜花》）

5、主持人甲：母爱是神圣的，父爱是伟大的，我们生活在父
母身边，是他们把我们抚养成才，我们为他们而自豪。请欣
赏快板《夸爸爸》――

c（快板《夸爸爸》）

6、主持人乙：唱有妈的孩子像个宝，没妈的孩子像根草，我
们的成长既需要阳光，也需要雨露，你看，没家的孩子多可
怜！



e（游戏――老鹰捉小鸡）

7、主持人甲：是呀，家庭和睦，我们最快乐，我们是幸运的，
我们是幸福的，大家都有一个温暖的家庭，倍受父母的关爱。
我们的爸爸、妈妈为了我们日夜操劳，你知道父母的生日吗？
你们了解爸妈一天的工作吗？请队员发言。

f（队员发言）

8、主持人乙：我们知道了爸妈工作这么辛苦，就应该更加孝
敬他们，听从他们的教导，让他们脸上露出幸福的微笑。掌
声有请――

g（女生小组唱《只要妈妈露笑脸》）

9、主持人甲：活动举行到这里，我心潮澎湃，亲爱的爸爸妈
妈、您辛苦了，女儿感谢您的养育之恩，请大家跟我朗读
《新三字经》。（出示《新三字经》，拍手齐读）――

为人子，方少时。尊长辈，习礼仪。

能温席，小黄香。爱父母，意深长。

亲养儿，多辛苦。报春晖，寸草心。

孝父母，不能忘。爱父母，生孝情。

存孝意，献孝心。父母心，知体谅。

心里话，不隐瞒。求上进，父母安。

孝父母，不能忘，不能忘！

10、主持人乙：下面，请班长陆子阳宣布班委会决议。



h班长宣布班委会决议：

同学们：从今天起，为了表达我们对爸爸妈妈的爱，班委会
号召每个队员，每天帮爸爸妈妈做一件事，以表达我们对他
们的一片爱心。同学们你们能做到吗？

11、主持人甲乙（合），然后齐声朗诵：

爸爸和妈妈，哺育我长大，

扶我学走路，教我学说话。

为我勤劳，总把我牵挂。

我爱好妈妈，我爱好爸爸。

谢谢大家，谢谢中队长。

12、中队长：请辅导员讲话。

13、请辅导员讲话（略）

14、呼号、退旗。

15、中队长宣布：“把孝心献给父母”主题队会结束。

把孝心献给父亲把孝心献给父母班会篇三

我们班有个同学叫小航，你别看他现在和我们一起读书、游
戏，然而又有谁知道他在出生的时候缺氧，曾是一个脑瘫儿。
他出生后医生劝他的父母放弃他，可是儿女是父母的心头肉、
是父母的一切希望，是父母全部的精神寄托，他们又怎么会
舍得放弃一个鲜活的生命呢，面对这不测风云，他们承受着
巨大的压力。但他们没有消沉，心中只有一个信念，一定



要“让孩子站起来”。于是，他们四处求医，几年来，足迹
踏遍了祖国的大江南北。为了他，妈妈学会了按摩、针灸；
为了他，爸爸学会了打针、输液，为了他，父母没日没夜地
工作。别人都劝他的父母再要一个孩子，可是他们却说，如
果再要一个，就没有这么多精力来照顾他。他们多么希望自
己的儿子，能够像正常的孩子一样健康成长啊！在他父母的
精心呵护下，功夫不负有心人，六岁那年他学会了说话，后
来又学会了走路，学会了写字，虽然他的动作还是没有正常
孩子那么敏捷，但现在他已经是一个品学兼优的学生了。

同学们，这就是我们的父母啊！如果说母爱是船，载着我们
从少年走向成熟；那么父爱就是一片海，给了我们一个幸福
的港湾。当然，父母的辛劳是我们无法体会的，我们虽不能
分担父母生活的艰辛，但我们在生活中、学习上可以少让父
母为我们操心。舔犊情深，父母之爱，深如大海。因此，不
管父母的社会地位高低、不管他们的相貌漂亮与否，他们都
是我们今生最大的恩人，是值得我们永远去爱的人。一张亲
手制作的贺卡，一杯暖意浓浓的热茶，一盆热气腾腾的洗脚
水，一个灿烂甜美的微笑？？都会让父母感到幸福和安慰。

古人训：父母呼，应勿缓。父母命，行勿懒。父母教，须敬
听。父母责，须顺承。谁言寸草心，报得三春晖，亲爱的同
学们，让我们感恩父母吧！用一颗感恩的心去孝敬父母，用
一颗真诚的心与父母交流。从现在开始，用我们的孝心、用
实际行动来报答父母的养育之恩吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

把孝心献给父亲把孝心献给父母班会篇四

班会目的：

通过本次班会，学生深刻地认识到父母对我们的爱无私伟大，
培养学生如何表达情感、展现自我、感恩父母，进行生活实



践的能力。

班会重点：教育学生热爱父母，回报父母。

班会难点：如何用实际行动来回报自己的父母

班会过程：

(一)感悟感恩之情

1、班主任致开场词：

首先让我们以热烈的掌声欢迎各位领导、老师参加我们“感
恩，从我做起”主题班会。

(学生自由发言)

在我们的日常生活中，只要我们用心感受，父母的关爱随处
可见。《感恩，从我做起》主题班会现在开始!

2、看谁平时对父母了解沟通的多。

父母是最了解我们的人，我们又了解他们多少呢?抽问题回答
游戏，看谁回答最正确

(1)、谁知道爸爸妈妈的生日?你是怎样给爸爸妈妈过的生日?

(2)、你知道爸爸妈妈喜欢吃什么东西?

(3)、你知道爸爸妈妈最希望你怎么做吗?

(4)、你知道妈妈有多重吗?

(5)、你知道妈妈有多高吗?



(6)、你知道爸爸妈妈平时有什么爱好?

通过刚才的测试，你觉得自己表现的好吗?你觉得自己还要从
哪些方面努力呢?

总结:从大家刚才的表现中，可以看出大家与父母平时的沟通
很少哦!

3、听故事

提问：从刚才的故事中你懂得了什么?

总结：这种场面，这种永远失去亲人的痛苦的的确确最能打
动我们，也最能触动我们内心深处的脆弱。但是，这种生死
离别失去双亲的情境并不是我们每个人都会经历的。那么，
在平凡的生活中，就没有令我们感恩的事了吗?不，当然有!

(二)心灵表白

1、在你成长的日子里，你的爸爸妈妈为你做了什么?(学生讲
述)

2、快火车判断对错游戏

(1)你可以不经过父母的同意，随便出去玩。

(2)吃饭时等妈妈给盛饭。

(3)回家不认真写作业，老和妈妈顶嘴。

(4)小明回家后不但自己的事情自己做，还做很多家务。

(5)生活节俭，无浪费现象，不乱花钱，不向父母提过高要求。

(6)在学校里听老师的话，认真完成作业。



4、我想说：

5、我要写：

父母很希望听到儿女祝福的话语，如果要写一句祝福的话在
父母生日时送给父母，应该怎么写?比一比谁写得好。

6、在我们的成长过程中，应该怎样回报父母的养育之恩
呢?(学生畅谈)

师小结：孝敬父母的方面有很多，但是，有五个方面是我们
必须做到的：1。听父母的话，接受劝告。2。对父母有礼貌。
3。体贴父母。4珍惜父母的劳动成果，不向父母要超越家庭
经济条件的东西，不为难父母。5。像孝敬父母那样孝敬祖父、
祖母、外祖父、外祖母。)

(三)拔高层次

1、启发：

其实在现实生活中我们该感恩的又何止自己的父母呢?

2、学生讨论：

我们还想感恩谁?还应感恩谁?(亲人、朋友、同学、陌生人等
等)

3、老师：

我应该感谢你们!(为什么感谢)

(四)升华感恩，班会结束

1、导语：



感谢父母，赐予我生命，不求回报地爱着我疼着我。

感谢老师，传授我知识，告诉我做人的道理。

感谢朋友，在我困惑，委屈的时候给我力量。

感谢所有进入我生命中的人，因为是你们一点点装饰了我的
人生

感谢这个世界上所有值得我们感激的人。

拥有一颗感恩的心

感恩你生命中的拥有，感恩你身边的人

感恩你所有的所有

2、播放歌曲《感恩的心》

现在就让我们每人拥有三分钟的时间，闭上眼睛，在《感恩
的心》这首歌中将思想作一个沉淀。(播放歌曲《感恩的
心》)

把孝心献给父亲把孝心献给父母班会篇五

1、让学生了解父母之爱，感受父母之情，体验亲情的无私和
伟大，即让学生懂得为什么要感恩父母。

2、让学生学会如何去理解父母、尊敬父母、体谅关心父母，
与父母和谐相处，从现在做起从点滴以实际的行动来回报父
母。

3、增强学生主持活动的能力，培养学生的表演能力。

[活动准备]



1、收集中国古今孝敬父母的故事。下载卧冰求鲤视频。

2、精心设计一份课件。

3、下载《想起老妈妈》、《天下父母心》、《天亮了》、
《懂你》、《流浪歌》等音乐。

4、精心设计小品《父爱》,并把小品私下彩排一下。

5、找一篇美文，让朗诵者准备。

6、选拔主持人，并给予指导。

7、邀请部分家长。

[活动设计]

把孝心献给父亲把孝心献给父母班会篇六

也许，我们太早知道了“享受”的含义，却忘记甚至忽略
了“回报”的分量，认为父母的付出是理所当然的。

我们几乎都相信，只要成绩好，就是对父母最大的安慰。这
是真的，但是父母不知道，他们在忙碌了一天之后，收到了
孩子递过来的一杯热茶；或者在你生日的`时候，在你的枕头
上找一张孩子留下的温馨纸条；或者给孩子削完一个苹果，
听到一句真诚的“谢谢”.

有时候想想就觉得太自私了。在学校，得到同学的一点点帮
助，感激已久；路上一个陌生人冲我笑了笑，我受宠若惊，
笑得很亲切。然而，如果这一切都强加给我们的父母，我们
可能会视而不见.“世界上最宽广的是海洋，天空比海洋宽，
人的心灵比天空宽。”而父母有这样一种心态，即使你犯了
更大的错误，他们依然爱你。



突然想起毕淑敏的文章《孝心无价》:“赶紧孝顺父母。也许
是豪宅，也许是砖头，也许是大洋彼岸的鸿雁，也许是近在
咫尺的留言，也许是工作簿上的红五.但从孝道的角度来看，
他们是平等的。”

把孝心献给父母，从今天开始！

把孝心献给父亲把孝心献给父母班会篇七

也许,我们过早地懂得了“享受”二字的含义,却淡忘甚至忽
视了“回报”的分量,认为父母的付出是理所当然的。

有时，认真想想，我觉得自己太自私了。在学校，得到同学
细小的帮助，我回感激半天；在路上，一个陌生人冲我微微
一笑，我会受宠若惊，报以同样友善的微笑。可是，这一切
若是放在父母身上，我们也许会视若无睹……“世界上最广
阔的是海洋，比海洋更广阔的是天空，比天空更广阔的是人
的胸怀。”而父母就具有这样的胸怀，即使你犯了更大的错
误，他们依然爱你。

猛然间，我想起了毕淑敏的那篇《孝心无价》：“赶快为你
的父母尽一份孝心。也许是一处豪宅，也许是一片砖瓦，也
许是大洋彼岸的一直鸿雁，也许是近在咫尺的一个口信，也
许是作业簿上的一个红五分……但在‘孝’的天平上，它们
等值。”

把孝心献给父母，从今天开始！

把孝心献给父亲把孝心献给父母班会篇八

一、听歌曲《想起老妈妈》创设情境导入主题:

世界上最伟大的爱，莫过于父爱与母爱。世界上最深的情，
莫过于儿女情。鲜花可以枯萎，沧海可变桑田，但父母的爱，



却永远留在我们的心间,今天就让我们一起走进父母，去体会
人间最温馨的亲情!

中国传统文化提倡“百善孝为先”大家都说，我们这个民族，
有一种美德叫孝敬。在古代历史上有许许多多令人感动的故
事，如24孝中提到的：哭竹生笋，恣蚊饱血，卧冰求鲤，行
佣供母等等，下面我们一起来感悟一下其中的亲情!

二、观看视频：《卧冰求鲤》

通过观看古代故事，让学生体会为什么要孝敬父母?父爱是山，
无论你有多大的困难，他总是你依靠的屏障;父爱是路，无论
你走到哪里，他都伴你延伸，为你指点迷津，护你一路走好。

三、观看小品《父爱》

通过小品的表演，让学生体会到世界上最伟大的爱，莫过于
父爱与母爱。世界上最深的情，莫过于儿女情。亲情，人类
永恒的话题。亲情，人间最美的情感。

四、美文欣赏《我的疯娘》

通过欣赏催人泪下的故事，让学生体会到无论你身在何地，
有一个人，她永远占据在你心中最柔软的地方，你愿用自己
的一生去爱她;有一种爱，它让你肆意索取，享用，却不要你
任何回报……这个人，叫“母亲”，这种爱叫“母爱”。

父母对孩子的爱，是无私的，是全部的，是永远的，是不计
回报的，是说不完道不尽的。父母付出的，就是用自己的生
命，对子女的提携。人生的最大的悲哀是子欲善而亲不在，
所以在刚刚的那个故事中主人翁才会悲痛得五脏俱裂，紧紧
地抱住她娘，大哭：“娘啊，我的苦命娘啊，”

五、听歌曲《天下父母心》：



看父母工作的双手让学生在音乐中体会父母的不容易，在音
乐声中让学生的情感得以震撼，体贴父母，理解父母，让学
生在音乐声中谈谈父母做的让自己最感动的事。

六、真情告白：(配《天亮了》音乐)

有时候关心孝敬父母，就是陪父母聊聊天，就是一个祝福、
一句问候、一个拥抱，甚至只是一个微笑。个人懂得感恩时，
便会将感恩化做一种充满爱意的行动，该说谢谢的时候大声
说出来，不要把谢意在心底深埋行动起来。

今天我们班也来了同学的家长，下面我们请家长来的同学走
到家长前，用你感激的话送给你们最想谢谢的爸爸、妈妈吧。

今天有许多家长没有到现场，你们知道为什么吗?他们为了我
们的学费、为了家庭的生活依然在外面拼搏，有时后一年或
者几年才能和家人团聚，在此我给同学们一个机会，就是大
声的表露对父母的感激，虽然他们听不到，但是一定能够感
受到子女的孝心。

通过这一环节设计，让学生大胆的表露自己对父母的情感，
唤醒学生心灵深处最柔软的地方。

七：集体承诺：

我们承诺：

亲爱的妈妈，爸爸，

妈妈你幸苦了!妈妈我爱你!

爸爸你辛苦了!爸爸我爱你们!

我们不会忘记你们的养育之恩，



我们对你们永远心存感恩。

爸爸、妈妈

我爱你们!!!

通过这一环节设计把学生的情感推向最高潮，在宣誓中让感
恩父爱得以升华。

八：班主任小结。

九：在满文军歌曲《懂你》中结束主题班会。


