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无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面我给大家整理了一些优秀
范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
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9月18日上午，市政府召开安委会全体成员（扩大）会议，推
进全市开展安全生产大检查。市委常委、副市长、市安委会
主任周伟强出席会议并进行部署讲话。

周伟强指出，今年是“安全生产年”，各地各部门要按照国
家开展安全生产“三项行动”要求，根据国家、省安全生产
大检查通知，全面推进安全生产年各项工作，在做好国庆期
间的安全生产大检查工作中，主要围绕道路交通运输、危险
化学品、人员聚集场所、建筑施工、学校、城镇燃气和剧毒
品使用管理等8个领域，做到明确查哪家、明确查什么、明确
怎么查等“三明确”，强化对企业安全生产检查督查力度，
督促生产经营单位深入开展事故隐患排查治理，落实企业主
体责任。
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国庆节假期，妈妈让我去红黄蓝游泳馆学游泳，当我听到这
个消息时，兴奋不已。我多么想像小鱼一样在水中自由自在
地游啊！

这是我第一次游泳，第一次游泳让我印象特别深刻。

“到喽！我终于可以去游泳啦！”我高兴的说。进入游泳馆，



哇！好漂亮！整个游泳馆的墙面都是蓝色的，上面彩绘着许
多可以爱的海生动物，如海星、贝壳、小鱼、小虾，等。看
到它们，好像带我去了海底世界。我换好泳衣，来到泳池旁，
一见到那清澈见底的池水，我立刻兴奋起来。迫不及待地进
入水中。可是，糟糕的一幕发生了，我差点滑倒，教练眼疾
手快地把我拉上来。教练说：“第一次学游泳，要先戴着泳
圈，先适应水的温度，在水中保持稳定性，这样才可以
游。”经过教练的讲解，我戴着泳围轻轻地下了水，在水里
先站稳，慢慢地浮起来，要先保持泳圈平衡，小心呛水。慢
慢地游啊游，我终于找到了游泳的一些技巧。我在水里快活
地游啊游，一会儿像小鱼，一会儿像青蛙，游得可欢了。不
知不觉在水里游了两个多小时。这次，我虽然没有学会游泳，
但我懂得了一些游泳的技巧。第一次游泳的点点滴滴却深深
地印在我的脑海中，我喜欢游泳。
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国庆节和中秋节都是中国最重要的传统节日之一。今年的国
庆节和中秋节都恰好落在同一天，为我们带来了难得的双重
好处。在这个特别的日子里，我们可以同时庆祝国家的繁荣
与人民的幸福，也可以与家人、亲友一起过中秋节，共享天
伦之乐。在这个特别的假期里，我有幸跟着家人一起走过喜
迎国庆中秋的日子，让我深刻领悟到了许多道理。

第二段：全家欢聚团圆

在这个特别的节日里，全家人聚在一起，共同庆祝着国家的
富强和人民的幸福。我们一起去旅游、购物、看电影、品尝
美食，整个节日都是那么愉快和浓烈。在这一过程中，我们
互相照应、相互关爱，增强了亲情的纽带，收获了更多的快
乐。在这样的团圆氛围中，我深深感受到了家庭的温暖和幸
福。

第三段：重温祖国的历史



在这个特别的节日里，我们不仅仅是迎来了新鲜的好心情，
更是重温了祖国的历史。我们翻阅着历史书，回忆着那些先
烈为祖国献身的英勇故事，感悟到爱国主义的伟大意义。我
们去了红色旅游区，走过了革命先辈生活和斗争的地方，看
到了先辈们的英勇事迹、感受了那一代人为了民族复兴的信
念和勇气。在这样的过程中，我重新审视了自己的人生，也
更加珍惜了祖国的每一寸土地。

第四段：感恩之心常驻

喜迎国庆中秋，我深刻体会到了感恩的重要性。作为一名学
生，我更要珍惜学习的机会，刻苦钻研，将来为国家和社会
贡献自己的绵薄之力。同时我也要感恩大自然的赐予，人与
自然和谐共存。这个节日更让我感到需要感恩的是家人，他
们为我付出了巨大的爱与耐心。因此，在这个喜庆的日子，
我们更要珍惜眼前的幸福，坚定感恩之心，付诸行动，去回
报这个伟大的时代和家庭。

第五段：展望未来

喜迎国庆中秋，是人生中的一次特别的经历，让我对未来充
满信心和期待。祖国日新月异的发展成就，我们充满了自豪
和信心，也感到更多的责任。我相信，不管未来会遇到哪些
挑战和困难，只要我们心中充满信心和爱，我们一定能够化
解困难，创造出更多的辉煌。

总之，这个喜迎国庆中秋的节日，让我收获了很多，也让我
体悟到了很多。在这个特别的节日里，我们不仅可以和家人
欢聚，重温历史，更加需要珍惜眼前的幸福，坚定信念，有
信心的迈向未来。只有不断努力，心怀感恩，我们才能让这
个伟大的国家更加繁荣昌盛，让我们的人生更加精彩纷呈。
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昨天我们三家人一起来到了南召，下午我们爬了“宝天曼”
山，我们全体成员全部爬到了山顶，虽然有的人中途有些落
后，但是他们都坚持了下来，都是最终的胜利者，下山以后，
虽然我们都很累，但是我们都非常开心，我们为我们的胜利
而欢呼。

晚上吃完晚饭，我们住进了宾馆，第二天一早起来，我们准
备去“莲花温泉”，那是我向往已久的地方，今天终于可以
去了。到了“莲花温泉”，哇!人真多啊!我们排队进去后，
我和妈妈一起去换游泳衣，就开始去泡温泉了。我先来到
了“水上乐园”，刚开始我有些害怕，不敢滑滑梯，后来在
妈妈的保护下，我勇敢的滑了下来，非常刺激，非常好玩儿。
我把每个滑梯都滑了个遍，然后就去温泉池了。温泉池里我
觉得最有趣的是“鱼池”，池里有很多小鱼，它们会游到你
的身上，张开小嘴咬你，被咬到的地方很痒，我忍不住叫了
出来，非常有趣。给我留下深刻印象的还有“冲浪”。爸爸
妈妈牵着我的手，浪潮过来的时候，我们一起往上跳，浪的
冲击就会减小，一浪接一浪，我们一次一次的往上跳，非常
开心。到了下午五点，我们便驱车回家了。

这两天是这个假期里我最开心的两天。
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国庆节那天，爸爸带我去游天目山，那儿小草嫩绿，高树苍
翠，还有小花在草丛中眨眼睛，我们玩得很高兴。

在山脚下，我们发现了一群羊羔，我很想摸摸它们的毛。我
壮着胆子自己走向前去，到了它们身边，我轻轻抚摸着一只
小羊羔的毛，它的毛软软的，像人们的.卷发贴在上面似的，
很好玩!在山下的小湖里，我发现了一只小船，就和爸爸迫不
及待地跳上小船。我们摆好了船桨，我负责划，爸爸控制方



向，就这样，我们组成了一只小小的队伍，划过一道又一道
湾。爸爸看我的动作不熟练，只好亲自来划了。我瞅了瞅小
船，发现上面还放着一个拖把，就把它当工具来划船。划了
一会，我和爸爸开始玩钓鱼的游戏。我往一个大口的瓶子倒
了一些鱼食，把它往水里一放，不一会，一条小鱼就上钩了，
一下子撞了进去，我赶忙把它抓住，放在一个有水的盆子里，
接着我又抓了好几条。但是，当我看到它们在盆子里焦急地
游来游去，想到它们失去了自由就失去了快乐，心里很是可
怜它们，就又把它们全放了。

就这样，我们度过了一个快乐的下午!
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今天是国庆节，我们一家去兴化捉螃蟹。

晚上，到处漆黑，伸手不见五指，我们每人手拿一个手电筒
慢慢前进，不时前方就会出现一个土坑或者水塘，所以注意
力要高度集中。不然，就会像我爸爸一样，“扑通”一声，
一只脚踩到水塘里，变成一只黑鞋，一只白鞋，很惨哦！

经过一番“跋山涉水”，我们终于来到螃蟹池边。我非常激
动，拿着手电筒直往前跑，想快点捉只螃蟹打破零记录。这
时，妈妈告诉我：“不要心急，要慢慢走，仔细找，说话要
轻，否则会吓跑螃蟹。”于是，我放慢了脚步。突然，一个
东西在我面前动来动去，隐隐约约，我用手电筒一照，发现
是我的目标。我以迅雷不及掩耳之势，迅速踩住了螃蟹，然
后直着嗓子喊道：“我踩住一只螃蟹啦！老爸，快来帮我把
它抓到网兜里，我不敢抓！”

爸爸直奔过来，兴高采烈地说：“好嘞！”说完，爸爸就一
巴掌扑向螃蟹。我看见了，连忙说：“不能这样抓，会被它
的钳子夹手的。”爸爸若无其事地说：“没事，肯定没
事！”话音还没落，就听“啊”一声惨叫，我估计是爸



爸“光荣负伤”了。我上前一看，果然，爸爸的手被夹得鲜
血直滴。这时，我得意地说：“怎么样，老爸，不听小孩言，
吃亏也在眼前吧！”爸爸被我的话逗得哭笑不得。

在这关键时刻，妈妈赶来了，只见她一只手轻轻地按住螃蟹
的背，另一只手捏住它钳子后面的背部，将它一举拿下。在
妈妈手中，螃蟹仍然张牙舞爪地挣扎，但已无济于事，成
了“瓮中之鳖”。妈妈笑眯眯地对我和爸爸说：“捉螃蟹也
要讲究科学方法。”原来，平时在家都是妈妈洗螃蟹，她经
验丰富。看来，实践才能出真知。

我和爸爸按照妈妈教的方法，果然抓了许多螃蟹，足足有一
百只，看着成群结队的螃蟹成了我的囊中之物，我情不自禁
地摇头晃脑起来。

啊，真是一个难忘而有意义的国庆节呀！


