
珍爱生命安全班会教案中班(优质5篇)
作为一位无私奉献的人民教师，总归要编写教案，借助教案
可以有效提升自己的教学能力。写教案的时候需要注意什么
呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编带来的优秀教案范
文，希望大家能够喜欢!

珍爱生命安全班会教案中班篇一

1、教育同学珍惜生命，明白生命的重要性。同时让同学认识
到生命的价值。

2、通过活动，使同学们了解一些基本的交通规则及交通标志，
并逐步形成自觉遵守交通规则的良好行为习惯。

1、挑选及培训班会主持人。

2、全体同学收集及掌握一些基本的交通规则。

主持人：

今天，班会的主题为《珍惜生命，欣赏生命》。生命是多么
的珍贵，失去生命是多么的令人痛心，下面请看一组因不遵
守交通规则而发生的惨祸。

1、多媒体播放触目惊心的交通惨祸。

2、大家看了这组图片和文字，有什么感想呢？

3、同学议论，各抒己见。

主持人：

生命多么的可贵啊！现在有些同学不会珍惜生命，在上学路



途上，随

意玩耍。生命在你手中，交通安全不容忽视。

今天我们就一起来学习交通规则，并要养成自觉遵守交通规
则的好习惯。

交通知识竞赛（抢答形式）

交通讯号灯有哪些颜色？都有些什么作用？

红灯亮时行人该怎样？黄灯亮时还可以过马路吗？

什么灯亮时才可以走？行车、行人应靠哪边走？

主持人：

大家对交通规则有了一定的.了解，希遵守交通规则，做一个
文明小公民。同学们，生命是多么的可贵，多么的高尚，所
以请珍惜生命吧！下面请听诗歌朗诵：《珍爱生命》。

1、小组朗诵：《珍爱生命》

2、听同学演讲《生命的感动和精彩1》。

3、听同学演讲《生命的感动和精彩2》。

主持人：

1、通过这次活动，你懂得了什么？

2、请班主任为我们，大家鼓掌。

生命只有一次，幸福快乐掌握在你的手里，希望同学们通过
这次队活动，学会珍惜生命，养成自觉遵守交通规则的好习



惯。

主持人：

《珍惜生命，欣赏生命》主题班机会到此结束。

珍爱生命安全班会教案中班篇二

以“远离烟草，珍爱生命”为主题，响应全班师生，推广宣
传，落实行动。

近年来，我国大学生吸烟人数呈持续上升的趋势，据全世界
卫生组织统计，最近几年，我国25岁以下的青年烟民人数，
将激增到2亿，而他们中到少有五千万人最终将死于与吸烟有
关的疾病，大学生吸烟情况非常普遍，吸烟已经对中国人的
健康构成重大威协对此，活动组织呼吁大校大学生远离香烟，
倡导大家自觉遵守公共场所禁止吸烟的规定，宣传吸烟有害
健康的常识。

杜绝大学生吸烟现象，让同学们了解个人在公共场合抽烟，
不公影响到自己的身体健康构成重大威胁，希望通过活动能
让同学们对这种危害有更深刻的了解。

1、在班上通过不记名抽样调查，反映出抽烟人数的比例。

2、由生活委员为同学们介绍烟中的在害物质，让同学们在更
深的认识。

3、通过小品的表演来提高同学们的气氛，让同学们有更深的
印象。

4、宣传委员为同学们凌晨解吸烟对人体的危害，劝同学们远
离烟草。



5、通过播放以“远离烟草，珍爱生命”的宣传片，让同学们
引起共鸣。

大队委

全体同学

20xx年11月24日

通过“珍爱生命，远离香烟”主题班会，大家对烟草有了新
的认识，知道“罪恶之烟”碰不得，请大家从现在开始拒绝
第一支烟，同时也时时监督自己的同学好友拒绝第一支烟，
尽量戒烟！

珍爱生命安全班会教案中班篇三

1、通过此次班会的召开，使学生清楚地认识到人的生命只有
一次，我们要珍爱自己的生命。

2、教育学生珍惜生命，热爱生活，正确面对困难和挫折，努
力实现自身价值。

〔活动时间〕

5月29日

〔活动准备〕

诗朗诵《生命颂》

准备排练小品《当我独自在家时》

〔活动程序〕



一、生命如花：

甲：生命如花。如果说，人生如花开四季，那么，我们少年
儿童就是春天。春天，是阳光明媚的季节，是万象更新的季
节，是倾听花开的季节，是青春绽放的季节，更是孕育希望
的季节!

乙：生命如花。是花，就要让自己开得更艳。风华正茂的青
少年，正如盛开的鲜花，有着张扬的青春，悦目的色彩，醉
人的芬芳!

甲：生命如花。是花，就要经得起风吹雨打。我们的人生道
路也是荆棘丛生，困难重重。所以，我们也要经得起考验，
笑对人生，做生命的强者。

乙：让我们来听一听蒋诗瑶同学的演讲《生命颂》，用心感
受一下自己如花的生命。

二、可贵的生命

甲：生命是美丽的，世界的美好也正源于生命的存在，那么，
你们每天都可以在哪些地方看到生命的存在呢?(同学自由发
言)

甲：如今，随着生活条件越来越好，大多中小学生贪图享乐，
解决困难的能力与心理承受能力都比较差。因此，当困难突
然降临是，往往不知所措，采取逃避的态度，有的甚至
于“轻生”(投影出示一组材料)(同学讨论)

乙：通过以上一些真实的故事，同学们对生命又有什么更深
的理解呢?

(同学们发言)



三、珍爱生命 从遵守交通规则开始

欣赏歌曲《天堂里有没有车来车往》

甲：现在我们知道了遵守交通规则的重要性，那么在外要注
意安全，同样的在家也要注意安全，请欣赏小品《当我独自
在家时》。

四、如何珍爱生命

让我们一起来倡议：

1、校园课间不乱跑，不拥挤，上下楼梯轻声慢步，靠右边。

2、不吃不洁食物，喝水讲究卫生，少喝冷饮，注意身体健康。

3、保证用电安全，不乱动电源插座，信息课上要按规定程序
操作机器。

4、上体育课、晨练及课外活动时要注意与他人合作，防止机
械伤人，保证安全。

5、遵守交通规则，未满十二周岁不允许骑自行车上学，防止
交通事故的发生。没有经过家长的允许，不能私自骑自行车
上街。

6、回家路上，不在街上逗留，不与陌生人交往，不能接受陌
生人馈赠的礼物，受到不法侵害时要及时拨打求救电话和必
备电话，求得110帮助。

7、不玩火、不吸烟，爱护消防设施。学习一些防火、防病、
防煤气、防食物中毒、防盗、防溺水、紧急情况下疏散的知
识，遇到险情时，能避险，能进行自救自护。

8、全面提高个人思想素质，团结同学，和舍友和睦相处。善



于化解同学之间的矛盾，不因小事和同学争吵，甚至打架斗
殴，争做文明中学生。

结尾：播放《阳光总在风雨后》学生合唱

五、小结——珍爱生命，精彩人生

珍爱生命安全班会教案中班篇四

以“远离烟草 珍爱生命”为主题，响应全班师生，推广宣传，
落实行动。

二、活动背景

近年来，我国大学生吸烟人数呈持续上升的趋势，据全世界
卫生组织统计，最近几年，我国25岁以下的青年烟民人数，
将激增到2亿，而他们中到少有五千万人最终将死于与吸烟有
关的疾病，大学生吸烟情况非常普遍，吸烟已经对中国人的
健康构成重大威协对此，活动组织呼吁大校大学生远离香烟，
倡导大家自觉遵守公共场所禁止吸烟的规定，宣传吸烟有害
健康的常识。

三、活动目的

杜绝大学生吸烟现象，让同学们了解个人在公共场合抽烟，
不公影响到自己的身体健康构成重大威胁，希望通过活动能
让同学们对这种危害有更深刻的了解。

四、活动内容

1、在班上通过不记名抽样调查，反映出抽烟人数的比例。

2、由生活委员为同学们介绍烟中的在害物质，让同学们在更
深的认识。



3、通过小品的表演来提高同学们的气氛，让同学们有更深的
印象。

4、宣传委员为同学们凌晨解吸烟对人体的危害，劝同学们远
离烟草。

5、通过播放以“远离烟草 珍爱生命”的宣传片，让同学们
引起共鸣。

五、主持人：

大队委

六、参与人员：

全体同学

七、活动时间：

20__年11月24日

八、活动总结

通过“珍爱生命，远离香烟”主题班会，大家对烟草有了新
的认识，知道“罪恶之烟”碰不得，请大家从现在开始拒绝
第一支烟，同时也时时监督自己的同学好友拒绝第一支烟，
尽量戒烟!

珍爱生命安全班会教案中班篇五

每天早上醒来，当你睁开眼睛，你看到了什么，听到了什么，
走在上学的路上，你又看到了什么，听到了什么？看着这美
好的一切，你有何感受？（出示班会主题，学生齐读。）

1、自然灾害图片（地震、洪水、火灾）学生谈自己观后感受。



（面对自然灾害，人的力量是如此的微不足道，人的生命也
是如此的脆弱，可是，下面一组图片所展示的内容也是自然
灾害对人类的威胁吗？）

2、出示交通事故图片，学生发现图片中出现的问题。

3、最后出示一组特大地震和近期交通事故、学生溺水死亡事
故统计数字。

4、引导学生交流观后感受。

面对这些触目惊心的图片和数字，大家感受到了生命是如此
脆弱，我们没有理由不去珍爱自己的生命。你想不想为亲人
和朋友的生命安全贡献一份力量呢？今天，就往我们做一名
小小的安全宣传员，用自己的方式向大家宣传一些安全知识
吧！

1、诗歌朗诵；

2、安全标志；

3、三字歌；

4、电话号码的自述；

5、表演：安全小常识；

6、安全教育三句半。


