
上课和同学讲话检讨书(精选5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

上课和同学讲话检讨书篇一

：

您好！

首先让我对您说一声对不起，因为我上课

讲话

了，不仅打扰了同学们在课堂上的听讲，也扰乱了课堂上的
秩序，没有守好规矩，给您的讲课造成了困扰。

今天上课之前因为我们在讨论一个很热门的话题，每个人都
有不同的看法，一直到了上课的时间也没有办法停下来，而
我是在半途加入进去的，我看见他们讨论的十分的热烈，想
知道到底是什么样话题引起的争执。所以在上课期间我就问
了一下事情的前因后果，因为事情的余热还没有退去，大家
又重新讨论起来，尽管老师在上课期间说了几次让我们暂停
讨论，我还是忍不住我的好奇心，渐渐地课堂变得越来越嘈
杂，从而影响了您的正常教学，我感到十分的抱歉。

因为这次的事情，您没有控制住课堂，课堂秩序混乱，在

领导

的巡查中批评了我们班级的纪律，让我感到非常愧疚，因为



是我的原因，本来因为上课同学已经停止了讨论，是我的.好
奇心让我忍不住追根究底，挑起了头，最主要是我的错才导
致这次的事情的发生。
，让您的教学不能正常的、顺利的进行下去。经过这次您对
我一对一的教育，我明白了自己身上的缺点，在上课的时间
注意力不能集中，您说我对事情有很强的好奇心不能算是错
误，但是应该放在正确的时间、正确的事情上，而不是在上
课时讨论与课堂无关、给我们的学习

提供

不了帮助的事情上去，我已经充分领会您的意思，以后会专
注于学习，以更好的成绩来覆盖这次的错误。我也明白了在
什么样的时间要做什么样的事情，如果打乱我们的安排，最
后也会一事无成，就像这次一样，我虽然已经了解到发生的
事情，但是没有学到应该学的新知识，还因为扰乱课堂受到
了严厉的惩罚，这是得不偿失的一种作为。

在今后的学习生活中，我一定会改变我身上的缺点，让您看
到本来的我是什么样的，所以还请您原谅我这次的过错。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

上课和同学讲话检讨书篇二

：

这个星期是开学的第一个星期，所以我个人的整体感觉还是



处于过年的兴奋当中，刚开学，和同学们见面难免会聊一些
过年的事情，所以我上晚自习的时候和旁别的人说话，聊一
些关于我们过年的事和比谁今天得到的压岁钱多，事情是这
样地，昨天晚上上晚自习，由于老师布置作业都写完了，所
以我就感到有些无聊，便想和旁别的人聊一下，虽然我知道
这样是不对的，但我依然犯罪了，我说了一句，这年的年真
难过啊，没有多少压岁钱，我只领到1500多，真是太少了，
谁知旁边的人说了一句1500？这么多，你都嫌少，我才800多
呢？于是我说：“1500？多，你知道么，今天我姐都没有给
我压岁钱，本来我可以领20xx多的，自己在学校还是可以留
下1000多的，可是现在你看，只留了几百，差不多过年打牌
都输了，现在那有钱用哦！”可是旁边的依然跟我说我的钱
多，无奈，只好跟她吵起来。

就是这样，我们影响了自己的学习和间接地影响别人的学习，
我知道这样对我来说是个罪过，自己不学习，影响别人，这
样我在别人的心中留下了一个不好的影响，所以我打算以后
上课要认真听讲，认真完成老师布置的'任务，不影响他人的
学习，我知道我这样会影响他们以后的前途，会令他们以后
的生活有影响，所以现在我是在认真的在写检讨，检讨我的
种种错误，深刻认真的反省自己的错误，并且解决我所犯的
这样错误，这样对我和同学们都有好处，所以我要更加努力
的克制自己，让自己上课少说话，认真努力的学习。所以我
在这里希望老师能够再给我一次机会，让我能够有一次改过
自新的机会，让我充分的意识到这样做的后果，并且清楚的
了解到这样的严重性，让我可以有一次继续努力的机会。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

上课和同学讲话检讨书篇三

尊敬的xx：



你好!

我对我今天的错误感到后悔和自责。在这里作深刻检讨。今
天自习课，我没有遵守纪律，与同学聊天讲话，虽然是小事，
却带来严重负面影响。首先，我自己的学习成绩会下降;其次，
自习课不认真是一种浪费时间的行为，既浪费自己时间，又
浪费其他同学时间;最后，我的行为严重影响了班级甚至学校
的学习氛围和风气。同时，我的行为给老师带来了很大麻烦。
我感到很抱歉也很后悔。我很感激老师对我的关心和教导，
我却令老师失望了!我很惭愧。我将努力改正缺点，以后自习
课认真自习，绝不影响其他同学，浪费自己时间。请老师相
信我，给我改正的机会。相信我以后的表现会令您满意!祝身
体健康，工作顺利!

上课和同学讲话检讨书篇四

尊敬的老师：

这个星期是开学的第一个星期，所以我个人的整体感觉还是
处于过年的兴奋当中，刚开学，和同学们见面难免会聊一些
过年的事情，所以我上晚自习的时候和旁别的人说话，聊一
些关于我们过年的事和比谁今天得到的压岁钱多，事情是这
样地，昨天晚上上晚自习，由于老师布置作业都写完了，所
以我就感到有些无聊，便想和旁别的人聊一下，虽然我知道
这样是不对的，但我依然犯罪了，我说了一句，这年的年真
难过啊，没有多少压岁钱，我只领到1500多，真是太少了，
谁知旁边的人说了一句1500?这么多，你都嫌少，我才800多
呢?于是我说："1500?多，你知道么，今天我姐都没有给我压
岁钱，本来我可以领20xx多的，自己在学校还是可以留
下1000多的`，可是现在你看，只留了几百，差不多过年打牌
都输了，现在那有钱用哦!"可是旁边的依然跟我说我的钱多，
无奈，只好跟她吵起来，就是这样，我们影响了自己的学习
和间接地影响别人的学习，我知道这样对我来说是个罪过，
自己不学习，影响别人，这样我在别人的心中留下了一个不



好的影响，所以我打算以后上课要认真听讲，认真完成老师
布置的任务，不影响他人的学习，我知道我这样会影响他们
以后的前途，会令他们以后的生活有影响，所以现在我是在
认真的在写检讨，检讨我的种种错误，深刻认真的反省自己
的错误，并且解决我所犯的这样错误，这样对我和同学们都
有好处，所以我要更加努力的克制自己，让自己上课少说话，
认真努力的学习。所以我在这里希望老师能够再给我一次机
会，让我能够有一次改过自新的机会，让我充分的意识到这
样做的后果，并且清楚的了解到这样的严重性，让我可以有
一次继续努力的机会。

检讨人：xxx

xx年xx月xx日

上课和同学讲话检讨书篇五

尊敬的老师：

您好！

的行为，我也应该要好好的检讨一下。 的行为影响课堂纪律，
对自己没有信心就肯定会存在问题，以后我也不会再辜负了
学校的期望了，这方面我没有做好自己的事情。

上课

讲话

的行为我也感触深刻，今天在学习当中我也是反思了很久，
有些事情上面，我也是应该要去强调自己，不能辜负了学校
老师的期望，在学习当中，这样下去也肯定是有问题的，接
下来我也会认真的去做好自己的本职工作，不断的学习新的
东西，提高自身能力的同时，也做出实际的表率，今天的事



情我知道您很生气，对于我的行为是非常恼怒的，我也反思
了自己很久，这份检讨书也是我对自己行为的反省，再也不
会这样耽误自己的时间了，作为学生我应该要好好的维持下
去，这对我而言也是接下来应该去保持下去的。

我以后也一定不会再出现这样上课

讲话

的行为了，确实是自己做的不够好，没有端正好自己的心态，
时间上面我认为我自己也是安排的不够合理的，上课以后我
也一定不会再这样消耗自己的时间了，未来在学习方面也一
定会坚持去搞好本职，再也不会出现上课

讲话

的行为了，希望老师能够给我改正的机会，一定好好的检讨
自己。

此致

敬礼！

检讨书：

20xx年xx月xx日


