
最新国旗下的讲话演讲稿国庆节话题(精
选5篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么我们写演讲稿要注意的内容有
什么呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅
读。

国旗下的讲话演讲稿国庆节话题篇一

各位老师、同学们：

大家早上好！

我今天的讲话主题是：清楚认识社会核心主义价值观之平等
友善。

我们国家致力于打造一个自由，平等，公正，法治的社会。
这是对美好社会的生动表述，也是从社会对社会主义核心价
值观基本理念的凝练。它反映了中国特色社会主义的基本属
性，是我们党矢志不渝、长期实践的核心价值理念。

我们今天在强调要构建一个平等的社会，平等指的是公民在
法律面前的一律平等，其价值取向是不断实现实质平等。它
要求尊重和保障人权，人人依法享有平等参与、平等发展的
权利。人人生而平等，没有人天生高人一等，这是平等的基
本含义。在中国这样一个有着几千年专制等级制度的社会，
确立起平等观念太不容易了。奴隶主和奴隶之间、皇帝和臣
民之间、主人和仆人之间，是没有平等可言的。所以“等贵
贱”从来就是历代草根阶层的美好理想。平等也是社会主义
的根本追求，我国《宪法》规定，“中华人民共和国公民在
法律面前一律平等”，同时规定男女之间、各民族之间都是



平等的。

平等主要是权利的平等，不是先天条件的平等。也许我们性
别不同，高矮胖瘦不同，出身家庭条件不同，但我们的基本
权利是平等的。不能因为你爸是“李刚”就享受特权，也不
能因为我是“穷矮矬”就被人看不起。一个平等的社会，一
定是让每个人不受歧视的社会，是在公平的规则下通过自己
的努力可以掌握自己命运的社会，是人人都能享受基本公共
服务的社会，是“王子犯法与庶民同罪”的社会。有一点要
提醒，平等不是绝对的平均。绝对平均主义不但是做不到的，
硬要去做也只会造成社会的倒退。“不患寡而患不均”，宁
愿大家都没有，也看不得别人有，这是中国文化的毛病，需
要我们扬弃。

友善是人与人和谐相处的润滑剂。“良言一句三冬暖，恶语
伤人六月寒”。谁都希望自己碰到的人是友善的，也都希望
身处一个友善的社会。友善是待人心平气和，谦虚有礼，是
在别人遇到困难时你伸出的一只手，是对陌生人的一个微笑。
咱们中国人讲“行善积德”、“勿以恶小而为之，勿以善小
而不为”。与人为善，是公民应当具备的基本道德修养。

友善是爱心的外化，一个充满爱的世界才是美好的世界。赠
人玫瑰，手有余香。一个人友善待人，别人就会友善待他。
友善说起来容易做起来难。一个人可以对家人、朋友、同事
友善，但对于陌生人却做不到这样。古人说，“老吾老以及
人之老，幼吾幼以及人之幼”，“四海之内皆兄弟也”，推
己及人，广具爱心，这才是友善的理想境界。一个人偶尔对
人热情容易，难的是永远做一个暖心人。这既需要善良的天
性，也要靠自觉的修养。

让我们自觉践行社会主义核心价值观，立为国奉献之志，立
为民服务之志，用实际行动实现人生价值，谱写更加壮丽的
青春乐章！



谢谢大家！

国旗下的讲话演讲稿国庆节话题篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

我听说过这样一句话“生命本无贵贱之分。”在这句话中，
我明白人与人之间并没有所谓的‘我的地位比你高，你就得
服从我。’当然，世间万物都拥有生命，都应当拥有被尊重
的理由。

“生命面前，人人平等”这句话我们不仅要牢记在心，还要
传递给身边的每一个人，让他们都知道，不管是与人还是与
动植物，对待生命都应当平等。

国旗下的讲话演讲稿国庆节话题篇三

老师们、同学们：

早上好!

今天是感恩节，首先祝愿大家圣诞快乐!今天，我国旗下讲话
的题目是《拥有一颗感恩的心》。

我想，很多同学都知道，美国有个古老的节日感恩节。每逢
感恩节，美国举国上下热闹非凡，按照习俗，在这一天，人
们都会前往教堂做感恩祈祷，举行化装游行、戏剧表演或体
育比赛，品尝美味的 感恩火鸡，借此感谢已经拥有的和即将
得到的。

感恩首先要从对待父母做起。在我们每个人的成长道路上，
付出最多的就是我们的父母。父母的爱是最无私的，也是天
底下最伟大的。他们对子女的珍爱胜过自己的生命，他们对
子女的付出是那般的心甘情愿、义无反顾。可是，我们的父



母却从来没有想过要孩子回报些什么。同学们，你们有没有
留意，每天早上出门时，爸爸妈妈都会千叮咛万嘱咐，上课
要专心听讲，听老师的话，学习要用心，不要跟小伙伴闹别
扭，路上注意安全，放学早点儿回家也许，很多同学都会觉
得他们太唠叨，但是，你想过没有，这份唠叨当中深藏着的
是深如大海的爱啊。当你吃上父母给你烧的可口的饭菜，当
你穿上父母给你买的新衣服，当你看到父母在你身体不舒服
时含在眼里的泪，当你享受着父母起早贪黑地工作为你创造
的舒适生活时，你是否感受到了他们对你深深的爱呢?你是否
想过要对他们的付出说声谢谢呢?你是否准备用自己力所能及
的行动表达你对他们的感恩呢?如果有，请收起往日的羞涩和
不好意思，跟着李老师一起说一声：爸爸妈妈，谢谢你们!我
爱你们!

真好!虽然，爸爸妈妈此刻听不到我们的心声，但是我相信，
不管刚才他们在哪儿，他们肯定都会感受得到你们爱的宣言。

同学们，在我们的周围，还有很多很多值得我们感恩的人和
事。

让我们感谢老师，感谢他们传授我们知识，让我们懂得做人
的道理，让我们拥有智慧，拥有克服困难的力量和奋发图强
的信心，让我们一起说：谢谢老师!

让我们感谢学校里照顾我们生活的老师和食堂的师傅们，感
谢他们每天早上当我们还在梦中时就准备好可口的饭菜，让
我们一起说：谢谢你们!

让我们感谢身边的小伙伴，感谢他们给予我们的珍贵的友情，
感谢每一张天真可爱的笑脸带给我们童年的快乐和美好的回
忆，请真诚地对着你身边的伙伴说一声：谢谢你，我的朋友!

感恩，它不仅是一种礼仪，更是一种健康的心态，一种生活
态度,一种善于发现美并欣赏美的道德情操。让我们每个人都



怀着一颗感恩之心，永远绽放出最灿烂的笑容!

谢谢大家。

国旗下的讲话演讲稿国庆节话题篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家上午好!今天我在国旗下讲话的题目是《感恩》。

我们要学会感恩。感恩上苍的赋予，感恩父母的养育，感恩
朋友的帮助;感恩食之香甜，感恩衣之温暖;感恩国家，有幸
生在这和平年代。然而，一颗真挚的爱国之心，却不会因时
代的变迁而有所消减。

感谢你，我的祖国。我们在您的怀里成长，您哺育着千千万
万的希望，我们将怀揣着一颗感恩的心，用智慧和行动来回
报您——我爱的祖国。

感谢你，我的父母。无论日月如何轮转，无论事态怎样变迁，
唯有父母的爱最为真纯。衔环结草，以报恩德。知恩图报是
中华民族的传统美德，我们能将冰冷的世界变得温暖起来，
让爱心流淌进世界每一个角落，将爱抛向最重要的地方——
将爱传承，学会感恩。

感谢你，我的老师。在刚过去的教师节里，作为学生的我们，
此刻更应该感恩师长的谆谆教诲。老师的爱，平凡中透着无
私，她没有华丽的舞台，没有簇拥而至的鲜花，一支支粉笔
是她耕耘的犁头，三尺讲台，是她奉献的战场。

我亲爱的老师们，你们将心灵的阳光，撒向每一片新绿;用希
望的雨露，滋润着每一个蓓蕾。你们给青笋拔节向上的力量，
给雏鹰翱翔蓝天的翅膀;你们的热情如春风，吹拂着每一颗新
苗，给心灵走向远方的勇气，给意志百炼成钢的坚强。是老



师，用爱抚慰受伤的心灵，用真情扶起跌倒的希望。

怀抱一颗感恩的心、一份真诚的情、一些具体的行动，都应
该是我们感恩老师应该做的。不要不屑于身边的点滴：课堂
上，一道坚定的目光，一个轻轻的点头，你在专心听课——
这便是感恩。下课后，一抹淡淡的微笑，一声礼貌的问好，
你的善良友好——这也是感恩。正是这些小事的背后，包含
着对老师的敬意。他们给年少的我们撑起一片蔚蓝的天空，
让我们能够备受呵护的成长，用奔跑的姿态来迎接每一个未
知的挑战。

日升日落，老师挥洒着汗水;寒冬酷暑，老师满腔热情，指引
着我们不断前进。在将来，无论你会成为高大的乔木还是低
矮的灌木，都将用生命的全部向老师致敬，给予最虔诚的祝
福和最真挚的谢意。

最后，我仅代表全体同学对老师们说声：“老师，您辛苦
了!”

我的发言完毕，谢谢大家。

国旗下的讲话演讲稿国庆节话题篇五

感恩，是万世千秋永远不变的话题，一个不懂得感恩的人，
将会受到世人的排斥，唾骂和丢弃，也会受到自我良知和内
心深处的遣责。

为了解开这谜，不仅仅狠下心来在课余时间开始阅读《假如
给我三天光明》，如果说她三天就能够满足的话，那我就要
看看这三天是否充实。可是能够肯定的是，就算是再短暂的
光明，对于海伦来说，也是一种幸福和一种满足。

不知不觉，一个星期的阅读，就使我热切的不禁和她感同身
受。她在书中，在生活中，在期望中最想见到的人竟不是自



我的亲生父母，而是她的教师—沙利文。

或许就是因为沙利文带她走向了成功和自信，走出了痛苦与
失落和自暴自弃的深渊，才成了海伦最感激的人。俗话说，
一日为师，终身为父，这个真理或许是海伦最能够理解的。

在海伦眼中，她的教师是崇高的，是伟大的，能够毫不夸张
地说，沙利文是海伦的再生父母，没有她的悉心指导，就没
有获得成功的海伦，因为她或许已经在失落和自暴自弃的深
渊灭亡了。

确实，沙利文给了海伦莫大的帮忙，而海伦也对教师含着不
尽的感激，也许就是这份互爱，才使她们两人都从此名垂千
古。

当然，感恩在生活中可能大家并不陌生，举例子也比比皆是，
比如说有人帮忙了你包含感激，有人指导了你，你也怀有感
激……然而，一切感恩的源头无非是帮忙，教育和照顾，然
而这三方面典型的楷模就是父母和教师，能够说，这两种是
三项全优，是最值得人们感恩和赞颂的。

父母，是赐予我们生命的对我们恩重如山的人;而教师，是发
掘我们潜力，引领我们方向和培养我们本事的园丁，他们是
我们人生道路上不可缺少的人物。

在感恩中成长，是每一个少年都应履行的义务，没有什么能
改变。


