
中秋月圆演讲稿(大全10篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么演讲稿怎么写才恰当呢？以下是我帮大家整理
的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所
帮助。

中秋月圆演讲稿篇一

8月15日晚上，我们班一起在三匹马旁走月亮，一起快乐的度
过了一个美好的中秋节。

同学们在玩老鼠偷油的时候太吵了，所以我就和方诺亚一起
手拉手，一边走一边找月亮。最后我们在北院其中一个房子
的最上面看到月亮，那月亮只露出半边脸。

月亮圆圆的，就像圆圆的月饼，我仿佛看到嫦娥和玉兔在对
我微笑，我心里暖洋洋的。我对方诺亚说：你看，今天的月
亮与平时的怎么不一样？她说是比平时更圆了。

最后，我们班在明亮的月光下拍了一个大合照。

真是个开心的中秋节啊！

中秋月圆演讲稿篇二

晚上7:30分，拿上月饼爬上凳子。一轮明月高高地挂在天空。

今天晚上，月亮显得格外明亮周围被照得亮堂堂的八月十五
是月亮的节日，她可得意了，把自己的小嘴撅起来，还放出
了和往常异样的光芒，都快赶上太阳公公了。

月亮洁白附有光泽肯定是位漂亮的姑娘，她的脸白白的如莲



子一般，皮肤附有光泽不知是擦了什么牌子的护肤品应该是
仙界的名牌！哪天她来我家一定要想她要一支。

仔细看隐隐约约的可以看到一棵桂花树。桂花树笔直地站在
那儿，向一位少女亭亭玉立的站在月宫旁。

可惜嫦娥和她的小宝贝玉兔没有来，美丽的嫦娥一个人孤零
零的待在月宫里，肯定是受了寒。等我长大了坐上宇宙飞船
带上棉被、羽绒服、人参、枸杞，莲子、红枣、燕窝来看望
她叫她多注意身体在给她买一个魔法棒想要什么就有什么还
可以变一个小人偶来陪她玩。我看得入了迷，不小心从凳子
上摔了下来，我才想起我没去月宫，我还在家里呢！

来年八月十五，我一定会再来看你——月亮！

中秋月圆演讲稿篇三

又是一个一年一度的中秋节，这也是最热闹的时候，而这种
节日，更少不了我们的家宴。

爷爷打来电话说今晚要到我们家来，我非常开心，正好爸爸
的一个朋友也要来和我们一起庆祝中秋节的到来，今晚，可
真是热闹至极了。叔叔也拿来了很多海鲜，有虾，有鱼，还
有大螃蟹，那蟹子可真肥呀！不愧是从海边带回来的呀！

人都到齐了，让我想起了一首诗，是苏轼的《水调歌头》中
的”明月几时有，把酒问青天。”和“但愿人长久，千里共
婵娟".在月光下畅谈古今，真是人世间的一种享受呀！

饭吃到了十点多，妈妈提议下楼去看月亮，这真是一个好主
意，今晚的月儿正圆。早在几天前我就听闻今年的八月十五
月儿正圆，错过了要再等八年。看来今年的运气不错呀！

快十一点了，大家也该回家了，面对如此美丽的月光，大家



不忍离去，是呀，中秋的月光最美，月亮也最圆。

回到家里，月光照进来，是那样柔和，那样明亮，照进我的
心房，回荡在心头。

中秋月圆演讲稿篇四

中秋节的傍晚，我和姐姐搬着椅子、拿着月饼爬到姥姥家房
顶上赏月。

我们一边吃着象征团圆的月饼一边满怀期待的望着天空。蓝
中透紫的天空洁净如洗，万里无云。令人费解的是不知道星
星和月亮那里去了。

我满怀期待的安慰自己说：“月亮公主一定是在精心的梳妆
打扮呢！”于是我们又静下心来左等右等、左盼右盼就是不
见月亮和星星的影子。

正在我们万般绝望时，突然发现天空中有一些闪闪发光的小
影子。啊！原来是星星出来了。紧接着，远方的天空突然冒
出了一个小月牙。那月牙越来越大、越来越大，最后终于完
全跳上了天空，变成了一轮明亮的圆的不能再圆的明月。

“啊！姐姐快看，月亮出来了！”我兴奋的大声喊道。只见
月亮像一个圆圆的白玉盘挂在天边。渐渐的月亮变得更加明
亮了，不时散发着耀眼皎洁的光芒。

这时，我再仔细定睛一看，那月光并非是纯白色的。而是一
道道有着缤纷色彩的彩色光芒。这道道彩光最里面全是橙红
色的，往外是橘黄色，继续往外分别是深黄色和浅黄色，最
外面才是银白色。

这迷人的月光照在大树上，使大树变的更加生机勃勃；连树
上正在打盹的公鸡都如五彩的凤凰一样美丽了。月光照到石



雕上，使石雕更加栩栩如生，好像马上就要复活了。这时，
皎洁的月光悄悄的打在我的脸上，使我原本就兴奋的小脸，
像熟透的苹果更加明艳可人。

我和姐姐在月光下开心的谈优美的神话故事，谈中秋的来历、
月中的玉兔、月中的嫦娥仙子。其中《嫦娥奔月》的故事让
我更加向往月球。真希望有一天我也能像神九飞天一样登上
月球，和月中的嫦娥牵手。

不知不觉中，夜已经深了。我的上眼皮和下眼皮开始打架。
我和姐姐恋恋不舍得离开了那轮皎洁的明月。

中秋月圆演讲稿篇五

而在这特殊的日子里，望着那一轮皎皎的明月，思念如潮水
般涌来，中秋，一个充满伤感的日子。在这一天，似乎每个
人都怀念自己的故土，想念那个生你养你的地方。也许，我
还小，我不理解故乡，不理解那些游子的异样感受，我只知
道，我有两个家，一个生我养我的家，一个教育我成长的家，
而在这天中，我想家了，那个生我养我的家，以及家中的那
个人。

6岁时，父母为了让我接受好的教育，毅然把我的户口从转到
了，那时的我什么也不懂，只明白自己从一个小村子里到一
个城市来了，我只明白，外公外婆离我很远，以后见他们一
面很麻烦，走的时候，我至今清晰地记得，外婆的眼中泛着
泪花，那时，我不懂，现在，也许我懂了。

6岁之前的时光都是在过的，外婆家有两棵大枣树，挨的比较
近，心灵手巧的外婆为我做了一个秋千，那时没有玩具的我
看见这些，一定会高兴坏了，事实也是如此，整天跟在外婆
后喊：“外婆真好，外婆真好。”我想那时的外婆心中定比
吃了蜜还甜吧！以后，外婆就总是陪我荡秋千，邻居家的小
孩都很羡慕，而我也从不吝啬，好的东西就和大家一起分享。



于是，外婆家天天都很热闹，孩子们的欢声笑语感染了整个
小院，也无比的耀眼，照得我们每一个人都亮闪闪的。

夜幕降临的时候，我的小伙伴也该回家了，吃过晚饭，我便
会和外婆一起在院子里观星赏月，老家的夜空异常美，满天
的星星呀，足够让人眼花缭乱，虽然城市的夜空也很美，但
是城市的喧嚣与浮华永远也不会改变那种美，是掺了杂质的，
一眼望不到底。老家的夜空是真实的，没有任何华丽的装饰，
就像那句“清水出芙蓉，天然去雕饰”中描写的少女一般纯
净无瑕。投身到这样的星空中，从内到外都会有一种境界的
提升。

外婆没文化，说出来的话却蕴意深刻，她告诉我，一个人没
才不是错，关键是要做个好人。也许当时我不懂，可当我现
在起这句话，却可以理解其中蕴含的深刻道理，多么朴实的
一句话，没有任何华丽词语的修饰，却道出了千百年来人类
所存在的一个共同的问题:同为人类，却不懂如何做人，可悲
呀！

外婆疼我，但并不溺爱我，甚至当我犯错误时，还会狠狠的
骂我，有一次，我去邻居家玩，看见桌子上有个很漂亮的首
饰，便拿回家了，也许那时的我真的什么也不懂，只是单纯
地欣赏，喜欢而已，可外婆不一样。她领着我亲自到邻居家
道歉，固执的我认为自己本就没有错，外婆当时就打了我，
我哭的那叫一个撕心裂肺，最终还是道了歉。回到家，已经
很晚了，我耐不住困意，在很低的啜泣声中沉沉地睡着，半
夜，外婆给我擦药，把我弄醒了，半睡半醒的我听到外婆小
声地说：“孩子，外婆今儿打了你，心中也不比你高兴，外
婆只是让你明白自己的错，万一以后你再这样，心中也会有
个警醒，否则，就是外婆害了你呀……”外婆还是絮絮叨叨
地不停，我却又睡着了，外婆的话没有错，从此我再也没那
样做，因为我知道，无论别人的东西再好，终究是别人的，
就算拿在自己手中，也不会属于你，当然，其中还有一个最
重要的因素，怕外婆伤心。



在老家的中秋节，过得是异常的热闹，因为每当这时，父母
也会从外地回来，望着天空那一轮皎皎的明月，不知为何，
小时候的我认定了，它就是我的外婆。

悲歌可以当泣，思念故乡，郁郁累累，不过最重要的还是那
个人，小时候，将月亮视为自己的外婆，也不是无道理，外
婆在我的的里，印象最深、教我的最多，每个人心中都会有
一轮明月，完美无敌，而外婆就是属于我的那轮明月，时刻
不忘教育我，提醒我。

倚在栏杆，抬头望月，透过月亮的身影望见一个人，慈祥的
面容，嘴角带笑，我的外婆！思念故乡，郁郁累累，这个中
秋节，没有月亮。

中秋月圆演讲稿篇六

今夜,心总是不能平静,在澎湃着,翻腾着,不知道"心切"是否
能表达.

明月,你累了吧.来吧!卧在我杯里,今夜,我来为你守夜.

月明亮,我的心也坦然.回首往事,已过了十四个中秋了

雪白的月光洒在床上,隐隐约约地传来《月光曲》那美妙的旋
律.

在月圆的今夜,我拥月梦酣.

中秋月圆演讲稿篇七

中秋节那天，太阳刚刚落下去不久。一轮橙色的月亮，就悄
悄的钻了出来，挂在东山尖上。我忍不住的丢下手里的月饼，



去楼顶看月亮。

嗬！月到中秋分外明，一点也不假，橙色的月亮一离东山，
就由澄变白由白变亮，像一个玉盘，在东边的天上，又像一
盏灯盏在照耀着大地，还像一个明镜，在给大地梳妆打扮。
月亮周围的星星，时亮时暗，时隐时现，像是月亮的卫兵，
浮云也在秋风的指挥下轻盈的舞蹈，不时还越过月亮，使月
亮像一位含羞的少女，浮云不正像少女的面纱吗？风儿一吹
面纱就轻轻舞动，把月亮映衬的更美丽。

从远处看，楼房村庄被笼罩，这时爸爸端杯酒上来了，月亮
就出现在水杯里，陶醉之际，妈妈就叫我，我只好和月亮说
了声再见，在院子里和家人一起吃月饼，继续赏月。

即使从早到晚竟没有一件事令你觉得顺心，即使这世界好像
有人成心和你作对，即使你怎么想也想不出生活的色彩和理
由何在，然而只要你不经意地推开窗子，看到那像是专程来
安慰你的、圣母面庞一样温柔而仁慈的月亮，你的心顷刻间
就会被一种深情融化，会带着歉疚检讨自己为什么忽略了天
上这一轮无法言说的美的所在。

看月亮，其实是在看自己。人世间，没有一面镜子能把你照
得这样透明，并把你的心思猜得这样透彻，叫你心甘情愿地
向她倾诉，没有一点顾忌和保留。咄咄逼人、眩人眼目的太
阳决然做不到这一点。太阳可以使冰山消融、江河奔腾、田
园吐翠、百鸟齐鸣，但它绝对不可能让你在它刺眼的注视下，
掏出心来说话。

太阳做不到，太过诡秘的星星们也做不到，我们往往喜欢猜
测星星们在想什么，却不太愿意把自己心里的秘密轻易告诉
一个看上去不太可靠的人。在嗓音大得吓人、动不动就发脾
气的雷霆面前，我们除了脸色刷白、浑身战栗以外，恐怕什
么都想不起来。彩虹的确会让我们觉得它美艳无瑕，但是那
种美，老实说，和孔雀开屏效果差不多，我们最多只是个观



赏者。

不管时光逝去了多少，我看月亮时的恬静和幸福感，非但没
有失去，反而与日俱增。月亮哺育着我们的心灵，使我们不
至于蜕变为冷血动物，不至于不懂得爱与思念。

说到思念，并不是人人都有的素质，人性的厚雹气质的高贵
程度，取决于思念的深度。“床前明月光，疑是地上霜。举
头望明月，低头思故乡。”李白吟诵的是月亮，吟诵的也是
思念。月亮就是思念的同义词。贝多芬的名曲《献给艾丽丝》
浸透着月光，也浸透着思念。思念是月光的代名词。看到月
光想家人、想亲人，是古往今来都避免不了的。而杜甫的
《月夜》不可不读。“今夜麒州月，闺中只独看，遥怜小儿
女，未解忆长安……”不读不知中国人之重情。

中秋月圆演讲稿篇八

又是一年中秋月，可偏偏漫是无边际的黑云把月亮着实地关
在了门外，我们与小学时代的同学和老师相聚一堂，沿着那
悠悠古道，伴着喃呢的清风，欢笑着。

在那座高楼的露天咖啡厅上，老师端着一大盘月饼款款而来，
久久凝视着月光，像一位刚刚渡过历史长河的唐代学者，向
我们阐述这月之精妙。

在这当时，不远处传来了摇橹声，吟唱声，劝饮声。一叶扁
舟，在月光浮动的江面上顺流而下，对着那东山皓月，谁倾
然微笑。顷刻之间，我们中间荡漾着一片祥和的海洋。

老师笑着说，没想到，在今年中秋夜，我们班的同学又聚在
了一起，真是美好，她感叹说。老师动手分着月饼，边递边
跟我们说，这可是我亲手做的月饼，尝尝吧！

恍惚间，雾气散走，头顶的满月当空，静谧的黑云留住了风



的影子，缭绕着许久不散的黑雾，月儿显得十分安静美好。
我们打开手机摄下月儿娇羞的身影，而月儿轻轻的移动着，
洒下了如水的月华。

我们在一片柔和中谈笑，只字片语间，又留出几许忧愁。可
能是大家分开时间太久，就如同星空中的那轮明月，好不容
易圆了一次，但那朵愁云以久不散，似乎暗示着又将分开。

圆圆的月亮皎洁明亮，如一盏夜灯挂在天上，缭绕着淡淡黑
云，给黑漆漆的夜晚带来了一丝光亮一丝温暖。月儿缓缓上
升，银河隐退了，星星疏落，夜空了像水洗过似的洁净无暇。

我们并排坐在天台上，任轻柔软绵的风抚弄着我们的发梢，
月光朦胧地斑驳在少女们的脖子上，还是那么天真的笑脸呢。
“至少，我们还在一起不是吗？好好珍惜啊！”大家闭上了
眼睛，会意地点点头，嘿嘿地傻笑起来。我们踢踏着脚，不
亦乐乎地聊着中学趣事。老师负手而立，浅笑一尔，飘逸着
长发。

“看啊！”我将手一指，只见空中乌云不再，取而代之的是
点缀的繁星，深邃的夜使得月儿圆得迷人，亮得晃眼。柔和
似絮，轻均如绢的浮云，簇拥着盈盈的皓月冉冉上升，清辉
把周围映成一轮彩色的光圈，有深而浅，若有若无。

那轮明月，是那么璀璨耀眼，不再孤单。

中秋月圆演讲稿篇九

俗话说：十五的月亮十六圆。今年可真是应了这句老话。

过了许久，也不知道是谁惊喜地呼了一声：“雨停了！月亮
出来了！”我惊喜地冲上天台，只见月亮如同一个害羞的少
女，轻轻地从云雾中走出，散发出轻柔的光芒。我想：刚刚
一定是嫦娥姐姐在帮月亮洗澡吧，把月亮洗的干净又明亮，



好让后羿能清楚的看见她。渐渐地，月亮越升越高，就像一
个文静的少女亭亭玉立地“站在”深蓝色的夜幕之中。银色
的光芒柔柔地照耀着大地，仿佛给大地披上了一层银纱。几
缕飘纱如羽毛的轻云飘在月亮“上”好像给月亮戴上了一袭
神秘的面纱。

“咦？那是什么？”只闻一声惊呼。我抬头一看。呀！一个
散发着柔和的红色光芒的小点冲上了深蓝色的天空。而后面，
跟着许多红色小光点。一个，两个……十个……渐渐地，深
蓝色的天空上满是红色小光点。想必它们是去陪嫦娥姐姐的
吧！哦，原来是孔明灯呀。我突然想起自己也买了孔明灯。
我掏出打火机，小心翼翼地点燃了孔明灯。“飞”起来了！
我抬头望着我的孔明灯，我仿佛看见了通体红色的孔明灯缓
缓飞上天空，和嫦娥姐姐捉迷藏呢！

今年中秋之夜的月亮虽然没有往年明亮，但却是最圆最大的。
我觉得这样的月亮，似乎更蓬勃而又富有诗意。

中秋月圆演讲稿篇十

八月十五中秋到，中秋团圆最重要。下面是小编为大家收集
整理的关于中秋月亮图，欢迎大家参考。

一、暮云渐净圆月升，风颠云覆天地清;遥望故居千里远，情
思梦绕一念显;可怜十五中秋夜，娥弈思恋痛千年;浪子无奈
游离外，万水千山意传情;暗喜偶得三日闲，围坐月下话团
圆;又是一年中秋节，愿你合家团圆齐欢腾，共度中秋明月
夜!

二、月饼爱上馒头，拼命追求，馒头誓死不从;月饼难过的问：
这是为了什么呢?馒头说：俺娘说啦，你肚子里都是花花肠
子!中秋节快乐。



三、中秋临近送你五如意，祝事事顺心，件件如意：一送摇
钱树财运壮，二送贵人扶事业兴，三送万事如意健康长，四
送幸福满筐福禄至，五送开怀吉祥随心到，祝中秋快乐!

四、月宫嫦娥袅娉婷，人间畅叙离别情，把盏饮尽相思泪，
一斛浊酒慰平生。亲友同品团圆饼，席间共享谈笑声，人是
家人分外亲，月是故乡格外明。中秋佳节情意浓，分隔异地
重相逢，此时应是团圆日，花好月圆满堂红!

五、家有一箱月饼，不知与谁能共?多少秘密在其中，送谁谁
都能懂。饼外情深义重，饼内玄机重重。愿这上空中秋月，
能让你与家人团圆，幸福长久!

六、据说中秋节这天全国被吃掉的月饼直径加起来可以绕地
球一圈，趁大家还在努力地绕圈圈，我为你制作一个拥有幸
福快乐的馅料，特大号的月饼，愿你为我们的绕地球工作贡
献更多。中秋快乐哦!

七、有礼莫送黄金杯，有礼当送金秋月，这一盒精致小巧的
月饼送给你，祝君生无烦恼，意无忧愁，生意有财神庇佑!

八、中秋之夜我在月宫宴请客人，为大家准备丰盛的晚餐清
蒸浪漫，红烧祝福，水煮团圆，油炸快乐糕，真诚温馨汤，
十分开心果，温暖幸福酒。敬请光临。

十、打开一个新的页面，输写合作的华美篇章，金秋的收获
都记在上面，中秋的祝福都在心中，值此中秋佳节到来之际，
公司对您的大力支持深表谢意，祝您中秋节日快乐，合家团
圆!

十一、您歪才高八斗，浅见盖九州，好闲又游手，事业却上
游，包里无钱币，支票成捆搂，身体不锻炼，一脚踢死牛，
幸福不太长，只是到永久。祝你中秋节快乐!



十二、送一缕阳光，让你心情灿烂;送一束鲜花，让你芳香喜
人;送一份关怀;让你倍感温暖;送你一声祝福，祝你中秋佳节
愉快，生意顺利，财源广进，事业就像火箭似的，飞速向上
升!

十三、丹桂疏影摇曳，芬芳缭绕;明月如玉温婉，皎洁翩翩;
金风轻柔细腻，鼓荡幸福;月饼香醇甜美，情意无边。中秋节
到了，愿你节日快乐，纵享团圆。

十四、祝福按着快捷键，中秋祝愿我争先，只为逗你尽开颜。
朋友，祝你中秋快乐哟!

十五、平淡的日子，我们密切合作，创造了许多辉煌。团聚
的中秋，我们相互思念，彼此挂牵。我把祝福送给你，愿你
日日都开心。不要思念我，稍后我就带着礼品来和你团圆。

十六、六十年的革命经验证明：朋友比领导重要，能力比知
识重要;健康比业绩重要，水平比文凭重要;情商比智商重要，
短信比月饼重要。中秋节快乐!

十七、送你一棵“愿望树”愿你“玉树凌风”;送你一面“愿
望墙”愿你“遇强更强”;送你一个“愿望池”愿你“驰骋天
下”。中秋佳节，许愿圆满。祝福你尊敬的客户朋友，“财
富甲天下”“人生美如画”!

十八、又是一年落叶黄，一层秋雨一层凉。整日工作挺辛苦，
天凉别忘加衣裳。保重身体多餐饭，珍惜友情常想想。信短
情长言未尽，唯愿朋友多安康。中秋快乐，合家团圆!

十九、我想变成一个垃圾桶，把你的烦恼都统统回收;我想化
成一个吸尘器，把你的悲伤都统统吸走;我想成为一个电风扇，
把你的压力都统统吹散，希望中秋佳节这一天，烦恼悲伤压
力全远离，幸福快乐无忧伴随你!



二十、初闻鸿雁已无蝉，一轮碧月中秋圆。月中素娥共婵娟，
树梢玉兔同翩跹。轻舞漫越千层波，飞歌遥跨万重川。此时
此夜灯火暖，相聚相伴合家欢。


