
2023年演讲稿朋友(实用5篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。优质的演讲稿该怎么样去
写呢？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借
鉴与参考，希望对大家有所帮助。

演讲稿朋友篇一

每一天的点点滴滴中，都会一个人来陪伴我。那个人就是老
师经常说的“在我们头上的北极星。”那一颗“北极星”就
是我最好的朋友。

我经常称这位好朋友为“苏姐”，苏姐呢，经常会用“航
姐”来代替我的名字称呼我。

我们同身为班长，一直都是在竞争中合作，在合作中竞争。
无论是什么事情，我们都要听一听对方的见解和对方的看法。
我们的“私人感情”非常好，但从不把那些友情掺杂到我们的
“工作之中”。其实有苏姐陪我度过的每一分每一秒都是幸
福的，我能够在她的身上看到真正的快乐，也能够在快乐之
中找到她的身影。再伤心之时，我也能够得到这个世界上最
真诚的安慰。

我常常会某一瞬间萌发出一个新颖的想法，就像有一次我想
真正的回我我的童年，做一些随记，但是不是经常做过随手
笔记的我，不得不请教别人给我一些多的提示。我给自己的
好朋友大约两三行的纸条，一个同学把这张纸当做了练习纸，
并且对我说她忘记了我拜托她的事;我的后桌告诉我，她想给
我写一些提示，而实在不会写;监督班长也告诉我她不会写，
后来却因为想让我借她报刊而想重写······但是我把
纸条给苏姐的时候，她一口答应了，但是现在要值周，中午
再帮我写。中午的时候，她给我一张纸条，上面写着：



“童年像一支歌，充实着我;童年像一首诗，感染着我;童年
像变色龙变色一样，时时刻刻在变化，时而忧伤时而欢喜。
在我的世界中，童年是一段永不落的时光，我要去把它当做
我的人生去对待。美丽——永归于他。”身上因一个个字而
涌起一股暖流，这一段文字是我永远都不会忘记的。

时光飞逝，我们已经上五年级下学期了，学生的活动，再加
上评选团员、学习雷锋好少年等称号的事情更多了。我和苏
姐每一天都在“争”这些称号，而在争取的过程中促进了我
们的友谊。全班只有两个人交上去了“小记者”评选的稿，
那就是苏姐和我。并不是见了对方写后才写的，而是老师留
这项作业的那天晚上，她写了，我也写了。

我们在快乐中成长着，而我们之间的回忆已经记录在我们生
活中的点点滴滴中。我和她都知道，她是我的朋友，我是她
的朋友。在我的瞳孔中，她必定会看的她自己的身影;我在她
的瞳孔中，也会看到我的身影。

我们是真正的好朋友，我们是公认的好朋友。那么，让我们
用所有不朽的回忆来促进我们的友谊!

演讲稿朋友篇二

时间从我们的笔下匆匆溜走，从字缝中匆匆滑过……还有短
短的一个月，我的小学旅程就要结束了，我就要走下“致远
号”这艘巨轮，开始我的另一段旅程了。学校的一草一木我
都是那样熟悉，那样不舍;每个同学、每个老师我都感到那样
亲切……面对这些我只能说一句：“我会永远的爱你们!”

毕业以后我们一定会见面的.

“分手快乐,祝你快乐”这句歌词不错啊!

阳光不锈,你会忘记我吗?虽然你是我的老师,可我却把你当成



了我的朋友.

你是一个很阳光的老师,下课时和我们玩耍的一定是你;体育
课上认真教我们动作的也一定是你.你就像我们的大哥哥一样,
在我们伤心的时候鼓舞着我们,安慰我们;在我们开心的时候
与我们一起玩耍,一起欢乐.

我依旧清晰地记得,在那节篮球课上你教我们传球和防守,在
让我们自己练习时你见我和许达的动作不到位,便手把手得教
我们,直到我们把动作做对.

马上我们就要毕业了,就要与你说再见了,希望在以后的日子
里你继续和教我们那样教育更多的学生,也祝福你生活得幸
福!一定不要忘记我哦!

演讲稿朋友篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

青春的友谊是人类最纯洁的情感，友谊是美好的'，它使我感
到充实，使我快乐，促我发奋，给我带来希望。

朋友是世界上最大的宝贝，我拥有许多知心朋友，我们亲如
兄弟，我们一起学习一起踢球，一起去郊游……无高分子快
乐还是忧愁，不论心情有多坏，只要和朋友呆在一起，就可
以让我真心大笑，朋友让我青春更加丰富多彩。

我感恩朋友，感恩这伟大的友谊！

感恩鸟语花香；感恩春和景明；感恩谦虚我快乐的人，他们
让我对生活充满希望；感恩让我伤心的人，他们让我成长，
让我成熟，对于他们的恩情，我无力偿还，只有感恩。



感恩让我懂得了许多，所以我感恩“感恩”。

演讲稿朋友篇四

朋友，一个让人从心底渴望的词。朋友，一个让人在迷途中
苦苦挣扎的词。朋友，一个让人思绪起伏的词。

朋友在古代的写法是两个一样大小的月字，说明古人认为朋
友应该不分高贵雅俗富裕贫贱的，人与人之间是平等的。

朋友在今天这个物欲横流，处处勾心斗角的社会中，它的含
义已经变了。它成了富有的代名词，它成成绩好坏的代名词，
它的变化也让人们的心灵受到了污染。

古人云：“谦谦君子赐我百朋”说的就是一个人只有待人亲
和才会有许多朋友。然而，当今社会是如此的污秽不堪，要
明哲保身已经很难，又要态度亲和不是难上加难？因而我们
身边的朋友也就越来越少，我们的知已也随着世风日下而越
来越少。

交友则要交诤友，交诤友便要交知已。很多年前，在古希腊，
一位哲学家修建了一座小木屋。建成后，人们纷纷来评价。
有人说：“房子太小了，如果有很多人在里面的话，那么房
子恐怕会塌掉。”……大家众说纷纭，但意见一致，都认为
房子太小了。听到这，哲学家笑着说：“房子小没有关系，
只要真正的朋友能够挤满这座屋子我也心满意足了。“从这
个故事中，我们可以看出这个哲学家是多么渴望知已。其实，
在现实的生活中，我们又何尝不曾渴望知已呢？生活是一块
七色的画板，其中蕴含着追梦的艰辛，成功的喜悦等一切色
彩。当我们遇到困难之时，我们会去找知已倾诉，当我们成
功时，我们会与朋友分享这一刻的喜悦。

少不更事，我们曾把友谊与朋友看得很轻很轻，孰不知，在
悲伤之时，是谁让我们重新点燃心中明亮的火炬。在我们快



乐之时，是谁为我们轻敲警钟却又不忘为我们默默的祝福。

……

人生虽有时，但知已会让我们觉得即使生命短暂，但还会有
比生命更重要的事等着我们去做，去实现。

人生有时，知已难寻。朋友是我们生活中最重要的。朋友是
我们人生路上的指路明灯，需要我们永远地珍惜！

演讲稿朋友篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

每一个人都会有一位手足情深、形影不离的朋友，互相帮助
的朋友，而我也不例外。朋友之间都应该有着许许多多美好
的，快乐的事情与回忆。

她有着一头乌黑亮丽的头发，有着一双炯炯有神的眼睛，虽
然她的皮肤有一些黑，而且个子不高，但是我们之间却有着
深厚的'情谊。这个朋友就是褚彤，褚彤是我这六年中最好的
朋友。

褚彤有一些偏科，还有一些内向，但是我认为我与她在一起
的时光很快乐，很高兴，令我难以忘记。

记得有一次清晨，李政亮开歌喉唱着歌，正引得我们哄堂大
笑时。褚彤跑到我面前说：“我可以借用你的数学新课堂看
一看吗?我有一些题不会做。”虽然我想给褚彤看，但是她也
不能总是抄别人的作业，否则以后考试的时候就不会做。于
是，我对她说：“要不，我来教一教你吧。”褚彤愉快的答
应了。于是，我就认真的一道题一道题的教她，终于，皇天



不负有心人，在上课之前终于把题目都教教会褚彤啦。

我和褚彤在学习上是好朋友，在生活中更是好朋友。

有一次下午两点左右，褚彤到我家来，我们在一起写完作业
后，开心的玩耍。我们玩的很高兴，很愉快，很兴奋，很开
心。很遗憾的是太阳在一点一点的往下降落。当太阳光染红
了天空时，褚彤要走啦，我们两个依依不舍，但天下没有不
散的宴席，我们最终还是要各回各家的。

我最好的朋友就是褚彤，我相信以后即使我们不上同一个学
校，即使一个在天南，一个在地北，即使各奔东西，也会心
中想着对方的。


