
山居岁月精读课 山居岁月读后感(模板7
篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为大家
搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

山居岁月精读课篇一

上个星期，学校开展了“图书漂流”活动。就是发给每个同
学一本书，一个月后再交换到其他班级。这次我们班发到的是
《山居岁月》。

这是一本获得国际大奖的小说，获得了纽伯瑞儿童文学奖银
奖。一翻开这本书，我就被迷住了。这本书介绍了纽约男孩
山姆在五月的一天出去历练，学习独立生存。

看了这本书，我发现只有我想不到的，没有山姆做不到的。
他和我的年龄差不多，也没有学太多野外生存的本领，但是
他用自己的智慧在野外顽强地生存下来，我对他最敬佩的还
是他的敢想敢做。

有一次，山姆看到了一只猎鹰，他发现了猎鹰的巢，也想养
一只鹰。但那巢很高、很陡峭，在没有人保护的情况下，他
勇敢地爬了上去，抓住了一只最大的鹰。后来他又发现旁边
有一只母鹰，他把小鹰放入口袋，背靠着悬崖，把球鞋使劲
丢向母鹰，然后连滚带爬地顺着岩石下滑，母鹰不会数数，
没有发现少了一只小鹰，便急着回去照顾小鹰了。读完这个
精彩的片段，我不由得为山姆鼓掌。在面临这样的危险时，
有几个人能保持清醒的头脑呢？当我把《山居岁月》读完后，
突然很向往在野外求生的感觉。



这本书教了我许多野外生存的技巧，也让我明白了：群居在
舒适、安逸的城市中，我们既丧失了一种来自本能的生存意
志，也错过了无数来自生命深处的感动。

有机会看《山居岁月》的人是幸运的，因为它让我们面对自
己真正的内心。

山居岁月精读课篇二

我爱看书，爸爸就常常买书给我看。最近，他送了我一本
《山居岁月》。我读了《山居岁月》后，对主人公敬佩不已。
他是多么独立的孩子啊！

有一次，他在悬崖上，看到鹰巢想把一只小鹰带走。母鹰回
来了，攻击他。可是他丝毫没有退缩的想法，而是壮起胆子，
从鹰巢里挑出一只最大的小鹰放进口袋里逃走了。看到这一
节，我的心久久不能平静。这是我永远不会有的生活，那种
挑战自然又融于自然的生活，让我心生向往。爸爸看我激动
的样子，也忍不住和我一起看。看完这节，他宽慰我
说：“每个人都有属于自己的生活。你现在的生活虽然没有
他那样自由和刺激，但是也充满乐趣和生机。我们要从他身
上学习沉着、冷静、勇往直前的品德，不一定非得过这样的
生活。”文中还有一节让我不能忘怀。主人公住在的那个树
屋旁边出现了一个陌生人，可他并没有赶走他，还热情地款
待他。他和那个陌生人相处地很愉快，他跟那个陌生人一起
做竹筏，一起做果酱，相处地其乐融融。他们还用树皮做成
柳笛吹《年轻的航海家》。爸爸对此的评价是：“人人渴望
他人的理解和认同，就让我们先理解他人吧！”我想爸爸到
底是爸爸，能看到与我不一样的方面。这之后，每当我看到
精彩章节就叫上爸爸再看一遍。

看完书，爸爸让我说说感受，我想了想说：“这个小男孩的
生活跟我们比起来，简直是相差太远了。我们睡在这个温暖、
平稳的屋子里，而他睡在那个木屋里。我们每天过着饭来张



手的日子，而他肚子饿了还要自己捕猎动物弄来吃，而且可
能捕不到东西，要饿肚子呢！我们应该学习这个男孩能吃苦，
能自生自立的精神！”

爸爸微笑地点点头说：“看来你有收获。不过等你长大了，
还会从书中看到更多内涵，希望你坚持看书，也学会思考，
学会批注。”

我恍然大悟。

山居岁月精读课篇三

暑假，妈妈给我买了一本书，书名《山居岁月》。我很喜欢
这本书。

这本书讲的是一位叫山姆的男孩子，他离开了在纽约的家去
克斯奇山林里寻找他曾祖你留下的牧场。他的爸爸以为他坚
持不了自己生活的日子，第二天就会回家。可是他靠一把小
刀、一捆绳索、一把斧头、一些打火石和钢片，像一棵小树
在那片森林里扎下了根。最后山姆学会了在森林里独立的生
活。

我很佩服山姆坚持不懈的精神。山姆在山林里生活中遇到了
很多困难，但他都自己克服了。比如：他没有食物，他用自
己做的鱼钩钓鱼；他没有房子，他就用木头盖房子；他没有
朋友，他就到悬崖边捉了小猎鹰当他的助手……最后他坚持
不懈地克服了所有困难，成了森林的主人。

在我们的生活里，有一些人也和山姆一样有坚持不懈的精神。
科学学坚持不懈地去做试验，有的科学家因为试验失败而变
成了残疾人，可他们还在坚持做试验，直到做成功才罢手；
在灾区辛苦工作的救援队，他们一直坚持不懈地找人。不管
多么艰难，只要有一丝希望他们还是奋力地寻找被困者；还
有在运动场上得金牌的运动员，他们也都是经过不懈地练习，



才赢得胜利……这些人的精神都值得我们学习。

《山居岁月》里的山姆让我知道了坚持就是胜利。我以后做
事要学习山姆坚持不懈的精神。

山居岁月精读课篇四

我读了一本叫《山居岁月》的书。一打开它，我就被吸引住
了。

书中讲了纽约一个叫山姆的男孩离开了家，他要去寻找祖父
留下的葛博礼农场。后来，山姆不仅找到了农场，住了下来，
还结识了森林里许多可爱的小动物，并拥有了自己的猎鹰惊
风。山姆终于习惯了野外的生活。吃烤兔肉、泡一泡温暖的
泉水也都是家常便饭。

读了这本书，我有很多想法。外国的孩子都可以自己去打工
赚钱，然后独自去旅游，他们的家长也会放手让孩子独立自
主。

可想想中国的家长，整天把我们想掌上明珠一样捧在手心里，
甚至连上学都不让我们自己走。

我又想起了一则新闻：一个大学生竟然不知道鸡蛋有壳！为
什么会这样？因为家长太溺爱我们了。所以我觉得，中国孩
子就像一直被关在笼子里的小鸟，而外国孩子则像一只只自
由自在翱翔于天际的雄鹰。

花盆里长不出苍松，鸟笼里飞不出雄鹰。请适当的放下手吧！
让我们学会独立自主，也让中国的明天变得更加美好！！！

山居岁月精读课篇五

几年前买的老书在书架里静默着。蓦然间，一本名为《普罗



旺斯·山居岁月》的书闯入了我的视野。至此，我与此书结
下了不解之缘，是书温暖了我的岁月。

读到名书很容易，但要想读到一本自己钟爱的好书，却不那
么容易。我翻开《普罗旺斯·山居岁月》的第一页，立刻被
那精美的插图和灵动的文字吸引住了。安静的午休时光，很
容易让人进入意境之中。读着书，我好像进入了普罗旺斯的
郊野。

细腻的文字把普罗旺斯的景象描绘得栩栩如生，仿佛那起伏
的'薰衣草、沧桑的老树以及深远的蓝天在我眼前交相辉映，
构成了人间最美的画。鼻尖下好像也有暗香涌动，这气息使
人过鼻不忘，终身至爱。上了中学，压力山大，有什么能缓
解压力呢？读这本书，就像读着春天、读着大海、读着阳
光……使我的心灵刹然纯净，又被一阵温暖包围，顿时感到
身心舒畅。

《普罗旺斯·山居岁月》温暖了我的岁月，使我身心纯净，
其感觉妙不可言！

内容虽短，文字却很优美！读着《普罗旺斯·山居岁月》，
小作者仿佛读着春天、读着大海、读着阳光……多么温暖的
时光，多么幽远的意境！

山居岁月精读课篇六

今天我要和大家分享的是《山居岁月》是由美国作家珍克雷
赫德乔治所写的野外生存系列小说中的一本，这是一本获奖
无数的作品，更是一本野外生存指南。

山姆是一个纽约小男孩，他有着非同寻常的思维，不愿意生
活在舒适的城市，想要去寻找祖父在卡茨基尔山里的农场，
于是他带上一把小刀，一捆绳索、一把斧头和一些打火石坐
上了开往卡茨基尔山的火车。



一路上，山姆经过千辛万苦终于找到了祖父的农场，在这片
荒废的农场里他利用大树为自己建了可以遮风避雨的树屋，
用骨头缝制鹿皮做衣服，用木头做鱼钩钓鱼，用橡子粉做美
味的煎饼，用山胡桃木熏制鹿肉，用榆树皮洗澡，还为自己
找了一位特殊的伙伴“惊风”，他在四季交替变换中观察到
大自然里不同植物和动物的成长过程，依靠自己的聪明才智
和从书上学到的知识，让自己在危机四伏、困难重重的荒野
中艰难而又愉快的生活了下来。

我很羡慕山姆，他很勇敢，充满智慧，又有坚定的目标。当
他很想要一只猎鹰时，他会扎下营来静静等待，细心的观察
雌鹰的生活规律，更是不怕危险爬上悬崖峭壁，在雌鹰的围
追堵截下，冒着可能被啄的稀烂的危险，捕获了一只雏鹰，
看到这里我不禁为山姆捏了一把汗。当躲过雌鹰的追捕，累
倒在地后醒来的山姆，看见眼前毛绒绒的雏鹰，把它捧起来
放在自己的下巴下，感受生命的温度时，我又为山姆感到开
心，他终于有一只属于自己的雏鹰了，他还为这支雏鹰取名为
“惊风”，惊风在山姆的训练下不仅能帮助山姆猎食食物，
更是他的听众和游戏的玩伴。

《山居岁月》这本书不仅是告诉我们怎样在环境恶劣的野外
生存，更是告诉我们遇到问题和困难时要有坚持不懈的精神，
要像山姆一样不怕吃苦，敢于尝试。

山居岁月精读课篇七

放假了，吴老师给我们推荐了许多好书，我看了其中被评为
纽伯瑞儿童文学奖银奖的《山居岁月》。

这本书是这样写的：纽约男孩山姆在五月的一天离开了家，
他要到克斯奇山寻找曾祖父遗留下来的葛博礼农场。一把小
刀、一捆绳索、一把斧头、一些打火石和钢片是他为这次出
走准备的所有东西。对山姆而言，这不是一次短暂的旅行或
露营，他是要像一棵树一样在森林中长久独立地生存。



跟随着山姆深入森林的脚步，“野外生存”这四个字不再是
一种抽象的符号和虚幻的想象，它的真实、艰辛和迷人如同
磁石一般吸引着没有勇气和机会进入的我们。

生存在野外的这段时间里，山姆经历了许许多多的危险。最
后，他的父母找到了山姆。为了让山姆不离开他自己已经习
惯的野外，全家人把房子都盖在这儿了。从此，他们过着幸
福快乐的生活。

在书的封面上画着山姆。他是那么可爱。山姆长着一根根金
黄色的头发。一阵风吹过，头发就飘扬起来，真是帅极了！
他那圆溜溜的大眼睛、高挺的鼻子和帅气的嘴巴把小脸蛋装
扮得更加可爱。山姆穿着一件厚厚的棉袄，一手拿着长矛，
一看就是一个勇敢、机智的男孩。

我还十分羡慕山姆。因为他有男爵和惊风。男爵是一只黄鼠
狼，人人都讨厌它。可山姆却不一样，他还会和男爵聊天。
惊风是老鹰。它一直跟着山姆，包括这次冒险。

读了《山居岁月》，我突然感觉自己的生活是多么平淡，书
中的日子是多么精彩！


