
演讲稿拒绝野味从我做起 拒绝野味从我
做起倡议书敬畏自然拒绝野味发言稿(精

选6篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。好的演讲稿对于我们的帮助很大，
所以我们要好好写一篇演讲稿以下我给大家整理了一些优质
的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

演讲稿拒绝野味从我做起篇一

20__年的开年，是我国刻骨铭心的灾难之痛，新冠状病毒肺
炎肆虐着我国湖北武汉，然后快速向国内疯狂散播。在没有
特效药治疗、传染性强和死亡率高的情况下，以致我国十几
亿人民封锁在家隔离病毒自我保护，防止疫情继续蔓延和扩
散。

这是人类自恃尊荣又为满足自己的口腹之欲而草菅万物生灵、
却被万物生灵“回报”给人类的巨大灾难，也就是吃野生动
物之祸——新冠状病毒肺炎的传播扩散。

据最新研究显示，这种新冠状病毒传染源为野生动物——蝙
蝠。

蝙蝠(学名：chiroptera)是脊索动物门、哺乳纲下的一类动物，
是哺乳动物中唯一能够真正飞翔的兽类;除一般哺乳动物的特
点外，还有一系列适应飞行的形态特征。

蝙蝠体形虽小，但全身骨质轻，耳壳发达，常具发达的耳屏
或对耳屏。翼膜、耳、唇等处有丰富的感觉毛。颜色多样，
大多是褐色、灰色和黑色。



蝙蝠与其能够飞行并进行夜间生活相适应，通常视觉较差，
而听觉则异常发达，在夜间或十分昏暗的环境中它们能够自
由地飞翔和准确无误地捕捉食物。

70%的蝙蝠种类主要以昆虫和其他小节肢动物为食;其余的种
类主要以果实、花蜜和花粉为食;一些热带种类是食肉的，
有3个种类的吸血蝙蝠以血液为食。分布于地球上除南北极和
某些大洋岛屿以外的所有地方。

蝙蝠可以分为两个亚目，全世界共有16科185属962种，中国
约有7科30属120种。1996年世界自然保护联盟物种生存委员
会(iucn/ssc)出版的《1996年受胁动物红色名录》中公布了蝙蝠
(翼手目)动物受胁状况，指出处于极危险(cr)种类有26种，濒
危(en)有32种，易危(vn)有173种。许多蝙蝠在自然界越来越
少，趋于灭绝，严重的物种濒危局面令人深思。

有文章指出：纵观近几十年新型传染病的发源，艾滋病毒来
自于非洲白眉猩猩，寨卡病毒来自于恒河猴，埃博拉和h1n9
禽流感这些更为熟悉的疾病，也都和野生动物有关。

这些事实无一不告诉我们：捕食“野味”是病毒传播关键的
一环。“sars的源头是蝙蝠不假，但是它发展的舞台是众多野
生动物市场和酒楼、餐馆。

如果没有我们滥用果子狸，食用果子狸，那么病毒从蝙蝠到
果子狸再到人的传播链就不会发生，当年的sars就不会爆发。

因此，在屡次发生的血的教训面前，每个人都应该拒绝追
求“野味”。从前我们呼吁保护野生动物，只是关注它的生
态意义，还是有一些人不以为意，我行我素;如今这些传染病
再次郑重地警醒了我们。

拒绝捕食野生动物，不仅关乎生态，更关乎公共安全!



由人的贪念、痴昧引起的后果来之迅速，更是来势汹汹。

我们要齐心协力抗击疫情，也要抓住问题的关键。否则，大
自然的攻势会更加猛烈!

演讲稿拒绝野味从我做起篇二

大家好！

今天我演讲的题目是《拒绝毒品，让生活更美好！》

朋友们，我们大家都熟悉这样的生活：早晨，孩子们背着书
包上学，叔叔阿姨们开着小车、骑着摩托车上班，老人在大
树下聊天、下棋；下班后，爸爸在客厅看电视，妈妈在厨房
做饭菜，老爷爷给小孙子讲故事……这是多么祥和、多么美
好的生活啊！

但是——

一个白色的幽灵正在我们身边徘徊，正向我们逼来。看！

一个个扭曲抽搐的躯体，一个个支离破碎的家庭，一双双呆
滞空洞的眼睛，一声声痛不欲生的呻吟……谁能想到，青天
白日之下，竟有群魔乱舞，歌舞升平之地，几乎成了人间地
狱。

是毒品。这吐着猩红长信的毒蛇，正在把世间的美好吞噬。
是毒品。这伸着森白獠牙的豺狗，正在把天下的亲情嚼碎。
是毒品。这喷着蓝灰烟雾的妖魔，正在把心底的梦想灭绝。

是毒品。这徘徊的幽灵，这狂笑的恶魔，这狰狞的撒旦，正
在制造着一幕又一幕的人间惨剧。

一桩桩，一件件沾满了血和泪的事件，难道不是因毒品而起



的吗？我仿佛看到那些母亲的泪、妻子的血、孩子的伤；那
些吸毒者的痛苦，贩毒者的张狂，制毒者的猖獗，忽然间我
的心里充满了愤怒！我多想化作一柄长剑，把这令人窒息的
黑暗，把这腥恶腐臭的黑暗，把这藏污纳垢的黑暗，劈开！
劈开！劈开！ 挽救吸毒者，惩罚贩毒者，消灭制毒者！蓝盾
闪亮，岂容妖孽猖狂，利剑出鞘，直刺毒枭贪狼。

共和国的土地，不容舞草作践，共和国的天空，不许毒烟弥
漫。 但是巨额的利润怎不令恶徒丧心病狂？巨大的诱惑怎会
让毒魔甘心退场？ 和毒品的战争，注定旷日持久。

毒魔迫害的主要对象，是我们青少年朋友。据有关部门统计，
我国吸毒者，有百分之七十五是青少年，而且，这个比率还
有上升至趋势。

所以，禁毒，必须从我们青少年开始。

朋友们！ 我们是祖国的未来，我们肩负着祖国的前途，人类
的使命，民族的希望，家庭幸福的重任。我们要加强自己的
思想和心理防线与毒品绝缘。朋友们，让我们携起手来，拒
绝毒品，让生活更美好！我演讲完毕， 谢谢大家！

演讲稿拒绝野味从我做起篇三

大家好!

今天我要演讲的主题是“拒吃野味，从我做起”。

答案是：有很多国人不知道吃野味带来的危害有多大。吃野
味不仅违法，而且长期吃还可能被这些野生动物身上携带的
病毒感染，甚至会有生命危险。最近网络上也有些不明事理
的网友在散播一些人们吃蝙蝠的视频和照片，并称赞蝙蝠味
道鲜美。在此我提醒各位，也许经过厨师们的精心烹饪，蝙
蝠的味道真的很鲜美，但还是不要冒险去吃，因为蝙蝠身上



携带着多种危害人类的病毒，在人们大快朵颐的时候，这些
病毒就会乘机侵入人类的身体，经证实，蝙蝠就是20__
年sars冠状病毒和这次武汉新型冠状病毒真正的自然宿主。

当然，人们吃野味还有一个原因，那就是在人类进化，人们
确实一直在吃各种“野味“，这或许已经成了一种习惯。不
管石烹，陶烹，还是铜烹铁烹时期，不管夏商时代还是明清
时代，人们都热衷于野味，那时的野味在食谱中都占据了一
席之地。在一些特别重要的场合中，野味甚至”升级“成了
皇家及恩宠臣子的特别关切。

但如今已经是二十一世纪了，世界文明已经相当发达，我们
国人的消费观念也应该与时俱进，不该吃的野味还是不要碰。
为了大家的身体健康，也为了还野生动物一片纯洁的大自然，
我在此呼吁：爱自然，爱生命，拒吃野味，从我做起!

演讲稿拒绝野味从我做起篇四

大家早上好！今天我国旗下讲话的主题是：《拒绝零食 关爱
健康》。

零食，一个熟悉的字眼，想必大家都知道。零食的种类极多，
花花绿绿，五花八门，丰富多采，同学们能不喜欢吗？然而，
你们是否知道？几乎所有的零食为了吸引我们的眼球，都会
添加许多色素，还有香精，防腐剂等一系列对身体有极大伤
害的物质。不说别的，单是“苏丹红”，便是极好的例证，
这种颜色美丽的工业色素会导致癌症，不知多少人现在已深
受其害。面对小摊上，商店里那花花绿绿的糖果、辣条……
你是不是经常驻足观望，垂涎欲滴？是不是经常掏出口袋里
的零花钱买一些解解馋瘾？殊不知，在你享受着这些美味的
同时，许多包装袋破坏了环境卫生，一些有害物质也悄悄地
潜入你的身体，危害着你的健康。

看看我们少先队员的行为：上学、放学路上，同学们“有滋



有味”地啃着小摊上的炸鸡腿；拥挤的各小店门口，同学们
津津有味地吃着小薯片、棒棒冰……随手丢下垃圾袋的现象
屡见不鲜；学校内外地上果皮纸屑屡禁不止，地面上，楼梯
口零食包装袋偶尔随风飘起。保护环境，勤俭节约；拒绝零
食，从我做起；告别零食，走向健康。

一、不把零食带到学校，做到在校园内不吃零食。

二、彻底远离油炸食品及小摊小贩上的烧烤等不卫生的食品。

三、以讲卫生为荣，以不讲卫生为耻。见了废纸、垃圾请弯
弯腰，你捡，我捡，他捡，都扔进垃圾箱里。

四、每位同学在抽屉里、书包里各放一个盛垃圾的塑料袋，
放置日常垃圾，每天放学时清理一次，保持方便清洁。

五、学习伟人勤俭节约的精神，提倡节约零花钱。

六、合理支配自己的零花钱，让自己的零花钱用得有意义。

同学们，我们青少年正处于生长发育的黄金阶段，为了自己
的健康，为了能更好的学习，我们呼吁，让我们一起行动起
来，告别流动小摊，告别垃圾食品，这样，我们的校园会清
洁美丽，我们的身体也将更加健康强壮！

演讲稿拒绝野味从我做起篇五

大家好！

野生动物分为多种，在这些野生动物之中，引发新型冠状病
毒的野生动物就是蝙蝠。蝙蝠还有另一个称号，叫做“病毒
王”。

除了蝙蝠以外，还有更多的野生动物一样传染着病毒。



果子狸作为传播非典的中间宿主。身上还携带xx病，以及多
种体内寄生虫。包括xx虫，xx虫等。可损伤肺部及中枢神经。

野生蛇体内携带有大量的寄生虫，包括xx虫，xx虫，xx虫等。

人类也应该从种种历史事件中吸取教训，不要为了满足私欲
违法捕捉虐杀野生动物，更要学会和野生动物保持界限。

如果人类再不清醒，终将有更加恶劣的疾病侵袭人类。

拒绝野味，从我做起。从病毒中觉醒。不吃野味，国家幸福，
人民安康。

谢谢大家！

演讲稿拒绝野味从我做起篇六

大家都认识熊猫，它们既可爱又机灵，不但淘气，还会自我
保护。

熊猫很机灵。它经常让小林鼠自己跑出来让它吃，当然也会
使用一些计策。

它还很淘气。有时，它趁猎人不在家，大摇大摆地闯进去，
偷吃猎人的野味。吃完了，还把勺子仍得远远的，甚至把锅
挂在树杈上。

当敌人来时，它能很好地保护自己，不被敌人吃掉。

但是，现在，像熊猫这样可爱的野生动物也越来越少了，豚
鹿、梅花鹿那样的之前在小山坡上就能看见的动物，现在早
已不见了踪影。

朱鹮、金雕、白鹤这些华丽、美丽的鸟儿们，在几亿年前曾



经数不胜数，但现在只能在动物园里才能见到它们的美丽的
模样了。

巨蜥、扬子鳄、蟒，这些动物虽然很危险，但也是重要的野
生动物物种，对自然界的生态平衡也起着一定的作用。

说到这儿，你们想到了什么呢?我们不能因为他们的肉美味，
就随便乱杀。它们可怜，是因为它们的兄弟姐妹越来越少;它
们害怕，是因为自己有被杀的风险;它们生气，是因为我们的
过度开发，它们的领地已经越来越小了。

从现在开始，不要再乱杀野生动物!从现在开始，不要再大量
开发森林!不要再破坏动物和动物的家园吧!


