
劳动的英语演讲稿(通用6篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么我们
写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面小编给大家带来关于
学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

劳动的英语演讲稿篇一

大家好！

我是xx，很高兴能够有这次演讲的机会，我今天要演讲的主题
是：《热爱劳动，从小事做起》。

勤劳勇敢、自强不息是我们中华民族的的优良传统，勤劳就
是说的热爱劳动，正因为有那么多的人热爱劳动，我们才能
够一步步地发展到今天这个繁荣的社会；正因为热爱劳动，
我们国家才会树立起一座座的钢铁高楼；正因为热爱劳动，
我们才能够建设起那么多伟大的工程；正因为热爱劳动，我
们才能够养活十多亿的人口……热爱劳动是我们创造财富的
不断源泉，是我们每一个学生都应该具备的素质！

或许说到这里，有很多的同学对我的这个观点有不同的看法，
觉得我们现在还是学生，最主要的事情是学习，劳动并不是
现在的我们需要考虑的事情。对于这样的观点，我可以很肯
定的说这是狭隘的，是片面的，热爱劳动，并不是要求我们
去做多么重体力的活，是要我们去创造多少的价值，不是要
我们去种田，不是要我们去扫大街，而是希望我们每一个同
学都能够去做一些自己力所能及的事情，在大家需要劳动帮
助的时候，自己能够积极向前，而不是退缩一旁装作没看见，
也不是希望同学们在家里人需要你帮忙的时候推脱不去做。
在校园里面打扫校园卫生是劳动，上完课之后看到黑板脏了，
自己及时去擦掉这也是劳动，看到别人在抬水的时候，自己



去协助一些还是劳动，在家里面父母在做饭的时候，自己去
洗碗或者拖地照样是劳动。劳动并不区分意义的轻重，只是
看程度的大小罢了，但是无论大小，他们都是劳动，就隐藏
在我们生活的点点滴滴。

我们作为学生为什么也需要劳动呢？是因为所有的美好都是
劳动创造出来的，就连能够帮助我们劳动的机器他不照样也
是劳动者制造出来的吗？我们只有先去劳动了，才能够帮助
我们创造更好地生活，创造更加美丽的未来，我们身为高中
生需要劳动，是因为劳动并不是一蹴而就的，它也有一定的
技巧，就像现在许多的同学几乎没有劳动过，让你去买些葱
回来，可能你都分不清葱和蒜的区别，这就是缺乏劳动的危
害了。我们只有多去劳动，才能够从具体的劳动中学习到更
多的生活经验，才能够让我们遇到事情的时候更好地解决事
情。

作为一名学生，我们最主要的事情是学习这不假，但是必要
的劳动同样不可或缺，就让我们先从身边的小事开始吧。

劳动的英语演讲稿篇二

大家好!再过几天就是五一国际劳动节了!你知道五一劳动节
的来历吗?

此节源于美国芝加哥城的工人大罢工。1886年5月1日，芝加
哥的二十一万六千余名工人为争取实行八小时工作制而举行
大罢工，经过艰苦的流血斗争，终于获得了胜利。为纪念这
次伟大的工人运动，1889年7月第二国际宣布将每年的五月一
日定为国际劳动节。

五一劳动节是世界劳动人民的节日，而五月又是劳动月。这
点众所周知，那么这似乎于我们学习有些不相关。错了!在五
一劳动节这个神圣的日子里，我们要学会尊重劳动。不有一
首诗写道：“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”吗?农民伯伯辛辛苦



苦种的粮食，一人浪费一点点，那么全世界节约下来的粮食
就足够应对当前的世界粮食危机了!由此可见，尊重劳动，是
对劳动的负责，是对自己的负责!

古人有一句话曾说：“一夫不耕，或为之饥：一妇不织，或
为之寒”，意思是说：如果天下有人不耕种，那么就会有人
因此受到饥饿的威迫;如果天下有人不织衣，那么就会有人因
此受到寒冷的要挟。所以劳动是为了世界人民。试想：如果
天下无人劳动，我们岂不会受到寒冷与饥饿，我们生活的环
境岂不会一片乱糟糟?由此可见劳动的重要性。

既然明白了劳动的意义，懂得了如何尊重劳动，那么，我们
可以尝试尝试劳动。

劳动简单，却又难于上青天!如果真心实意为了大家而劳动的
话，弯腰捡纸也是一种劳动。但如果为了名誉而劳动，再壮
观也无法有益于民，不过是徒造声势罢了。切记，不可为劳
动而劳动，虚情假意甚至会害人害己!

种一棵小树、弯一下腰、捡一片纸、往垃圾桶中扔垃圾……
种.种劳动就在你我身边，尽管它们有可能很不起眼，但声势
再大，如果是为了自己的名誉而着想的话，也是徒劳!真心实
意的劳动，再细微再不起眼，你只要做了，你就真正的在名
誉外劳动!这，就是劳动的真谛!

劳动的英语演讲稿篇三

亲爱的同学们：

大家好！

我叫陈璐，今天，我非常荣幸地站在讲台上，竞选卫生委员
这一职务。



我是一名乐于助人的同学，以前，我经常地帮助同学和老师，
赢得了大家的一致好评。在这个新学期里，我希望能像以往
一样地帮助别人，体会到帮助别人的乐趣。

大家可能以为，卫生委员最苦最累，所以就不想成为卫生委
员。但是我认为，只要是能为同学、为班级做出自己力所能
及的一点贡献，就是再苦再累，也觉得很快乐。 如果我当上
了卫生委员，我就会认真地为同学和老师服务，协助大家做
好每一件事。可能做了卫生委员，又苦又累，会耽误学习，
但是为了同学们能在一个整洁的教室里读书写字，我还是会
尽心尽力去做好的。

如果我当上了卫生委员，我会多向别的同学学习宝贵经验，
取长补短，努力的改正缺点，放学会带领大家一起搞卫生，
争取把我们班的卫生搞好。

希望大家多多支持我，投上你神圣的一票吧！即使没有选上，
我也会再接再厉，争取下一次能选上。 谢谢大家！ 敬礼！

劳动的英语演讲稿篇四

在这欢庆五一的日子里，想必大家通过各种媒体了解到了许
多全国劳动模范的先进事迹，被他们的纯熟技艺折服，被他
们的无私奉献精神所感动。但今天，我要向大家讲述的却是
一个普通劳动者的故事。

受到表扬的我美滋滋地跑回了家，把这件事告诉了父亲。父
亲告诉我，那个老爷爷是邻村的，本来还有个哥哥，两个人
事儿，由于家里穷一直未能成家，年纪大了后便一起被列为
了五保户，过上了衣食无忧的生活。作为报答，他们主动承
担起了维护这段公路的责任。那时还是土路，由于雨水的冲
刷，经常会有一些石头露出地面，兄弟俩便拿着小鎯头、凿
子，一块一块地把小石头打进地面，把大石头凿平。没过几
年，哥哥因病去世，弟弟更加孤苦零丁，但却从来没有放弃，



细心地呵护着这段公路至今，大概二十多年了吧。听了老爷
爷的故事，泪水早已盈满我的眼眶。为老爷爷几十年如一日
的精神所感动，也为自己感到惭愧。不是吗，老爷爷多年来
义务修路，就那样默默地干着，甚至不求别人的理解，就连
路人糟蹋他们的劳动成果也从来不抱怨半句。而我，却因为
老爷爷的一句表扬而沾沾自喜。其实，在那个学习雷锋好榜
样的年龄，我主动做过的好事也委实太少。

从那以后，每次从那条路上经过，我都会特别注意修路的老
爷爷来了没有，当然也更加注意不去糟蹋他的劳动成果。老
爷爷就象是跟彩虹有个约定一样，只要雨过天晴，他就一定
会出来修路，由于年事已高，他不得不带上一把椅子，既可
以行走时当拐杖，也可以累了坐下来休息一下。因此，经常
可以看到这样一个场面，雨过天晴的彩虹下，一位白发苍苍
的老爷爷，一手拄着椅子，一手扛着铁锹，步履蹒跚，但却
斗志昂扬。

又是几年过去了，这些年来，老爷爷的精神无时无刻不在激
励着我，“做个好人”。

是啊，做个好人。这应该是做为中国二十一世纪的建设者的
我们最基本的要求吧。其实，在我们的身边，还有无数个像
老爷爷一样的普通劳动者，默默地奉献着，他们讲不出豪言
壮语，甚至不知道自己的行为就是奉献，他们只知道，要做
一个好人。

劳动的英语演讲稿篇五

大家好!

今天我演讲的题目是《劳动赞歌》。

五月，是一场雷鸣后大雨来临，南飞的大雁跋山涉水归家的
日子;是杏花开遍山野“她在丛中笑”的烂漫季节;是冬麦扬



穗农民挥汗荷锄，辛勤耕耘的好光景。五月，全体人民的日
子——全世界劳动人民的节日。

劳动人民是世界上最伟大的人民，他们用劳动创造了世界，
创造了人类，创造了我们今天的幸福生活。是劳动，建成了
今天的万丈高楼;是劳动，筑就了现代化的信息高速公路;是
劳动，让偌大的地球变成了一个小小的村落;是劳动，使浩翰
的荒原变成了亩亩良田。

劳动是神奇的，劳动是伟大的。劳动者用勤劳的双手和智慧，
编织了这个五彩班斓的世界，创造了人类的文明。让我们在
这个特别的日子里，向全世界的劳动者致敬!

在充满真情的五月，紧握你因劳动而开满茧花的手，送上我
最真心的祝福，聆听你劳动的赞歌。“长亭外，古道边，芳
草碧连天”是一种人生;“凭栏处，潇潇雨歇”是一种人
生;“到中流击水，浪遏飞舟”是一种人生;“默默无闻，无
私奉献”也是一种人生。种种人生，劳动如咖啡里的方糖，
把我们的人生调得有滋有味;劳动如路旁的一帧风景，把我们
的人生装扮得亮丽多彩。

五月，真情五月。在楼外高楼，在亭外长亭，让我们手挽手，
肩并肩，豪情万丈，血气方刚的唱一首大江东去，把全世界
劳动者的心愿送给远方，送给明天。让我们为明天喝彩，为
五月高歌，为劳动者击掌!

劳动的英语演讲稿篇六

大家好，今天我演讲的题目是《爱学习、爱劳动、爱祖国》。

5月29日，在参加“快乐童年放飞希望”主题队活动时指
出，“实现我们的梦想，靠我们这一代，更靠下一代。少年
儿童从小就要立志向、有梦想，爱学习、爱劳动、爱祖国，
德智体美全面发展，长大后作对祖国建设有用的人才”。的



讲话为当代青少年的健康成长指明了方向。

一、爱学习：既要勤学书本知识，又要多学课外知识。对于
我们小学生来说，就是要养成按时作息的习惯，学会有秩序
的生活、学习。不迟到、早退，回家后做完作业再玩。当天
作业当天完成，不拖拉。养成认真做作业的好习惯：上课认
真、专心听讲，积极思考;课后认真预习、复习;做作业专心
致志，书写工整。做完后仔细检查，有错立即订正;养成独立
学习的好习惯，不依赖父母、同学，不骄傲自满，虚心向其
他同学学习。除学习课本知识以外，多阅读报纸、课外书刊，
扩大知识领域，提高自学能力。

二、爱劳动：同学们，我们宽敞明亮的教室，开阔平整的运
动场靠什么得来?劳动。它创造了我们这个美丽可爱的世界。
可是许多同学厌恶劳动，有的同学当值日生不负责任，下课
了黑板也懒得擦，扫地也是敷衍了事;还有的同学在家里更是
以皇帝自称。其实，劳动虽然很辛苦，但是对我们很有好处。
劳动可以活动我们的筋骨，让我们的身体更加健康;劳动可以
磨砺我们的意志，使我们变得更加坚强;劳动能给我们带来丰
盛的食物，劳动能为我们提供优美的环境。总之，劳动能为
我们创造一切。同学们，就从现在开始，做一个热爱劳动的
好孩子，让健康与我们相伴一生吧!

三、爱祖国：回顾中华民族的历史长河，无数民族英雄至今
活在我们心中。

古有精忠报国的岳飞，近邓稼先、华罗庚等。他们放弃国外
荣华富贵的生活，回到贫穷的祖国来，为国家现代化建设贡
献自己的力量。他们的光辉形象和可歌可泣的动人事迹，永
远激励着每一个中国人奋发向上!我们作为新世纪的青少年一
代，是祖国的希望。因此，我们更要继承和发扬爱国主义精
神，和我们的祖国一起迎接新时代的挑战。我们要从爱学习
做起，用心上好每一堂课，认真做好每一次作业;我们要从爱
身边的人做起，向需要帮助的人伸出友爱之手;我们要从爱校



园、爱家园做起，主动拾起每一片垃圾，主动回收每一张废
纸。努力用自己的力量来实现祖国的腾飞。

我的演讲到此结束，谢谢大家!


