
2023年环境保护学生活动心得体会 保护
环境学生演讲稿(通用5篇)

从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。好的心得体会对于我
们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得体会下面小编给
大家带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学
习有所帮助。

环境保护学生活动心得体会篇一

尊敬的老师们、同学们：

大家好！

我认为美丽的生态造就未来，金鱼总要懒洋洋地洗几个小时
的阳光浴。水草可受不了，一到这时就哭天喊地。而我，总
把身子缩在壳里，蒙头睡大觉。骄阳似火，酷热，奇闷，简
直要使我的细胞由颤抖而炸裂了。忍受，深深深呼吸。

时间从20xx年的尾巴上掉到了20xx年的头上。我们这个生态
瓶中没有什么大变化。太阳，去了还来；空气，陈年老酿；
水，仍旧苦涩。日子像没有放盐的'蛋炒饭。主人每天都用那
双比我整个身体还大的牛眼盯着我们看。有时还把我们的
家——这个生态瓶放在手上摇一摇，弄得瓶子里天翻地覆、
不得安宁。金鱼的细胞分裂速度快得惊人，现在这里有很多
小金鱼。氧气好像不多了。胸闷。忍受，深深深呼吸。水草
成天被阳光晒得无精打采，金鱼则抱怨水中呛人的气味。我
呢，总感到很热，好像生态瓶被无休止地加热，这估计就是
什么温室效应吧。氧气不多了，呼吸急促。水草，那个辉煌
一时的舞者，已经一片一片地凋零。“看来水草活不长
了。”金鱼们幸灾乐祸。的确，水草的生命在今天或者明天
就要停止。他是晒死的？呛死的？热死的？这无从说起。总



之，生态瓶里是金鱼们的天下了。

漆黑。

绝望。

死的寂静。

星夜，黑色的天幕上缀着点点繁星，大地酣然入睡。仰望浩
淼苍穹，多美、多神奇啊！可是，要是人类再如此肆无忌惮，
那么毁灭，从植物到动物甚至人！

环境保护学生活动心得体会篇二

大家早上好!

很荣幸能代表家长在这里和大家交流

“同学们，你们从刚才《苹果树和小男孩》这个故事中学到
了什么呢?”

苹果树奉献了自己的一生，从来不求任何回报，但却依然很
快乐。这个故事中苹果树就像你们的爸爸妈妈，你们就好像
那个小男孩。小时候的你们总喜欢缠着爸爸妈妈，让他们陪
着你们玩，是爸爸妈妈给予你们无微不至的呵护。等你们长
大了，你们离开父母开始了自己新的生活。每当你们有需要
或者遇到困难的时候就会想到你们的爸爸妈妈，回到他们的
身边。爸爸妈妈永远不会介意你们怎样对待他们，只要你们
有需要，他们为了让你们快乐，都会尽一切可能满足你们。

星期四就是植树节了，在这里我送给每个班一些爱的种子，
让我们一起播下这爱的种子吧，请每个班派一名代表上来领
一份爱的种子。



谢谢!

小学生植绿护绿保护环境演讲稿篇老师们、孩子们：

早上好!

孩子们看看我们的校园，草坪里的小草已经长得绿油油了，
小树也发芽了，花儿也开了。这是因为春天已经到来了。在
春天，有一个植树节，你们知道是哪一天吗?是的，3月12日
是植树节。

“一年之计在于春”!春天是万物复苏的季节，春天更是播种
的季节，这时候春光明媚，水分充足，是种植花草树木最好
的日子。树木与人类生存息息相关，世界上已有50多个国家
和地区规定了植树节、造林日。我国也是开展植树节较早的
国家之一。那同学们，你们知道我们为什么要植树造林吗?是
因为树木和绿地是一个天然的蓄水库，是一个天然的氧吧，
能保护水土不流失。大家可以想象一下，如果大地没有了绿
色，世界将会变成什么样?可能是一片沙漠，可能就没有了人
类。

前两年总听说我国很多地方发大水，这样的洪水给人们带来
了巨大的灾难，给国家造成了巨大的损失。据报道，我国首
都北京，每年都要受到沙尘暴的袭击，北京还受到水资源缺
乏的危险。为什么长江要发洪水，黄河又断流，北京受到沙
尘暴的危害哪?直接的原因是环境受到了破坏，树木被大量的
砍伐，没有了树木的根把泥土牢牢的吸附住，这些水土就流
失了。为了减少自然灾害，我们国家退耕还绿几百万亩，也
就是说，把农民伯伯们原来用来种庄稼的地方重新种上树木。
我国有10多亿人口，这对我们这种人口大国来说是非常不容
易的，因为我国人多，耕地少，要养活10亿人是一个重大的
负担，但是为了保护环境，我国还是进行了退耕还绿的工程，
由此可见，植树造林对我们所有人对我们的子孙后代都是非
常重要的。



孩子们，在植树节到来的时候，你们也要积极行动起来，争
做绿化宣传员、环保小卫士。在此，大队部要给大家提几点
要求：

1、人人参加护绿活动，在校内保护花草，给花坛里的小花浇
一点水，给操场上的小树松一松土，一起来美化绿化我们的
校园。在公园里，在大街上、在你们居住的小区里，也要爱
护树木、多走几步，不穿越绿化带，不践踏绿地。不在树木
上乱刻乱画。

2、人人参加美化校园活动。各班要自己建立绿化角，把自己
种的小草、养的小花带来，一起来美化教室。

3、我们学校有很多树木，都长得郁郁葱葱，可漂亮了。建议
孩子们以班为单位，去认养几棵属于你们的“班级树”。常
常去给它们浇浇水，拔拔草，看看它们有没有长小虫子。咱
们来比赛一下看哪些班级的树木长得最好最漂亮。

孩子们，行动起来吧，希望你们爱护绿色，保护环境，做一
位绿色小卫士。希望大家一定要牢记，“勿以善小而不为，
勿以恶小而为之”，从我做起，从你做起，从小事做起，从
身边做起，从现在做起，时时刻刻把绿化环境、美化环境放
在心上。将来，我们的校园将更加美丽，我们的城市也将更
加美丽!我们祖国的明天也一定会更加明媚灿烂。

环境保护学生活动心得体会篇三

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家好！

我今天要演讲的题目是“保护环境从我做起。”

同学们，我想你们也听说过这句提示语吧！我们居住的地球



是经过亿万年的漫长演化，才逐步形成了今天能够适合生命
生长的环境，地球正是有了生命而变得缤纷多彩，美轮美奂。
在几十万年前地球孕育出了高等生物――人类。然而随着人
类活动范围的不断扩张，我们的生存环境也变得越来越糟糕
起来，我们周围的一些丑恶现象比比皆是。

比如：乱扔垃圾，浪费水资源，甚至连江河湖海都被污染得
污浊不堪。我还亲眼看到过那些堆积在马路边上的“垃圾
山”，那些垃圾一袋一袋地堆起来，大到旧电器，小到果皮，
它们赌在马路上，又脏又臭，还防碍了人们的通行。大家看
我们美丽的生活环境正遭到破坏，我们能视而不见吗！

同学们，难道我们不应该为地球母亲做点什么吗？那就从我
们身边的点点滴滴小事做起吧！如果我们能在春游时每一个
人都带一个小袋子，把活动产生的垃圾都放到里面，活动结
束时，仔细检查一下四周围，如果发现残留有污渍，把它擦
干净再离开，那么你就是一个环保小卫士。

在学校，如果你看到那个水龙头在伤心地流泪，请你去安慰
它，把它拧紧。如果放学时，你看到电灯还没能休息，请你
把灯关上，也让它休息休息。如果你在划船时，不把垃圾丢
到水里，就是给鱼儿一个舒心的家。只要我们大家一起努力，
做环保好心人，鱼儿就会在水里畅游，鸟儿就能在林中高飞。
人们也能在这片土地上快乐地生活。

同学们，让青山变得更苍翠，河水变得更清澈，天空变得更
蔚蓝吧！只要我们保护环境，就能为建设美好家园出一份力。
我相信，在大家的.努力下，地球的明天一定会因为有人类的
存在而变得更加美好！

我的演讲完毕，谢谢大家！



环境保护学生活动心得体会篇四

亲爱的同学们：

今年我们xx区正在争创国家卫生区，这是多么高兴和自豪的
事呀。我们已经感觉到街道哪哪都比以前干净了。可是在我
们的班级、我们的.校园却随处可见废纸渣、废纸片，一些没
用完的本子也被大家无情地抛弃了。纸是我们的朋友，xx市一
年回收的废纸相当于保护了560万棵大树呀!为此，我代表三
一班向各位同学发出倡议：

一、从节约一张纸开始，让每一张纸的正反面都写满字。

二、保持本的完整，用宣传单包本皮。不乱撕本。

三、把老师下发的做完的卷子订成本，当成验算本。

四、用完的纸本一定要放到家里或班上的废纸回收箱。

五、用完的纸本一定要集中卖给收废品的，让废纸得到二次
利用。留意身边的废纸，看到了马上捡起来，期末评出回收
冠军，用实际行动为创卫增光添彩。

创建国家卫生区，人人有责，家家受益。节约纸张，保护环
境。

让我们积极行动起来，为把我校、把xx建设成一个清洁、美
丽的地方而共同努力!

倡议人：x

20xx年xx月xx日



环境保护学生活动心得体会篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

你们好！

在新的世纪里，我们渴望美丽的地球，绿色的家园，湛蓝的
天空，清新的`空气。但是，由于人类的肆意破坏、污染、浪
费，使地球变得千疮百孔、遍体鳞伤。我们应该吸取教训，
保护环境从我做起，从现在做起。为了地球，为了人类的将
来，也为了让我们永远拥有一个美好的生存环境，现向大家
发出如下倡议：

1、共同建设“节约型社会”，节约一滴水，节约一度电，节
约一张纸。节约用水，用完水后及时拧紧水龙头，避免大开
水龙头，提倡用脸盆洗手、洗脸；节约用电，电器不使用时
应关闭电源；节约用纸，多用手绢、抹布，尽量两面使用纸
张。

2、为减少空气污染、节约能源，尽量使用公共交通工具、自
行车或步行。

3、为保护森林、矿产等自然资源，尽量购买使用再生材料制
成的、可多次长期使用的商品；减少使用一次性纸杯、一次
性木筷和餐盒等。

4、减少使用塑料袋，它是白色污染的元凶。出去购物可自带
布袋。

5、加强环保宣传教育，从小培养环保意识，积极投入到保护
环境的活动当中。

6、做一次环保义工。同学们在社区、家庭进行形式多样的环
保活动，可以是在社区宣讲并落实垃圾分类，也可以是在农



村倡导秸秆禁烧等。

地球只有一个，她的生命是脆弱的，不能因为我们为着眼前
的发展和获得微小利益，以肆虐的行为，无“度”的获取，
使原本已经脆弱的躯体更加脆弱！记住，保护地球，就是保
护我们自己！

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日


