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通过遵守文明礼仪，我们可以传递出尊重他人、注重公共秩
序的正能量。如何在学校教育中注重培养学生的文明礼仪素
养，营造良好的师生关系是教育者的重要任务。这些文明礼
仪范文体现了社会进步和人文关怀的精神内涵。
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关于过年的传统习俗是难以考证的，就现在的认识来看，过
年源自于殷商时期每年年首进行的祭神祭祖活动。

另外，过年关于怪兽“夕”的传说也是传播最为普遍的，古
代有一只四只角四只脚的凶猛怪兽“夕”，由于冬天的降临，
少有食物供给，怪兽来到人类的村落寻找食物，由于其身性
暴躁、体型庞大，给存在里的人带来了灾难，所以没到腊月
底，人们会一起到竹林里面躲避。

又一年，村民正准备躲避逃走夕的攻击，在路上遇到一个约
莫七八岁的孩子，一位好心的婆婆救了他并且一起逃难。后
来孩子告诉大家一个躲避夕的方法，所有人都可以安心的回
家，那就是看些竹节，在家门口挂上红布。

由于长期受到夕的侵害，村民们半信半疑回到家中，不敢睡
觉所以都围在一起烤火取暖。到了子时，突然听到一声巨响，
村民被吓坏了，聪明的小孩提出，自己将夕引出来，让村民
往火堆里放竹节。在孩子的呼喊下，怪兽“夕”被顺利的引
出来，可是村民们却被惊呆了，没有按照小孩交代的那样做，
于是小孩不幸被怪兽“夕”挑死了，百姓也清醒了，纷纷往
火堆里扔竹节，这时夕果然受到了惊吓，东奔西走逃跑了。

虽然怪兽“夕”被赶跑了，但是这位聪明的孩子“年”去世



了，刚好这天是正月初一。由于夕一直没有死，所以大家每
天都会烧竹节，然后有了现在过年防爆竹的`习俗，铁红色春
联的习惯，而且会在每年的伊始说吉祥话客气话。


