
人生的姿态演讲稿 人生的演讲稿(模板6
篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。我们如何
才能写得一篇优质的演讲稿呢？接下来我就给大家介绍一下
如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

人生的姿态演讲稿篇一

大家好！

人生—一条蜿蜒曲折的道路。在这条路上，我们因选择了理
想与目标而毅然向前。实现理想是艰难的，因为在前进的道
路上，我们会面临不计其数的岔路，我们无法预知岔路后有
怎样的风景。也许这条路看起来光鲜亮丽，选择了才明白了
是悬崖峭壁；也许这条路是泥泞坎坷，闯过了才知道是山间
幽径。但无论如何，彩虹是在经历了风雨之后才出现的。

鲜花因选择了春天而美丽；月亮因选择了太阳而皎洁；灯光
因选择了黑夜而绚烂；人生因选择了奋斗而精彩。

对于人生中的选择，我们有时会犹豫，有时会不拘一格，有
时会快刀斩乱麻。但不管怎样，我们都不能退缩。如果众人
都在奋力向前，而你却在缓缓后退，那么你就会被他们的背
影挡住，你能看到的也只是前者所看过而也不屑再看的风景。

“一失足而成千古恨，再回首已身百年”，人生不仅需要我
们勇于选择，更要求我们做出正确的选择，“一招不慎，满
盘皆输”，人生的选择就像下棋一样，看是简单却耐人寻味。
也许是不经意的走了一步，可能就会为全军覆没埋下了伏笔。



人生的姿态演讲稿篇二

大家好！

最近，一个新鲜的词“选择困难户”渐进入了大众的视野。
这指的是在选择当中举棋不定。这类人经常在二选一的过程
中慌神，到最后得到一个最不满意的答案。

选择这一动作在生活中不少见，小到买冰激凌，大到找工作，
走在大街上扭扭脖子，左边右边，这才发现，选择早已充斥
在空气的缝隙里，人与人之间的距离里。

“穷天人之际，通古今之变，成一家之言”的巨著———
《史记》的作者司马迁在经受酷刑之后，遭人白眼。他所遭
受的挫折足以让他郁郁而终，可是他选择活了下来。他不是
选择苟且地活，而是选择了正大勇敢地活着，在这后日日夜
夜地奋斗，终成伟人，名照青史。这是一次正确的选择。他
在选择之前没有犹豫，这一选择让他没有遗憾，对他来说这
个选择做得正确，做得对。

人生的姿态演讲稿篇三

大家好！

人生从自己的哭声中开始，许多的也许已不再也许，海市蜃
楼童话般的王国，落到了现实的土地上，我们没有选择的开
始了人生的选择。

美与丑是造化对人的恩宠与戏弄，你我无法选择，其实青春
美貌也只是娇艳一时，终归有人老珠黄，面目沧桑的一天，
这是大自然无法抗拒的选择。而一个人的智慧不仅长青不老，
而且会随着时间的流逝，沉淀日益流光溢彩。还有女人的温
柔，就像美酒，时光愈久愈醇香。



生与死，愚昧与科学，胜利与失败，执着与淡泊，清贫与富
有，每个人无时不面临着挑战，不面临着选择，每次摆在面
前的的都是一份沉重的答卷和人格的写照。

世上有许多事没有选择：父母，出身，容貌，身材。但也还
有许多的选择由你把握：人生的篇章，生活道路，固守已成
的定局，这种戕害无异于慢性x。

诚然选择需要比较，选择需要时间，选择需要环境，选择更
需要魄力与胆量，执着与勇气。

选择本身是一个过程，有是曲曲折折，坎坎坷坷，但却是通
达成功的必由之路。选择的过程是山花烂漫前的精诚播种，
娇儿诞生时刻骨铭心的阵痛。选择意味着完整，选择意味着
和谐，选择意味着美满。

选择往往是双向的，社会在选择着你，你也在选择着社会。
你选择了失败，也就选择了成功。你选择了不幸，也就选择
了幸福。正如你选择了晨钟，同样也无法拒绝幕鼓。

选择意味着探索，探索意味着牺牲，花不总是烂漫，月不总
是圆满。选择也不尽如人愿。不过花落花会开，月缺月会再
圆。不属于你的不要太奢望，重要的不仅是红色的花和金色
的果。既然选择了远方，便有风雨兼程。

人生的姿态演讲稿篇四

目标，其实每个人都有。只是在不同的时候都不同。

我想知道一个人，一生到底有多少道槛?我想都会说无数的槛。
密密麻麻的槛。的确，人生就是在坎坷中跨越。而我目前就
面临人生的第一大槛--中考!我无法想象，我先前的目标是国
示高中。可是随着我的变化，我的成绩也变的不听使唤，直
线下降!所以我只有把我的人生目标放低一道槛，读县级高



中!我十分的后悔。但是就算我现在醒悟，努力复习，也不可
能考上国示了!可我不气馁，我不妥协，我不放弃。依然努力
走好这条路!我许诺:我一定要以优异的成绩进入县级高中的
小尖班!只有这样我才对的起自己，对的起家人，对的.起老
师!

其实人生哪里没有不如意呢!?只有勇敢的面对才会有最后的
成功。(当然更重要的是要行动)而你就此气馁，那你的人生
只会是“昙花一现”，不绚丽!我相信我自己，可以30几天后
划出美丽的弧线。

让我感到宽慰的是我的父母并没有因为我的目标而低看我，
更多的是鼓励我，为我加油打气!我相信世界上最善良，最无
私的就是自己的父母!因为不管我们做错了啥，他们都是爱的
教育。不管我们选择啥，他们都会永远的支持我们。父母就
是我们最可靠，最安全的港湾!

父母让我懂得太多。最让我值得骄傲的是他们让我懂得了放
弃依然是一种美，我放弃了考国示高中，而选择了县级高中!
这正是一种切合实际的选择。不会让我后悔!是父母指引我们
走向正确的路，他们是伟大的!

相信自己在父母的指引下，在30天后会在考场划出美丽的弧
线!

人生的姿态演讲稿篇五

大家好!非常荣幸也很高兴站在这里和大家一起分享我人生中
这一美好时刻。

我是一名保安，来自于××酒店。首先非常感谢酒店的领导
以及我们保安部的所有同事给予我的莫大支持。同时，非常
感谢本次活动的主办方为我们这些普通员工提供了一个如此
好的展示自己、提高自身素质、相互间交流学习的平台。



下面请允许我从一则故事开始今天的演讲。故事是这样讲的：

很多年前，一位年轻人来到一家著名的酒店做服务员。这是
他涉世之初的第一份工作，所以他很激动，暗下决心：一定
竭尽所能，不辜负父母的期望。没想到的是，在新员工受训
期间，上司竟然给他安排了一份清洗马桶的工作。从那以后，
他便心灰意冷、一蹶不振。这时，同单位的一位前辈及时地
出现他的面前。这位前辈一句话也没有说，亲自示范洗马桶
给他看。

等到洗干净后，这位前辈从洗过的马桶里盛了一杯水当着这
位年轻人的面一饮而荆这位前辈用自己的实际行动告诉了这
位年轻人：经她洗过的马桶，不仅表面光洁如新，而且里面
也一干二净。当天晚上，这位年轻人在自己的日志上写下了
这样的豪言：哪怕洗一辈子的马桶，也要做个洗马桶最优秀
的人。从那一刻起，这位年轻人便用自己平凡的工作开始了
不平凡的一生。

他对自己的工作充满激情，他的工作质量也逐渐达到了无可
挑剔的高水准。终于有一天，他也可以从自己洗过的马桶里
盛一杯水，当着其他人的面，眉头不皱地一饮而荆后来，这
位年轻人成为了世界旅馆业的大王，他的事业几乎遍布全球
所有国家，他，就是希尔顿集团创始人——康拉德.n. 希尔顿。

这则故事在美国妇孺皆知，成为诠释“态度成就人生”的最
佳典范。如果我们仅仅为老板工作、为薪水工作，那么，我
们能做的只是洗马桶而已;如果我们不仅为薪水工作，同时还
为自己工作，那么，即使去洗马桶，我们也会成为每个机构
或单位最受欢迎的雇员，成为每个领导或老板最欣赏和重用
的人才。

相信在座的多数是一名普通员工，每天重复着平凡的工作，
也许有些人并不喜欢自己眼下的工作，认为从中得不到任何
乐趣，也毫无创造性可言。但是，请记住，如果我们想做出



一番事业，就请先把眼下的工作当作自己的事业来做，即使
当初并不喜欢，也要有非做好不可的使命感。也许我们会说，
我们志向远大，要做轰轰烈烈的大事。但要知道，如果，我
们连这些具体“烦琐”的小事都做不好，有何谈做成轰轰烈
烈的大事。

何况公司和我们是唇齿相依的关系，企业的效益和我们的利
益也息息相关。企业效益好，则自然会多为员工谋福利，以
培养和强化企业与员工的鱼水之情;企业效益不好，员工的利
益自然会受影响，员工甚至面临失业的危机。所以，作为员
工，我们要有忧患意识，把企业当作自己的家，设身处地为
企业着想，出谋划策，推动企业的蓬勃发展，进而为自己创
造更多的展示空间和发展机会。

一个人的工作态度折射出其人生态度，而人生态度则决定了
个人一生的成就。我们的工作就是我们生命的投影。一个天
性乐观、对工作充满热情的人，无论眼下是在洗马桶、挖土
方或是在垃圾，都会认为自己的工作是一项神圣的天职;对工
作充满热忱的人，无论是遇到多少艰难险阻，都会像希尔顿
那样：哪怕是洗一辈子的马桶，也要做个洗马桶最优秀的人。

我是一名保安，在我们身边有很多人认为保安是一种地位卑
微的工作，是看们的、巡逻的、整天无所事事吃白饭的工作。
但，我想告诉这些人“世界上没有卑微的工作，只有卑微的
态度”。一名合格的保安，并非人人都能胜任：一名合格的
保安，也并非仅仅是简单的巡逻、看门;一名合格的保安，应
该是业务技能熟练、有团队意识、责任心强、人品好、勤学
好问有上进心等综合素质高的复合性人才。作为保安，其中
要学的有很多很多，何况，保安服务行业发展前景很广。

如今，像沃尔玛、家乐福、国美、苏宁等大商场，假日酒店、
希尔顿等大酒店均在渴求一支优秀的职业化保安队伍。然而
迄今为止，无论是我国、还是国外，在保安服务职业化道路
上还仅仅处在起步阶段，或者说是发展缓慢。因此，作为一



名保安员，我将不断地努力学习，不仅努力成为一名合格的
保安员、一位优秀的保安干部，更要努力在保安服务行业发
展上做出历史性的贡献。

最后，借此机会，请允许我代表××酒店的所有普通员工，
衷心祝愿在座的家庭美满、家人幸福健康。祝福咱们集团又
好又快地实现跨越式发展，早日迈进世界500强企业的行列。

我坚信，只要我们集团的.每一位都能端正态度，全身心投入
工作，那么在不久的将来，在座的定将看到咱们集团那一美
好的历史时刻。

我的演讲完毕，谢谢大家!

人生的姿态演讲稿篇六

人生因瞬间而精彩，平凡因瞬间而伟大。人生没有彩排，却
能感动更多的人生，时间无法倒流，却能使人永远铭记！

时间定格在20xx年5月8日

一辆失控的客车，万分危急的时刻；

一个美丽的身影，果敢奋力的扑救；

一次无情的辗压，一路流淌的鲜血；

留下了死的危险，送出了生的希望

她，就是佳木斯市第十九中学的教师——张丽莉。

张丽莉，一个平凡的女教师在不平凡的瞬间感动了大江南北。
她用自己无怨无悔的行动，描绘了人间的大美与大爱，高高
地树立了人民教师的光辉形象。



她，是父亲眼中乖巧孝顺的女儿；她，是丈夫眼中温柔善良
的妻子；她，是同事眼中乐观坚强的女孩；她，是学生眼中
温柔谦和的老师。正是这个拥有花一样的名字、花一般年纪
的姑娘，让20xx年5月8日，成为被亿万中国人所铭记、所感
动的日子。

可即便再面对那一刻，这也是她不变的选择。

有人问张丽莉，“你后悔吗？”她回答：“不后悔。这样做
是我的本能。”本能是什么？本能是让自己趋利避害。而对
张丽莉老师来说本能又是什么呢？是她在日复一日年复一年
的工作中，把对学生的爱和责任悄悄地替换成了保护自我的
本能。她在那最危难的一刻用鲜血维护了学生的生命，铸就
了自己伟大的师魂。

20xx年5月12日，在汶川地震中，一座教学楼轰然垮塌，有位
教师在招呼孩子们往外跑的同时，自己却跑到教室的最后，
毫不迟疑地搂住了角落里的三个学生，就在她们朝门外冲的
一瞬间被掩埋了，她将孩子们紧紧搂在怀里她的名字叫向倩。

20xx年3月31日，某小学组织学生观看教育影片，在学生过马
路时，一辆小轿车飞驰而来。危急中，一位51岁的女教师毅
然张开双臂，奋力将走在马路中央的7名学生推到路边，而自
己却被车子撞飞到25米外，献出了生命她的名字叫殷雪梅。

老师们，让我们伸出双手，共同托起爱的丰碑；让我们规范
行为，共同争做美的楷模；让我们行动起来，用坚守和执着
放飞希望；让我们为了教育事业更好的明天贡献出青春和力
量！


