
演讲稿开场介绍自己(精选5篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。我们想要好好写一篇演讲稿，
可是却无从下手吗？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板
范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

演讲稿开场介绍自己篇一

我从小学到此刻班干部一年没拉下，但我一身干净，没
有“官相官态”，“官腔官气”;少的是畏首畏尾的私虑，多
的是敢做敢为的闯劲。

我想我该当个实干家，不需要那些美丽的词汇来修饰。工作
锻炼了我，生活造就了我。戴尔卡耐基说过“不要怕推销自
我，只要你认为自我有才华，你就就应认为自我有资格提任
这个或那个职务”。

我相信，凭着我新锐不俗的“官念”，凭着我的勇气和才干，
凭着我与大家同舟共济的深厚友情，这次竞选演讲给我带来
的必定是下次的就职演说。我会在任何时候，任何状况下，
都首先是“想同学们之所想，急同学们之所急。”我决不信奉
“无过就是功”的信条，恰恰相反，我认为一个班干部“无
功就是过”。因为本人平时与大家相处融洽，人际关系较好，
这样在客观上就减少了工作的阻力。我将与风华正茂的同学
们在一齐，指点江山，发出我们青春的呼喊。当师生之间发
生矛盾时，我必须明辨是非，敢于坚持原则。个性是当教师
的说法或做法不尽正确时，我将敢于用心为同学们谋求正当
的权益如果同学们对我不信任，随时能够提出“不信任案”，
对我进行弹劾。你们放心，弹劾我不会像弹劾克林顿那样麻
烦，我更不会死赖不走。



既然是花，我就要开放;既然是树，我就要长成栋梁;既然是
石头，我就要去铺出大路;既然是班干部，我就要成为一名出
色的领航员!

流星的光辉来自天体的摩擦，珍珠的璀璨来自贝壳的眼泪，
而一个班级的优秀来自班干部的领导和全体同学的共同努力。

自我介绍演讲稿综合我自信在同学们的帮忙下，我能胜任这
项工作，正由于这种内驱力，当我走向这个讲台的时候，我
感到信心百倍。

你们拿着选票的手还会犹豫吗?多谢大家的信任!

演讲稿开场介绍自己篇二

晒晒自己的优点，实在是有点太难为情了，可这是老师的命
令，那就厚着脸皮夸夸吧!

这第一个优点哪，就是我跑得快，而且我还有一个秘诀呢!想
知道啊，那我就透露一点吧——因为我很瘦啊，跑起来身子
轻，自己不拖自己的后腿呀，嘻嘻!说正经的，每天早上按时
起床，然后去跑步锻炼，身体自然棒棒的。真正赛跑时，有
了一定的体力，最主要的是一直向前跑，不往后面看，就一
定会有出人意料的速度啦!不信你就试试看!不快找我来算帐。

下一个优点嘛，就是我特别喜欢看书。有一次，妈妈带我去
书店，心花怒放自是不必说了，我精挑细选了两本最喜欢的
书：《格林童话》和《木偶奇遇记》。我高高兴兴地捧着这
两本宝贝似的书，一回到家里，就迫不及待地读了起来，妈
妈连着多次叫我吃饭，我都没听见!后来妈妈给我下了最后通
牒，如果再不吃饭，就把书给退掉!哦，那可不得了，赶紧吃
饭吧。我的语文成绩好，应该和读书有关系吧。没错的!

再下一个优点，就是我很懂事啊!只要每天写完了作业，除了



读书以外，我还帮奶奶做家务，像洗碗擦地什么的，我都会
干，而且挺专业的呢。所以奶奶常夸我是她的好孙女，只要
一夸我，奶奶的眼睛就乐得眯成了一条缝儿。

再再下一个优点……

哎呀，真是不夸不知道，一夸吓一跳!原来我有这么多优点，
我好爱我自己呀!

演讲稿开场介绍自己篇三

大家早上好

首先感谢各位领导给了我这样一次面试的机会，我叫，毕业
于xx大学。我此次想应聘的岗位是。我是一个乐观、开朗自
信的女孩，除了学习专业的知识外，现在我也正在学习营销
方面的相关知识；另外，在业余时间，我积极参与了社会实
践，20xx年10月，我在西安开元蜂星电讯做三星手机的销售员，
这是我的第一份兼职工作，虽然工作很累，但是使我亲身接
触市场，了解了顾客需求，使我对市场的认识更加深刻。由
于我对工作认真负责，对顾客热情。得到了当时督导的好评。
于是，在20xx年一月，我成功应聘上了三星手机的督导助理，
在担任助理期间，使我的沟通能力及协调能力得到了更进一
步的提升。

通过以上的工作经历，使我对通信市场这个行业产生了极大
的兴趣，同时也通过以上的工作经历，使我得到了磨练与提
升。所以，我觉得自己有能力胜任这个岗位。

希望各位领导能给我这个机会。谢谢！

以上是我本人自己面试时用的自我介绍，在工作经历上你要
根据你自己的实际情况来说，但是注意，一定要说跟你应聘
的这个岗位有关的工作经历，工作经历可以适当的夸大一些，



程度就以别人问你细节的问题你不要答不上来就好。

希望能给你一些帮助吧，我也是刚刚找到工作，真的很不容
易！

演讲稿开场介绍自己篇四

请注意请注意！自我介绍时间，倒计时到时！

“大家好，我叫浅阳前草，一个喜欢文字的女孩子。和它接
触有多少时日，大抵是不记得了。喜欢各种奇思妙想，喜欢
用各种颜色的笔描绘各种心情。我和文字，有不解之缘。

第一次写，是一首简单的诗。偶尔还会写，在遗失了某些特
定的人物之后，便停止了最初的念想。终究只剩文字，在和
我走过一些岁月之后，越写越长。而那些情感也愈发真切了。

我叫浅阳前草，有写不完的故事，到现在为止，只有一个主
角一个主题。时而变换场景，有多时候也叫自己浅阳，前草
浅阳。

直到有人问起我：“为什么世上有那么多作家呢？”似乎懂
了，却又是真的不懂。那么多作家那么多流派，而每个人，
都是独一无二的。

或许，他们应该有自己的想法自己的感受。浅浅的阳光照射，
我仔细摸索着。倘若，能够温暖到你，便是我莫大的荣幸了。
我还是会跟随自己的灵魂去感同身受。那个我喜欢的系列，
我也会尝试着去搜寻。毕竟，我的文字，它只属于我。

想不到一个很好的名字，暂且就叫“校园时光”吧！如此，
更接近我的现实生活。美好亦或不美好，回忆起来是无尽的
快乐。那些时光，那些你们，我必定竭尽所能，全力以赴。



我叫浅阳前草，喜欢文字，喜欢阳光，喜欢记录那些最初的
感动。亲爱的你们，多年以后，也要记录，曾经的你们，和
那些安静的岁月，都是我最宝贵的财富。

我的梦想，是做一个自由撰稿人。听自己喜欢的歌，写自己
的喜欢的文字，读书，旅行。

修心养身，且走且行。怀着无尽的幻想和期待！（亲爱，加
油，说给自己听！）

谢谢！”

演讲稿开场介绍自己篇五

2009年2月8日7时许，当我作为重庆故事广播《亲亲宝贝之大
头家族进行时》节目的特邀小记者，为大家主持《小记者大
世界》栏目时，我激动地第一次走进了直播间。

进入直播区，要先摄像和登记，带领我们主持节目的主持人
大头哥哥、樱桃姐姐介绍说：重庆电台属省级广播电台，都
有武警部队守卫，直播间的安保更加森严，这让我们对直播
间更加憧憬。

经过拍照、检查证件、与前次照相比对、号码登记、指纹登
记等重重检查，我和另一位小嘉宾敖李咏秋来到了直播间。

在这个十来平方米的空间里，摆放着一个圆桌，桌子靠墙一
侧摆放着三台电脑与一个巨大的操作盘，樱桃姐姐介绍
说：“这个操作盘可以将你的声音变得更富童趣，还可以把
男声变成女声。”这让我不敢小瞧这个操作盘。电脑那边整
齐地摆放着资料与话筒，那是两位主持人的座位，而这一边，
也同样摆放着话筒与资料，不由分说，这是我们两位小嘉宾
的位置。



在樱桃姐姐的示意下，我们坐在位置上，戴着耳麦，紧张地
复习着播音稿，大头哥哥告诉我们节目即将开始了，“咔
嚓——”樱桃姐姐拿出照相机，给我们照下了这激动人心的
一刻。

随着生动的一首开场音乐，节目开始了，先是大头哥哥、樱
桃姐姐的开场白和我们的自我介绍，接着,就是我们的《小记
者大世界》。

朗诵着新闻，我的心“咚咚咚”地跳个不停，心想：万一我
说错了，那可多丢面子呀！这可是全市三千三百万人都可以
听到的直播呀！

我全神贯注地读着，成功地播报了《中考，别让体考拖分》、
《压岁钱的学问》两条新闻，大头哥哥即兴问我：“文一普，
那你的压岁钱放在那里了？”我镇定地回答：“我的压岁钱
大都存了银行。”“真不错，把压岁钱合理的用好还真是一
门学问。”樱桃姐姐鼓励我。

我成功地播报完了三条新闻，接下来是其他的内容了，我依
依不舍地离开了直播间。

主持就是这么有趣，我一定更加地努力学习，争取做一个真
正的主持人。


