
最新刘胡兰的故事的演讲(优秀5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

刘胡兰的故事的演讲篇一

别看它是一条黑母牛，牛奶一样是白的。

珍妮是个总爱低着头的小女孩，她一直觉得自己长得不够漂
亮。有一天，她到饰物店去买了只绿色蝴蝶结，店主不断赞
美她戴上蝴蝶结挺漂亮，珍妮虽不信，但是挺高兴，不由昂
起了头，急于让大家看看，出门与人撞了一下都没在意。

珍妮走进教室，迎面碰上了她的老师，“珍妮，你昂起头来
真美!”老师爱抚地拍拍她的肩说。

那一天，她得到了许多人的赞美。她想一定是蝴蝶结的.功劳，
可往镜前一照，头上根本就没有蝴蝶结，一定是出饰物店时
与人一碰弄丢了。

自信原本就是一种美丽，而很多人却因为太在意外表而失去
很多快乐。

温馨提示：无论是贫穷还是富有，无论是貌若天仙，还是相
貌平平，只要你昂起头来，快乐会使你变得可爱——人人都
喜欢的那种可爱。

刘胡兰的故事的演讲篇二

大家好！我今天演讲的题目是——沿着先辈的足迹。



先烈们，是你们在中华民族生死存亡的时候建起了万里长城，
与日本帝国主义侵略者血杀拼搏。你们英勇倒下了，而成千
上万的中国人民却站起来了，他们高声唱着《义勇军进行
曲》，那声音传到大江南北、传到长城内外；先烈们，是你
们把中国人民从生死边缘拯救回来，你们不怕牺牲，勇往直
前，用血肉建设了新中国，让老百姓们当家做主了。

亲爱的老师，同学们，还记得邱少云吗？敌人的一枚枚燃烧
弹扔下，正巧有一枚落在了他身边，要知道，当时他只要打
几个滚，就可以免遭死亡的危险。但，为了整个潜伏部队，
为了整个作战计划，他顽强地忍下来了。他绝不是钢铁铸造
的，而是一个人，一个有血有肉的人！如果换成当今世界的
每一位，能做到吗？但是，他却做到了，这是一种什么精神？
这是一种坚韧不屈的爱国主义精神！

刘胡兰，一个听起来多么娇弱的名字，那颗爱国的心却远远
重于泰山。她在已成为敌区的家乡往来奔走，秘密发动群众，
配合武工队打击敌人。虽然她只有15岁，但站在敌人面前却
镇定自若，坚定的目光吓得敌人心惊胆颤。死亡的狰狞并没
有使她畏缩半步，争取革命的胜利才是她不灭的信念。然而，
凶狠的敌人毫不留情地夺走了她年轻的生命，她为中国历史
写下了“生的伟大，死的光荣”的辉煌一页。

是呀！在那段艰苦的岁月里，涌现出许许多多胆识过人的革
命英雄，他们为了国家的未来，为了人民的幸福，宁可抛头
颅、洒热血。这种无私奉献、英勇的行为，难道不值得我们
世代传颂、永远学习吗？我们的革命志士是多么爱我们的国
家！

同学们，我们是时代的幸运儿，生活在一个和平、美好的环
境里。幸福生活来之不易，只有懂得珍惜，懂得我们所肩负
的历史责任和历史使命，才会更加努力地去创造未来，创造
美好的生活。战争的年代造就了烈士们的坚强与勇敢，和平
环境同样会把我们培养成材，我们要有信心，因为我们有榜



样！

我们是祖国的未来，民族的希望，我们是国家的接班人，让
我们沿着先辈的足迹，继承先烈遗志，发扬前辈爱国精神，
为祖国的日益强大、繁荣富强而发愤图强、珍惜时间、努力
学习、积极锻炼，共创祖国美好明天！

刘胡兰的故事的演讲篇三

亚拉射月这天早晨，亚拉对准月亮，把箭就射出去了。射了
一早晨，就是射不着月亮。亚拉正在犯愁，背后一座大山突
然裂开了，走出来一个长胡子老爷爷，对亚拉说:“想射着月
亮，逮住北山的猛虎和南山的大鹿，以鹿角做箭，以虎尾做
弦，才能射得月亮团团转。”说完以后，大山的裂缝又合上
了，也不知长胡子老爷爷哪里去了。

亚拉在织布机上割下大锦，绑在箭上，“唰”的一声，射到
月亮上，就把月亮给蒙住了。从此，月亮上就有了棵梭罗树，
树下有了白兔和白羊。谁知，月亮升上天空的时候，妮娥朝
月亮里一望，自我竟飘飘摇摇地飞到月亮上去了。亚拉急了，
从东山跑到西山，望着月亮也上不去，急得他“哇哇”直哭。
这一哭呢，妮娥就听见了，她把头发解开，朝下一扔，头发
就耷拉到地上，亚拉抓住头发爬了上去。

之后呢，妮娥就在月亮上织锦，亚拉放白羊、养白兔。夫妻
俩在月亮上过着美满幸福的生活，地上的人也觉得月光比以
前柔和多了。

刘胡兰的故事的演讲篇四

读了《狼牙山五壮士》这篇课文，我被五壮士的壮举震撼了。

课文讲述了1941年秋，日寇集中兵力，向晋察冀根据地大举
进犯。七连六班接受了掩护群众和连队转移的任务。敌人被



五位壮士引上了狼牙山。为了不让敌人发现群众和连队主力，
五位壮士把他们引上绝路，英勇歼敌。最后跳下悬崖。

五位壮士有着热爱人民、热爱祖国、英勇无畏、仇恨敌人和
勇于牺牲的革命精神。他们是中国人心目中真正的英雄！

在中国的历史长河中，还有许多这样的人。如：抗日女英
雄——赵一曼。有一次，赵一曼去传送抗联机密。在路上不
巧被敌人抓住。敌人把她抓回军队，他们问：“你要去传送
什么消息？”赵一曼大义凛然，把嘴闭得紧紧的。敌人见她
不说，就用最狠毒的手法折磨她，但她依然没有透露一点儿
情报。敌人急了，又对她用刑。赵一曼的身子开始发抖，汗
珠一颗一颗从额头上冒出来。靠着顽强的意志和对祖国的热
爱，最终一个字也没说出来。

此外还有钢铁战士杨靖宇、宁死不屈的赵尚志、民族英雄吉
鸿昌……他们总是把安全留给别人，危险留给自己。他们是
那么英勇无畏，他们的革命精神是多么令我敬佩！他们就是
我们心中永恒的丰碑！

刘胡兰的故事的演讲篇五

大家上午好!今天，在这里，我给大家演讲的题目的是《xxxx》。

当选择演讲这个话题的时候，我的心情是沉重的，我的心是
沉痛的。当今的社会，年轻的我们，还在为“我们要不要雷
锋?”这样的问题而苦恼与迷惑?雷锋是新中国的文明的代名
词，更是我们国家新时期新发展阶段中，展示出新青年的新
面貌。它贯穿我们中国几十年，影响一代又一代的中国人民，
而如今，我们却要对这一文明进行质问、进行怀疑，是我们
自身堕落还是文明堕落了?我们是显而易见的!

我们每个人，在他出生的下来都是善良的。而一旦遭遇了社
会上的虚伪与罪恶，我们的这颗心就逐渐被污染了。污染的



心是可怕的、是恐怖的，我们时刻都在检点着自己的心究竟
是怎样!夏天的时候，我们的衣服染上汗液，我们就会用肥皂
与清水洗刷衣服上的污点。在阳光的照耀下，衣服就变得很
干净。我们的心如同这件原本干净的衣服，因为沾上了污尘，
所以它变得肮脏，而实际上它本身不是肮脏。而我们的雷锋
精神就象是这洗刷衣服的肥皂与清水，将这污染洗刷去，还
我们一个健康、快乐与阳光的心情与面孔。

雷锋精神的核心是全心全意为人民服务，为人民的事业无私
奉献。这是多么高尚的道德情操，多么朴实的精神文化啊!著
名的歌手，巍巍有首歌唱得很动听，这首歌曾经吸引了万千
的人民。“只要人们都献出一点点爱，人间将会变成美好的
天堂!”是啊，只要我们都献出一点点爱，只要我们都高举雷
锋精神的旗帜，这个世界将是美好的天堂，这个世界将是最
幸福的天堂。

我们常问，天堂在哪里?我们常说天堂在何处，其实，只要我
们高举雷锋精神，天堂就在人间，天堂就是我们的身边。

作为我们新一代的青年，让我们高举雷锋精神的旗帜永不动
摇，让我们永远朝着党与政府的和谐社会、和谐中国的方向
努力发展吧。雷锋精神，永灿光芒!

我的演讲完毕，谢谢大家!


