
卫健局健康教育工作总结模板
总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它有助于我们寻找工作
和事物发展的规律，从而掌握并运用这些规律，是时候写一
份总结了。相信许多人会觉得总结很难写？下面是小编带来
的优秀总结范文，希望大家能够喜欢!

卫健局健康教育工作总结模板篇一

为加强对国家卫生城市及宣传健康教育工作的领导，我厂成
立了以厂长任组长、副厂长任副组长、各科室负责人为成员
的爱国卫生、健康教育等工作领导小组，负责向全体干部职
工进行健康教育、卫生知识的宣传，并配合区爱卫会完成健
康教育的工作任务。

1、将个人仪容仪表及卫生列入日常检查卫生的资料，使全体
干部职工自觉养成了勤洗澡、洗手，按时理发、剪指甲，注
重仪容仪表的良好习惯。

2、建立健康教育知识及卫生知识学习制度。

除厂里组织集中学习外，进取提倡个人安排必须的时间组织
学习，使干部职工将个人身体健康与社会提高礼貌相联系，
提高了干部职工的认识，养成了讲卫生的好习惯。

3、开辟宣传阵地，广泛开展宣传。

在厂办公楼大厅制作移动式宣传栏，张贴宣传健康知识和卫
生知识，并构成制度，宣传栏每两个月更换一次。

4、办公环境优美。

内外卫生整洁，管理有序，无脏、乱、差现象，为职工创造



良好的工作生活环境。

安排职工参加市团委举办的篮球、乒乓球比赛，在比赛中均
取得好名次，在机关办公楼安排了乒乓球活动室，既丰富了
干部职工生活，又加强了体育锻炼。

全体干部职工每年安排一次健康检查，以保障身体健康；每
年结合计划生育查体，对育龄女职工进行一次体检，做到心
中有数，有病早治。

创立卫生城市和健康教育关系到一个地区的投资环境和经济
发展，全体干部职工必须要提高认识，经过不断的学习，强
化城市意识、健康意识，为我市经济建设的发展做出贡献。

卫健局健康教育工作总结模板篇二

健康教育是一项造福于民的实是工程，我们江海一居在区政
府及南桥镇政府的正确领导下，坚持以人为本思想，以提高
居民居住环境质量，提高居民健康质量为目标，积极开展工
作，取得了一定的效果。

一、落实组织、明确职责

建立了健康教育领导小组，居委书记、主任为组长，党员、
社区积极分子、居委会成员为组员的健康教育领导小组，制
订了年度健康教育工作计划，明确目标任务，能较好地完成
各自的任务。

二、广泛宣传、形成氛围

为了让更多的社区居民知道健康教育活动，我们召开了宣传
发动动员大会，对健康教育工作进行了部署。首先搞好舆论
宣传，充分运用黑板报、居民小区楼道小黑板、宣传画廊、
宣传栏、横幅、印发告居民书1600份覆盖率达到了98%以上、



制作户外广告牌、开展健康教育知识培训，做到家喻户晓，
人人皆知，居民的知晓率达到了75%以上，形成良好的建设工
作氛围。

三、突出重点、全面推进

(一)按照爱国卫生工作管理的新要求，认真抓好爱国卫生常
态长效管理。对区域内的市容环境、单位卫生、城乡接和部
环境，食品卫生，除四害工作实行全方位监督和管理，坚持
每年会同镇有关职能部门进行坚持指导，发现问题及时整改。

(二)为了深化健康教育工作，落实上海市建设健康城市工作
计划中有关全面开展五个“人人”行动。专业人员每月一次
现场对社区居民测量血压，使居民自己的血压早知道早预防、
早发现早治疗。小区35岁居民血压测量率达到80%以上。还进
行疾病防治知识咨询，救护技能知识讲座，还为居民提供了
健身运动场所。

(三)每月组织社区党团员、居民积极分子进行环境卫生整治，
清除各种乱招贴及黑色广告。通过他们参与，希望他们能体
会到建设健康城区是每个市民共同的追求。健康教育是一项
新的工作，为了不断开创健康教育工作的新局面，因此需要
对居民加强培训和交流，以便取长补短，共同提高，取得更
好的成效。

卫健局健康教育工作总结模板篇三

1、在开展心理健康教育的工作中，首先我们明确了开展心理
健康教育指导思想，将心理健康教育纳入了学校德育工作之
中。

学校心理健康教育是全程的、全方位的心理健康教育，因此，
日常教育中我校十分注重整合学校各种资源，来发挥心理健
康教育的合力。



1、强化课堂教育的主渠道、主阵地作用。

我校开展的心理健康教育也并不是孤立地进行，而是与其他
学科的教学渗透起来，全方位地对学生进行心理健康教育。
如在语文学科中进行心理教育，在思品课中进行心理教育的
渗透，结合到班会、队会中进行熏陶等，从而发挥教师在教
育教学中人格魅力，使学生潜移默化地接受教育，实现多方
位的教育。

2、丰富校园文化、通过活动推进教育。

我校通过开展丰富多彩的校园文化活动，为老师和学生搭建
表现才华的舞台，来培养老师和学生的合作精神、奋勇拼搏
的精神等，调节老师和学生的身心健康，并通过各种竞赛活
动培养了大家良好的心理素质。本学期，我们开展了校级的
体操比赛、一二、九歌咏比赛、趣味亲子活动、心理健康知
识竞赛、手抄报评比等，学生在丰富多彩的活动中团结协作、
精神饱满，收获乐趣。

3、利用各种设施，宣传心理健康教育。

开展心理健康教育，我们注重利用学校的各种现代化设施，
充分利用晨会、国旗下讲话、红领巾广播站、宣传栏、黑板
报等渠道，开展形式多样、丰富多彩的各种心理健康宣传教
育。

家庭条件差、父母离异的学生，以及那些性格内向、怯懦、
寡言少语的学生等等。这些少年儿童因生活中一些不尽如人
意的事件而容易遭到教师或学生的歧视，受到心理伤害的可
能性也要比一般学生大得多。女生虽受到各种惩罚的经历比
男生少一些，但却对惩罚怀有更多的恐惧，在心理上受到的
伤害更大。对这类学生群体，我们必须从生活上、心理上、
学习上关心、帮助他们，使他们找到自己的自信，帮助学生
排解心中困扰，进行心理健康辅导。



小学生的心理健康教育仅仅由学校实施是不够的。心理学研
究表明：父母的教育方式，父母的人格素养，父母的和睦与
否是影响孩子心理健康的主要因素。心理教育要取得好的效
果，没有家庭的积极配合是行不通的，因此，学校、家长应
该合力重视小学生心理健康教育。

许多老师在对学生进行心理咨询的过程中发现，不少学生的
心理问题直接或间接地源于家庭。通过家访、家长学校、家
长会等多种途径，宣传有关心理健康知识；展开亲子对话、
积极家庭治疗等方式加深家长对心理健康的了解，使他们掌
握青少年心理发展的规律，增进与子女的情感交流，促进家
庭内部良好氛围的形成。

建立建全健康档案，收集有关心理健康材料，我校对学生(特
别是后进生,特殊学生)心理发展变化特点、健康卡记录等材
料都集中保存,建立心理档案。这样有利于教师了解学生的心
理动态，便于有针对性地进行心理辅导。

总之，我校结合学校实际，全方位、多层次、多渠道开展各
种心理健康教育活动，提高教师和学生的心理素质，增强教
师和学生应对挫折的能力，培养学生成为可持续发展的人。

卫健局健康教育工作总结模板篇四

20xx年健康教育工作总结今年上半年，根据区、街健康教育
工作的部署，结合红艳路社区实际情况，开展了一系列健康
教育活动，取得了良好的效果。

成立了领导小组，社区多次召开会议，认真研究和讨论如何
开展健康教育工作，提高全社区居民的卫生健康意识问题，
制定了工作计划，成立了28人组成的健康教育工作网络体系，
为我社区开展健康教育活动打下了坚实的理论基础。

宣传单等形式宣传健康知识，使辖区的居民加强了保健意识，



提高了卫生觉悟。

3月3日，社区开展了“爱耳日”活动，向居民发放宣传单，
宣传各种保护耳朵的常识。

4月14日，党员奉献日，社区组织党委组织题为“美化环境、
打造绿色家园“的公益性劳动，义务清理三堆杂物，净化了
社区的环境。

5月21日，社区开展了“助残日”活动，利用宣传板宣传对残
疾人的关爱，内容“全社会都来关心残疾人、支持残疾人的
事业”“理解、尊重、关心、帮助残疾人”。

6月5日，世界环保日，社区参加了办事处开展的宣传一条街
活动。

6月28日，社区组织肓龄妇女参加了艳路街道“健康宝宝”知
识讲座。

7月10日，社区组织辖区内的老人到社区活动室，社区工作人
员对老年朋友如何进行康复练习进行了指导，受到老年人的
欢迎。

8月20日，社区与第四医院联合举办了“手拉手、关爱老人、
共建和谐”最佳党日活动，第四医院的医务人员和社区党
员30多名党员和居民义务社区的老年人提供测量血压、健康
咨询、康复指导等服务。

9月20日上午，社区邀请何氏眼科的医生免费为居民检查眼睛，
向他们宣传宣传各种保护眼睛的有关常识。

清理卫生死角，清理各种垃圾10余吨，完成消杀工作，号召
居民加强卫生意识，大力提倡科学文明健康的生活方式，通
过一系列活动，大大提高了人们的环境保护意识，卫生防疫



知识普遍得到提高。总之，社区半年的工作中，取得了一定
的成绩，今后会再接再接再厉，把健康教育工作做实，为社
区的稳定和发展，为居民的健康和文明生活做出新的贡献。

卫健局健康教育工作总结模板篇五

医院领导高度重视，不断加大投资力度，加强了中心健康教
育的执行力度。把此项工作列入了重要议事日程来抓，建立
健全健康教育工作网络，加大对健康教育的宣传力度。

我中心共设置健康教育宣传栏、led屏幕、播放健康教育音像
资料电视、健康教育长廊、健康教育室7处，除此之外，同时
在住院病房、中医专区等诊疗区域的走廊墙壁、楼梯道增贴
各种不同的健康教育宣传资料和口号。

1、采用多种形式，积极组织培训。结合本中心情况，先后4
次组织全中心职工、社区卫生服务站和卫生室进行了健康教
育理论知识培训。

2、全中心各科室利用门诊、住院询问及日常谈心进行口头宣
教、健康教育处方发放等形式对住院患者及家属进行健康教
育知识宣教，全年向住院患者下发健康教育处方1000余份，
进行调查问卷100份，通过宣教及调查使患者对健康教育知识
有了进一步了解和提高。

3、认真贯彻落实政府颁布的《公共场所禁止吸烟的规定》，
我们积极开展了控烟教育，制定了《医院禁烟制度》，设立
了禁烟监督岗，配有控烟检查员，候诊区、诊室等公共场所
设有醒目的禁烟标志。

全年共开展健康教育讲座12次，其中减盐膳食预防高血压2次，
中医养生内容2次，艾滋病防治主题1次。引导居民学习和掌
握健康知识和必要的健康技能，促进辖区内居民的身心健康。
提升了他们的健康生活方式，让他们掌握了一些基本的知识



技能，受到了群众的一致好评。

全年开展健康咨询活动共计16次，其中减盐膳食预防高血压
内容2次，中医养生内容2次。艾滋病健康咨询1次。通过悬挂
宣传横幅，发放健康宣传资料，面对面进行健康干预等多种
形式开展健康宣教活动。

现场为老年人及其他居民提供免费义诊、健康咨询，发放中
国公民健康素养66条、中医养生保健素养手册、低盐膳食预
防高血压宣传页等健康教育资料3000余份。让居民时刻关注
自身健康，提倡预防大于治疗的健康理念。为社区居民开展1
次健康素养讲座、2次中医药健康知识讲座、2次中医药咨询、
1次“三减降三高”科普咨询，参与人数600余人。

中心共刊出宣传栏8期16版，其中关于减盐膳食预防高血压板
块1版，中医养生板块1版，艾滋病防治内容1版，创建卫生城
市1版，健康素养知识1版。

及时向辖区居民发放各种健康教育宣传资料20余种，其中中
医内容9种，减盐膳食内容4种，艾滋病防治1种，发放共
计76000余份。我单位自主印制20种，印刷100000份，宣传资
料融针对性、科学性、实用性、通俗性、趣味性为一体。

播放健康教育资料8种，包括2种中医药内容，2种艾滋病内容。

（一）社会上的健康知识五花八门，居民接受到的也健康知
识一部分来源于一些保健品的广告。所以，居民的健康知识
难免偏差，对科学的健康知识也不以为然。因此，要把科学
的健康知识普及到每个公民还需要更加努力扎实做好群众工
作。

（二）因居民文化程度有着很大的差异，教育的内容，不能
满足所有人对健康知识的渴望，我们唯有从简到难，逐层次
把健康知识灌输给所有人。



（三）由于居民居住不集中，外出务工人员较多，集中教育
难免出现到场人数偏低的情况，即使能召集过来进行教育指
导，也是到场时间不集中，给教育工作带来了更大难度。

对于以上查找的工作疏漏，在下步工作中，尽量加以克服，
确保健康教育工作顺利开展。


