
精卫填海读后感(实用7篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。这时候最关键的读
后感不能忘了。那要怎么写好读后感呢？这里我整理了一些
优秀的读后感范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了
解一下吧。

精卫填海读后感篇一

弃，因为它相信，只要努力就不可能没有奇迹。而想想自己，
遇到困难就退缩，不敢面对，如果自己要是有精卫鸟那样执
着的精神那该多好啊！

坚持就是胜利，精卫鸟不放弃，它渴望有那么一天，可以把
这一望无边的大海填平。

跟人比起来，小鸟是多么的渺小，而小鸟拥有的精神，我们
庞大的人类是否都拥有？

曾经我多次遇到困难，但当我每次决定放弃的时候就会想
起“精卫”一只单纯的小鸟鼓励我，我便决定不能放弃，一
旦放弃了就一点希望也没有了。只有努力努力再努力，只有
执着执着再执着。“一片大海小鸟都能填平，为什么一个人
就克服不了这么一点小小困难呢？”我常用这句话来时刻提
醒自己不要放弃。

对于我来说困难是什么？是一篇篇需要背诵的课文。是一个
个需要默写的生字。

我的这些困难在精卫鸟的眼里根本微不足道，只要时间，他
们都会成为你的.手下败将。至于时间总会有的。

精卫鸟的执着精神鼓励着我，促使我前进，它将会影响我的



一生。

精卫填海读后感篇二

如果有人问我这个寒假最大的收获是什么?我会自豪地告诉他，
那就是我通过阅读《神话故事》这本书认识了许多传说中的
神话人物，如大力神勇、为民除害的共工，美丽善良、向往
人间自由生活的织女，舍己为民的医药之父神农……其中最
令我感动的要数立志填平大海的精卫了。精卫本是太阳神炎
帝的女儿，有一天驾驶一叶轻舟东游大海，船被风浪打翻，
她不甘淹死，灵魂化作一只名叫“精卫”的小鸟，它一心要
填平东海，虽受到东海的百般嘲讽，却不停息地坚持
着：“哪怕是干上一千万年一万万年，干到宇宙的终尽，世
界的末日，我也要把你填平!”

精卫填海读后感篇三

今天我看《中国古代神话》这本书。其中让我印象最深的是
《精卫填海》里面主要讲述了：炎帝的`小女儿名叫女娃，女
娃去东海游玩时，溺水身亡。再也没有回来，因此化成精卫
鸟，经常叼着西山上的石头子儿和木棍用来填塞东海。因为
东海夺去了她的生命，所以她发誓要填平东海。

东海是多么无边无际呀！然而它也是多么坚韧不拔。坚持不
懈的去填塞东海。

还有神农尝百草这个故事，讲述了：人们饱受疾病之苦，为
了救治人们。神农亲自尝百草，整整走了七七四十九天，神
农曾经再一天内，中毒多达70次。可是他还是不放弃，一共
长出了365种草药，写成了《神农本草经》一书。除了他的舍
己为人精神，神农的坚持与执着，他明知道尝百草面临着生
命危险，却仍然勇往直前。这些精神都值得我们学习。



精卫填海读后感篇四

故事是这样的：炎帝有个女儿叫女娃，有一天女娃驾着小船
到东海玩，不幸海上起了海浪，像山一样的海浪把小船打翻，
女娲被淹死在水里再也回不来了。女娃不甘心自己的死，于
是他的灵魂变成了一只小鸟叫精卫、花脑袋、白嘴巴、红爪
子，有点像乌鸦。于是精卫就决定把大海填平。然后精卫就
去发鸠山捡石子和树枝投下去像把大海填平。大海奔腾着，
咆哮着说：“算了吧，小鸟就算是你填上一万年也别想把我
填平。”“哪怕是一千万年、一万万年，宇宙的尽头、世界
的末日我也要把你填平”精卫说。大海说：“你为什么呢么
恨我呢？”精卫回答说：“因为你夺去了我的年轻时的生命，
将来你还会夺取许多年轻无辜的`生命。”

后来精卫和海燕结成了夫妻，生出了许多小鸟，雄的像精卫，
雌的想海燕。

精卫填海读后感篇五

我读了《精卫填海》文章，这篇文章主要讲了太阳的`儿女精
卫很勇敢，他想看看太阳是怎么升起的，就游泳去找，谁知
竟被凶猛的海浪淹死了，精卫最后变成了一只小鸟。

精卫为了报复，他每天在海里填石子，虽然这个愿望不可能
实现，但小精卫的这种精神值得我们学习。

精卫填海读后感篇六

今日，我读了一个成语故事，故事的名字叫《精卫填海》，
故事的内容大致是，太阳神炎帝有个小女儿叫女娃，女娃喜
欢在大海边玩，一天，女娃一不小心被无情的大海吞没了。
其实，女娃并没有死，她的精灵化作了一只叫精卫的小鸟，
口里还不停的叫着“精卫，精卫”，所以人们就叫它精卫鸟。
精卫鸟记住自身是被无情的大海给吞没的，所以它发誓要填



平大海，不让其他无辜的人被大海淹死，于是它整天衔来小
石头、木根、树叶等想把大海填平。

当精卫把一粒小石子投进大海时，海波像无数只眼睛嘲笑着
它：“我是大海，这么点小石子算什么！”顽强的精卫不理
睬大海的嘲笑，继续填下去，日复一日，年复一年，精卫始
终顽强不息的地工作着······它的不懈努力终于填平
山东半岛和辽东半岛。

读了这个故事，让我明白了一个道理，只要真心想把一件事
情做好，就要竭尽全力，努力地去做，就一定会实现目标的'。

精卫填海读后感篇七

今天，我读了《精卫填海》这篇文章。这篇文章让我受益不
浅。

这篇文章主要讲的是：炎帝的'小女儿在海里玩时，一个巨浪
向她扑来，她被巨浪卷进了海里，不幸去世了。她的灵魂变
成了精卫鸟，她发誓一定要把害她的海填平，免得更多人受
害。

我被她那种执著、坚持不懈的精神感动了，所以我也要像她
那样：做每件事都不会半途而废。


