
2023年三角形内角和教学设计课 三角形
的内角和教学设计(优秀5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

三角形内角和教学设计课篇一

1、通过量、剪、拼、摆等直观操作的方法，让学生探索并发
现三角形内角和等于180度。

2、在活动交流中培养学生合作学习的意识和能力，让学生经
历猜测探索总结的数学学习过程，在实验活动中体验探索的
过程和方法。

3、通过运用三角形内角和的性质解决一些简单的问题，使学
生体会数学与现实生活的联系，体会到数学的价值，增加学
生学数学的信心和兴趣。

探索发现三角形内角和等于180并能应用。

三角形内角和是180的探索和验证。

师：大家喜欢猜谜语吗？

生：喜欢。

师：下面请大家猜一个谜语(大屏幕出示形状似座山，稳定性
能坚。三竿首尾连，学问不简单。



（打一几何图形）)

生：三角形。

师：三角形中都有哪些学问？

生：三角形有三条边，三个角，具有稳定性。

生：三角形按角分，可以分成锐角三角形、直角三角形、钝
角三角形。

生：三角形按边分，可以分成等腰三角形，不等边三角形，
其中等腰三角形又包含了两条边相等的三角形和等边三角形。

生：一个三角形中最多只能有一个直角，最多只能有一个钝
角，最少有两个锐角。

生：三角形的内有和是180。

生：（一脸疑惑）

师：（板书：三角形的内角和是180），你有什么疑惑？ 生：
什么是内角？

生：每个三角形的内角和都是180吗？

（根据学生的问题，在三角形的内角和是180后面加上一个？）

1、理解内角 师：什么是内角？

生：我认为三角形的内角就是指三角形的三个角。

师：三角形的每个角都是三角形的内角，每个三角形都有三
个内角。



2、理解内角和。

师：那三角形的内角和又是指什么？

生：我认为三角形的内角和就是把三角形的三个内角的度数
加起来的和。

师：为了方便，我们将三角形的每个内角编上序号1、2、3、
我们叫它1、2、3，这三个角的度数和，就是这个三角形的内
角和。

3、实践验证

师：每个三角形的内角和都是180吗？用什么方法来验证呢？

生：量一量每个角的度数，然后加起来看看是不是180。

师：请大家拿出课前准备的三角形，亲自量一量，算一算。
（学生动手量一量）

师：谁愿意把你的劳动成果和大家分享一下？

生：我量的这个三角形的三个内角的度数分别是60、60、60，
加起来一共是180。

师：这位同学量的是一个锐角三角形，并且是比较特殊的三
角形等边三角形。

生：我量这个三角形的三个内角的度数分别是45、45、90，
加起来一共是180。

师：这是我们三角尺中的一个，也比较特殊，是一个等腰直
角三角形。

生：我量的是三角尺中的另一个，三个内角的度数分别是60、



30、90，加起来一共是180 生：我量的是钝角三角形，三个
内角的度数分别是85、60、38，加起来一共是183。

师：你发现了什么？

生：有的三角形的内角和是180，而有的三角形的内角和却不
是180。

师：看来三角形的内角和不一定是180。

生：老师，测量会有误差，量出来的不是很精确，那么求出
来的结果也不够精确。虽然不都是三个内角加起来不都是180，
但都接近180。

生：都接近180就能说一定是180吗？

师：科学来不得半点虚假，看来这个是不能让大家信服的。
那还可以用什么方法来验证呢？下面请同学们小组合作，发
挥小组成员的智慧，充分利用大家的学具进行验证，比一比
哪些组的方法富有新意，开始！

（学生在小组内进行探索验证。教师巡视，参与到学生的研
究中）

师：请每个小组选择一个代言人，和大家分享一下你们的智
慧。

生：（边展示边交流）我们小组运用了折一折的方法，把三
角形的三个内角都向内折，三个内角就拼成了一个平角，也
就是180，所以我们小组得出三角形的内角和是180。

生：我们小组也有折的直角三角形，钝角三角形。

（其它的成员展示不同的三角形）



师：看这个小组的同学想问题多全面呀，不仅想到了用什么
方法，还想到了用不同的三角形进行验证，老师实在是佩服
你们组的智慧，让我们把掌声送给他们！

师：哪个小组和他们的方法不一样？

生：我们小组把三角形的三个内角都撕了下来，拼在了一起，
正好拼成了一个平角，也就是180。我们也实验了不同的三角
形，三个内角都可以拼成平角，所以我们小组得出结论，三
角形的内角和是180。

师：这个小组的方法简便，易操作，很好。

生：我们小组成员是这样想的，一个长方形有4个直角，每个
直角90，那么长方形的内角和就是360，每个长方形都可以平
均分成两个直角三角形，每个直角三角形的内角和就是180。
师：你们小组很聪明，从长方形的内角和联想到直角三角形
的内角和是180，从不同的角度去思考问题，谢谢你为我们提
供了这么好的方法！

4、小结

生：没有。

师：（去掉问号）那就让我们大声地读出来三角形的内角和
是1800。

1、说一说每个三角形的内角和是多少度

师：（出示一个大三角形）这个大三角形的内角和是多少度？

生： 180

师：（出示一个小三角形）这个小三角形的内角和是多少度？



生：180

师：（演示）把这两个三角形拼在一起，拼成的大三角形的
内角和是多少度？

生：180

生：把两个三角形拼成一个大三角形，两个直角不再是大三
角形的内角，所以少了180

师：（演示）把一个大三角形分成两个三角形，每个三角形
的内角和是多少度？

生：180

2、求下面各角的度数

师：如果老师告诉你一个三角形的两个角的度数，你能说出
第三个角的度数吗？

（出）

3、一个等腰三角形的风筝,它的一个底角是70，它的顶角是
多少度？

师：三角形的内角和在我们的生活中应用很广泛，老师给大
家带来一个在建筑中应用的例子。

生：用量角器量一量

师：量哪个角？量一量斜拉的钢索与桥柱形成的夹角吗？

师：你真是个善于观察、善于思考的孩子，努力学习，将来
一定会成为一名优秀的建筑师。



四、回顾总结，拓展延伸

师：40分钟很快就过去了，你愿意把自己的收获与大家共同
分享吗？

生：我知道了三角形的内角和是180。

生：无论是大三角形，还是小三角形，无论是锐角三角形，
还是钝角三角形，还是锐角三角形，内角和都是180。

生：把一个大三角形分成两个小三角形，每个三角形的内角
和还是180，把两个小三角形拼成一个大三角形，大三角形的
内角和还是180。

生：我可以用撕、拼、折等方法来验证三角形的内角和是180。

师：这个同学不仅学会了知识，而且学会了方法，我们只有
学会了方法，才能更好地去探究更多的知识。

师：那你现在知道为什么一个三角形内只能有一个直角或一
个钝角吗？

生：两个直角的度数之和是180，再加上一个角，三个角的度
数之和超过了180，所以一个三角形中最多只能有一个直角。

生：两个钝角的度数之和就超过了180，再加上一个角，就更
大了，所以一个三角形中最多只能有一个钝角。

师：我们学习知识，必须知其然并知其所以然。

师：三角形中还有许许多多的学问，让我们在以后的学习中
继续去研究。



三角形内角和教学设计课篇二

1、探索与发现三角形的内角和是180°，已知三角形的两个
角度，会求出第三个角度。

2、培养学生动手操作和合作交流的能力，促进掌握学习数学
的方法。

3、培养学生自主学习、积极探索的好习惯，激发学生学习数
学应用数学的兴趣。

重点掌握三角形的内角和是180°，会应用三角形的内角和解
决实际问题；难点是探索性质的过程。

《三角形内角和》属于空间与图形的范畴，是在学生已经接
触了三角形的稳定性和三角形的分类相关知识后对三角形的
进一步研究，探索三个内角的和。教材中安排了学生对不同
形状的、大小的三角形进行进行度量，运用折叠、拼凑等方
法发现三角形的内角和是180°。扩充了学生认识图形的一般
规律从直观感性的认识到具体的性质探索，更加深入的培养
了学生的空间观念。

一、创设情境，激发兴趣。

出示课件，提出两个两个疑问：

1、两个大小不一样的两个三角形的对话我比你大，所以我的
内角和比你大，是这样的吗？

二、初建模型，实际验证自己的猜想

在第一步的基础上学生自然想到要量出三角形每个角的度数
就能够求出三角形的内角和，从而证明三角形的内角和与三
角形的大小和形状没有关系都接近180度。这时教师要组织学



生进行小组合作，每人用量角器量出一种三角形（锐角三角
形、钝角三角形、直角三角形、等腰三角形、等边三角形）
的三个内角，并计算出它们的总和是多少？把小组的测量结
果和讨论结果记录下来以便全班进行交流。

三角形的形状

三角形每个内角的度数

内角和

锐角三角形

钝角三角形

直角三角形

等腰三角形

等边三角形

三、再建模型，彻底的得出正确的结论

因为在上一环节学生已经得出三角形的内角和大约都是或接
近180度。因为我们在测量时由于测量人不同、测量工具不同
可能产生一些误差。有的同学难免可能猜想三角形的内角和
就是180度呢？我们继续研究和探索。除了测量外我们是否可
以利用我们手中的三角形通过拼一拼、折一折、画一画的方
法来证明三角形的内角和都是180度呢？教师放手让学生去思
考、去动手操作，对有困难和有疑问的同学进行提示和指导。
然后让学生到前面演示验证的方法，教师借助多媒体进行演
示。

四、应用新知，巩固练习



1、算一算，对于不同形状的三角形给出其中的两个角求第三
个角的度数。（1小题属于基本练习）

2、试一试，在直角三角形中已知其中的一个角求另一个角的
度数

3、想一想，已知等腰三角形的顶角如何算出它的两个底角；
已知等腰三角形的一个底角的度数求三角形的顶角。

五、拓展与延伸

通过三角形的内角和是180度的事实来探讨四边形、五边行的
内角和。

三角形内角和教学设计课篇三

《三角形内角和》是北师大版《数学》四年级下册的内容。
是在学生学习了三角形的概念及特征之后进行的，它是掌握
多边形内角和及其他实际问题的基础，因此，掌握三角形的
内角和是180度这一规律具有重要意义。教材首先出示了两个
三角形比内角和这一情境，让学生通过测量、折叠、拼凑等
方法，发现三角形的内角和是180度。教材还安排了试一试，
练一练的内容。已知三角形两个内角的度数，求出第三个角
的度数。

三角形内角和教学设计课篇四

教学内容:

教材第67页例6、“做一做”及教材第69页练习十六第1~3题。

教学目标:

1.通过动手操作，使学生理解并掌握三角形的内角和是180°



的结论。

2.能运用三角形的内角和是180°这一结论，求三角形中未知
角的度数。

3.培养学生动手动脑及分析推理能力。

重点难点:

掌握三角形的内角和是180°。

教学准备:

三角形卡片、量角器、直尺。

导学过程

1、什么是平角？平角是多少度？

2、计算角的度数。

3、回忆三角形的相关知识。（出示直角三角形、锐角三角形、
钝角三角形）

（设计意图：让学生经历质疑验证结论这样的思维过程，真
正整体感知三角形内角和的知识，真正验证了“实践出真
知” 的道理，这样的教学,将三角形内角和置于平面图形内
角和的大背景中,拓展了三角形内角和的数学知识背景,渗透
数学知识之间的联系,有效地避免了新知识的“横空出现”。
同时，培养学生的综合素养）

1、读学卡的学习目标、任务目标，做到心里有数。

2、揭题：课件演示什么是三角形的内角和。



3、猜想：三角形的内角和是多少度。

4、验证：

（1）初证：用一副三角板说明直角三角形的内角和是180°。

（2）质疑：三角板是特殊的直角三角形，不具有普遍性，不
能代表所有三角形。

（3）再证：请按学卡提示，拿出学具，选择自己喜欢的方式
验证三角形的内角和 是180°（师巡视）

（4）汇报结论（清楚明白的给小组加优秀10分）

5、结论：修改板书，把“？”去掉，写“是”。

6、追问：把两块三角板拼在一起，拼成的大三角形的内角和
是多少？说明三角形无论大小它的内角和都是180°（课件演
示）

7、看微课感知“伟大的发现”（设计意图：让学生感受自己
所做的和帕斯卡发现三角形内角和是180°的过程是一样的，
从而培养孩子的自信心和创造力。）

1、填空

（1）一个三角形,它的两个内角度数之和是110 ,第三个内角是
( ).

（2）一个直角三角形的一个锐角是50,则另一个锐角是( )。

（3）等边三角形的3个内角都是( )。

（4）一个等腰三角形，它的一个底角是50，那么它的顶角是
（ ）。



（5）一个等腰三角形的顶角是60，这个三角形也是（ ）三
角形。

2、判断

（1）一个三角形中最多有两个直角。 （ ）

（2）锐角三角形任意两个内角的和大于90。 （ ）

（3）有一个角是60的等腰三角形不一定是等边三角形。 （ ）

（4）三角形任意两个内角的和都大于第三个内角。 （ ）

（5）直角三角形中的两个锐角的和等于90。 （ ）

根据所学的知识，你能想办法求出四边形、五边形的内角和
吗？

1、小组讨论。2、汇报结果。3、课件提示帮助理解。

教学反思

今天我讲了《三角形内角和》这部分内容，学生其实通过不
同途径已经知道三角形内角和是180°，是不是说这节课的重
难点就已经突破了，只要学生能应用知识解决问题就算是达
到这节课的教学目标了呢？我想应该好好思考教材背后要传
递的东西。

任何规律的发现都要经过一个猜测、验证的过程，不经历这
个探究的过程，学生对于这一内容的认识就不深刻，聪明的
孩子还会怀疑三角形内角和是180°吗?。因此这个结论必须
由实践操作得出结论。所以最终我把本课定为一个实践探究
课。

如何开篇点题，是我这次要解决的第一个问题。怎样才能让



学生由已知顺利转向对未知的探求，怎样直接转向研究三个
角的“和”的问题呢？因此我只设计了三个简单的问题然学
生快速进入主题。

如何验证内角和是180°，是我一直比较纠结的环节。由于小
学生的知识背景有限，无法利用证明给予严格的验证。只能
通过动手操作、空间想象来让孩子体会，这些都有“实验”
的特点，那么就都会有误差，其实都无法严格的证明。但是
这节课我们除了要尊重知识的严谨还应该尊重孩子的认知。
如果通过剪拼、折叠、想象后，还有的孩子认为三角形内角
和是180°值得怀疑的话，这无非也是件好事，说明孩子体会
到了这些方法的不严谨，同时对知识有一种尊重，对自己的
操作结果充满自信，否则拼个差不多也可以简单的认同了内
角和是180°。

本节课的练习的设置也是努力做到有梯度、有趣味、有拓展。
从开始的抢答内角和体会三角形内角和跟大小无关、跟形状
无关，到已知两个角的度数求第三个角，这些都是巩固。之
后的，求拼接两个完全一样的直角三角形后，得到的图形的
内角和是多少度，求被剪开的三角形，形成的新图形的内角
和是多少度，这些都是对三角形内角和的一次拓展。让学生
的认知发生冲突，提出挑战。

给学生一个平台，她会给你一片精彩。通过动手操作来验证
内角和是否是180°，学生最容易出现的就是把3个角剪下来
拼一拼，个别人可能会想到折的方法。而这节课上有个小姑
娘研究的是直角三角形，她的折法很巧妙，将两个锐角折过
来，刚好拼成一个直角，这个直角和原来三角形已有的直角
就重叠在了一起，两个直角就180°。虽然我知道这样的方法，
但是通过试讲，孩子们没有这样的表现，我就没有奢求什么。
但是今天的课堂太丰富多元了。这样的方法都出现了让我觉
得特别值得肯定。为什么会这样呢？我想还是因为我给了他
们足够的时间去思考。当有了空间，孩子才会施展他们的才
华。这是我的一大收获。



前边验证时间过多，到练习时间就有些少，特别是求四边形
和六边形内角和时，给的时间过短，学生没有充分思维。

总而言之，这次的公开课，给了我一次学习和锻炼的机会。
在教案设计时，该怎么样把每一个环节落实到位，怎么样说
好每一句话，预设好每一个环节，在教研中听取各位教师的
点评，让我有了茅塞顿开的感觉。在此，我衷心感谢数学团
队教师对我中肯的评价，感谢他们对我的直言不讳，无私奉
献自己的想法，让我在教学中，能够在一个轻松和谐的教学
氛围中与学生共同去探讨，去发现，去学习。

三角形内角和教学设计课篇五

教材第67页例6、“做一做”及教材第69页练习十六第1~3题。

1、通过动手操作，使学生理解并掌握三角形的内角和
是180°的结论。

2、能运用三角形的内角和是180°这一结论，求三角形中未
知角的度数。

3、培养学生动手动脑及分析推理能力。

掌握三角形的内角和是180°。

三角形卡片、量角器、直尺。

一、复习

1、什么是平角？平角是多少度？

2、计算角的度数。

3、回忆三角形的相关知识。（出示直角三角形、锐角三角形、
钝角三角形）



二、新知

（设计意图：让学生经历质疑验证结论这样的思维过程，真
正整体感知三角形内角和的知识，真正验证了“实践出真
知” 的道理，这样的教学,将三角形内角和置于平面图形内
角和的大背景中,拓展了三角形内角和的数学知识背景,渗透
数学知识之间的联系,有效地避免了新知识的“横空出现”。
同时，培养学生的综合素养）

1、读学卡的学习目标、任务目标，做到心里有数。

2、揭题：课件演示什么是三角形的内角和。

3、猜想：三角形的内角和是多少度。

4、验证：

（1）初证：用一副三角板说明直角三角形的内角和是180°。

（2）质疑：三角板是特殊的直角三角形，不具有普遍性，不
能代表所有三角形。

（3）再证：请按学卡提示，拿出学具，选择自己喜欢的方式
验证三角形的内角和 是180°（师巡视）

（4）汇报结论（清楚明白的给小组加优秀10分）

5、结论：修改板书，把“？”去掉，写“是”。

6、追问：把两块三角板拼在一起，拼成的大三角形的内角和
是多少？说明三角形无论大小它的内角和都是180°（课件演
示）

7、看微课感知“伟大的发现”（设计意图：让学生感受自己
所做的和帕斯卡发现三角形内角和是180°的过程是一样的，



从而培养孩子的自信心和创造力。）

三、知识运用（课件出示练习题，生解答）

1、填空

（1）一个三角形,它的两个内角度数之和是110 ,第三个内角是
( )、

（2）一个直角三角形的一个锐角是50,则另一个锐角是( )。

（3）等边三角形的3个内角都是( )。

（4）一个等腰三角形，它的一个底角是50，那么它的顶角是
（ ）。

（5）一个等腰三角形的顶角是60，这个三角形也是（ ）三
角形。

2、判断

（1）一个三角形中最多有两个直角。 （ ）

（2）锐角三角形任意两个内角的和大于90。 （ ）

（3）有一个角是60的等腰三角形不一定是等边三角形。 （ ）

（4）三角形任意两个内角的和都大于第三个内角。 （ ）

（5）直角三角形中的两个锐角的和等于90。 （ ）

四、拓展探究

根据所学的知识，你能想办法求出四边形、五边形的内角和
吗？



1、小组讨论。

2、汇报结果。

3、课件提示帮助理解。

五、自我评价根据学卡要求给自己评出“优”“良好”“合
格”。

六、谈谈自己本节课的收获。

今天我讲了《三角形内角和》这部分内容，学生其实通过不
同途径已经知道三角形内角和是180°，是不是说这节课的重
难点就已经突破了，只要学生能应用知识解决问题就算是达
到这节课的教学目标了呢？我想应该好好思考教材背后要传
递的东西。

任何规律的发现都要经过一个猜测、验证的过程，不经历这
个探究的过程，学生对于这一内容的认识就不深刻，聪明的
孩子还会怀疑三角形内角和是180°吗?。因此这个结论必须
由实践操作得出结论。所以最终我把本课定为一个实践探究
课。

如何开篇点题，是我这次要解决的第一个问题。怎样才能让
学生由已知顺利转向对未知的探求，怎样直接转向研究三个
角的“和”的问题呢？因此我只设计了三个简单的问题然学
生快速进入主题。

如何验证内角和是180°，是我一直比较纠结的环节。由于小
学生的知识背景有限，无法利用证明给予严格的验证。只能
通过动手操作、空间想象来让孩子体会，这些都有“实验”
的特点，那么就都会有误差，其实都无法严格的证明。但是
这节课我们除了要尊重知识的严谨还应该尊重孩子的认知。
如果通过剪拼、折叠、想象后，还有的孩子认为三角形内角



和是180°值得怀疑的话，这无非也是件好事，说明孩子体会
到了这些方法的不严谨，同时对知识有一种尊重，对自己的
操作结果充满自信，否则拼个差不多也可以简单的认同了内
角和是180°。

本节课的练习的设置也是努力做到有梯度、有趣味、有拓展。
从开始的抢答内角和体会三角形内角和跟大小无关、跟形状
无关，到已知两个角的度数求第三个角，这些都是巩固。之
后的，求拼接两个完全一样的直角三角形后，得到的图形的
内角和是多少度，求被剪开的三角形，形成的新图形的内角
和是多少度，这些都是对三角形内角和的一次拓展。让学生
的认知发生冲突，提出挑战。

给学生一个平台，她会给你一片精彩。通过动手操作来验证
内角和是否是180°，学生最容易出现的就是把3个角剪下来
拼一拼，个别人可能会想到折的方法。而这节课上有个小姑
娘研究的是直角三角形，她的折法很巧妙，将两个锐角折过
来，刚好拼成一个直角，这个直角和原来三角形已有的直角
就重叠在了一起，两个直角就180°。虽然我知道这样的方法，
但是通过试讲，孩子们没有这样的表现，我就没有奢求什么。
但是今天的课堂太丰富多元了。这样的方法都出现了让我觉
得特别值得肯定。为什么会这样呢？我想还是因为我给了他
们足够的时间去思考。当有了空间，孩子才会施展他们的才
华。这是我的一大收获。

前边验证时间过多，到练习时间就有些少，特别是求四边形
和六边形内角和时，给的时间过短，学生没有充分思维。

总而言之，这次的公开课，给了我一次学习和锻炼的机会。
在教案设计时，该怎么样把每一个环节落实到位，怎么样说
好每一句话，预设好每一个环节，在教研中听取各位教师的
点评，让我有了茅塞顿开的感觉。在此，我衷心感谢数学团
队教师对我中肯的评价，感谢他们对我的直言不讳，无私奉
献自己的想法，让我在教学中，能够在一个轻松和谐的教学



氛围中与学生共同去探讨，去发现，去学习。


