
2023年都江堰感悟文章(模板5篇)
心中有不少心得感悟时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得感悟，如此可以一直更新迭代自己的想法。那么心得感悟
该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面是小编帮大家整
理的心得感悟范文大全，供大家借鉴参考，希望可以帮助到
有需要的朋友，我们一起来了解一下吧。

都江堰感悟文章篇一

暑假的一天，我们一家人开车去都江堰游玩。

当我们来到都江堰时，我们涉水穿过“李杜”公园旁边
的“沙飞堰”，然后来到“余醉”，站在大坝上看岷江。只
见江面波涛滚滚，一座横跨内外河流的安澜索桥出此时此刻
我们面前。母亲说：“这是中国古代五桥之一。”我很有爱
好走在电缆桥上，打算过桥。哦，桥左右摇摆真的很吓人。
我吓得一只手抓着妈妈的衣服，一只手抓着爸爸的手。再往
下看啊!河水汹涌，我战战兢兢的`走过电缆桥，来到了“雷
宇仙子”——二王庙。爸爸给我讲了李冰父子治水的故事，
介绍了都江堰三杰：都江堰解放前只能浇灌12个县市300万亩
农田，但80年头解放以来开展到浇灌27个县市900万亩农田。
我们边走边看，爬上寺庙后面新建的观景楼，把壮观的古堰
尽收眼底。

我们笑啊笑啊，一路到了伏龙关。在伏龙关前，中国第一座
横跨大江的波浪式吊篮建成。我们走进天空中舒适而漂亮的
吊篮，在杜江河里游泳，这根本没什么意思。鱼嘴坝精美绝
伦，波浪在沙堰翻滚，波浪在宝瓶口飘舞。爸爸当心翼翼的
指出，都江堰三大工程在他脚下渐渐滑落。我只觉得快乐和
傲慢，就像仙女一样。爸爸忍不住拿起相机，对准祖国的宏
大祖国，拍下了这些难忘的镜头。



啊!漂亮的都江堰，一个山川秀美的小镇。

都江堰感悟文章篇二

暑假期间，我们一家人去了四川成都旅游。我们去了乐山，
峨眉山，都江堰，映秀，金立，武侯祠，金沙遗址，熊猫基
地。印象最深的是都江堰、映秀、熊猫基地。

我们先去了都江堰，世界上唯一的无坝水利工程，是秦国蜀
郡太守李冰和他的儿子们在公元前256年左右修建的。它由宝
瓶口、分水鱼嘴和飞沙堰组成。有机合作、相互制约、协调
运行、引水灌溉、分洪减灾，具有“四分六、抗旱”的效果。
此后，不仅解决了成都平原的洪水，也保证了当地农业生产
的灌溉需求。当我们站在瓶子的顶端，看着脚下汹涌的河水，
不禁会感受到中国古代劳动人民的智慧。古都江堰依然造福
四川人民。

参观完都江堰，我们来到了汶川地震中受灾最严重的映秀。
一边是一排排重建的具有羌族民居特色的新房，另一边是宣
口中学旧址，留作纪念。听了介绍，知道汶川地震死了很多
同学，心里很难受。我去捐钱，送花。长大后，我想成为一
名研究地震的科学家，帮助人们减少地震的发生。

最后一天，我们参观了熊猫基地。我看到一群活泼可爱的小
熊猫，拖着棕色的长尾巴在操场上自由玩耍。有两只小熊猫
好像在说话！我还在熊猫动物园看到了大熊猫。他们胖乎乎
的，“穿着”一件黑白相间的“外套”，鼓着一个大大的圆
肚子。白皙的脸上长着两只黑眼睛，大大的黑眼睛，就像戴
了一副墨镜，很可爱。

这次旅行开阔了我的视野，增长了我的知识，收获了很多，
玩得很开心。



都江堰感悟文章篇三

今天是10月2日。父母带我去都江堰旅游。当我看着地图时，
我惊呆了！都江堰是我国aaaa级旅游区，是中华文明史上的
伟大工程，也是世界上唯一存活时间最长、无坝引水的大型
水利工程。“那是天府之国”，富饶美丽。

我们先去了虹口，因为一年四季水流长，清澈的白沙河贯穿
了虹口全境。河两边的树都是绿色的，山峰相互耸立。爸爸
告诉我：“这是天然氧吧，是休闲度假的好地方。”我去白
沙河，骑马！

我们来到了一个景点——龙池。爸爸说：“龙池是川西平原
和青藏高原的过渡地带。有许多地质奇观和四个不同的季节。
在温暖的春天，有数以千计的树木复苏，鲜花盛开，让人感
到醉人。但是景区还没有对外开放，这是我最大的遗憾。

龙池没来，我们却来到了绿树环绕的青城山。到了那里，一
阵风把我吹进了那座美丽的山，绿色映入我的眼帘，让我觉
得风是绿色的，阳光是绿色的，整个人融入了这座绿色的山。
就像另一个世界，太美了！

不知不觉中，我走得很轻松，四面环山。绿树，枝繁叶茂。
远远看去，就像是千姿百态的山峰。看着它，我已经被挂在
岩石上的悬崖和天空、云彩吸引住了！

走累了，水的哗哗声让我狂奔。哇，多清澈的水啊！有许多
鹅卵石，给溪流增添了色彩和活力。青城山真的很美。有山，
有河，有雾云。真的很漂亮！这个十一假期真的很有意思！

都江堰感悟文章篇四

都江堰工程是世界上最早的、规模最大、令人惊叹的水利工
程之一。作为中国古代农耕文明的杰出代表，都江堰工程既



是一项伟大的技术成就，也是一座奇迹般的人文景观。近日，
我有幸参观了都江堰工程，对于这座古老而又神奇的水利工
程，我有了深刻的体会和感悟。

首先，都江堰工程让我深深感受到中国古代智慧的卓越。都
江堰工程起源于公元前256年的战国时期，是一部古老而辉煌
的历史长卷。它通过人工开凿符足河和岷江之间的峡谷，创
造性地利用了自然河道的地势坡降和江水的冲刷力量，实现
了勾连雅砻江水资源的目的。作为辅助建筑，修建了三座分
水口和多个灌溉渠道，使得水资源得以合理分配和调节。这
种细致入微的设计和智慧的运用，让我深深感到中国古代人
民在水利工程方面的聪明才智，也为我国古代人民卓越的智
慧、勇气和创造力竖起了一面璀璨的丰碑。

其次，都江堰工程向我展示了中国古代人民的辛勤劳动和顽
强不屈的精神。整个工程历时数十年之久，涉及大面积的土
地开垦和石料运输，其中更有大量的体力劳动和高强度的技
术操作。而在当时的技术条件下，这无疑是一项极为艰巨和
艰难的任务。然而，古代中国人民并没有因为困难而放弃，
他们依靠顽强的毅力，付出了巨大的努力和汗水，最终完成
了都江堰工程的建设。这种艰苦奋斗、顽强不屈的精神，令
人动容，也让我深深敬佩。

再次，都江堰工程给予我强烈的感悟是——与自然和谐共生
的建设观念。在都江堰工程的设计中，充分尊重了自然的规
律和性质。修建都江堰的初衷正是为了利用自然的水资源，
创造优良的灌溉条件，以满足人们生产和生活的需求。而在
工程的具体实施中，都不对自然环境进行破坏和侵害。相反，
都江堰工程通过巧妙地利用坡降、分水口和渠道的设置，使
整个工程与周围的环境融为一体，达到了自然与人类和谐共
生的境地。这种尊重自然、与自然和谐共生的理念，对我个
人建设观念产生了深远的影响。

最后，参观都江堰工程给我留下了深刻的历史文化体验。在



参观的过程中，我不仅感受到了古代工程建设的辉煌和伟大，
也领略到了当地人民丰富多彩的民风民俗。都江堰工程所在
的地区融合了川南巴蜀文化的独特魅力，无论是美食，民居
还是艺术品，都体现出浓厚的地方特色和人文情怀。在与当
地居民交流的过程中，我深深感受到了古老文化的底蕴和人
民间真诚友好的情谊。这次参观不仅是一次文化之旅，也是
一次心灵之旅，让我更加热爱自己的祖国。

总之，都江堰工程是中国古代智慧和勤劳精神的杰出代表，
也是中国水利工程的瑰宝之一。通过参观都江堰工程，我不
仅对中国古代水利工程建设有了更深的了解，也在精神上得
到了滋养和启迪。都江堰工程的伟大和神奇在于它不仅是一
座水利工程，更是一座连接人与自然的桥梁，是一部闪耀着
中国古代智慧光芒的历史长卷。我相信，未来的中国水利事
业一定会继续发扬都江堰工程的精神，为我们美丽的祖国谱
写新的篇章。

都江堰感悟文章篇五

都江堰大熊猫繁育研究基地是一处集科学研究、教育展示、
旅游观光于一体的熊猫生态文化旅游示范地。作为全球熊猫
研究和保护的重要地区之一，其历史和文化背景也异常丰富。
本文将会简述都江堰大熊猫的历史背景、对于都江堰熊猫繁
育研究基地的参观体验以及对于熊猫保护的深刻思考。

二、背景

都江堰大熊猫保护研究基地是全国唯一能够以如此近距离、
如此完整地展现熊猫生态文化的地方，同时也是全世界最著
名的熊猫保护基地之一。这一地方的保护研究始于20世纪60
年代末，当时是在一个叫“蟹市”的小村庄里养育了大熊
猫——这是世界上第一次成功的人工繁殖。之后，都江堰大
熊猫保护研究基地在不断地扩大，逐渐形成现今面积之大、
设施之齐全的保护区。



三、参观体验

我记得那天我乘坐的旅游车驶进了都江堰大熊猫保护研究基
地，我马上就被这里四周的美景所打动，同时我也立刻感到
了这里的浓厚氛围：处处是竹林、草地，展馆、走道的布置
也很别致。最让人兴奋的还是那些可爱的熊猫们。这里的熊
猫几乎是零距离接触，十分逗人喜爱。在入口处我们借了双
望远镜，这样就更清楚地看到了每一个细节。在这里，我不
仅看到了熊猫，也了解了大熊猫的生态习性和食物来源。

四、熊猫保护

许多人认为，大熊猫是它们本土所具备的“神圣地位”，使
得它们的保护得以受到高度关注。但事实上，主要原因在于
它们”是全人类共同的财富“。大熊猫是地球上独有的珍稀
物种之一，同时也是具有标志性的中国国宝，这要求我们必
须全世界通力合作对大熊猫进行保护。中国政府与其他国家
的保护机构达成了一系列协议，包括在海外国家对大熊猫展
开研究与繁殖，以确保这一物种的延续。对于保护大熊猫而
言，我们无论是国家机关还是民间组织，都必须真正意识到
大熊猫的保护，因为它们是人类和动植物王国的共同财富。

五、结论

参观都江堰大熊猫，正是让人们更好地认识它们、保护它们。
同时，这里的自然美景和保护研究，也为我们打开了无限美
丽的未来。人们必须把保护大熊猫的责任放在自己的肩上，
因为这种动物不仅是地球和人类的财富，也是这个星球上各
种生命之间的纽带。当我们为大熊猫的保护尽一份力量时，
我们也保护了我们自己，保护了这个星球上美好的未来。


