
最新毕业的伤感散文名篇(实用5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

毕业的伤感散文名篇篇一

习惯将那些过往的岁月按时间顺序整理在一起，之后再次翻
起回忆时，仿佛整个人还在那些旧时光里，不曾远离。

六月，盛夏，杏子泛黄，麦浪滚滚。风一路缠绵向北，温润
着毕业的气息。这个季节，大部分的城市也开始炙热起来，
走在被烤的滚烫的柏油路上，不禁想起校园里的鹅卵石小路，
每到夏天，也像这样散发着焦灼的味道。就在这一瞬间，记
忆开始迅速倒退。那些青春，那些回忆，那些淡然如水的时
光，开始像潮水般向我涌来。

依稀记得去年的这个时候，也是这样的一个盛夏。我拉着沫
沫的手，顶着大大的太阳，奔走在校园里的每一个角落，教
室，图书馆，操场……咔嚓咔嚓，恨不得将校园的每个角落
都收进相机里，再也无暇顾及额头滑下的汗滴。似乎有些讽
刺，不明白为什么，曾经觉得一无是处的校园，一到假日就
想逃离的校园，而那时变的如此美丽，突然要离开了，竟然
有些不舍。

想起再也不用为了逃课找各种各样的理由，再也不用为了应
付考试而临时抱佛脚，再也不用听着不喜欢的课程而犯困偷
懒，明明应该高兴的啊，但胸前左侧那个位置，却有一股隐
隐的痛，仿佛在被一点一点的掏空，难以名状地空虚失落。

曾经单纯的以为毕业很远，我们还有大把的时间可以去挥霍，



去欢笑，去追求。而此时，看着曾经朝夕相处过的人一个个
的退出自己的视线，即将散落在天涯，心里陡然升起一种无
名的悲壮感，原来毕业只是短短一瞬间就能完成的动作，而
那些时光也成了没来得及写完整的试卷，匆匆的开始，匆匆
的结束。

你看，人总是这般的后知后觉，总是在得与失之间惆怅徘徊，
总是等到失去了才会惺惺落泪、暗自嗟伤。

这个季节，办公室里的绿萝也愈发旺盛起来，叶子青翠娇绿，
几乎覆盖了整个挡板。是的，一年的时间足以改变很多东西，
彼时那么柔弱的一株植物，此时已这般旺盛充盈。

毕业后，学生生涯悄然划上了句号，青葱岁月也不复再来。
带着留恋，带着不舍，带着懵懂，在光怪陆离的社会中小心
翼翼的行走，寻找着自己的生存方式，忙碌的日子让我们再
也无暇顾及过去的种种，偶尔想起也只是放逐于心，淡然一
笑。

毕业后，你变了，我也变了。我们在社会与时间的洗礼中逐
渐蜕变，都不在是青春年少时的模样，仅是一个转身的距离，
那些懵懂与孩子气，那些云淡风轻的日子，已莫若天涯，能
够永恒的，只是最初的那些回忆。

“请相信被记住是一件温暖的事情，不要被时间打败，毕业
不是分开的理由，世界越来越小，只要有心，时刻都能在一
起。”不记得从哪里看到这句话的，只记得自己被这句话深
深地感动着，仿佛所有的过去与离别在它面前都是不值一提
的事情。我并不是个冷情的女子，我愿意相信世上一切温暖
的东西。于是，我也开始这样坚信，只要有心，时刻都能在
一起。

那些彩色的岁月，早已在记忆中留下了深深地印痕，随着时
间沉淀凝成水晶，在忙碌的日子里，它们是我们的证据，也



是我们的回忆与慰藉。而我能做的也只是用手指敲击键盘，
让心情肆意流淌，用文字能将这一切妥帖收藏。

尽管情绪酝酿了很久，思想也斗争了很久,但是真正提笔写下
来的时候，才发现依旧没能摆脱笔下流淌的沉重感，虽然我
很想把这一段纪念大学的文字写得欢快些，更欢快些，再欢
快些。

毕业的伤感散文名篇篇二

这是人生无法回避的一道坎，这是一个结束，一场告别；也
是一个开始，一段憧憬。毕业，总是有太多理不清的思绪，
离别、不舍、感恩、留念，它留给我们的是无限的哀伤与感
怀，以及带着梦想重新上路的勇气。

毕业前的这些日子，时间过的好像流沙，看起来漫长，却无
时无刻不在逝去；想挽留，一伸手，有限的时光却在指间悄
然溜走，毕业答辩，散伙席筵，举手话别，各奔东西……一
切似乎都预想的到，一切又走的太过无奈。

“有人说小学不谈友情，因为幼稚，高中不谈友情，因为没
时间，大学不谈友情，因为太虚伪所以初中的友情才是最真
的昨天毕业典礼后大家在一起哭的时候我才发现那个有真正
友情的年代已经过去了。”

每一天，我们都会有意无意地再逛逛校园，看一看它今天的
样子，想一想四年前它如何迎来稚气未脱的我们。走了四年，
似乎又走回到了起点。突然觉得，四年的同窗、身边的朋友，
比想象中要和善、可爱得多！星光下的夜晚，每一个都温柔
如风。

再看一看吧……

那赫然相对的男生楼，就在去年的这个时候，还曾经硝烟四



起；

窗外的晾衣绳，飘荡着不知哪个宿舍落下来的白衬衫；

插着爱护花草牌子的草坪，记不清什么时候已经被抄近路打
水的兄弟们踩出了一条小路；

路旁的女生楼，对男生来说，几乎成为永远的禁区；

一幕幕的场景就像一张张绚烂的剪贴画，串连成一部即将谢
幕的电一影，播放着我们的快乐和忧伤，记录着我们的青春
和过往，也见证着我们的友谊和爱情！

来到这片校园之前，想象大学生活是白色的。因为象牙塔是
白色的，整个生活就好像它折射的光：纯净而自一由。

大三的时候，生活变成蓝色。我们冷静了下来，明白自己离
未来究竟有多远，并要为此做出选择：出国，考研，还是工
作。所有与这个决定相关联的一切都可能会变化，包括我们
的爱情，那还年轻没经历过风雨的爱情。

大四的生活，像有一层薄薄的灰色。在各种选择里彷徨，每
一个人都忙忙碌碌，一切仿佛一首没写完的诗，匆匆开始就
要匆匆告别。

但那灰色里，却有记忆闪闪发亮。那些彩色的岁月，凝成水
晶，在忙碌的日子里，它们是我们的资本，也是我们的慰藉。

七月流火。我们和去年学长毕业时一样，把行李装好了箱，
一点点往外运，整个宿舍楼就这样在几天之内变回空楼，变
成一个无限伤感的符号。记忆也同时从校园离开，收藏进内
心的匣子，那是我们的流金岁月，也是我们的宝藏。

未来就像天空中一朵飘忽不定的云彩，而我们，从毕业这一



天起，便开始了漫长的追逐云彩的旅程。明天是美好的，路
途却可能是崎岖的，但无论如何，我们都有一份弥足珍贵的
回忆，一种割舍不掉的友情，一段终身难忘的经历。

梦开始的地方

大胖拿到去美国签证的那一天，是他两个月以来最开心的一
天。

他是我最好的朋友之一。我们四个兄弟，也是同一间屋子的
室友。老大学计算机，网名大胖；老二是帅哥瘦猴，每次聚
会总是吸引不少女生的目光；小高在我们四个中排行老三，
但是最高，学中文，爱写散文，话不多，但有哲理的话总是
从他那里冒出来。我像是个毫无特色的人，除了喜欢做实验。

大一时我还什么都不懂，老大已经开始忙着买红宝书。他书
架上有厚厚的英文字典，贴着一行字：四年后，美国，我会
在那里。他是我们中最明白自己目标的人。其他的人，多半
和我一样，懵懵懂懂地开始上课，做实验，写论文。仿佛还
像高中生一样，习惯每天时间被安排得满满当当，一旦没有
人管，就好像少了些什么。

我们很认真地聊过理想这回事。大胖说，他想当科学家。我
们就笑，说十年以前每个人在作文里，大概都写：我的理想，
是长大了当一个科学家。“要不然就是老师。”瘦猴抢着说，
“那时候，觉得老师是最大的，将来如果能当老师，一定很
威风神气，没有小朋友敢欺负。”

我童年时也梦想过当科学家和老师，高中的时候选了理科，
因为喜欢做实验的感觉。那种感觉，好像事情的每一步，你
都看得见，都能掌控，而且，错了还可以重来。生活若是能
像试管那样透明就好了，可惜不然，许多时候，我们无法控
制生活，所以愈加喜欢在实验室的生活，单纯沉静。



小高最后选择了我们童年梦想过的职业。他要去当老师，而
且，不是在繁华的都市，也没有可观的工资。他申请去了青
海，那儿有个全国志愿者的支教项目。他说自己是从农村来
的，知道山里的孩子会有多渴望知道外面的世界。

我早早地保送了本校的研究生，少了申请出国的辛苦，少了
找工作的忙碌，少了选择的彷徨，也少了很多刻骨铭心的回
忆。

真的不想说再见，但是，20xx年盛夏的这一天，我们真的，真
的，要毕业了......

朋友别哭

七月，盛夏，银杏还是青翠的绿色，而心疼已经渐渐弥漫开
去。

最后一堂课，是和老师告别；考完最后一场试，是和学业告
别；通过毕业论文答辩，是和学生生涯告别。然后，知道一
个一个朋友离去的日期，开始一场场告别，告别朋友，告别
同窗，告别四年已经习惯的许多生活。

已经习惯了宿舍的生活，习惯了晚上的卧谈会，习惯了下雨
时有人把衣服一起收进来，偶尔逃课的时候会有人代答到，
吃饭时尝两口别人的菜，几个人用同样的钥匙，打开同一扇
门。

离别的日子将近，学校周围的饭馆总是挤得满满的。所有的
朋友在那里举杯，为过去的日子和情感，为将来的分别和感
伤。

还记得入学第一天我们的自我介绍么？

还记得我们的新生杯篮球赛么？



还记得我们一起买了电脑，没日没夜地反恐，星际么？

还记得“小花”的梦话，“疯子”的鼾声么？

还记得我们一起逛街，一起喝酒，一起聊天，一起唱歌么？

那些荒唐的，搞笑的，忧郁的，飞扬的，愤怒的，喜悦的，
无比快乐的时光一去不返，而那种放肆的幸福我想以后也不
会再有了。我会用心记住你们每个人的样子，记得那青春的
容颜，因为那里有我生命中最美好的回忆和永恒的怀念。

再见了，宿舍里的野人们，我们呆过的这个屋子，即将成为
我们的历史。而一切的回忆也会随着岁月的流逝变成脑海里
泛黄的书签。下一站，不知道还会有什么样风景。突然想到
一首诗的开头：“在向你挥舞的各色花帕中/是谁的手突然收
回/紧紧捂住自己的眼睛……”

对着空无一人的宿舍说了一声：“拜拜，我走了”，我轻轻
掩上门，在夜色降临以前，告别了我四年的大学生活，离开
了这一片留下我青春与热血的土地。

别了，我的大学

今天是毕业生离校的最后一天。在这两天里，其它三个姐妹
已经陆续搬走了。如今的宿舍空荡凌一乱，大家带不走或不
愿带走的东西，都横七竖八地躺在地上。我打开灯，开始最
后的整理。

大一潦草的笔记，大二组织活动剩下的稿件，大三没吃完的
药，大四考研复习的资料。纸片上的电话已经不记得是谁的
了，一堆英语书好像都没有看过……看着看着，我竟不知不
觉落下泪来，只有我才能理解每一笔每一划里包含的意义。
还是留下了很多东西没有拿走，可更多更重要的东西不也永
远地留在了这里了吗？不论是我带走的还是留下的，都是我



大学四年最真实的写照。

最后环视一下空荡的宿舍。那只小猪靠垫实在塞不进箱子了，
只能留在那里。那口锅也没有带走，而未来想必也不会再煮
出当时的好味道了。手里的东西都已经满了，这些就都当作
留念，留在这里吧。

依依不舍地关了灯。那一刹那，心里迅速划过一阵尖利的痛。
想起四个字，青春散场。四年以前，我拎着简单的行李来到
这里，而今天，我重新拎起新的行李，将要开始下一站的生
活。

像这四年里的每一天一样，我沿着再熟悉不过的路线走出公
寓的大门，不过当我的脚步跨出门槛的一刹那，我将不再是
这里的一员。

这一次，我不是去买盒饭，去附近的网吧上网，去校外的小
店闲逛，或者是睡眼惺忪地跑去上课。这一次，我会很郑重
地对这个留下我四年青春的地方说一声－－再见！

再见了，我的宿舍，

再见了，我的兄弟，

再见了，我的青春，

再见，我的大学。

毕业的伤感散文名篇篇三

夜晚格外的宁静，轻轻的吹拂着淡淡的秋风。闻到了一股股
清香洋溢在校园里。吵扰声息已经比不过从前了。微弱的小
道路灯光散发淡淡的泛红，照亮我眼前黑暗。冬天的寒风吹
拂着远去笙箫，笙箫的飘离远远而去。静静的打开自己的书



籍，在心情伤痛的之时，默许一片安详心田。我不会轻易间
的落泪，可是脸颊渗透了我恋恋不舍的情愫。

以后，我们不会再有机会一起欢乐温暖的教室里静静的聆听
老师们的话语。还有我们顿然间被某个搞怪脸，逗乐我们。
会想起，那个时刻我们各个人的脸上带着的笑靥荡漾教室，
弥漫在恬静的校园。

我们是一群即将踏出社会的小人物。小人物的生活，是一种
最最简单生活的守候。守候，在我们的寒冷的冬日里。留下，
暖意的情感火燃烧在我们肉体与心间。像，血液一样的余温。
扶持着我们的神经和肉体。

社会是一个充满太多诱惑人心的地方。繁华的繁华的世界，
呈现在我面前。勉强的轻轻一笑。这样的字眼行间看出了。
社会，它就是一个很复杂的连环结构。

以前，往往是天真的以为一切会是这个样子或是那个样子。
此时，懂得了。唯有、拥有自己的一片新的天地就是净土。
在这片，净土上默默的释放自己的一点儿的能力，彰显在世
界的一角。即使，自己没有任何的才华横溢去博得他人的欢
喜与爱戴。但是，懂得爱惜自己，疼爱自己就足够了。可惜，
唯有我们真正的踏出的社会后社会就会慢慢地告诉了我。不
是，如此简单去遐想。唯有、自己目睹一切的假意与美真，
靠着自己的梦想，紧紧的向着它靠拢。光阴，就好似装潢在
一个翡翠的晶莹剔透的沙漏里。慢慢地泄漏，延续了我的岁
月的年华。毕业前的离别，隐隐约约的让我心悸。充满了，
美好憧憬般的向往。向往自己会有一个春暖花开的春天。窗
台边缘，会一样的盛开很多很多芳香醉人的山茶花。看到离
别时我们，身边堆放的行李占据了我们的眼界、位置。一幕
幕含泪道别的场景。突然间，心里十分纠结。一股股微寒颤
栗伤感的离别。触动我的眼里的泪水。秋天的潮湿是雨儿打
湿我思潮。思潮里的思念是一种很沉重的悲痛。



心里默念自己，不要或是不该用哭泣送别同学们，强逼用微
笑来送别她们一路走好。可，自己却是一步步的迈进了哀愁
的低沉。落叶撒满的校园一股子落寞味道。

我们一样的懂得离别时的孤独。瞧瞧，每个人的眼睛里充满
叹息。孤独的眼眸、深情的回眸。我的眼眸里，深情的注视
着前面的背影和前面同学们行走的脸颊。我不知自己的思虑
飘去了那里。踏入了阡陌里飘忽、徘徊。我很彷徨感觉到孤
单是一种滋味在心头。该，让自己微微一笑。迎接着淡淡秋
风中漫步的悠然。路，被我们沉重的脚步无情拉开了我们住
的几年的宿舍，一起温馨度过的家。就越要远离我们了。离
别是一首伤感、深情的歌。我的伤感追随不了你们。担忧，
只是一时迷茫。一时迷茫，是否可以等候在清醒的时刻。

车站里，此时已经挤压在黑压压的人群里。真的走了，一切
就是一个回忆中的哀痛。我一个静静的思念着。你们真诚相
待对于我的友谊。是好似朝暮的春熙的柔和，又有芳香的洋
溢的留香。

挥一挥手，真的没有任何能力可以带走什么。唯有在这几年
我们带走令我青春里的悸动。我们的青春就曾经印记在我们
的眼前这个“小世界”。青春可以倾城，倾开我们最美丽、
最纯真的含羞的花城。依旧，还是带有一丝丝含羞的触动。

音和我们一起的发出的晴朗的笑声。爽朗在海浪的波折中荡
漾起来，就像昨天之前的我们一样...

毕业季，毕业祭。我们留下了青春离别了朋友、只剩下一颗
不得不勇敢起来的心，我期待遇见一个更好的自己、也期待
在以后的日子可以遇见一个更好的你们。

叹半声离别，续几世情缘

一声问候，滋润了谁的心窝？



一曲送别，湿润了谁的眼眸？

毕业的伤感散文名篇篇四

毕业祭天很晴，蔚蓝而耀眼，从温暖的南方刮起一丝丝柔和
的风，轻轻划过下方微黄的草地，留下了它行走的痕迹，随
后消于天边，了无痕迹。三年前我19岁，正值青春年少的我
选择了我的大学，虽然学校不大，也不什么是本科，但我很
高兴，因为这是属于我的，从此我可以挺直腰板，真正字正
腔圆的说，我并不你们少什么。这对一个农村出来的学生来
说尤为重要。

学校的的春天是那样美，美得令人心醉，静谧的小水塘散发
出悠绿的色泽，吸引着着一对对情侣来到湖边，手拉着手，
坐在湖边清中带黄躺椅上，女生将头轻轻靠在男生肩膀上，
轻闭双眼，温和而又安静。而男生将手轻抚着女生的头，慢
慢的一下，又一下，随后转过面庞，温柔的看着女友，眼神
中尽是幸福。路旁是一片小树的，不大但很旺盛，略微开裂
但很光滑的树皮见证了一代又一代学生从这里走过。枝头的
嫩芽是春天的象征，小小巧巧，巧巧而又小小。翠嫩翠嫩芽
尖恰如初生婴儿的皮肤，让人那么想去摸一下，嫩嫩的，滑
滑的。恰巧几只刚出壳的小虫从此路过，也唯恐不及的绕路
而行，生怕破坏了唯美的和谐。可是这一切偏偏跟毕业的我
再无关系，绝望的我呆呆的蹲在学校一个没有人的角落，伸
出那只注定什么也抓不住的手，拼命的挥舞着，渴望着抓住
一丝哪怕一毫里逝去光阴的影子，无数次无数次无数次无望
的重复之后，僵硬的坐在地上，木讷了数分钟，然后放声痛
哭，直至声嘶力竭。天空不再晴朗，乌黑的云彩遮住了昔日
阳光，大地透着一丝丝刺骨的凉意，数几天前收到通知，论
文已经通过，学校毕业证已经发放，同学们要进行最后的聚
会。该来的终究要来，这注定不会是一次平凡的聚会，已有
觉悟的我提前一天来到学校，从不去ktv的我破例和同学一起
进了其中。同学们唱着曾经熟悉的歌曲，哼着熟悉调子，疯
狂的唱呀唱，放开一切只为找到那一丝丝曾经的熟悉。几曲



下来嗓音皆已沙哑，他们让我唱，可我又怎么能唱的出来啊，
这些对我来说从不是一首首简单的歌曲，而是一个个回忆，
一场场梦，在这种悲伤的日子里，他们疯狂撕裂着我的皮肤。
任鲜血流下，流向我心中那最美的回忆的天空，任其染红一
切，然后悲痛欲绝......

毕业结束的我就那样坐在车上，看着车外的杨树飞驰而过，
回忆往昔，三年前我就那样孤孤单单的来，平凡而又简单。
而三年后，学校给了我所有，我的哭，我的笑，我的难过，
我的悲伤，我的朋友，以及我最珍贵的回忆，还有我写这篇
文章的勇气。而我看到那么多的的人因为工作放弃大学的回
忆，而去技校学所谓的手艺。我是很悲伤的，当樱花凋零，
枝干也为之枯黄，曾经的芳华逝去，只留一个干枯的你时，
唯有曾经在水面忧郁的倒影才是你人生最珍贵的财富，无与
伦比。

毕业的伤感散文名篇篇五

高考，中考，又一个离别季，看着学生们纷纷离开。心中涌
荡着很多的情愫。时间总是很消磨人的，那些稚嫩的面孔已
慢慢变得成熟，一千多个日日夜夜，很长，很短，他们将开
启一段新的征程，而我依旧如故坚守。

离别的话题很沉重，需要一种渲染和烘托，于是天空下起了
雨，大家行囊相聚，纷纷道别，几多不舍，六月的雨，很匆
忙，亦很狂躁，简单的一阵宣泄，便送走了一届学子。

站在檐下，迎着雨帘，挥挥手，噪杂的鸣笛，匆匆的步履，
而后，这里便静默安然。

脑海中浮现这样一句话“离别的刹那象是开刀，凡是开刀的
场合照例是应该先用麻醉剂，使病人在迷梦中度过那场痛苦，
所以离别的苦痛刻骨铭心”。



然而，现实面前，聚聚散散，分分合合是那么的常见与不可
避免，伤感，叹息似乎大可不必。

“我一转身，你便不在”，很真实的一句话道出了人们面对
离别的担忧，生活中，很多人就这样匆匆而别，之后的见面
便再也没有那种亲密与无邪。而后的交谈似乎多了些许的客
套。

时间总是很奇妙的，它永远就是这么匆匆而过，冲淡了很多
情感，他从来不会以我们的意志做任何的改变，不管你愿不
愿意，年轮就是这么一复一日的前行着。所以，一切在时间
面前都是那么的不堪一击，包括生命，包括情感。也许，正
因为如此，才会衍生出那么多的遗憾，不舍，纠结，矛盾，
惆怅。

都说，一个人的离开，将会有下一个人在你的世界里徘徊，
一段故事的遗忘，也许是另一段故事的开始。其实，哪有那
么多的如果，很多的时候，逝去的不光是故事里的章节，也
带走了纷扰复杂的情愫。那些，细碎的，落寞的低吟，那些，
棉柔的点滴过往，终其一生，都会如蚕丝般，一直在心里纠
缠着。

昨夜书声琅琅，近日步履匆匆，我一转身，你便不在。无论
你习惯与不习惯，一切终将过去，一切也终会过去。下一届
学子将会如期而至。

我一直很是喜欢那些孤傲冷清行走于世间的人，他们永远活
在自己世界里，栽种心中的花园，不以物喜，不以己悲，你
走你来，你喜你悲，都干扰不了他心中那片宁静的乐园。

可试问，这世间，这纷扰的红尘，又有几人能真正做到心中
独我，现实中那些包裹在或华丽，或坚强，或忧郁，或忧伤
的眼帘下，或许都蕴藏着一颗只有自己才懂得柔情。



远去的，只是曾经的'流金岁月，不变的，是心中永恒的缱绻。
你来过，你走了，就让青丝飞扬，让阳光穿过我们飘散的华
发，让如花的笑靥永远绽放在我们的唇边。

这个六月，你将开启新的人生征途，不论是喜是悲，都请不
要遗忘心中的那些执着的追求!

挥手道别，珍重朋友!


