
绿色环保中学生演讲稿 中学生绿色环保
演讲稿(优秀5篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

绿色环保中学生演讲稿篇一

我可以发自内心的说："我并没有真正的做到在生活中环
保。"可是我突然发现其实环保很简单。如：把洗过菜和米或
洗过拖把的水拿来冲厕所、把废旧报纸垫在衣柜里可以防潮、
去饭店里吃饭自己带筷子不用一次性筷子……自从我发现环
保很简单时，我去饭店里吃饭自己会带筷子不用一次性筷子，
用过的电池会投入回收垃圾箱;出门带茶壶;出门随手关电源
插座。

现在我还成一个"环保小卫士"呢!

绿色环保中学生演讲稿篇二

尊敬的评委老师，各位朋友：

大家好!

提到这个问题时，我最先想到的是孩子。一年前的这个时候，
我带着外地朋友的孩子，到公园散步。孩子长得很漂亮，有
一双很美的眼睛。可惜的是他的眼睛看不见了，他是个盲人。
一路上，他紧紧拉着我的手，不停的问我：“阿姨，黄石是
什么样子的?黄石美吗”我告诉他：黄石很美，黄石的湖水清
清的，草地绿绿的，天是蓝蓝的。他认真的聆听着，脸上闪



耀着阳光般的微笑。可我却笑不起来，我忘了告诉他：黄石
的湖水是很清，可湖面上有零碎的令人恶心的垃圾;草很绿，
可草地上有刺眼的白塑料袋;天很蓝，可天的那一边有吞云吐
雾的烟囱!这些也许算不得什么，但我只能是告诉他，黄石很
美，湖水清清的，草地绿绿的。后来，这孩子给我打电话说，
黄石很美，虽然他闻到的空气不够清新，但黄石在他心里已
如童话。我知道，那孩子是个盲人，虽然看不见，但他用洁
白如纸的心灵，接纳了黄石并捍卫了这座城市的美丽。

今天，如果我以不太苛刻的眼光来审视我们生存的这个城市，
是的，今天黄石是美的，这是许多人努力的结果，但更美的
难道不是我们这些孩子的心灵，和他们对这个城市这片环境
深沉的爱吗?而这不正是人与环境和谐相处的'关键所在吗?由
孩子的问题，我想起了我们的这些成人。其实，在我们每一
个人心灵深处，也都装有一片青山绿水。只是，我们常常习
惯于意识到了心灵深处的渴望，却很少让自己的行动服从于
心灵。这就是为什么我们一再聆听，保护环境是多么重要的。
今天，我们看到这个城市绿色之后，却不愿去深想，绿色背
后所显现的种种危机。这就是为什么，在经济利益面前，要
一而再，再而三的令环保让路！这就是为什么，在动筷子时，
情愿担惊受怕的把一颗可能受过污染的蔬菜放进嘴里，最后
表示无可奈何的原因!面对我们的孩子及我们自己，难道我们
只能感到无奈?我们为什么，就不能把心灵的渴望变成我们行
动的动力！我们为什么不能像我们的孩子那样，把自己内心
已经积累的力量释放出来，用实际的行动把绿色背后的种种
危机消除，把心灵深处的那片青山绿水复制到我们现实的生
活当中来，向自己的心灵深处回归！

是的，我们深爱黄石，我们也爱孩子，我们深爱环境，我们
应该更爱自己的心灵，作为黄石的一名普通的市民，我们在
美好中畅想黄石的未来——青铜的古都，钢铁的摇篮，水泥
的故乡，服装的新城。然而，我们是否应该在这些美好的设
想前再加上一条——山水的新城呢？让我们行动起来，从心
灵出发，让我们与自然环境和谐相处!给黄石一个绿色的未来！



绿色环保中学生演讲稿篇三

各位领导，各位评委，各位同学：

大家好！我是四年级三班的张。我今天演讲的题目是《绿色
环保，从我做起》。

不知道你有没有看过电影《2012》电影中，强烈的地震、猛
烈的火山爆发和各种自然灾害瞬间将美丽的家园变成人间地
狱，人们的恐慌逃离和流离失所深深印在脑海中。虽然这是
想象，但是给了我们太多的反思。

如今，随着工业化和城市化的快速发展，人们的生活水平不
断提高，但随之而来的是，二氧化碳等大量温室气体排放到
空气中，导致全球气温上升，从而引发不断的自然灾害。

面对许多频繁发生的自然灾害，人们一直在努力寻找答案。从
《京都议定书》到哥本哈根会议，节能、绿色、低碳已经成
为深入人心的环保理念。

思想上真正树立起节约的意识，才能使绿色环保成为我们日
常生活中主动、自觉的行为。

同学们，2015月3月29国际奥委会结束了对北京、张家口的考
察，北京也由此上交了一张厚重的答卷，这份答卷写满了北
京对奥林匹克的深厚感情和无限热忱，以及对2022年冬奥会
的热切期盼。那么我们将以怎样的环境来向世界宣告——北
京冬奥会，我们准备好了呢?我们期待的是碧水蓝天日！绿树
红花开！大漠孤烟直！明月清泉照！

同学们，让我们积极地行动起来，从身边的点滴做起，从不
起眼的小事做起，为了我们地球母亲和他长久的美好未来，
为了顺利申办2022年冬奥会，我们要从现在做起，从我做起，
勇敢地站起来对大自然做出承诺，承诺用我们的双手使地球



母亲恢复青春容颜，承诺用我们的行动来感动大自然，改造
大自然。立志把我们的社会，我们的家园和建设的更加美丽。
谢谢大家！

绿色环保中学生演讲稿篇四

xxx：

我的姥姥家住在一个群山环抱的小山村，小的时候是在姥姥
家长大的，村前村后小山坡上的树木被砍伐了，农田也不再
种庄稼了，一到了夏天的雨季，道路上污水横流，踩得满脚
都是泥巴，走路的时候，你会不小心被一只没有名字的猫狗
乱追，再加上那一股驴粪的味道真是让人无法忍受，冬天还
好点儿，闻不到异味儿，可是，赶上西北风，那垃圾袋就漫
天飞，弄不好会飞到你的脸上，让这个僻静的小山村多了几分
“热闹”!

自从上了幼儿园，我来到了怀柔县城。马路上车辆真多，看
的我眼花缭乱。这里的天空是白色，很少见到老家那种蓝，
空气中还弥漫着汽油的味道，马路两边还种着我叫不上名字
的树，一点都不漂亮!在幼儿园里老师教我们吃完的东西要放
到垃圾桶里，那次，我把吃完的冰棍袋正要放进垃圾桶的时
候，看到一个浑身脏兮兮的老大爷正在垃圾桶里摸着什么，
那垃圾桶的臭味熏得我都想吐!

现在我上小学三年级了，不能经常回姥姥家，只得寒暑假，
去年夏天，我回到熟悉的小山村，发现这里有了很大的变化，
以前被砍的树木都从新种上小树苗，连农田都种上了小树，
垃圾有了安放的地方，马路也由土路改为柏油路了，马路两
边还种上了五颜六色的小花，空气越来越新鲜!每当栗花飘香，
果实成熟的季节，就会引来很多城里人到这里赏花、采摘，
度假。还记得姥姥家房后有一个小土山，我经常追着大孩子
们跑到土山上挖坑、搭窝，弄得满身都是泥巴，有趣极了!今
天我再次来到小土山的时候，已经没有了往日的.模样，满山



坡都种上了小栗树苗，环境好了，树多了，引来了许多小鸟，
可真是个美丽极了!

现如今的怀柔城里，环境优美，空气新鲜，马路干净得像一
面镜子，路两边的绿化带整齐划一，充满了生机。垃圾桶也
变得多彩多样，雅观大方，还分为可回收垃圾和其他垃圾，
并得到了充分的发挥。人们有了环保意识，环境好了，我们
的心情也舒畅了!

无论是城里还是农村，都发生了很大的变化，环境保护靠的
是我们大家，我相信，再过几年我身边还会有更大的变化!

任何人都有自己成长的故事，我也不例外。但要说我成长的
故事，你肯定想不到。

从前，我很调皮，家里的花草树木都被我踩得“面目全非”，
我却“知错不改”，依旧“我行我素”。

不过，稍大一些以后，我渐渐觉得以前自己太调皮啦，或许，
真应该认真改正，好好环保呢。

有一天，我和爸妈一起去老家玩儿，一两个月没去了，真
是“旧貌换新颜”了，小草们长得可茂盛咧!不过，这也有些
麻烦。草长得这么茂盛，我可怎么过去呀!爸妈可没有那么多
顾忌，直接“大踏步”地向前走去。这可不行!我想小草会被
踩坏的，我必须制止他们这种行为。于是，我用尽全力大喊：
“喂，爸，妈，停下!赶快停下1爸妈立刻停了下来，奇怪的
问我：“干什么呀?”我警示他们说：“爸，妈，你们得踮着
脚尖过，否则会踩着小草的“什么?”爸妈惊讶的说：“我看
一婧今天可是变了个人哪，以前你对这些花草树木可没有这
么好呀1“这有什么”我说：“当前地球正需要环保呢。环保
要从一点一滴入手，从小事做起。比如，我们要爱护花草树
木······爸妈，我告诉你们哪，不光在这里，在地球
的任何一个地方，也都要爱护一草一木。



“好好!我们答应你还不行吗1爸爸妈妈欣慰的说。

“哦，谢谢爸爸，谢谢妈妈，我代表这些花草树木谢谢你们1
我高兴的说。

“好啦，走吧。”“嗯嗯”。

就这样，我和爸爸妈妈小心翼翼走到屋子里。我感到非常高
兴，因为我帮了小草一个忙，它们没有让爸爸妈妈“泰山压
顶”似地踩着它。我想，小草们一定会感谢我的。

绿色环保中学生演讲稿篇五

生命需要绿色，绿色夹带着纯净，绿色的家园更是孕育着人
们成长的土地，只有绿，绿的透彻，才能体现其存在的真正
意义。环保刻不容缓。

绿，并不只是一味通过植树使其在看似的数量上达到一定的
水准。其实，更实在是怎样将这种绿一直留存下去。因此，
我们需要秉持着先锋环保的态度来进行保护。

想必上海的苏州河的焕然一新必定是一次彻底的洗心换面。
那从前又脏又臭的水质好比绿中的大片大片的深灰，顿时失
去了绿色的光彩。而在生态中，无疑地展现着他的丑陋。通
过先锋环保的坚定决心去整改其样貌之后，水质变清了，流
动得是那么静谧。往后，当我每每经过那儿之时，都会为它
的新样貌动容，这才是生命之树真正的意义。

还记得从前抬头不见蓝天，是我的心情也暗沉了下来，空气
中许多悬浮的细小颗粒不经意间也一并干扰着你。即使再鲜
艳的花朵，在碧绿的树叶，青绿的草坪，也会少了几分应有
的姿色，也就是因为这样，之后的净化空气，减少污染的措
施一一落实，快节奏的生活，舒缓的身子，仰天，是天蓝色



的布景，还漂浮着棉花般柔软的白云，心为之一怔，用两手
比出一个方块映衬到天空，宛如那些艺术家为记录此刻湛蓝
的天空而拍下的风景。于是，我心豁然开朗，扫荡的不仅是
一天的忙碌所带来的沉闷，清楚地更是那少见的持续蓝天与
次次期待却又落空的阴霾心情，树的绿叶，那几步台阶，或
是移步换景眺望远处的房子，也犹如城堡般，因为有弥足珍
贵的蓝，又有那些勃勃生机的绿，一切都像注入新鲜生命般
涌动着鲜活的血液。生命之树，也在那一刻重新更新了自己，
环保的一段落也得到众生命的肯定，也让我找到了绿色和生
命的许许多多的共同之处，使他们紧密相连，互相依存。

家园，是我们赖以生存的地方，那句耳熟能详的标语“保护
环境，刻不容缓”也的确体现出了警示人们应时刻环保的理
念。作为国家的新鲜血液，更是应在环保的基础上，更全面
地落实“先锋”二字，也因此，生命之树也将被一如既往地
生存下去。尽管有些枯黄的树叶无法在唤出它本来的样貌，
可仍然通过让生命之树长出更多的绿叶来填充那些已经枯黄
的颜色。

绿色家园，生命之树，环保先锋在继续。

随着人类文明的迅速发展和经济文化水平的不断提高，人类
正走向一个崭新的时代，新兴的工业丰富了人类的物质生活，
先进的电子技术带给了人们许多方便，在航空航天领域，人
类更是取得了许多卓著的成果。

但就在人类享受着先进的技术带来的便利的时候，你是否知
道我们赖以生存的环境正被人类所说的便利压得喘过气来。

也许你并没有注意这些问题，但这些问题又是与我们息息相
关的，不如先让我们一同看一下下面这一组资料：

目前，有110个国家可耕地的肥沃程度在降低，在非洲、亚洲
和拉丁美洲，由于森林植被的消失，耕地的过度开发和牧场



的过度放牧，土壤剥蚀情况十分严重，人类的母亲——土壤
造到破坏。

以前，酸雨问题涉及到欧洲和北美洲的老工业化国家，但现
在，亚洲和拉丁美洲的经济高速发展的部分地区也受到了酸
雨的侵害，空气污染还打乱生态系统的正常运转，加速房屋
的损坏，导致气候异常，生命的要素——空气被污染了。

在发展中国家，80%～90%的疾病和1/3以上死亡者的死因都与
受细菌感染或受化学污染的水相关，现在，每天有2.5万人死
于通过水传染的疾病，生命的源泉——水受到污染。

温室效应严惩威胁着整个人类，据有关专家预计，海平面将
会升高，气温的升高也将对农业和生态系统带来严重的影响。

在过去数百年里，温带地区国家失去了大部分森林，最近几
年来，热带地区国家森林面积养活的情况也十分严重，按照
目前这种森林面积减少的速度，40年以后，一些东南亚国家
很难见到森林，森林面积正在减少。

由于城市化、农业发展、森林减少和环境污染，生物生存的
自然区域越来越小了，这就导致数以千计的物体灭绝，生物
物种在减少。

听到这里，不知你是否会感到触目惊心，但环境又岂止是上
述这些问题，还有食品污染、垃圾污染、土地沙漠化、农药
污染、噪声污染、放射性污染，但这些问题无不是人类为了
自己的欲望而带来的，而且这些问题的最终受害者也将是人
类。

人类，总是为自己的欲望需求而不惜一切代价去谋求利益，
但这短暂的利益，换来的却是永远不可磨灭的伤疤。

建国初期，我国为了提高国民经济，大量开垦森林、草原、



种植农作物，虽然国民经济上去了，但环境却下来了，且一
年比一年糟。导致了98年的那场特大洪水，使我国20xx年改
革开放的基业差点就被洪水冲走了，而且，还造成了北方地
区的沙尘暴，现在，受沙尘暴影响的省份已波及到了南方地
区，虽然在过去，这的确帮助我国提高了国民经济，但它在
现在，却严重的影响到我国环境，不得不使我们又要在大量
时间和金钱去治理，而且，这种影响随着社会发展的日趋严
重，这种影响也将是永远的。

在日本，1972年以前，曾三次发生水俣病，患者近900人，受
威胁的人达2万以上，所谓水俣病，就是由于摄入富集在鱼类、
肉类中的甲基汞而起起的中枢神经性疾病，导致这种病的原
因是由于氮肥厂将含有甲基汞的废水、废渣排到水中，人喝
了受污染的水，便患了了水俣病。而且，得这种病的人起初
口齿不清、面部痴呆，然后耳朵聋了、眼睛瞎了，全身麻木，
最后神经失常，高声嚎叫而死，这起事件也是由于人类为了
短暂的利益而造成的永不可消除的后果，直至今日，受污染
地区仍有留着一些迹象。

地球是人类赖以生存的家园，我们只有尽到责任，才能使我
们的家园更美丽，但是现在，人们的意识只停留在暂的利益
上。我们应该看到环境问题的严重性，尽早采取措施，不要
等到失去才懂得珍惜，保护环境单靠那么几个人的力量远远
是不够的，让我们人人都行动起来，加入到建设我们的家园
的队伍中来吧，因为只有这样，人类的明天才会变得更加美
好。

我的姥姥家住在一个群山环抱的小山村，小的时候是在姥姥
家长大的，村前村后小山坡上的树木被砍伐了，农田也不再
种庄稼了，一到了夏天的雨季，道路上污水横流，踩得满脚
都是泥巴，走路的时候，你会不小心被一只没有名字的猫狗
乱追，再加上那一股驴粪的味道真是让人无法忍受，冬天还
好点儿，闻不到异味儿，可是，赶上西北风，那垃圾袋就漫
天飞，弄不好会飞到你的脸上，让这个僻静的小山村多了几分



“热闹”!

自从上了幼儿园，我来到了怀柔县城。马路上车辆真多，看
的我眼花缭乱。这里的天空是白色，很少见到老家那种蓝，
空气中还弥漫着汽油的味道，马路两边还种着我叫不上名字
的树，一点都不漂亮!在幼儿园里老师教我们吃完的东西要放
到垃圾桶里，那次，我把吃完的冰棍袋正要放进垃圾桶的时
候，看到一个浑身脏兮兮的老大爷正在垃圾桶里摸着什么，
那垃圾桶的臭味熏得我都想吐!

现在我上小学三年级了，不能经常回姥姥家，只得寒暑假，
去年夏天，我回到熟悉的小山村，发现这里有了很大的变化，
以前被砍的树木都从新种上小树苗，连农田都种上了小树，
垃圾有了安放的地方，马路也由土路改为柏油路了，马路两
边还种上了五颜六色的小花，空气越来越新鲜!每当栗花飘香，
果实成熟的季节，就会引来很多城里人到这里赏花、采摘，
度假。还记得姥姥家房后有一个小土山，我经常追着大孩子
们跑到土山上挖坑、搭窝，弄得满身都是泥巴，有趣极了!今
天我再次来到小土山的时候，已经没有了往日的模样，满山
坡都种上了小栗树苗，环境好了，树多了，引来了许多小鸟，
可真是个美丽极了!

现如今的怀柔城里，环境优美，空气新鲜，马路干净得像一
面镜子，路两边的绿化带整齐划一，充满了生机。垃圾桶也
变得多彩多样，雅观大方，还分为可回收垃圾和其他垃圾，
并得到了充分的发挥。人们有了环保意识，环境好了，我们
的心情也舒畅了!

无论是城里还是农村，都发生了很大的变化，环境保护靠的
是我们大家，我相信，再过几年我身边还会有更大的变化!

任何人都有自己成长的故事，我也不例外。但要说我成长的
故事，你肯定想不到。



从前，我很调皮，家里的花草树木都被我踩得“面目全非”，
我却“知错不改”，依旧“我行我素”。

不过，稍大一些以后，我渐渐觉得以前自己太调皮啦，或许，
真应该认真改正，好好环保呢。

“好好!我们答应你还不行吗1爸爸妈妈欣慰的说。

“哦，谢谢爸爸，谢谢妈妈，我代表这些花草树木谢谢你们1
我高兴的说。

“好啦，走吧。”“嗯嗯”。

就这样，我和爸爸妈妈小心翼翼走到屋子里。我感到非常高
兴，因为我帮了小草一个忙，它们没有让爸爸妈妈“泰山压
顶”似地踩着它。我想，小草们一定会感谢我的。


