
最新突发事件应急处理的心得体会和感悟
(模板5篇)

培训心得是培训过程中的反思与总结，有助于我掌握并应用
所学知识。下面是一些教师在进行教学反思时得出的一些建
议，希望对同行们有所帮助。

突发事件应急处理的心得体会和感悟篇一

今天有幸听了马主任的讲座《关于幼儿午睡安全管理》，马
主任给我们讲了关于幼儿午睡安全管理的一些基本常识及幼
儿午睡猝死、出走的案例，当讲到这些的时候，整个会场的
气氛显得更安静、更沉重了，孩子就是家里的一切，孩子的
生命安全应该放在第一位。

特别是我们保育老师对于孩子的午睡安全有主要的职责，通
过马主任的讲座，我更明白了自己对孩子的安全，有很大的
责任，特别是午睡期间，午睡期间只有我一个人照看孩子，
因此，我必须提起十二的精神，为了孩子们有更好的睡眠质
量，更好的入睡，午饭时，孩子吃饱就可以，不让孩子吃到
撑，上床之前，陈老师会带孩子们去散散步，或者安静的阅
读、听故事等。

上床之前摸摸孩子的额头，孩子们睡觉时喜欢趴着睡，也许
趴着睡对孩子来说，更有安全感，但是这样也存在着安全隐
患，所以，一发现有孩子趴着睡，我会提醒孩子，纠正孩子
的睡姿。有个别孩子因为在家没有养成午睡的习惯，所以比
较难以入睡，对于难以入睡的孩子，我更多的鼓励她们闭眼
睛，午睡起床后，我会检查孩子的体温，我来到咱们班快三
个月了，午睡起床发现低烧的有两个。

我希望接下来的日子，再没有这样的情况发生。通过本次培
训，我也体会到一个幼儿园教师责任的重大，不仅要教育好



孩子，还要照顾好孩子。我是一个新教师，深知，我在教育
和保育方面的工作做得还不够好，需要跟老前辈们好好学习，
吸取经验，把工作做到最好。我的心愿是孩子们每天都能高
高兴兴来幼儿园，开开心心回家。

突发事件应急处理的心得体会和感悟篇二

大家早上好!我们是来自xxx的同学，今天演讲的题目是“杜
绝校园欺凌，从我做起。”

菁菁校园，是人才培养的摇篮，是文明传承的殿堂，校园，
本该是一方净土，学习的世外桃源，追求梦想的摇篮!然而，
不和谐的音符一次又一次地打破这样的平静，校园欺凌，校
园暴力，字字扎心，令人心有余悸!

2016年3月28日，山东省兰陵县的8名中学女生对一位初一女
生进行群殴，她们效仿网络中的打人视频，将打人过程拍摄
下来并上传网络。2015年4月18日北京某中学一女生被多名女
同学狂扇耳光。2015年6月10日，南京一名初中生被高年级学
生索要钱物，拒绝后遭到殴打，还用手机拍下殴打和侮辱他
的过程并发送给其他学生。这些同学的举动令人触目惊心。
他们的心灵已被扭曲，良知已被埋没，完全跨过了道德的底
线。

“校园欺凌”——以大欺小，以多欺少，以强凌弱，欺凌事
件，不但伤害我们的身体，还会使一颗纯净的心灵走向扭曲，
使人精神受到痛苦折磨!校园暴力——轻者语言威胁，恐吓，
辱骂，故意排挤，重者肢体冲突的拳打脚踢，不小心就威胁
到生命安全。而这些冷酷，无情，残忍的暴力欺凌，有的只
是因为图一时之快，控制不了情绪，为了鸡毛蒜皮的小事大
动干戈，有的是施暴者歪曲价值观的践行，横行霸道，为所
欲为，对他人尊严和生命肆意践踏!一件又一件校园暴力让人
唏嘘，令人发指，抵制校园欺凌，预防校园暴力，刻不容缓!



同学们，面对校园欺凌，我们该做些什么呢?

1.从自身做起，加强思想道德修养。爱惜自己，不结交社会
闲杂人员;尊重他人，对同学有礼貌，不要出口伤人，不要动
手动脚，不要过度玩笑导致翻脸打架;学会跟同学和谐相处，
包容他人，不要斤斤计较、不要得理不饶人、不要揭人短处、
不要嘲笑他人、不要挑拨离间、不要搬弄是非;不做他人暴力
帮凶，要拒绝与校外不良青年交往，抵制不良的引诱，做一
名有文化、有修养、有礼貌、有智慧的学生。

2.要加强自我保护意识，学会用法律保护自己。上学放学尽
可能结伴而行。不要走僻静、人少的地方，要走大路。放学
路上不要贪玩，要按时回家。在受人欺侮，遇到危险或可能
发生危险时，要主动、及时地和老师、家长、警察取得联系，
积极争取学校、社会和家庭的保护和帮助。发生事情后要学
会用法律保护自己，要大胆揭发坏人坏事，不要姑息养奸。

我们学校，有关心和关爱我们的老师，为我们的安全保驾护
航。同学们，从现在开始，我们要更坚决地对“校园欺凌”
说不!希望同学之间互爱互助，团结一致;每个人都享受公平
公正，实现人人平等，让我们在校园里快乐地成长。

突发事件应急处理的心得体会和感悟篇三

今天有幸听了马主任的讲座《幼儿午睡安全管理》，马主任
给我们讲了关于幼儿午睡安全管理的一些基本常识及幼儿午
睡猝死、出走的案例，当讲到这些的时候，整个会场的气氛
显得更安静、更沉重了，孩子就是家里的一切，孩子的生命
安全应该放在第一位。

特别是我们保育老师对于孩子的午睡安全有主要的职责，通
过马主任的讲座，我更明白了自己对孩子的安全，有很大的
责任，特别是午睡期间，午睡期间只有我一个人照看孩子，
因此，我必须提起十二的精神，为了孩子们有更好的睡眠质



量，更好的入睡，午饭时，孩子吃饱就可以，不让孩子吃到
撑，上床之前，陈老师会带孩子们去散散步，或者安静的阅
读、听故事等。

上床之前摸摸孩子的额头，孩子们睡觉时喜欢趴着睡，也许
趴着睡对孩子来说，更有安全感，但是这样也存在着安全隐
患，所以，一发现有孩子趴着睡，我会提醒孩子，纠正孩子
的睡姿。有个别孩子因为在家没有养成午睡的习惯，所以比
较难以入睡，对于难以入睡的孩子，我更多的鼓励她们闭眼
睛，午睡起床后，我会检查孩子的体温，我来到我们班快三
个月了，午睡起床发现低烧的有两个。

我希望接下来的日子，再没有这样的情况发生。通过本次培
训，我也体会到一个幼儿园教师责任的重大，不仅要教育好
孩子，还要照顾好孩子。我是一个新教师，深知，我在教育
和保育方面的工作做得还不够好，需要跟老前辈们好好学习，
吸取经验，把工作做到最好。我的心愿是孩子们每天都能高
高兴兴来幼儿园，开开心心回家。

突发事件应急处理的心得体会和感悟篇四

也不知道是为什么，今年我们班的好事没多少，却出现了一
大堆问题，‘班级分数没多少，期中考试很糟糕，各种状况
频频到’都可以成顺口溜了，但是这事还没完，一泼未平一
波又起，班级又发生了打架事件。

就在昨天，我们正在班级写作业，本来这时候我们一般都回
家了，因为身上有些任务，所以耽搁了，结果也亲眼见到了，
有史以来的事。我们正写着作业，突然，不知道怎么了，班
级外面开始争吵起来，这时看见了有人居然进到了班级，只
见两个人争执着什么，两人吵得很厉害，班上高个的大姑当
中拦着。本以为两人的矛盾，但是后来只听见了争执的在被
拦着位置为班级里的人，突然高喊起来，也不知道说了什么。
突然全场爆发了。一帮开始群体往里挤，桌子混乱成一片，



那高喊的人被围在墙角。此时也是打成了一片，情况很是混
乱。只见一个人把椅子拿起来，砸了下去。我当时也是第一
次看见这种情况，心里也是一惊，手足无措不知道该怎么办，
脑子一下子蒙了。这时，不知道是怎么了，在我的混乱的思
绪的记忆下，记得他们居然纷纷离开了。后面留下的只有我
们班的几个和其他班的。我呆呆的看着他们，查看了下，并
没有受什么伤。也是心里放松了一下。

没想到第二天下午，便听到了老师说，他们又开打了，其中
我们班同学和其他人都受伤了。本以为，那已经平息了，却
今天又发展成了这种地步。我以前在哥哥班级也见到过这种
事，不过后面也并没有发生了什么，都是很快就平息了。也
没想到居然会发展成这样。也因为没有想到，也因为自己手
足无措，也因为自己的不懂得处理这种事，也因为自己的无
知，也因为自己想事情想到太简单了，也因为自己太安分了
没经历过这样的事。所以使得事情的升温。导致今天老师所
说的受伤住院的后果。这责任是不可推卸的，因为我的没及
时用正确的方法处理，而导致如此严重的后果。如果当时自
己冷静的思考该怎么去做，或者去问问哥哥或者父母或者有
经验的同学，也许就解决了。

通过了这件事，我也明白了，有些事，真的不是说说罢了，
不是把沉着冷静思考问题这个道理背的滚瓜烂熟，就等于发
生你就一定会这么去做，有些东西，不去实践不去好好体会
真的不会做。我要谨记这次教训，让身边不再发生如此不愉
快的事。同时，也要好好倡导同学们，无论如何，都不能这
么做，这么做严重了，将会成为一身的污点，在以后的一辈
子里都无法抹去，找工作，做什么事，只要需要你查看档案
的相关事，都将让你寸步难行！

突发事件应急处理的心得体会和感悟篇五

如果要说起学校里面开心的事情，那我可是三天三夜都说不
完，但是说起同学之间的冲突，那也是惊天动地，记忆犹新。



还记得前几天的大事件，真的是引人侧目啊！

那天，课间休息，我们班好几个同学一起在玩唐泽瑞带来学
校的悠悠球，吕泽斌突然冲过来把悠悠球踢飞了，大家一起
警告他不要再踢，可他还是连续踢了两次，我一看他这样不
听，还欺负别的同学，顿时怒火中烧，带头准备去教训他，
可他一看见我转脸就跑，我带头去追他，他跑到了楼梯口那
边，被我追上了，我教训了他。

当我走进教室，竟然看到他拿着打印机用的墨水，怒气冲冲
的向我冲了过来。他是想用墨水泼我吧，我想。我赶紧跑到
了教室后面，拿起了扫把，想和他保持距离，同学们围了过
来，他的气焰高涨，大喊大叫，墨水弄到了扫把上，我看到
他完全丧失理智的愤怒，赶紧继续拿着扫把把他推开，他使
劲的往前冲，扫把上面的墨水弄得他满脸都是，他发狂了，
拿着墨水满教室泼，周围同学尖叫着赶紧闪开，但是就在这
一瞬间，大家的衣服上，桌子上、书上、教室后面的墙上、
地板上已经到处都是墨水了。

这次事件发生后，汪老师请了我妈妈去学校，教导主任对我
也进行了严厉的批评，我自己静心反思，确实这件事情发生
裂变的原因还是在我。

整个事件，如果不是我没有进行正确有效的劝阻，不会伤害
环境，伤害到同学，搞得教室一团糟，以后再遇到这样的问
题，一定要冷静，好言相劝，解决不了就告诉老师，毕竟我
个人的能力是有限的，真的要吸取教训啊！


